Slaskie.
Pozytywna energia

Komunikat Organizacyjny

MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW 16 LETNICH
W PLYWANIU
GLIWICE 18-20.03.2011r.
pod patronatem Prezydenta Miasta Gliwice

Zygmunta Frankiewicza

1. Termin i miejsce zawoddw:18-20.03.2011 r., kryta ptywalnia ,Olimpijczyk”52m
44-100 Gliwice, ul. Oriona.

2. Organizator: Polski Zwhzek PtywackiSlaski Okregowy Zwiazek Plywacki,
Samorzad Miasta Gliwice, TUR Gliwice - Centrum Sportu i YMyczynku,
Gliwicki Klub PlywackSjKReT".

Adres organizatora:
Slaski Okregowy Zwiazek Plywacki
ul. Gwarkow 2
41-400 Mystowice
3. Kierownictwo zawodo
» Naczelnik zawodow.

4. Zasady uczestnictwa:
4.1 Wg zasad generalnych.



4.2 W zawodach maguczestniczy zawodnicy 16-letni:

v - zgloszeni przez klub/szkptub PZP,
v - posiadajcy licencje zawodnicza,
v - posiadajcy aktualne badania lekarskie.

4.3 Podczas zawodow obawztja przepisy FINA i PZP.

4.4 W zawodach maguczestnicz§ w poszczegdlnych konkurencjach jedynie zawodnicy
zgtoszeni w terminie. Nie dopuszcza sie dodatkowycfoszé na konferencji
technicznej.

4.5 sdzia gtébwny mae, w porozumieniu z Delegatem PZP, wykluczyzawodow
zawodnika za niesportowe zachowanie, w tym celowsediwanie uk@czenia
wyscigu.

4.6 Karty startowe nie obowauja.

5. Warunki techniczne:

5.1. Dhugda¢ ptywalni 25 m, g¢bokas¢ 2,0 m, 8 toréw, temperatura wody 27°C.
5.2. Pomiar czasu — elektroniczny.

6. Program zawodéw:

| dzien zawodow — Patek 18.03.2011 r.

BLOK PORANNY

rozgrzewka godz. 8:00 eliminacje godz. 9:00
Kobiety | Mezczyéni
6.1. | 50m st. dowolnym 6.2. | 50m st. dowolnym
6.3. | 50m st. klasycznym 6.4. | 50m st. klasycznym
6.5. | 100m st. motylkowym 6.6. | 100m st. motylkowym
6.7 | 200m st. dowolnym 6.8. | 200m st. dowolnym
6.9. | 200m st. grzbietowym 6.10.| 200m st. grzbietowym
611.| 400m st. zmiennym 6.12.| 400m st. zmiennym

BLOK POPOLUDNIOWY
Uroczyste otwarcie zawodow 16:45

rozgrzewka godz. 15:45 finatly godz. 17:00

Kobiety Mezczyni
Finaly A i B przedpotudniowych startow
6.13.| 4x200 m st. dowolnym | 6.14.] 4x200 m st. dowolnym

Il dzien zawodow — Sobota 19.03.2011 .

BLOK PORANNY

rozgrzewka godz. 8:00 eliminacje godz. 9:00
Kobiety | M ezczyéni
6.15.| 50m st. motylkowym 6.16.| 50m st. motylkowym
6.17.| 50m st. grzbietowym 6.18.| 50m st. grzbietowym
6.19.] 400m st. dowolnym 6.20.| 400m st. dowolnym
6.21.| 200m st. klasycznym 6.22.| 200m st. klasycznym
6.23 | 200m st. zmiennym 6.24.| 200m st. zmiennym




BLOK POPOLUDNIOWY
rozgrzewka godz. 15:45 finaly godz. 17:00
16.45 Dekoracje sztafet 4x 200m st. dowolnym kobiegziczyzn

Kobiety Mezczyéni
finaly A i B przedpotudniowych startow
6.25.| 4x100 m st. dowolnym | 6.26.] 4x100 m st. dowolnym

lll dzie n zawodow — Niedziela 20.03.2011 r.

BLOK PORANNY

rozgrzewka godz. 8:00 eliminacje godz. 9:00

Kobiety Mezczyéni
6.27.| 200m st. motylkowym 6.28.| 200m st. motylkowym
6.29.| 100m st. dowolnym 6.30.| 100m st. dowolnym
6.31.| 100m st. grzbietowym 6.32.| 100m st. grzbietowym
6.33.| 100m st. klasycznym 6.34.| 100m st. klasycznym
6.35 | 100m st. zmiennym 6.36 | 100m st. zmiennym
6.37.| 800m st. dowolnym 6.38 | 1500m st. dowolnym

BLOK POPOLUDNIOWY
rozgrzewka godz. 14:45 finaty godz. 16:00
15.45 Dekoracje sztafet 4x100m st. dowolnym kobiegzczyzn
Kobiety | Mezczyéni
finaty A i B przedpotudniowych startéw

6.39.] 4x100 m st. zmiennym | 6.40.] 4x100 m st. zmiennym

7. Przepisy techniczne:

7.1 Zawody przeprowadzang s/stemem eliminacji i finatow. Konkurencje 800m i
1500m stylem dowolnym oraz sztafety rozgrywanesariami na czas. Najsilniejsze
serie tych konkurencji oraz wszystkie sztafety rgm@ne lgda w bloku finatowym.
Rozstawienia serii wszystkich konkurencji dokongamizator na podstawie wynikow
uzyskanych na tej samej diugo ptywalni, nie wczéniej niz w roku kalendarzowym
poprzedzajcym imprez.

7.2 We wszystkich konkurencjach przeprowadzanyskesnem eliminacji i finatow
rozgrywane gfinaty "A" i finaly "B".

7.3 Jeeli w eliminacjach danej konkurenciji startuje mmej 16 zawodnikow -
finatu "B" nie rozgrywa si. Zawodnicy z czasami 9 i 10 stanawezerve dla
finatu "A". Zawodnicy z czasami 17 i 18 stanawezerwe dla finatu "B.

Wycofanie z finatu A lub B mze by¢ dokonane najpiniej do 30 min. po
zakaczeniu danej konkurencji — wycofanie zawodnikayu tzasie powoduje
natazenie optaty regulaminowej w wysod@ 50 ztotych.

7.4. Zawodnik ma prawo startu w 5 konkurencjaclywidualnych, lecz nie wcej
niz 2 konkurencje indywidualne i sztafeta dziennie.

8. Zgtoszenia do zawodow:

8.1 Zgtoszenie w formie elektronicznej *.[kienex 2.0) prosimy przestana adres
W.Szulcik@interia.pl Wojciech Szulcdo dnia 10.03.2011 rObowigzuja czasy z
rankingu europejskiego.

8.2 Zgloszenie musi zawiérami¢ i nazwisko zawodnika, numer licencji, petnagdat




urodzenia (dd/mm/rrrr), nazwklubu, dystans i konkurencje, najlepszy wynik z
ostatnich 12 miescy.

8.3 Po opublikowaniu w Internecie listy zgtoszomyawodnikéw zmiany magbyc¢
dokonane wycznie na odprawie technicznej i dotyézy
v' wycofania zawodnika z konkurencji,
v' wpisania na miejsce wycofanego zawodnika w tej $akoekurencji innego

zawodnika tego samego klubu.

8.4 Wyniki leda publikowane na bimco w Internecie na stronigzww.omegatimingpl

8.5 Wycofanie zawodnika ze startu bez pobraniatpgkartowej maliwe jest do 24
godzin przed przeprowadzeniem konfgréachnicznej, po udokumentowaniu
tego faktu (fax lub e-mail).

Zoloszenie musi zawieta potwierdzenie posiadania przez wszystkich zawaoalmik
aktualnych bada# lekarskich.

9. Organizator zapewnia noclegi i wywienie od kolacji w dniu 17.03.2011 r. do
kolacji w dniu 20.03.2011 r.

Zamowienia wylacznie poprzezSlaski Okr egowy Zwiazek Plywacki
9.1 Zamowienie na zakwaterowanie i yyvienie naley przestg do dnia04.03.2011 r.z
mozliwoscia korekty do dnia4.03.2011ma zadczonych drukach na adres: Marek
Jabczykmarekjabczyk@poczta.onet y@dlefon 501 341 979. Po tym termiroptaty kxda
pobierane zgodnie z zaméwieniem. Opfata za zakewaterie | wyywienie w dniu
przyjazdu w biurze zawodow - wagdznie gotowk. Decyduje kolejngt zgtosza, ilosé¢
miejsc ograniczona.

9.2 Ze wzgkdu na ograniczona liczbmiejsc hotelowych o zakwaterowaniu decyduje
Kolejnos¢ zgloszé.

Proponowane przez organizatora zakaterowanie i wyzywienie:
Hotel Lesny — cena osobodnia 130,00zt
Hotel Lakedy - cena osobodnia 130,00

Hotel Piast - cena osobodnia 140,00 zt

vV V V¥V V¥V

Hotel Mikulski - cena osobodnia 150,00 zt

v’ zamOwienie na zakwaterowanie i @yyienie musi by podpisane przez Prezesa
Klubu i Gtdwnego Ksigowego (proszo przystanie pocatoryginatu zamoéwienia),

v' w zamoOwieniu prosimy zaznaazgzy ekipa przyjedza na zawody wiasnygrodkiem
transportu.

Biuro zawodéw czynne dnia
17.03.2011 r. w godz. 14:00 - 20:00 na ptywalni Jithpijczyk”



10. Nagrody:
10.1 Wedtug zasad generalnych.

11. Zasady finansowania:
- koszty organizacji pokrywa organizator,
- koszty uczestnictwa ponaskluby,
- optata startowa - 10 zt osobostart,
- optata za list startows - 10 zi.,
- optata za komunikat - 30 zt.

12. Odprawa techniczna:
- odprawa techniczna ogtlzie s¢ w dniu 17.03.2011 r. r. o godzinie 20.00 w sali
konferencyjnej Hotelu ,lseego” w Gliwicach ul. Toszecka 137,
- kierownicy ekipy lub trenerzy zobawani % do posiadania licencji zawodnikéw oraz
ksiazeczek z aktualnymi badaniami lekarskimi zawodnik&azania ich w razie potrzeby.

13. Biuro zawodéw:
Biuro zawoddéw migi¢ sic bedzie na ptywalni ,,Olimpijczyk” i ledzie czynne przez okres
trwania zawodow.

14. Publikacja wynikow:
Wyniki zawodow leda publikowane na bigco, po zakaczeniu kadej konkurencji na
stronie internetowejwww.omegatiming.pl

15. Postanowienia kacowe:

15.1 Ptywalnia do treningu zostanie udpstiona dzié przed zawodami (17.03.2011 r.)
w godz. 16.00 - 20.00.

15.2 Uroczyste otwarcie mistrzostw ngsit 18.03.2011 r. o godz. 16.45.

15.3 Uroczyste zamkirie mistrzostw nagpi  20.03.2011r. bezpgeednio po
zakaiczeniu ostatniej konkurencii.

15.4 Podczas zawodow obawrilja przepisy FINA i PZP.

15.5 W sprawach nie adtjch regulaminem decyduje delegat PZP - Naczelaiwatow,
ktory jest jednoczaie przewodniczcym Komisji Odwotawcze).

15.6 Lekarz zawodow peni dyr w czasie zawodow i rozgrzewki.

15.7 Ewentualne protesty najesklada@ na pimie sdziemu gtdwnemu zawoddéw
nie pzniej, niz 30 min. od zaistnienia przyczyny, wptagajednoczénie
vadium w wysokaoi 200 zt. W przypadku uwzetinienia protestu vadium
zostanie zwrécone. Protest bez vadiignixzdzie rozpatrywany.

15.8 Ostatecznliste startows i wyniki z poszczegolnych blokow zawodow otrzymaj
jedynie przedstawiciele klubéw, ktére optacity nales¢ za komunikaty.



ZAMOWIENIE ZAKWATEROWANIA | WY  ZYWIENIA
na Mistrzostwa Polski Junioréw 16 letnich
Gliwice 18-20.03.2011 r.

Nazwa KIUDU s
MIE€JSCE ZAKWALEIOWRAINIAL ...t
Telefon KONtaKIOWY e
Y 0T L1 S U= ALY o o) 1 (U OO
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Gléwny Kgjowy Prezes Klubu
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Zgtoszenie imienne do Mistrzostw Polski Juniorow 1&etnich
Gliwice 18-20.03.2011 r.
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Prezes klubu




Zgtoszenie imienne do Mistrzostw Polski Juniorow 1&etnich
Gliwice 18-20.03.2011 r.
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Prezes klubu




