Slaski Okregowy Zwiazek Plywacki w Katowicach
KS Gornik Radlin

Slaskie.
Pozytywna energia

DUCHAR im ERNESTALANGERA

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Radlinie

ul. Korfantego 17 44 - 310 RADLIN



1.0rganizatorzy
Slaski Okregowy Zwigzek Ptywacki w Katowicach

MOSIR w Radlinie ul. Korfantego 17
Klub Sportowy Gérnik Radlin

2.Miejsce i termin zawoddéw
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Radlinie

ul. Korfantego 17, 44 — 310 RADLIN
02.10.2013 (Sroda)

3.Uczestnictwo
W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w 2000,2001r.
posiadajgcy aktualne badania lekarskie.

4.Nagrody i ocena zawodnika
Wg informatora Slgskiego Okregowego Zwiazku Ptywackiego

5.Program zawodoéw

Zgtoszenie do 27.09.2013 (Pigtek)

( konkurencje 1-14 w zaproszeniu Entry Editor — Splash)

| Blok 02.10.2013 Sroda

Rozgrzewka : 9:00

Zawody : 10:00

DZIEWCZETA CHLOPCY
1 | 200m st. zmienny 2 200m st. zmienny
3 | 100 m st. klasycznym 4 | 100 m st. Klasycznym
5 | 100 m st. grzbietowy 6 | 100 m st. grzbietowy
7 | 100 m st. Motylkowym 8 100 m st. Motylkowym
9 | 100 m st. Dowolnym 100 m st. Dowolnym
11 |4 x 50 m st. zmienny 12 |4 x50 m st. zmienny
13 |4 x 50 m st. dowolny 14 |4 x50 m st. dowolny

6.Zgloszenie do zawodow
Zgtoszenie musi zawieraé: imie i nazwisko zawodnika, petna date

urodzenia (dd/mm/rrrr), nazwe klubu, dystans i konkurencje, najlepszy wynik.

Obowigzuje zgtoszenie z programu Entry Edytor — Splash
Wygenerowany plik LENEX z programu Entry Edytor Splash nalezy przestaé



na adres poczty e-mail:
W.Szulcl@interia.pl

UWAGA : Terminy zgloszen do dnia 27.09.2013 (Piatek) do godziny
20.00

Wszystkie zqgloszenia do zawodow po terminie nie beda

przyjimowane !

Lista startowa zostanie umieszczona na stronie:
www.slozp.pl
www.omegatiming.pl

w dniu 01.10.2013 po godz. 20.00
Wyniki beda publikowane na biezgco w Internecie na stronie www.omegatiming.pl

TOR 1 JEST TOREM JEDNOKIERUNKOWYM PRZEZNACZONYM NA SKOKI STARTOWE DO WODY.
SKOKI DO WODY W INNYCH MIEJSCACH SA NIEDOPUSZCZALNE POD GROZBA WYKLUCZENIA Z
ZAWODOW!!!

7.Przepisy techniczne

Zawody zostang przeprowadzone na ptywalni 25 m / 6 toréow

Zawody s3g rozgrywane seriami na czas

Zawodnicy ma prawo startu w 2 konkurencjach.

Sekcja moze wystawic tylko 1 zespét i 1 zawodnika w konkurencji .

Wyniki konkurencji indywidualnych i sztafet bedg oceniane wg tabeli punktowe;j.

8. Zasady finansowania

Wg informatora . Optata za komplet komunikatéw 20 ztotych .

Optata startowa w zawodach wynosi 100 ztotych od zgtoszonego zespotu.

9.Nagrody

Zwyciezcy poszczegdlnych konkurencji oraz zespoty sztafetowe otrzymajg dyplomy za 3
pierwsze miejsca.

Zespot, ktéry zdobedzie najwiekszg ilos¢ punktéw otrzymuje puchar, pozostate — dyplomy w
od zdobytego miejsca.

11.Postanowienia koncowe

Na zawodach obowigzujg przepisy PZP i FINA

W sprawach nie objetych regulaminem , komunikatem organizacyjnym decyduje naczelnik
zawodow

Nie dopuszcza sie dodatkowych wyscigow poza konkursem

12.Kontakt z organizatorem

Zgtoszenia, lista startowa , wyniki

Wojciech Szulc kom. 793252566
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