
 

 

 

Zawody są organizowane w ramach obchodów 8 rocznicy 

działalności krytej pływalni „NAUTICA” w Gorzycach. 
 

1. Organizatorzy  

GOTSiR „NAUTICA” w Gorzycach 

Urząd Gminy w Gorzycach 

UKS „Aligator” Gorzyce 

 

2. Cel zawodów 

Propagowanie zdrowego stylu życia. 

Upowszechnianie pływania jako sportu, który w wyjątkowy sposób wpływa na samopoczucie 

i kondycję fizyczną. 

Propagowanie zdrowej rywalizacji i współzawodnictwa sportowego. 

Pokaz umiejętności pływackich zdobytych dzięki funkcjonowaniu krytej pływalni. 

 

3. Miejsce i termin zawodów 

Kryta pływalnia „NAUTICA” w Gorzycach, ul. Bogumińska 31, 44-350 Gorzyce,  

12 grudnia 2015 r., godz. 9.50 (rozpoczęcie zawodów). 

4. Uczestnictwo 

Prawo startu w zawodach mają zawodniczki i zawodnicy w wieku od 18 lat  

Zawodniczki i zawodnicy muszą złożyć pisemne oświadczenie, że są zdrowi i startują na 

własną odpowiedzialność. 

 



Kategorie wiekowe:  

A: 18-29; 

 B: 30-39;  

C: 40-49; 

 D: 50 i starsi 

5. Program zawodów 

Zgłoszenie do 05.12.2015 (Sobota) 

( konkurencje 1-10 w zaproszeniu Entry Editor – Splash / pliku Word) 
 

 

12.12.2015 Sobota 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOBIETY MĘŻCZYŹNI 

1 50m Stylem Motylkowym 2 50m Stylem Motylkowym 

3 100m Stylem Grzbietowym 4 100m Stylem Grzbietowym 

5 100m Stylem Dowolnym 6 100m Stylem Dowolnym 

7 100m Stylem Klasycznym 8 100m Stylem Klasycznym 

9 200m Stylem Zmiennym 10 200m Stylem Zmiennym 

 
6. Zgłoszenie do zawodów 

Zgłoszenie musi zawierać: imię i nazwisko zawodnika, pełna datę 

urodzenia (dd/mm/rrrr), dystans i konkurencje, najlepszy wynik. 

Obowiązuje zgłoszenie z programu Entry Edytor – Splash 

Wygenerowany plik LENEX z programu Entry Edytor Splash należy przesłać 

Plik Word 

na adres poczty e-mail: 
W.Szulcik@interia.pl 
nautica@gorzyce.pl 

 

UWAGA : Terminy zgłoszeń do dnia 05.12.2015 (Sobota) do godziny 20.00 

Wszystkie zgłoszenia do zawodów po terminie nie będą przyjmowane !!! 

Skreślenia będą uwzględniane do godziny 14:00 dnia 10.12.2015r.  

!!!!!!!płatności zgodnie ze zgłoszeniem!!!!!!!.  

 

 

08.00 - 09.00 rejestracje zawodników 

09.00 – 09.30 rozgrzewka 

9.40 uroczyste otwarcie zawodów 

9.50 rozpoczęcie zawodów 
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Lista startowa zostanie umieszczona na stronie:   www.megatiming.pl                                                           

         w dniu   11.12.2015 po godz. 15.00 

Wyniki będą publikowane na żywo w Internecie na stronie  www.megatiming.pl 

 

 

7. Przepisy techniczne 

Pływalnia 25 m – 6 torów pływackich, głębokość 1,2 – 1,8 m 

Temperatura wody: 27,5°C 

Pomiar czasu: ręczny 

Zawodnik ma prawo startu w trzech konkurencjach. 

Zawodnik nie ma prawa startu poza konkursem. 

Zawodnik oświadcza, że nie ma żadnych przeciwwskazań zdrowotnych do startu w 

zawodach. 

Zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas. Serie zostaną ustalone wg zgłoszonych 

aktualnych czasów. Brak podanego czasu na karcie zgłoszeniowej (NT) powoduje 

rozstawienie zawodnika w ostatnich (najsłabszych) seriach. Podczas zawodów obowiązują 

przepisy FINA i PZP.  

Zawodnicy startują w kategoriach wiekowych zgodnie z niniejszym regulaminem. 

Ilość zawodników mogących uczestniczyć w zawodach ograniczona jest do 200.  

O starcie w zawodach decyduje kolejność nadesłanych zgłoszeń. 

 

TOR 1  JEST TOREM JEDNOKIERUNKOWYM PRZEZNACZONYM NA SKOKI 

STARTOWE DO WODY. SKOKI DO WODY W INNYCH MIEJSCACH SĄ 

NIEDOPUSZCZALNE POD GROŹBĄ WYKLUCZENIA Z ZAWODÓW!!! 

 

8. Zasady finansowania 

Koszty zawodów pokrywają organizatorzy. 

Opłata startowa wynosi 15 zł od zawodnika, niezależnie od ilości startów. 

Nie przewiduje się zwrotu opłaty startowej. 

Opłatę uiszcza się w kasie pływalni gotówką lub przelewem na nr konta: 

86 8469 0009 0007 6946 2000 0001. 

 

9. Wyżywienie 

Istnieje możliwość wykupienia obiadu na terenie pływalni w restauracji „U Kamana”. Koszt 

obiadu – 15 zł. Zgłoszenia do dnia 9.12.2015 r. na adres e-mail: nautica@gorzyce.pl 

10. Nagrody 

Zwycięzcy w poszczególnych konkurencjach otrzymają dyplomy i medale za 3 pierwsze 

miejsca. 

Nagrodami rzeczowymi zostaną nagrodzeni najlepsi zawodnicy wśród kobiet i mężczyzn. 

Oceniana jest ilość punktów wg tabeli wielobojowej za dwie konkurencje – przy tej samej 

ilości punktów o kolejności decyduje najwartościowszy wynik wg tabeli. 

 

 

 

11. Postanowienia końcowe 

W sprawach nie objętych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje sędzia główny w 

porozumieniu z naczelnikiem zawodów. 
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Zawodnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminu pływalni oraz poleceń sędziów i 

obsługi zawodów. 

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do korekty programu czasowego zawodów. 

 

12. Kontakt z organizatorem 

GOTSiR „NAUTICA” w Gorzycach 

tel. (0-32) 451-46-34 

Zgłoszenia , lista startowa , wyniki: 

Szulc Wojciech kom. 793252566 
 


