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1. Cel zawodow:

> Propagowanie dyscypliny ,,Ptywanie w Ptetwach”

> Rywalizacja sportowa dzieci i mtodziezy;

> Wytonienie najlepszego klubu oraz najlepszych zawodnikow w
poszczegolnych kategoriach wiekowych w Polsce w sezonie 2017;

> Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnosci ruchowej dzieci i mtodziezy;

> Popularyzacja sportu — ptywania w ptetwach w miescie Jastrzebie — Zdroj

2. Miejsce i termin zawodow:

> 25-26 listopad 2017

> basen ,Laguna ul Warszawska 1

Wymiary ptywalni - 25 x 12,5 metréw, 6 toréw , gtebokos¢ 3,5 m -1,2m

3. Organizatorzy:
¢ KS Nautilus Jastrzebie
e Urzad Miasta Jastrzebie — Zdrgj
¢ MOSIR Jastrzebie

e Kierownik zawodow - Katarzyna Granat — 784436439 e-mail ksnautilus@o2.pl
¢ Organizator - Krzysztof Radomski  — 501210370 e-mail nautilusik@wp.pl

4. Organizator zapewnia :

> Elektroniczny i reczny pomiar czasu

> Opieke medyczng

> Obstuge sedziowskg

> Medale i dyplomy

> Napetnianie butli nurkowych powietrzem (do 200 bar) do konkurencji podwodnych —
tylko butle z wazng legalizacja.

Z gory dziekujemy za przyjazd z butlami gotowymi do startu (napetnionymi
powietrzem). Usprawni to przeprowadzenie konkurencji podwodnych.

5. Uczestnictwo:

W zawodach moggq brac udziat zawodnicy, posiadajacy licencje PZP-n, oraz aktualne
badania lekarskie (nie starsze niz 6-miesiecy) do wgladu na odprawie kierownikow druzyn
przed rozgrzewka.

e Kat. E — rocznik 2006 i mtodsi 11 lat i mtodsi

e Kat. D — rocznik 2005 i 2004 12 — 13 lat

e Kat. C —rocznik 2003 i 2002 14 — 15 lat

e Kat. B — rocznik 2001 i 2000 16 — 17 lat

e Kat. A —rocznik 1999 i starsi 18 lat i starsi

Kazdy zawodnik ma prawo startu w czterech konkurencjach indywidualnych i dwdch
sztafetach. Zawody rozegrane zostang w dwodch blokach startowych po jednym na
dzien trwania zawodoéw. Zawody zostang przeprowadzone wg regulaminu Klubowego
Pucharu Polski na rok 2017.

6. Organizatorzy nie zapewniajg zakwaterowania ani wyzywienia.


https://www.facebook.com/
mailto:nautilusik@wp.pl

Istnieje jednak mozliwo$¢ zamdwienia obiadu w szkole w cenie 15 zt od osoby w dniu
25.11.2017. Chetne ekipy proszone sg o zgtoszenie sie do p Katarzyny Granat ( tel. kont.
784436439) w celu podania ilosci obiaddw, prosze sie okresli¢ do 30 pazdziernika . Prosimy
0 wptate z gory za ilos¢ obiaddw i przestanie potwierdzenia na adres: ksnautilus@o2.pl

7. Planowany jest bankiet podsumowujgcy catg edycje KPP 2017 w dniu 25.11.2017 w
godz. od 19.00 do 24.00 ( po zakonczeniu I bloku zawoddéw ) w Hotelu Dgbrowka w
Jastrzebiu — Zdroju - sala Diamentowa — zgtoszenia prosimy kierowac¢ do organizatora —
tel. 501210370 — optata za bankiet 75 zt ptacona na konto klubu : BS Jastrzebie 05 8470
0001 2001 0026 5601 0001 ( ilos¢ miejsc jest ograniczona)

§ 1. Zasady ogolne.

1. Obowigzuja ogdlne zasady CMAS dotyczace organizacji zawoddw,

przygotowania i wyposazenia ptywalni.

2. Obowigzuje regulamin KPP na rok 2017 (http://www.pzp-
n.pl/php/images/zalaczniki/RegulaminKPP2017.pdf)

§ 2. Skiad druzyny.

Druzyna klubowa sktada sie z dowolnej ilosci oséb.

Nie mozna zmieniac¢ kat. wiekowych.

Dziewczeta nie mogg byc¢ klasyfikowane jako chtopcy i odwrotnie.
Sktad druzyny nie moze ulec zmianie w trakcie zawodow.

Klub moze zgtosi¢ tylko jedng druzyne do punktacji klubowej.

. Zawodnicy muszg posiadac licencje PZPn wraz z aktualnymi
badaniami lekarskimi. (Zatgcznik nr 2. OsSwiadczenie trenera/
opiekuna).
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§ 3. Rozgrywane konkurencje.

1. W ramach zawoddéw FINAL. KLUBOWEGO PUCHARU POLSKI 2017 rozgrywane beda
nastepujgce konkurencje indywidualne i sztafety zaliczane do punktacji pucharowej:
2. Konkurencje (grupy wiekowe):

UWAGA !

W PRZYPADKU NIE ZGLOSZENIA DO DANEJ KONKURENCJI W KATEGORI
WIEKOWEJ CO NAJMNIEJ 4 ZAWODNIKOW KONKURENCJA TA NIE ZOSTANIE
ROZEGRANA — DECUDUJE ZGLOSZENIE NA DZIEN 10.11.2017

SF /PP BF IM/PW
1.50 m (A, B, C, D, E) 50 m (A, B, C, D, E) 25m (D, E)
2.100 m (A, B, C, D, E) 100 m (A, B, C, D, E) 50m (A, B,C)
3.200 m (A, B, C, D, E) 200m (A, B,C,D,E) 100 m (A, B, C, D)

4.400m (A, B, C, D, E)
5.800 m (A, B, C, D)
Sztafeta 4 x 50m BF MIKST OPEN (2 CH-2D2Z)
4 x 50 m BF JUNIOR dziewczat i chtopcow.
Sztafeta 4 x 100 m SF MIKST OPEN (2CH-2DZ)
4 x 50 m SF JUNIOR dziewczat i mezczyzn

§ 4 Klasyfikacja i punktacja.

1. Klasyfikacja indywidualna:



Kazdy zawodnik moze startowaé w KPP max. w 4 konkurencjach indywidualnych i w 2
sztafetach. W ciggu jednego dnia max. w 2 konkurencjach indywidualnych.
Klasyfikacja wg tabeli 1000 punktéw

2. Klasyfikacja druzynowa:

Punkty zlicza sie z 3 najlepszych wynikdw ze wszystkich konkurencji (do wyboru: BF, SF, AP
i IM) z poszczegolnych kategorii wiekowych (A, B, C, D, E) dziewczat i chiopcow.
Klasyfikacja wg tabeli 1000 punktow.

Wynik druzynowy tworzg 3 najlepsze wyniki z poszczegdlnych grup wiekowych.

e Grupa E: najlepsze wyniki dziewczat + 3 najlepsze wyniki chtopcow

e Grupa D: 3 najlepsze wyniki dziewczat + 3 najlepsze wyniki chtopcow
e Grupa C: 3 najlepsze wyniki dziewczat + 3 najlepsze wyniki chtopcow
e Grupa B: 3 najlepsze wyniki dziewczat + 3 najlepsze wyniki chtopcow

e Grupa A: najlepsze wyniki kobiet + 3 najlepsze wyniki mezczyzn

Razem: 30 wynikéw indywidualnych.

Do klasyfikacji druzynowej wlicza sie punkty za 2 najlepsze sztafety.

Suma punktéw indywidualnych i punktdéw za 2 najlepsze sztafety tworzy wynik druzyny.
Generalna klasyfikacja Klubowego Pucharu Polski w danym roku:

- Klasyfikacja indywidualna — suma 2 najlepszych wynikéw rund KPP oraz finatu.

- Klasyfikacja klubowa — suma 2 najlepszych wynikéw rund KPP oraz finatu.

§ 5. Nagrody.

1. Pucharami zostang nagrodzone kluby zajmujgce 3 pierwsze miejsca zaréwno w rundzie
Finatowej jak i w punktacji Generalnej
Za zajecie miejsc 1-3 w punktacji Generalnej po Finale kluby otrzymujg nagrody
finansowe fundowane przez PZPn z przeznaczeniem na dziatalno$¢ statutowa
(wymagana bedzie umowa — dlatego prosimy kierownikdow o posiadanie odpowiednich
petnomocnictw ). Kwota z puli na nagrody podzielona bedzie w stosunku :

3:2:1 odpowiednio za 1,2 i 3 miejsce.

2. Medalami nagrodzeni zostang zawodnicy i zawodniczki zajmujgcy 3 pierwsze miejsca w
kazdej kategorii wiekowej kazdej konkurencji indywidualnej.

3. Dyplomami nagrodzeni zostang zawodnicy i zawodniczki zajmujgcy 3 pierwsze miejsca w
kategorii E i D kazdej konkurencji indywidualnej.

4. Sztafety zostang nagrodzone medalami i dyplomami.

5. Mozliwe jest réwniez dodatkowe wyrdznienie najlepszych zawodnikéw rundy finatowej.

6. Organizator Finatu przewiduje rowniez nagrody dla najlepszych zawodnikéw w
klasyfikacji Generalnej ( najlepszy zawodnik i zawodniczka w kazdej kat. wiekowej )

§ 6. Optaty.

1. Opfata od Klubu za KPP — 100 zt. Ptatne na konto PZPn: BZ WBK S . A . 21 1090
1102 0000 0001 0316 8343

2. Optata startowa za kazdego zawodnika 50 zt — optata nie podlega zwrotowi .

Opfaty nalezy dokonywac¢ do dnia 14.11.2015. na nasze konto :

BS Jastrzebie 05 8470 0001 2001 0026 5601 0001

tytutem : - nazwa Klubu, optata startowa FINAL KPP, ilos¢ zawodnikdw x 50 zt

Brak optat startowych w wyznaczonym terminie spowoduje skreslenie

zawodnikow z list startowych.



§ 7. Zgloszenia.

1. Zgtoszenia zawodnikéw do zawodow Finat Klubowego Pucharu Polski 2017 nalezy
przesyta¢ na adres: e-mail nautilusik@wp.pl
W NIEPRZEKRACZALNYM TERMINIE DO DNIA 10.11.2017:
2. Organizator zwraca sie z uprzejma prosbg o zgtoszenie imienne druzyny ( jesli jest
mozliwos¢, prosimy réwniez o zdjecie zawodnika — twarz ) w jak najszybszym czasie z
przestaniem nam Waszego LOGO w celach przygotowania odpowiedniej transmisji
internetowej, oraz identyfikatorow osobistych.
3. Dodatkowo prosimy wystac zgtoszenie w formacie Ixf (wazne!) na adres e-mail
Obstuga informatyczna: Szulc Wojciech na adres e-mail: W.Szulcik@interia.pl
4, Zgtoszenia nalezy przesytaC tylko i wytgcznie w formacie .Ixf
( zaproszenie dostepne po 20.10.2017.).
5. Program do zaproszenia mozna bedzie pobrac ze strony megatiming.pl
6. Wstepne listy startowe planujemy opublikowac¢ w dniu 12.11.2017 r.
Zgtoszenie poprawek do dnia 15.11.2017 r. godz. 20:00.

W zgtoszeniu podajemy dane osobowe zawodnika, kategorie, nr licencji, oraz okres$lamy
konkurencje w jakich bedzie startowat.

Dokumenty potwierdzajgce tozsamos¢ — aktualna licencja sportowa,
oraz badania lekarskie (nie starsze niz 6 miesiecy ) - bedg sprawdzane w
dniu zawodow.

§ 8 Protesty.

Protesty mozna sktada¢ do 20 minut po ogtoszeniu wynikdow na
tablicy . Kaucja za protest wynosi 200,00 PLN. Zwrot kaucji w przypadku uznania protestu,
natomiast w przypadku nie uznania protestu kaucja przechodzi na rzecz organizatora.

§ 9 Postanowienie koncowe.

1. Stroje w ktérych moga startowac zawodnicy grupy E to:

» stréj ptywacki dla mezczyzn nie moze siega¢ powyzej pepka ani ponizej kolan,

e dla kobiet nie moze zakrywal szyi, ramion ani siega¢ ponizej kolan.

o Wszystkie stroje muszg by¢ wykonane z materiatdw tekstylnych.

2. Zawodnicy z grupy E mogg startowa¢ w ptetwach mono o maksymalnych
rozmiarach 620 x 620 mm.

Pletwy nie mogg posiada¢ dodatkowych elementéw: wzmacniajgcych, usztywniajgcych
czy podnoszacych wage sprzetu ( klinbw gumowych, neoprenowych wstawek,
statecznikdw itp.)

3. Aby mogfa zosta¢ rozegrana konkurencja, musi stang¢ na starcie minimum 4
zawodnikow z kazdej kat. wiekowej.

4. W konkurencjach mato obsadzonych takich jak np. 400-800m SF/PP czy 100 IM/PW
dopuszczalne jest tgczenie grup wiekowych w celu sprawniejszego przebiegu imprezy.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i straty z udziatem
zawodnikéw podczas dojazdu do miejsca zawoddw, w miejscu zakwaterowania jak i na
ptywalni oraz w czasie powrotu do miejsc zamieszkania. Sprawy nie objete powyzszym
regulaminem zostang omowione na odprawie technicznej w dniu zawodow.



RAMOWY PROGRAM ZAWODOW
Final Klubowy Puchar Polski 2017

Sobota — 25.11.2017

10:30 - 11:00 - Odprawa kierownikow druzyn ( informacja o miejscu odprawy zostanie
opublikowana do dnia 15.11.2017)

11:00 — 12:00 - Rozgrzewka dwie tury ( informacja zostanie opublikowana do dnia 15.11.2017)

12:15 — Ceremonia otwarcia.

12:30 — 18:30 - Rozgrywanie konkurencji:

e 25 m AP/ kat. E, D / - dziewczeta i chiopcy,

* 50 m AP / kat. C, B, A/ - dziewczeta i chtopcy,

* 50 m BF / kat. E, D, C, B, A/ - dziewczeta i chtopcy

¢ 200 m SF / kat. E, D, C, B, A / - dziewczeta i chtopcy,

¢ 100 m IM / kat. D, C, B, A/ - dziewczeta i chtopcy,

¢ 100 m BF / kat. E, D, C, B, A/ - dziewczeta i chtopcy,

¢ 800 m SF / kat. D, C, B, A/ - dziewczeta i chtopcy,

o sztafety 4 x 50 m SF / kat. JUNIOR /- dziewczeta i chtopcy,

o sztafety 4 x 100 m SF MIKST / kat. OPEN/-(2CH-2DZ)
Dekoracje zwyciezcdw w przerwach miedzy konkurencjami.

Niedziela — 26.11.2017
08:30 - 09:30 - rozgrzewki zawodnikéw dwie tury
09:30 - 09:50 - dekoracje zwyciezcow z dnia poprzedniego
09:50 - 13:30 - rozgrywanie konkurencji:
e 50 m SF / kat. E, D, C, B, A/ - dziewczeta i chtopcy,
* 400 m SF / kat. E, D, C, B, A / - dziewczeta i chtopcy,
¢ 200 m BF / kat. E, D, C, B, A/ - dziewczeta i chtopcy,
¢ 100 m SF / kat. E, D, C, B, A / - dziewczeta i chtopcy,
e sztafety 4 x 50 m BF /kat. JUNIOR / dziewczeta i chiopcy.
o sztafety 4 x 50 m BF MIKST / kat. OPEN/ - (2CH-2DZ)
13:30 - 14:30 - dekoracje, wreczenie nagrdd, pucharéw i ceremonia
zamkniecia zawodow.
Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego
regulaminu zawodow. ]
ZAPRASZAMY I ZYCZYMY SAMYCH SUKCESOW!!!

Patronat Medialn

KATOWICE

ZAWODY WSPOLFINANSOWANE ZE SRODKOW UM JASTRZEBIE-ZDRO)



