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- 4 x 100 m st. Zmiennym 4 x 100 m st. Zmiennym

1.0Organizatorzy , \
Slaski Okre;govbi‘Zwiqzek Plywacki w Katowicach \
KS Gornik Radli

MOSIR Radlin \ ) R

2.Miejsce i termin zawodow \ \
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji- wRadlinie - )
ul. Korfantego 17 44 — 310 RADLIN ‘ \

Termin 14-15.12.2022r. / q
Blok | 14.12.2022r. Sroda |
BlokIT14.12.2022r. Sroda  \ a0
Blok I1] 15.12.2022F. Czwartek\\ \

\

3.Uczestnictwo X

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w roku 2009 .
' _Zawodnicy muszg by¢ zgloszeni przez klub zrzeszoﬁy w SLOZP.
\jawodnicy musza posiadg\ftus »aktywny” w Systemie SEL

ody
Medale i dyplomy za miejsca | —I1I w kazdej konkurencji.
Puchar dla najlepszego zawodnika i zawodniczki\za 2 najlepsze starty wg. Punktacji FINA w
przypadku takiej samej ilosci punktow o pierwszym miejscu decyduje najbardziej
wartosciowy wynik a w dalszej kolejnosci ilos¢ zdobytych miejsc pierwszych, drugich itd.

5.Program zawodow

\
BLOK 1 — Sroda 14.12.2022r. Rozgrzewka 9:00, Zawody 10:00

50 m st. Motylkowym

2 | 50 m st. Motylkowym
200 m st. Dowolnym 4 | 200 m st. Dowolnym

6

8

200 m st. Grzbietowym 200 m st. Grzbietowym
100 m st. Zmiennym 100 m st. Zmiennym

N |w|-

9 | 4x100 m st. Dowolnym 10 | 4 x 100 m st. Dowolnym
—Sroda 14.12.2022r.

11 400 m st. Dowolnym 12 | 400 m st. Dowolnym
13 100 m st. Motylkowym 14 | 100 m st. Motylkowym
15 100 m st. Klasycznym 16 | 100 m st. Klasycznym
17 200 m st. Zmiennym 18 | 200 m st. Zmiennym

— Czwartek 15.12.2022r. Rozgrzewka 9:00, Zawody 10:00

21 100 m st. Dowolnym 22 | 100 m st. Dowolnym
123 100 m st. Grzbietowym 24 | 100 m st. Grzbietowym
25 200 m st. Klasycznym 26 | 200 m st. Klasycznym
27 800 m st. Dowolnym 28 | 800 m st. Dowolnym
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6.Zgloszenie do zawodow
Obowiazuje zgloszenie z strony PZP - SEL

e Zgloszenia na zawody moze dokonac¢ tylko i wylacznie administrator klubowy SEL do
10.12.2022 do godz. 22.00 po tej godzinie strona zawodow w SEL przestaje by¢
aktywna 1 zgloszenia nie beda mozliwe.

e Zgloszeni na zawody moga by¢ jedynie zawodnicy posiadajacy status ,,aktywny” w
systemie SEL tzn. posiadajacy aktualne badania lekarskie, optacong licencje PZP na
klub i zawodnika,

e Zgloszenia sztafet

Sztafeta zgloszona przez system SEL

2. Nazwiska zawodnikéw muszg by¢ przestane na adres W.Szulc1l@interia.pl do dnia
10.12.2022 do godziny 22:00 a koncowy czas sztafety bedzie sumg czaséw pobranych
z swimrankings (w przypadku braku nawet jednego czasu sztafeta startuje NT)

=

Lista startowa zostanie umieszczona na stronie: www.livetiming.pl
w dniu 13.12.2022r. po godz. 10.00
Wyniki beda publikowane na biezaco w Internecie na stronie www.livetiming.pl

Skreslenia zawodnikow mozna dokonywa¢ do dnia
12.12.2022r. ( Poniedzialek ) do godziny 12:00

7.Przepisy techniczne

Zawody zostang przeprowadzone na ptywalni 25 m.

Zawody sg rozgrywane seriami na czas.

Pomiar czasu automatyczny.

Zawodnicy zostang rozstawieni na podstawie rankingu europejskiego z ostatnich 15 miesiecy.
Zawodnik ma prawo startu w czterech konkurencjach indywidualnych i w dwdch sztafetach
ale nie wiecej niz dwie konkurencje indywidualne w bloku.

Konkurencja 800m stylem dowolnym zostanie rozstawiona z 400m stylem dowolnym.

Starty PK nie sa dozwolone

TOR 6 JEST TOREM JEDNOKIERUNKOWYM PRZEZNACZONYM NA SKOKI
STARTOWE DO WODY. SKOKI DO WODY W INNYCH MIEJSCACH SA
NIEDOPUSZCZALNE POD GROZBA WYKLUCZENIA Z ZAWODOW!!!

8. Zasady finansowania
e Oplata za komplet komunikatow: 20 zt Platnos¢ za komunikat gotowka w biurze

zawodow.

Optata startowa za osobo start: 10 zt

Optata startowa za kazdy zgloszony zespét sztafetowy: 10 zt

Koszty organizacyjne ponosi organizator zawodow.

Oplata startowa za zawodnika platna wylgcznie przelewem na konto

Slaskiego Okregowego Zwiazku Plywackiego Bank

PEKAO S.A. O/Mystowice 44 1240 4315 1111 0000 5302 6763

w tytule prosimy o podanie: Doktadnej nazwy imprezy, nazwy klubu oraz ilosci

zawodnikow oraz sztafet za ktore dokonywana jest optata.

e Whplaty na konto kluby maja dokona¢ do 12.12.2022

e Po zaksiggowaniu si¢ wplat faktury zostang wystawione i wystane na klubowe adresy
e-mail. Brak optaty skutkowa¢ bedzie skresleniem z listy startowe;.
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9. Sprawy Rozne

1. W zwigzku z Rozporzadzeniem Ogolnym o Ochronie Danych Osobowych (RODO)
zawodnicy i trenerzy bioracy udziat w zawodach organizowanych przez Slaski Okregowy
Zwiazek Ptywacki wyrazaja zgod¢ na udostepnienie danych osobowych niezbednych do
przeprowadzenia zawodow (listy startowe, wyniki, SEL, dekoracje) oraz poprzez udziat
czynny i bierny w imprezie sportowej automatycznie wyraza si¢ zgode na publikacje 1
udostepnienie wizerunku zawodnikéw 1 innych 0sob uczestniczacych w zawodach

2. Uczestnictwo w imprezie sportowej zardwno czynne jak i bierne jest jednoznaczne z
akceptacja niniejszego regulaminu.

10.Zaswiadczenie o stanie zdrowia

W zgloszeniu, zglaszajacy klub (szkota) zapewnia, ze zgtoszeni do tych zawodow uczestnicy
posiadaja wazne badania lekarskie (karty zdrowia sportowca), ktdre trenerzy lub opiekunowie
ekip maja ze sobg na imprezie ( do kontroli kart zdrowia sportowca zobligowany jest
naczelnik zawodow i s¢dzia gtéwny imprezy) oraz stosowne ubezpieczenie

11.Kontakt z organizatorem

Zgtoszenia , lista startowa , wyniki
Szulc Wojciech kom. 793252566

77 Slaskie. Pozytywna energia
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