REGULAMIN

FINAL GRAND PRIX POLSKI
W PLYWANIU DLUGODYSTANSOWYM 2017

POZNAN MALTA

. Organizatorzy

2.1 Wielkopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki
2.2 Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego

Partnerzy
3.1 Ratownictwo Wodne Filip Ortowski
3.2 Marek Szymanski Rawickie Centrum Ratownictwa

3.3 Panstwowa Straz Pozarna w Poznaniu

. Termin i miejsce zawodow

4.1 Termin 19.08.2017
4.2 Miejsce Kapielisko Malta, Jezioro Maltariskie (Tor regatowy Malta) Amfiteatr,

wjazd od ulicy Baraniaka/Wiankowa)

Patronat medialny

Polska Gtos Wielkopolski

Program zawodoéw i zgtoszenia

5.1. Biuro zawodéw czynne od godziny 8:00

5.2. Start wyscigu godzina 10:00

5.3. Zgtoszenia tylko w zatgczonym formularzu

e-mailem na adres - jacek.thiem@wozp.poznan.pl



6. Zasady finansowania

7.1 Koszty organizacyjne pokrywa WOZP

7. Dystans, trasa i charakterystyka zawodow
7.1.Zawody odbed3 sie na dystansie 5000 metrow
7.2.Trase tworzy¢ bedzie pie¢ petli kazda o dtugosci 1000 m
7.3. Trasa wyscigu zostanie oznaczona bojami
7.4.Trasa wy$cigu jest prawoskretna to oznacza, ze zawodnik boje omija prawym ramieniem
7.5. Limit czasu wynosi 30 minut liczony od czasu zwyciezcy. Zawodnicy znajdujgcy sie po tym
czasie w wodzie zostang wycofani z zawoddw i nie zostang sklasyfikowani

7.6. Mapa wyscigu:

Jegage lEbafell®2  TRASA: 5 PETLI PO 1000 m

7.6 Kategorie wiekowe

14 lat, 15-16 lat, 17-18 lat, 19-23 lata, 24 lata i powyzej OPEN
7.7.  Wszyscy uczestnicy otrzymajg dyplomy w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych.



8. Przepisy techniczne

9.

8.1.
8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.
8.7.

8.8.

8.9.

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami FINA i PZP,
Zawodnicy uczestniczgcy w Grand Prix Polski majg prawo:
a) pokry¢é ciato warstwg substancji zabezpieczajgcych przed obnizeniem jego
temperatury w wodzie;
b) uzy¢ okularkéw wodoszczelnych, klipséw na nos i zatyczek do uszu;
c) wycofac sie z zawodoéw na wiasng prosbe.
Zawodnicy uczestniczacy w Grand Prix Polski nie moga:
a) korzysta¢ w czasie wyscigu ze sprzetu utatwiajgcego ptywanie;
b) korzysta¢ z pomocy os6b niezwigzanych z wyscigiem w czasie jego trwania
c) korzysta¢ z zywienia w trakcie wy$cigu
Zawodnicy biorgcy udziat w Grand Prix Polski zobowigzani sg do:
a) okazania dowodu tozsamosci przy rejestraciji
b) podporzgdkowania sie decyzjom komisji sedziowskiej
c) przestrzegania regulaminu zawodoéw
d) wpisania na widocznym miejscu numeru startowego
Start odbywa sie z wody po ustawieniu zawodnikéw przez Sedziego Gtéwnego w linii
prostej bedacej prostopadtg do pierwszej boi nawrotowej
Start odbedzie sie rownoczesnie.
Zawodnicy pokonujgcy trase w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani na
wniosek Sedziego Gtéwnego. W zwigzku z tym zabrania sie:
a) utrudniania ptyniecia innym zawodnikom poprzez ciggniecie, odpychanie,
wptywanie na plecy
b) chodzenia po dnie poza bojami wyznaczajgcymi linie startu i mety
c) kontaktu fizycznego z fodzig zabezpieczajgcy
Meta oznaczona dwoma bojami a umowna linia pomiedzy nimi wyznacza miejsce, ktére
musi przekroczy¢ startujgcy aby zakonczy¢ wyscig
Kazdy startujgcy ma prawo wezwac¢ pomoc lub przerwaé wyscig sygnalizujgc ten fakt

poprzez uniesienie wyprostowanej reki nad glowe w pozycji ,na plecach”.

Komisja sedziowska

9.1.

9.2.

W Grand Prix Polski uczestniczg sedziowie wyznaczeni przez Wielkopolskie
Kolegium Sedzidéw, i organizator z ramienia Wielkopolskiego Okregowego Zwigzku
Ptywackiego.

Kazdy z sedziéw zobowigzany jest do posiadania aktualnej licencji sedziowskiej PZP.



10.Bezpieczenstwo

10.1.
10.2.

Za bezpieczenstwo uczestnikow odpowiada: Ratownictwo Wodne Filip Ortowski.

Opieke medyczng zapewnia Marek Szymanski Rawickie Centrum Ratownictwa.

11.Postanowienia koncowe.

121

12.2
12.3

Kazdy uczestnik Finatu Grand Prix Polski w ptywaniu dlugodystansowym 2017
jest ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych wypadkow

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Komisja Odwotawcza.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie obiektu, na
ktérym odbywac sie bedg zawody.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

RAWICKIE
CENTRUM
RATOWNICTWA

A

DWNCTHO WODNE

Opracowanie: Wielkopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki



