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Miejsce i termin.

1.1 Miejsce: Jezioro Kierskie w Poznaniu — Przystan Kiekrz ul. Ks. Nawrota 14
1.2 Termin: 10 sierpnia 2024 r.

1.3 Start: godzina 9:30

1.4 Biuro czynne od godziny 8:00

15 Zamkniecie listy startowej godzina 9:00.

Organizator.
21 Wielkopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki

Dofinansowanie ze srodkow

3.1 Urzad Miasta Poznania, Wydziat Sportu

3.2 Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego

3.3 Starostwo Powiatowe w Poznaniu, Wydziat Promocji i Aktywnosci Spotecznej

Partnerzy.

4.1 WOPR Wielkopolska

4.2 Przystan Kiekrz

4.3 Policja

4.4 Straz Pozarna

4.5 KASKADA Hotel&Restauracja



5. Patronat Medialny.
5.1 Gtlos Wielkopolski
5.2 Radio Poznan
5.3 TVP3 Poznan
5.4 Livetiming.pl

6. Celimprezy.
6.1 Popularyzacja ptywania dtugodystansowego.
6.2 Propagowanie formy aktywnego spedzania czasu.
6.3 Promowanie bezpiecznych form korzystania z wéd otwartych.

7. Naczelnik zawodéw — Jacek Thiem.

8. Dystans i trasa wyscigu.

8.1 Zawody zostang przeprowadzone na dystansie ok. 10 000 metrow.

8.2 Start i meta: Przystan Kiekrz

8.3 Trasa: jedna petla oznakowana bojami kierunkowymi i nawrotowymi zgodnie z mapa.
Kierunek trasy: odwrotnie do ruchu wskazéwek zegara. Boje w kolorze zéttym nalezy
oming¢ lewym ramieniem. Boje w kolorze pomaranczowym nalezy omingé prawym
ramieniem. Boje piramidki w kolorze z6ttym to boje kierunkowe i nie ma znaczenie ktérym
ramieniem bedg omijane

8.4 Start odbywa sie z wody po ustawieniu zawodnikow przez Sedziego Gtéwnego w linii prostej
bedgcej prostopadta do bramy start/meta.
8.5 Meta wyscigu: linia przebiegajgca pod bramg znajdujgca sie na wodzie. Przekroczenie tej

linii oznacza zakonczenie wyscigu i odnotowanie wyniku
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9. Informacje techniczne.
9.1 Pomiar czasu: reczny.
9.2 Do startu zostang dopuszczeni zawodnicy, ktérzy ukohczyli 16 rok zycia po wypetnieniu

oswiadczenia o stanie zdrowia i wyrazajgc zgode na przetwarzanie danych osobowych.
9.3 Zawodnicy moga startowa¢é w strojach tekstylnych zgodnych z regulaminem PZP
dotyczacym stroju ptywackiego na wodach otwartych i na basenie.



10.

11.

9.4 Zawody zostang przeprowadzone jezeli temperatura wody nie bedzie nizsza niz 16 °C i
wyzsza niz 31 °C.

9.5 Limit czasu wynosi 3,5 godziny od startu. Zawodnicy znajdujgcy sie po tym czasie w wodzie
konczg udziat w wyscigu, zostang podjeci z wody i nie zostang sklasyfikowani.
9.6 Zawodnicy uczestniczacy w zawodach majg prawo:

e Pokry¢ ciato substancjg zabezpieczajgca przed obnizeniem temperatury w wodzie,
o Uzy¢ okularkdw, klipséw na nos i zatyczek do uszu,
o Wezwac¢ pomoc lub przerwa¢ wys$cig poprzez uniesienie reki nad gtowe w pozyciji
»na plecach”,
o Korzysta¢ podczas wyscigu z pozywienia i picia podawanego z platformy Zzywieniowe;j
(ustawiona w potowie dystansu: pomost Restauracji Kaskada).
9.7 Zawodnicy uczestniczacy w zawodach nie moga:
o Korzysta¢ w czasie wyscigu ze sprzetu utatwiajgcego ptywanie,
e Korzysta¢ z pomocy os6b nie zwigzanych z wyscigiem w czasie jego trwania.
9.8 Zawodnicy uczestniczgcy w zawodach zobowigzani sg do:
9.8.1 Okazania dowodu tozsamosci przy rejestracij;
9.8.2 Podporzadkowania sie decyzjom Komisji Sedziowskiej;
9.8.3  Przestrzegania regulaminu zawododw;
9.8.4 Wpisania na widocznym miejscu wskazanym przez organizatora numeru startowego.
9.9 Zawodnicy pokonujacy trase w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani na wniosek
Sedziego Gtéwnego. W zwigzku z tym zabrania sie:
9.9.1 Utrudniania ptyniecia innym zawodnikom poprzez zrywanie okularkéw, ciggniecie,
odpychanie, wptywanie na plecy;
9.9.2 Chodzenia po dnie poza bojami wyznaczajgcymi linie startu i mety;
9.9.3 Kontaktu fizycznego z todzig zabezpieczajaca.
9.10 W przypadku wystgpienia niebezpiecznych warunkdéw zagrazajgcych bezpieczenstwu
ptywakow sedzia gtéwny w porozumieniu z kierownikiem zabezpieczenia moze przerwac
wyscig.

Klasyfikacja zawodéw.
10.1 Klasyfikacja kobiet open
10.2  Klasyfikacja mezczyzn open

Zgtoszenia

11.1  Zgtoszenia tylko i wytgcznie poprzez formularz zgtoszeniowy ZAPISZ SIE Termin zgtoszen
06.08.2024 do godziny 24:00.

11.2  Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg oswiadczenia o zdolnosci do
udziatu w zawodach, startowania na wtasng odpowiedzialno$¢ oraz zrzeczenia sie roszczenh
wobec organizatoréw z tytutu uszczerbku na zdrowiu w wyniku startu w zawodach. W
przypadku oséb niepetnoletnich zgtoszenie do zawoddéw wypetnia ustawowy petnomocnik.
Oswiadczenie dostepne przy zgtoszeniu.

11.3  Organizator ustala limit startujgcych na 25 oséb.

11.4 Do startu w ramach limitu zostang dopuszczeni zawodnicy wedtug daty zgtoszenia.

11.5 Organizator pozostawia sobie prawo weryfikaciji listy startowej.

11.6  Organizator ustala obowigzek przestania do dnia 08.08.2024 na adres
j.thiem@wozp.poznan.pl (word czcionka arial 12) opisu swoich osiggnie¢ ptywackich, oraz
form przygotowan do startu w maratonie.

11.7  Organizator dopuszcza start zawodnikéw powyzej limitu (25) pod warunkiem, ze do
zawodow zgtoszg sie z ratownikiem z uprawnieniami oraz todzig zabezpieczajgcg. W tym
wypadku dopuszcza start kolejnych 25 zawodnikéw. todzie zabezpieczajgce zostang
wylosowane wsréd zawodnikéw

11.8 Lista startowa zostanie opublikowana na stronach: livetiming.pl oraz www.wozp.poznan.pl
w dniu 08.08.2024 r.

11.9  Woycofanie zgtoszenia do dnia 07.08.2024 na adres j.thiem@wozp.poznan.pl. W przypadku
nie przystgpienia do rywalizacji bez wycofania zgtoszenia zawodnik utraci prawo do udziatu
w zawodach na wodach otwartych organizowanych przez WOZP do konca sezonu 2024.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeR_lF4xkKzHVvj1gCl8OuzKU5tW_bVxuy8j4xqVRt6RPuyCw/viewform?usp=sharing
mailto:j.thiem@wozp.poznan.pl
http://www.woprwielkopolska.pl/
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Zasady finansowania.
12.1  Koszty zwigzane z organizacjg zawodow ponoszg organizatorzy.

Komisja Sedziowska.

13.1  Sktad Komisji Sedziowskiej ustala Kolegium Sedziow Wielkopolskiego Okregowego Zwigzku
Ptywackiego.

13.2  Sedziowie wyznaczeni do sedziowania sg zobowigzani do posiadania aktualnej licencji
sedziowskie;j.

Komisja Odwotawcza.
14.1  Sktad Komisji Odwotawczej ustali organizator zawodow.
14.2  Ewentualne protesty nalezy sktadac¢ zgodnie z regulaminem PZP.

Biuro zawoddéw czynne od godziny 8:00 w dniu zawoddw — Przystan Kiekrz

Bezpieczenstwo.

16.1  Za bezpieczenstwo uczestnikow odpowiedzialni sg uprawnieni ratownicy WOPR

16.2 Kazdy uczestniczacy w zawodach otrzyma zabezpieczenie w postaci todzi lub kajaka
z ratownikiem. (punkty 11.7)

16.3  Organizator zapewnia ubezpieczenie uczestnikow od skutkéw nieszczesliwych wypadkow.

16.4  Organizator zapewnia opieke medyczng oraz ptetwonurka.

Nagrody.
17.1  Puchary, dyplomy — miejsca | — lll / klasyfikacja kobiet i mezczyzn 57 Miedzynarodowy
Maraton Wptaw przez Kiekrz.
17.2  Nagrody finansowe w klasyfikacji Wptaw przez Kiekrz ufundowane przez Zarzgd WOZP
o Miejsce | kobiet i mezczyzn — 800 PLN
o Miejsce Il kobiet i mezczyzn — 650 PLN
o Miejsce lll kobiet i mezczyzn — 500 PLN
17.3  Statuetki i dyplomy dla wszystkich, ktérzy ukonczg wyscig.
17.4  Kazdy zawodnik otrzyma ciepty napdj oraz positek regeneracyjny.

Postanowienia koricowe.

18.1 W sprawach nie objetych regulaminem, oraz dotyczacych uznania wynikéw decyduje Sedzia
Gtéwny w porozumieniu z koordynatorem zawodow, oraz Komisjg Odwotawczg.

18.2  Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie obiektu, na ktérym odbywaé
sie bedg zawody.

18.3  Organizator pozostawia sobie prawo do decydowania w sprawach nie objetych regulaminem

Zapraszamy do udziatu w najstarszym Maratonie

ptywackim w Polsce



Zadanie publiczne jest wspétfinansowane ze Srodkéw otrzymanych od Powiatu Poznanskiego

POWIAT
POZNANSKI
WSPOLFINANSOWANE ZE SRODKOW
POWIATU POZNANSKIEGO

Zadanie wspoéftfinansowane z budzetu Miasta Poznania

#poznanwspiera

POZnan

Projekt finansowany przez Samorzgd Wojewddztwa Wielkopolskiego.
WOZP informuje kluby o braku mozliwosci finansowania lub wspétfinansowania zadania bezposrednio lub posrednio ze srodkéw
finansowych Samorzqdu Wojewddztwa Wielkopolskiego przeznaczonych na realizacje zadari wieloletnich —w tym ze Srodkéw
Wielkopolskiego Stowarzyszenia Sportowego przeznaczonych na szkolenie dzieci i mfodziezy

SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKA WIELKOPOLSKIEGO




