S5y, MISTRZOSTWA SLASKA

1 12 LATKOW.

¥ GORZYCE, 1-2.06.2012

1. Organizator zawodow.

UKS Aligator Gorzyce

Gmina Gorzyce

GOTSIR NAUTICA w Gorzycach
Slaski Okregowy Zwigzek Ptywacki

2. Termin i miejsce zawodow.

GOTSIR NAUTCA Gorzyce
ul. Boguminska 31 (droga krajowa 78 na Chatupki)
44-350 Gorzyce

1.06.2012 (piagtek)

| Blok - rozgrzewka: 9:00 — 9:50, zawody: 10:00
Il Blok - rozgrzewka: do ustalenia.

2.06.2012 (sobota)

Il Blok - rozgrzewka: 9:00 — 9:50, zawody: 10:00

3. Informacje techniczne.

Ptywalnia: 25m, 6 torow, temperatura wody: 27°C
Pomiar czasu: reczny.

Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami FINA.
Zawody przeprowadzane sg seriami na czas.

/7 uks \
ALIGATOR

GORZYCE

Zawodnik ma prawo startu w czterech konkurencjach indywidualnych, lecz nie wiecej niz

dwie konkurencje indywidualne i sztafecie w bloku.
4. Uczestnictwo.

W zawodach majg prawo startu zawodnicy urodzeni w 2000 r.

Zawodnicy winni posiadac¢ aktualne badania lekarskie oraz licencje PZP.

5. Program zawodow.
DZIEWCZETA | CHLOPCY

I BLOK 1.06.2012 rozgrzewka: 9:00 - 9:50, zawody: 10:00
1 50m motylkowy 2 50m motylkowy
3 200m dowolny 4 200m dowolny
4 200m grzbietowy 6 200m grzbietowy
5 100m zmienny 8 100m zmienny
6 4 x 100m dowolny 10 4 x 100m dowolny
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DZIEWCZETA | CHLOPCY
I BLOK 1.06.2012 rozgrzewka: do ustalenia.

11 400m dowolny 12 400m dowolny
13 100m motylkowy 14 100m motylkowy
15 100m klasyczny 16 100m klasyczny
17 200m zmienny 18 200m zmienny
19 4 x 100m zmienny 20 4 x 100m zmienny

III BLOK 2.06.2012 rozgrzewka: 9:00 - 9:50, zawody: 10:00
21 100m dowolny 22 100m dowolny
23 100m grzbietowy 24 100m grzbietowy
25 200m klasyczny 26 200m klasyczny
27 800m dowolny 28 800m dowolny

6. Zgloszenia do zawodow.

Zgtoszenia do zawodow przyjmuje tukasz Widzik e-mail: zawody@delfincieszyn.pl
Obowigzuje zgtoszenie z programu Entry Editor SPLASH. Wygenerowany plik nalezy
przestac na adres poczty e-mail: zawody@delfincieszyn.pl do dnia 28.05.2012.

Kazde zgtoszenie bedzie potwierdzone e-mailem zwrotnym. W przypadku nie otrzymania
potwierdzenia prosimy o kontakt telefoniczny: 660 749 175.

Jakiekolwiek poprawki, zmiany i wycofania zawodnikéw do dnia 29.05.2012.

Zgtoszenie musi zawieraé: nazwisko i imie, date urodzenia (RRRR-MM-DD), ptec (K lub
M), konkurencje i czas orientacyjny.

UWAGA! Wszystkie zgtoszenia do zawodow po terminie 28.05.2012 nie beda
przyjmowane!!

Zamkniecie listy startowej : 29.05.2012

7. Zasady finansowania.

Wg informatora SOZP . Optata za komplet komunikatéw 20 ztotych.
Optata startowa wynosi 10 ztotych od osobo startu i 10 ztotych od zgtoszonego
zespotu sztafetowego.

8. Oswiadczenie, stan zdrowia.

Jednoczesnie z oddaniem zgtoszen, zgtaszajacy klub zapewnia, ze zgtoszeni do tych
zawoddw zawodnicy posiadajg wazne badania lekarskie (karty zdrowia sportowca), zgody
rodzicéw oraz stosowne ubezpieczenie.

9. Nagrody i ocena zawodow.

Zwyciezcy poszczegdlnych konkurencjach otrzymajg dyplomy i medale za 3 pierwsze
miejsca.

Ocenia sie sume punktéw wg tabeli wielobojowej za 2 konkurencje (przy tej samej ilosci
punktéw o kolejnosci decyduje najwartosciowszy wynik wg tabeli).
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10. Informacja dotyczaca rozgrzewki.

Ze wzgledu na duzg ilos¢ zawodnikdw, rozgrzewka zostanie podzielona na dwie 25
minutowe sesje. W pierwszej kolejnosci rozgrzewke przeprowadzg dziewczeta

a nastepnie chtopcy. Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym na skoki
startowe. Skoki do wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozbg wykluczenia
z zawodow.

Prosimy o przestrzeganie zasad niniejszej rozgrzewki.

11. Wyzywienie (informacja dotyczaca obiadow).

Obiady w dniu: 1.06.2012 w cenie 15 zt. Zamdwienia na obiady do dnia 29.05.2012
przyjmuje Robert Knapik pod numerem tel. 606 871 837

Postanowienia koncowe.

W sprawach nie objetych komunikatem organizacyjnym decyduje naczelnik zawoddw.
W sprawach spornych decydujacy gtos ma sedzia gtéwny zawodéw.

Nie dopuszcza sie dodatkowych wyscigéw poza konkursem.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione jak rdwniez szkody

i wypadki.

Lista startowa oraz wyniki z zawoddw zostang opublikowane na stronie internetowej
www.omegatiming.pl

Wyniki poszczegdlnych konkurencji na biezgco beda wywieszane w holu ptywalni.

Po dokonaniu ostatecznego zgtoszenia do zawoddw przez poszczegdlne kluby nie beda
mozliwe jakiekolwiek zmiany dotyczace startow zawodnikdéw (skreslenia, dopisywanie,
zamiana).

Zamkniecie listy startowej 29.05.2012.

12. Kontakt z organizatorem.

Sprawy organizacyjne

Robert Knapik —tel. 606 871 837
Zgtoszenia , lista startowa , wyniki
tukasz Widzik — tel. 660 749 175
e-mail: kontakt@delfincieszyn.pl

Serdecznie zapraszamy do Gorzyc
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