KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Mistrzostw Polski Junioréw i Junioréw Mtodszych
w Plywaniu Niepetnosprawnych
Tychy 12-14.05.2017r.

CEL
Propagowanie sportowej rywalizacji jako skutecznej metody rehabilitacji.
Promocja wartosci edukacyjnych 1 wychowawczych sportu.
Utrwalanie i rozwijanie zdolnos$ci motorycznych dzieci i mlodziezy.
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II. ORGANIZATORZY.

1. WSSIiRN START Katowice

2. Polski Zwigzek Sportu Niepelnosprawnych START Warszawa
3. MOSIR Tychy

4. Urzad Miasta Tychy

II. INSTYTUCJE FINANSUJACE

Ministerstwo Sportu 1 Turystyki

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Slaskiego
Urzad Miasta Tychy
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IV. TERMIN I MIEJSCE
1. Mistrzostwa odbeda si¢ w dniach 12-14 maja 2017 roku na ptywalni MOSiR

w Tychach, ul. Edukacji 9;
- dlugo$¢ ptywalni 25m
- 1lo$¢ tordéw 6
- temperatura wody 27
- pomiar czasu: elektroniczny
- basen rozgrzewkowy 25m/6 torow/.

V. ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE
1. Zakwaterowanie 1 wyzywienie zawodnikoOw zapewnia organizator w hotelu AROS
Tychy ul. Oswiecimska 51, oraz w hotelu na ptywalni MOSiR w Tychach ul. Edukacji 9

VI. ZASADY UCZESTNICTWA
1. Uczestnikami zawodow moga by¢ zawodnicy niepelnosprawni z dysfunkcja narzadu
ruchu 1 wzroku zrzeszeni w jednostkach organizacyjnych PZSN ,START”
zakwalifikowani do grup startowych zgodnie z przepisami IPC oraz PZSN START.
Zgloszeni zawodnicy powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie.
Kazdy zawodnik ma obowigzek startu minimum w 2 konkurencjach indywidualnych.
Nie dopuszcza si¢ startow poza konkurencjg.
Zawodnicy startowa¢ beda w 3 grupach wiekowych:
e grupa wiekowa ,,A” — zawodnicy z rocznika 1999-2000 — juniorzy starsi,
e grupa wiekowa ,,B” — zawodnicy z rocznika 2001-2004 — juniorzy,
e grupa wiekowa ,,C” — zawodnicy z rocznika 2005 1 mtodsi — juniorzy mtodsi.
6. Zawody rozgrywane beda indywidualnie seriami na czas w kategorii dziewczat i
chlopcow, systemem ,,open”.
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7. Wycofanie zgloszonego zawodnika z zawodow podczas ich trwania powoduje natozenie
optaty regulaminowej w wysokosci 100,00 zt.

8. Zawodnik moze by¢ wycofany z zawodow bez uiszczenia oplaty regulaminowej w
przypadku choroby lub kontuzji, ktéra jest potwierdzona przez lekarza zawodow.

VIL. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

1. Sposob przeprowadzenia - seriami na czas.

2. Serie ustalone wg zgloszonych czasow.

3. Pomiar czasu elektroniczny

4. Brak wyniku na karcie zgloszenia powoduje umieszczenie zawodnika w najstabszych
seriach

5. Podczas zawodow obowiazuja przepisy IPC i PZP.

VIII. PROGRAM ZAWODOW
Dzien II - sobota 13.05.2017

godz. 08:00-13:00 klasyfikacja medyczna (I tor na basenie rozgrzewkowym)
godz. 13:00-13:45  rozgrzewka na basenie
godz. 14:15-16:15 I blok zawodow
BLOK I
1. 50 m st. dowolnym S1-S13 dziewczat i chlopcow,
2. 100 m st. klasycznym SB4-SB13 dziewczat i chlopcow,
3. 50 m st. motylkowym S5-S13 dziewczat i chlopcow,
4. 400 m st. dowolnym S6-S13 dziewczat i chlopcow,
5.4 x 100 m st. zmiennym 34 pkt, open dziewczat i chtopcow.

godz. 16:15-16:45  przerwa na positek (lunch pakiety na ptywalni)
godz. 16:45 otwarcie uroczyste Mistrzostw
godz. 17:00-17:15  rozgrzewka na basenie
godz. 17:15-19:15 Il blok zawodoéw
BLOK I1
6. 100 m st. dowolnym S1-S13 dziewczat i chlopcow,
7. 50 m st. klasycznym SB1-SB13 dziewczat i chtopcow,
8. 100 m st. grzbietowym S1-S13 dziewczat i chtopcow,
9. 100 m st. zmiennym SM5-SM13 dziewczat 1 chlopcow,
10. Sztafeta 4 x 100 dowolnym 34 pkt, open dziewczat i chtopcow.

Dzien III - niedziela 14.05.2017

godz. 09:30-10:00 rozgrzewka na basenie
godz. 10:15-14:00  III blok zawodow
BLOK III
11. 50 m st. grzbietowym S1-S13 dziewczat i chlopcow,
12. 200 m st. dowolnym S2-S13 dziewczat 1 chtopcow,
13. 100 m st. motylkowym S8-S13 dziewczat i chlopcow,
14. 200 m/150m st. zmiennym SM1- SM13 dziewczat i chtopcow,
15. 4 x 50 m st. dowolnym 20 pkt/open dziewczat i chlopcow.



godz. 14:30 uroczyste zakonczenie Mistrzostw, wrgczenie nagrod
godz. 14:30-16:00 obiad (lunch pakiety na ptywalni), wyjazd zawodnikow

IX.NAGRODY

1.

2.
3.

Za zajecie miejsc od I do III na poszczegdlnych klasach startowych przyznawane beda
medale oraz dyplomy - Regulamin Imprez Centralnych.

Medale zostang rozdane w trzech grupach wiekowych.

Najlepszy zawodnik 1 zawodniczka w grupach wiekowych otrzymaja nagrody specjalne.

X. ZGLOSZENIA

1.

2.

s

Wstepng informacje¢ — zgloszenie iloSciowe — nalezy przesta¢ w terminie do
20.03.2017r.

Zgloszenie — list¢ imienna uczestnikow — tylko w wersji elektronicznej nalezy
przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 07.04.2017 roku na adres e-mail:
startkatowice@poczta.onet.pl

Zgloszenie czasowe nalezy przesta¢ w terminie do 07.04.2017 na adres e-mail:
kontakt@delfincieszyn.pl

Obowigzujg standardowe formularze zgloszen PZSN START.

Organizator zastrzega sobie prawo redukcji ilosciowe] zgloszen w przypadku
frekwencji przekraczajacej jego mozliwos$ci finansowe.

Listy startowe beda do pobrania w dniu 13.05.2017 ze strony www.startkatowice.pl

XI. ZASADY FINANSOWANIA.

1.

2.
3.

Koszty zwigzane 2z organizacja zawodOw, transportem w czasie zawodow,
ubezpieczeniem uczestnikow zawodow pokrywa organizator.
Koszty zwigzane z wyzywieniem i zakwaterowaniem zawodnikdw pokrywa organizator.
Koszty przyjazdu na zawody pokrywajg jednostki delegujace.

XII. POSTANOWIENIA KONCOWE.

1.

2.

3.

Za bezpieczenstwo podczas zawodoéw odpowiedzialni s3: lekarz, ratownik oraz
kierownicy ekip.

W sprawach nie objetych regulaminem oraz komunikatem organizacyjnym decyduje
Komisja Odwotawcza, ktéra zostanie powotana na odprawie technicznej zawodow.
Organizator przewiduje przeprowadzenie klasyfikacji medycznej (klasyfikacja
krajowa, Kklasyfikator Jan Chryczyk). Zgloszenia zawodnikow oraz sugestie
dotyczace  godziny  klasyfikacji  prosz¢  kierowaé na  adres  e-mail:
startkatowice(@poczta.onet.pl
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