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XVI Ogólnopolski Integracyjny Miting Pływacki 
im. Maćka Maika w ramach Parapływackiego Grand Prix Polski

Tychy, 14- - 15-10-2023

Konkurencja 26 Kobiet, 200m zmienny Open
2023-10-15 - 13:57 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

12 lat i młodsi

1. JASTRZEMBSKA Aneta 12 UKS Aqua Team Mikołów 2:53.80 344 36.76 45.55 53.81 37.68
2. KOPIEC Pola 14 Delfin Cieszyn 4:03.37 125 59.89 1:00.91 1:11.97 50.60

13 - 15 lat

1. ŻERDKA Zuzanna 09 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 2:44.90 403 34.59 43.19 47.89 39.23
2. OLSZEWSKA Karolina 10 MOSM Tychy 2:46.83 389 35.23 43.49 50.46 37.65
3. LISZKA Aniela 10 LKS Jedność 32 Przyszowice2:47.91 382 38.01 42.66 48.74 38.50
4. PONIŃSKA Lena 09 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 2:48.50 378 36.86 43.25 50.52 37.87
5. KOZA Inez 09 4mk 3:34.59 183 47.03 54.35 1:02.31 50.90
6. TRUSZKOWSKA Marlena 09 P.S.S.O.N. Start Białystok 4:05.78 121 47.88 1:08.92 1:11.63 57.35

16 lat i starsi

1. RADEK Wiktoria 05 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 2:21.47 639 29.69 35.78 41.28 34.72
2. MIERNIK Hanna 07 MKP ,,Wodnik 29'' Tychy 2:34.03 495 33.37 39.51 44.86 36.29
3. BIAŁOŻYT Dagmara 06 Delfin Cieszyn 2:47.16 387 35.57 40.61 51.37 39.61
4. POLIŃSKA Natalia 07 MKS Trójka Łódź 2:47.43 385 35.71 44.61 49.61 37.50
5. LITNER Jagoda 04 START Katowice – Oświęcim3:43.25 162 51.35 56.29 1:01.63 53.98
6. MAJKA Marta 02 LKS Gol-Start Częstochowa3:45.28 158 48.50 58.42 1:08.26 50.10

Grupa OPEN

1. SOŁTYSIK Julia START Katowice – Tychy 3:24.03 213 48.91 48.63 1:00.59 45.90
2. MAJKA Marta 02 LKS Gol-Start Częstochowa3:45.28 158 48.50 58.42 1:08.26 50.10
3. TRUSZKOWSKA Marlena 09 P.S.S.O.N. Start Białystok 4:05.78 121 47.88 1:08.92 1:11.63 57.35
4. KOZA Inez 09 4mk 3:34.59 183 47.03 54.35 1:02.31 50.90

LITNER Jagoda 04 START Katowice – Oświęcim3:43.25 162 51.35 56.29 1:01.63 53.98

Grupa S8

1. TRUSZKOWSKA Marlena 09 P.S.S.O.N. Start Białystok 4:05.78 121 47.88 1:08.92 1:11.63 57.35

Grupa S9

1. MAJKA Marta 02 LKS Gol-Start Częstochowa3:45.28 158 48.50 58.42 1:08.26 50.10

Grupa S10

1. SOŁTYSIK Julia START Katowice – Tychy 3:24.03 213 48.91 48.63 1:00.59 45.90

Grupa S14

1. KOZA Inez 09 4mk 3:34.59 183 47.03 54.35 1:02.31 50.90
2. LITNER Jagoda 04 START Katowice – Oświęcim3:43.25 162 51.35 56.29 1:01.63 53.98
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