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Mistrzostwa Polski Nieslyszaeych

w Plywaniu
13-14 PAZDZIERNIK 2012 w GLIWICACH

1.0rganizator Zawodow: ,
Polska Federacja Sportu Niestyszacych przy wspotpracy Slaskiego
Okregowego Zwiazku Ptywackiego, MZUK Gliwice i SiIKReT Gliwice

2.Kontakt i zgloszenia:
Marek Jabczyk nr tel. 501341979 email marekjabczyk@poczta.onet.pl
— sprawy organizacyjne i zakwaterowanie
Wojciech Wisniowicz nr tel. 500193225 email wisniowicz@interia.pl
- zgtoszenia do zawodow

3.Termin i miejsce zawodow:
13-14 Pazdziernik 2012 Gliwice
Basen Olimpijczyk ul. Oriona 120
Zakwaterowanie Obiekt Hotelarski Labedy ul. Karola Marksa 11

4.Dane techniczne:
Dtugos$¢ basenu: 50m
Liczba torow: 8
Temperatura wody: 27 C
Pomiar czasu elektroniczny.


mailto:marekjabczyk@poczta.onet.pl

5.Uczestnictwo:

Prawo startu w zawodach majg zawodnicy zgtoszeni przez kluby lub szkoty,
do dnia 05 pazdziernika 2012, posiadajacy aktualne badania lekarskie.
Zgloszenia prosimy kierowa¢ na adres / wisniowicz@interia.pl / w formie

elektroniczne; .

6.Program zawodow: Przyjazd druzyn 12.10.2012r. (Piatek od godziny 17.00)
Odprawa techniczna — w dniu 12.10.2012r. godzina 20%

7.Uczestnictwo:

e Zawody beda przeprowadzone seriami na czas w dwoch kategoriach

(oddzielnie dla kobiet i m¢zczyzn).:
Grupa | - do 15 lat
Grupa Il - od 16 lat

e Serie zostang ustalone wg zgtoszonych czasow. Podczas zawodow

obowiazujg przepisy PZP 1 FINA.

e Kazdy zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych 1
sztafecie w kazdym bloku /dniu/ zawodow.

Rozgrzewka 15.00- 15.35

Rozgrzewka 9.00 -9.30

Oficjalne Otwarcie Zawodow 15.40

Rozpoczecie 11 bloku zawodow 9.30

Rozpoczecie zawodow 15.45 — 18.30

Zakonczenie zawodow 12.30

LP. |Dzien 1, Sobota 13.X

LP. |Dzien 2, niedziela 14.X

1/2 50 m. stylem dowolnym

15/16 |50 m. stylem klasycznym

3/4 100 m. stylem klasycznym

17/18 | 100 m. stylem grzbietowym

5/6 200 m. stylem grzbietowym

19/20 100 m. stylem motylkowym

7/8 50 m. stylem motylkowym

21/22 | 100 m. stylem dowolnym

9/10 | 200 m. stylem dowolnym

23/24 | 200 m. stylem zmiennym

11/12 |50 m. stylem grzbietowym

25/26 | 200 m. stylem klasycznym

13/14 |4 x 50 m. stylem dowolnym

27/28 |4 x 50 m. stylem zmiennym

8.Nagrody:

Miejsca od 1 do 3 — medale i dyplomy.

9.Zakwaterowanie:

Organizator zapewnia zakwaterowanie, 1 wyzywienie.




10. Postanowienia koncowe

e Komisje sedziowska powoltuje Slaski Okregowy Zwiazek Ptywacki.

e W sprawach nieokreslonym regulaminem oraz innymi przepisami decyzje
podejmuje wg kompetencji: Naczelnik zawodow w porozumieniu z s¢dzig
gtowny.

e Organizator zawodow oraz ptywalnia nie odpowiada za rzeczy
pozostawione na basenie.

Serdecznie Zapraszamy do Gliwic
Wszystkim  uczestnikom zawodow zyczymy wielu sportowych
emocji, osiggniecia jak nagjlepszych  wynikdw, i wielu
niezapomnianych wrazen.

Marek Jabczyk

Naczelnik zawodow



ZAMOWIENIE NA ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE
Podczas Mistrzostw Polski Niestyszagcych w Plywaniu
Gliwice 12-14.10.2012r.

Nazwa klubu:

Telefon kontaktowy:
Srodek transportu:
Zamowienie wyzywienia

Dzien sniadanie

obiad

kolacja

12.10.2012r --

13.10.2012r

14.10.2012r

RAZEM

Zamowienie na zakwaterowanie

dzien zawodnicy

trenerzy

RAZEM

K M

K

M

12/13.10

13/14.10

Ogoédtem

Podpis Prezes klubu




