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Gliwicka Liga Plywacka ,,GLiP” - 2013
Szkot Podstawowych, Gimnazjalnych i Ponadgimnazjalnych
0 Puchar Prezydenta Miasta Gliwice

Uwaga ! - w tym sezonie w rywalizacji indywidualnej uczniow Szkol
Podstawowych zawodnicy 7 licencjg bedq osobno klasyfikowani.

. Zalozenia: Gliwicka Liga Ptywacka organizowana bedzie w roku szkolnym 2012/2013
jako cykl 3 zawodow plywackich dla uczniéw gliwickich szkot w 5 kategoriach
wiekowych z podzialem na kategorie chtopcow i dziewczat.

. Cel ,,GLiP” - u: Stworzenie warunkow do regularnej rywalizacji dla ptywacko
uzdolnionych uczniéw gliwickich szkot. Zwigkszenie zainteresowania pltywaniem jako
forma spgdzania czasu wolnego 1 mozliwoscig realizowania si¢ w sporcie.

. Organizatorzy:  Samorzad Miasta Gliwice
Miejski Zarzad Ustug Komunalnych
Gliwicki Klub Ptywacki ,,SiKReT”

. Miejsce zawodow: Kryta ptywalnia ,,Olimpijczyk” Gliwice, ul. Oriona 120
(teren Kapieliska Le$nego, basen 25 metrowy, pomiar czasu elektroniczny)

. Uczestnicy: Uczniowie Szkot Podstawowych, Gimnazjalnych oraz Ponadgimnazjalnych
startujacy w nastepujacych grupach wiekowych:
Szkota Podstawowa: grupa: A — klasa I — II (2005— 2004 1 mtodsi )
grupa: B —klasa IIT — IV (2003 — 2002)
grupa: C —klasa V— VI (2001 — 2000)
Gimnazjum : grupa: D —klasa I, I, III (1999 — 1997)
Szkoly Ponadgimnazjalne: grupa: E — klasa I, I1, III (1996- 1994)

. Nagrody: Medale, dyplomy i nagrody rzeczowe dla najlepszych trzech zawodnikow
1 zawodniczek calej edycji w kazdej grupie wiekowej oraz okoliczno$ciowe dyplomy za



zajecie miejsca IV — VI. Pamiagtkowe puchary i dyplomy za pierwsze trzy miejsca
otrzymaja szkoty, ktore zdobeda najwigksza ilo§¢ punktow w caltym cyklu zawodow
ptywackich (osobna klasyfikacja szkot podstawowych, gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych)

7. Zapisy: Zgloszenie udziatu Szkoly w poszczegodlnych zawodach razem z listami
startowymi nalezy przesyta¢ przed zawodami na adres wisniowicz@interia.pl Proszg
oczekiwac na potwierdzenie przyjecia zgltoszenia wystane mailem. W przypadku jego
braku prosimy o kontakt telefoniczny pod nr tel 500 193 225. W dniu zawodow
zgloszenia nie bedg przyjmowane.

8. Terminy zawodow:

20 maja 2013 - zgloszenie do 15.05 (dowolna ilo§é uczestnikow)
05 czerwca 2013 — zgloszenie do 31.05 ( uczestnicy wg regulaminu)
24 czerwca 2013 — zgtoszenie do 21.06( uczestnicy wg regulaminu)

9. Postanowienia ogolne:

Gliwicka Liga Plywacka w roku szkolnym 2012 / 2013 sktada si¢ z 3 zawodow
ptywackich.

Kazde zawody stanowig mozliwo$¢ rywalizacji w okreslonych stylach
ptywackich. W tabeli ponizej zamieszczono wykaz poszczegdlnych konkurencji
ptywackich dla danej kategorii wiekowe;.

Uczniowie Szkot Podstawowych trenujacy w ptywackich klubach sportowych
beda osobno klasyfikowani. Dotyczy to kategorii wiekowej B 1 C poniewaz
licencje Polski Zwigzek Plywacki nadaje zawodnikom od 10 roku Zycia.
Uczniowie Szkét Gimnazjalnych i Ponadgimnazjalnych startujg wedhug ogélnych
zasad GLIP-u.

Uczniowie trenujacy w ptywackich klubach sportowych musza by¢ zaznaczeni na
liscie zgloszeniowe;.

Reprezentacje szkoty tworza uczniowie danej szkoly, reprezentujacy ja w
poszczegolnych kategoriach wiekowych.

Szkota podstawowa moze wystawi¢ max 24 ucznidow, po 4 w kazdej kategorii
wiekowej osobno dziewczynki i chlopey. (wyjatek stanowia pierwsze zawody 20
maja 2013 — dowolna ilo$¢ uczestnikdw)

Szkota gimnazjalna i ponadgimnazjalna moze wystawi¢ max 18 zawodnikow, 9
chlopcow 1 9 dziewczynek (wyjatek stanowia pierwsze zawody 20 maja 2013 —
dowolna ilo$¢ uczestnikow)

Podczas calej edycji prowadzona bedzie klasyfikacja wszystkich zawodnikow
startujagcych w ,,GLiP” — ie wg nast. punktacji:

I'm. — 15 pkt, I m. — 11 pkt., V m. -9 pkt.,
II m. — 13 pkt., IV m. — 10 pkt., VI m. — 8 pkt,



VII m. — 7 pkt., XIm. —XIIm. -3 XV m. - XX m.-1pkt.,
VIII m. — 6 pkt., pkt,

X m. -5 pkt., XIIT'm—-XIVm. -2

X m. — 4 pkt pkt.,

W kazdych zawodach uczniowie mogg startowa¢ max. w dwoch wyscigach.
Szkota bedzie klasyfikowana w punktacji generalnej jezeli wystawi zawodnikow
w min 2 zawodach.

Zawodnik lub zawodniczka bioragca udziat w ,,GLiP” — ie bedzie sklasyfikowana
w klasyfikacji generalnej jezeli zaliczy min. 4 wys$cigi i okreslong dla danej grupy
wiekowej 1los¢ styli ptywackich: grupa A — 2 style, grupa B — 3 style, grupa C —3
style, grupa D — 3 style, grupa E — 3 style

Po kazdych zawodach bedzie sporzadzane sprawozdanie oraz beda
podsumowywane punkty w poszczegolnych kategoriach. Wyniki zawodow jak i
aktualnej klasyfikacji bedg umieszczane na stronie www.sikret-plywanie.pl.
Termin zakonczenia i podsumowania catego cyklu GLiP 2013 bedzie podany
przed ostatnimi zawodami.

Przepisy porzgdkowe:

W dniu zawodoéw zmiany w listach startowych nie beda dokonywane
Zawodnicy podczas zawodéw przebywaja na widowni. Szkota powinna
zabezpieczy¢ dodatkowego opiekuna do sprawowania opieki.

Godziny rozpoczecia zawodoéw beda podawane osobnymi komunikatami.

Na 30 min. przed zawodami odbedzie si¢ weryfikacja list startowych.
Obowigzkiem opiekuna druzyny jest posiadanie zgloszenia podpisanego przez
Dyrektora szkotly oraz zaswiadczenia lekarskie lub oswiadczen rodzicow o braku
przeciwwskazan do udzialu w zawodach.

Rozgrzewka przedstartowa odbywa si¢ w wodzie lub na brzegu basenu 1 bedzie
trwata okoto 20 minut .

Nauczyciele wychowania fizycznego lub opiekunowie druzyn odpowiadajg za
zachowanie swojej reprezentacji podczas zawodoéw na terenie calego obiektu
sportowego

Reprezentacje szkdt zobowigzane sg dostarczy¢ drogg mailowa listy startowe w
podanych terminach zgloszen.

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnos$ci za rzeczy pozostawione w
szatniach. Uczestnicy zawoddéw maja obowiazek poruszania si¢ na terenie obiektu
sportowego wytacznie w klapkach.

Na terenie obiektu sportowego obowigzuje wewnetrzny regulamin.

Zapraszamy nauczycieli do pomocy w organizacji powyzszych zawodoéw
Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do decydowania w sprawach spornych nie
ujetych w niniejszym regulaminie.




Zyczymy dobrej sportowej zabawy.

Tabela rozgrywanych konkurencji w poszczegolnych
terminach.

S.P. Klasa I - I1 S.PKlasaIll -1V | S.P.KlasaV -VI Grupa D
Grupa A Grupa B Grupa C Grupa E
I 25 m. styl{50 m. styl|50 m. styl|50 m. styl
zawody |grzbietowy|grzbietowy grzbietowy grzbietowy
(mozliwo$¢ startu
z deska) 25 m styl{50 m styl|50 m styl
dowolny dowolny dowolny
25 m styl dowolny
(mozliwos¢ startu 50 m styl|{50 m styl
z deska) klasyczny klasyczny
I I|150 m. styl|50 m. styl{50 m. styl{100 m. styl
zawody | grzbietowy grzbietowy grzbietowy grzbietowy
25mstyldowolny (|50 m styl|50 m styl|100 m styl
dowolny dowolny dowolny
50 m styl|{50 m styl
50 m styl|klasyczny klasyczny
klasyczny 50 m styl|{50 m styl
motylkowy motylkowy
I T TI|50 m. styl{100 m. styl{100 m. styl{100 m. styl
zawody | grzbietowy grzbietowy grzbietowy grzbietowy
50 m styl|100 m styl|100 m styl
50 m styl dowolny | dowolny dowolny dowolny
50 m styl|100 m styl|100 m styl
klasyczny klasyczny klasyczny
50 m styl|50 m styl
motylkowy motylkowy
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