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1.TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW.

6 grudnia 2015 roku (niedziela) — Ptywalnia Aquarius Kopernik
Aleja Wojciecha Korfantego 18, 41-800 Zabrze

2. INFORMACJE OGOLNE.

Zawody maja charakter integracyjny , promocyjny nowo powstatego Miejskiego Klubu Ptywackiego
Aquarius Zabrze oraz majg na celu propagowanie sportu ptywackiego w miescie.



3. ORGANIZATOR:

e Miejski Klub Ptywacki Aquarius Zabrze

o Zespot Szkdt nr 20 w Zabrzu

e Zabrzanski Kompleks Rekreacji Aquarius.
e Urzad Miasta Zabrze.

5. DANE TECHNICZNE ZAWODOW:
e dtugos¢ ptywalni 25 m, 6 toréw.
e temperatura wody 27,5 °C.
e elektroniczny pomiar czasu.

6. KIEROWNICTWO ZAWODOW:

¢ Naczelnik zawodéw: Bartosz Kwestorowski, tel. 513 661 991 , mail: kwestorwsb@interia.pl

7. ZASADY FINANSOWANIA:

e Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy i sponsorzy zawodow.
e Uczestnicy przyjezdzajg na koszt witasny.

e Optata startowa wynosi 20 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika bez wzgledu na ilos¢ zgtoszonych
startow indywidualnych oraz sztafetowych.

e Optaty przyjmowane bedg przelewem na konto bankowe organizatora. Klubu proszone sg o
dokonywanie wptaty catosciowej za zgtoszonych uczestnikdw do 2 grudnia 2015. Zgtoszenie bez
dokonania optaty startowej bedzie automatycznie usuwane.

Dane do przelewu :
Miejski Klub Ptywacki Zabrze
Ul. Daszyniskiego 10a/4
41-808 Zabrze
Numer konta : 92-1050-1298-1000-0090-3045-0259
W tytule przelewu prosze wpisywaé nazwe zgtaszanego klubu oraz ilos¢ oséb.

8. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH:

W zawodach moga bra¢ udziat zawodnicy zgtoszeni przez kluby z nastepujacych rocznikow/kategorii: 2007 i
mtodsi , 2006 — 2005 , 2004-2003 , 2002-2001 , 2000-1999 . Kazdy zawodnik ma prawo do startu w dwdch
konkurencjach indywidualnych i jednej sztafecie — za wyjatkiem rocznika 2007 i mtodsi ktdrzy startujg tylko
indywidualnie. Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas, o zwyciestwie decyduje najlepszy czas w
danej konkurencji. Podczas zawodéw obowigzujg przepisy PZP. Na zawodach ustala sie limit zawodnikdw
na 250 oséb + organizator.

9. PUNKTACJA ZAWODOW

W trakcie zawoddéw bedzie prowadzone punktacja druzynowa. Z kazdego klubu punktuje maksymalnie
dwdch zawodnikéw / zawodniczki. Za miejsca od | -VI punkty przyznawane sg nastepujgco:
I.—12 pkt, Il.-8 pkt , lll. — 6 pkt, IV.—4 pkt, V.- 2 pkt, VI.—1 pkt

10. NAGRODY:

Za pierwsze 3 miejsca zawodnicy otrzymujg medale, dyplomy i nagrody niespodzianki.Za pozostate miejsca
(4-6) zawodnicy otrzymujg dyplomy. Po zakonczeniu lll rundy zawodéw , klub ktéry zdobyt najwiecej
punktéw otrzyma pamigtkowy puchar.
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11. PROGRAM ZAWODOW :

Rozgrzewka godz. 9:00

Rozpoczecie zawoddw o godz.10:00.

Przewidywane zakonczenie imprezy o godz. 14:00 — 15:00.

REGULAMIN ROZGRZEWAKI:
Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym réwniez na skoki do wody.
Skoki do wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozbg wykluczenia z zawoddw.

Lp. konkurencja kategorie

1 | 50dowolnyKiM 2007 i mtodsi,2006-2005,2004-2003 , 2002-2001 , 2000-1999
2 | 50 grzbietowy Ki M 2007 i mtodsi,2006-2005 ,2004-2003 ,2002-2001 , 2000-1999
3 | 100 dowolnyKiM 2006-2005 , 2004-2003 , 2002-2001 , 2000-1999

4 | 100 grzbietowy Ki M 2006-2005 , 2004-2003, 2002-2001 , 2000-1999

5 | 100 zmiennyKiM 2006-2005 , 2004-2003, 2002-2001 , 2000-1999

6 | 100 klasyczny Ki M 2006-2005 , 2004-2003 , 2002-2001 , 2000-1999

7 | 4 x50 dowolny MIX 2006-2003 , 2002-1999

12. ZGtOSZENIE:

Zgtoszenia w pliku LENEX z programu Splash Entry Edytor nalezy dostarczyé na adres poczty elektroniczne;j :
wisniowicz@interia.pl w terminie do 1 grudnia 2015 do godziny 22:00. Zgtoszenia dokonane po terminie
nie beda brane pod uwage. Kazde zgtoszenie bedzie potwierdzone e-malilem zwrotnym w razie braku
potwierdzenia prosze o kontakt telefoniczny 500193225. W zaproszeniu Ixf prosze wypetniaé tylko
konkurencje numer 29 - 41 !l Zaproszenie Splash do pobrania ze strony : www.megatiming.pl . Sztafeta 4 x
50 dowolny MIX skfada sie z 2 zawodnikéw i 2 zawodniczek .

13. POSTANOWIENIA KONCOWE:

9.1. Zgtoszenie do zawoddw jest rdwnoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego komunikatu.
9.2. Wraz z oddaniem zgtoszen, zgtaszajgcy klub zapewnia, ze zgtoszeni do tych zawoddw uczestnicy
posiadajg brak przeciwwskazan do uczestnictwa w zawodach ptywackich.

9.3. Podczas trwania zawoddéw obowigzuje regulamin wewnetrzny ptywalni Aquarius Kopernik w Zabrzu
ktéry znajduje sie w holu basenu.

9.4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu zagubionych rzeczy, ubezpieczen zdrowotnych i
nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

9.5. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunkdéw zawodnikéw w materiatach
fotograficznych i filmowych z zawoddw oraz w celach promocyjnych zawodoéw.

9.6. W przypadku watpliwosci dotyczacej daty urodzenia zawodnika/zawodniczki organizator moze
poprosi¢ o przedstawienie do wglagdu dokumentu tozsamosci np. legitymacji szkolnej.



