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Termin:

7 pazdziernika 2017 roku.

Miejsce:;

Park Wodny Tarnowskie Gory
Ul. Obwodnica 8

42-600 Tarnowskie Gory

Organizatorzy:

Agencja Inicjatyw Gospodarczych S.A. - Park Wodny Tarnowskie Géry

Migdzyszkolny Klub Sportowy Park Wodny Tarnowskie Gory

Stowarzyszenie Sanus Vivere

Zadanie finansowane z dotacji Urzedu Miasta w Tarnowskich Gérach

Zadanie finansowane z dotacji Ministerstwa Sportu i Turystyki w ramach programu ,,Sport Wszystkich
Dzieci” w zakresie zadania , Wspieranie Organizacji imprez sportowych dla dzieci i mtodziezy”

Zasady uczestnictwa:

Kazdy zawodnik moze wystartowac maksymalnie w 5 konkurencjach indywidualnych oraz 2 wyscigach
sztafetowych.
Ze wzgledu na mozliwosci techniczne obiektu ilos¢ uczestnikdw ograniczona
do 300 oséb + zawodnicy MKS Park Wodny Tarnowskie Goéry.
Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

Kazdy zawodnik musi posiadac aktualne badania lekarskie oraz ubezpieczenie- zgtoszenie do imprezy
bedzie uznawane jako potwierdzenie posiadania przez zawodnika aktualnych badan lekarskich.
Dodatkowo zastrzegamy mozliwosé weryfikacji aktualnych badani u poszczegdlnych druzyn.

Zgoloszenia:

Zgtoszenia do zawoddéw w formie elektronicznej nalezy przestaé na adres: wisniowicz@gmail.com,

zaproszenie do pobrania na stronie www.megatiming.pl

Zgtoszenie musi zawiera¢ date urodzenia oraz numer licencji zawodnika.

Wyniki zawodnikdw bez numeru licencji nie bedg wysytane do rankingu.

Zgtoszenia nalezy nadsytac¢ do 2 pazdziernika 2017 roku do godziny 20:00.

Kazde zgtoszenie bedzie potwierdzone e-mailem zwrotnym a w razie jego braku prosimy o kontakt z
informatykiem zawodéw- Wojciech Wisniowicz tel. 500 193 225

Za poprawne zgtoszenie sztafet odpowiadajg trenerzy lub kierownicy ekip.

O przyjeciu do imprezy decyduje kolejnos¢ zgtoszen!

Po tym terminie zostanie ogtoszona lista zgtoszonych zawodnikow.

Do 4 pazdziernika 2017 roku do godziny 18:00 mozna dokonaé wycofania z zawodéw, po tym terminie
opftata startowa wedtug zgtoszenia !!!

Wyniki z zawodow bedg dostepne na stronie www.megatiming.eu

Przepisy techniczne:

Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami FINA i PZP.

Zawody bedga rozgrywane seriami na czas od hajwolniejszej do najszybszej serii

(wg. czasu zgtoszenia).

Zawody zostang rozegrane metoda na zaktadke (poza wyscigami finatowymi).

Zawody zostang rozegrane przy uzyciu elektronicznego pomiaru czasu.

Konkurencja 100m stylem zmiennym dla kategorii 1-6 zostanie rozegrana systemem eliminacji i
finatéw, w kategoriach tgczonych 1-2, 3-4 oraz 5-6, zostanie rozegrany tylko finat A.

Do finatu 100m stylem zmiennym wchodzi 6 zawodnikéw z najlepszymi czasami z eliminacji.
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e Do Super Finatu 50m w kategorii | i Il zostanie zakwalifikowanych 6 zawodnikow, ktérzy uzyskajg
najwyzej punktowane wyniki sposréd wyscigdw 50m, rozegranych stylem motylkowym, grzbietowym,
klasycznym i dowolnym. W finale zawodnicy ptyng stylem, ktérym uzyskali kwalifikacje.

e W Super Finale 50m w kategorii | i Il zwycieza zawodnik, ktéry uzyska najwyzej punktowany rezultat wg
punktacji FINA. W kategorii Ill zwycigza najszybszy zawodnik w danym finale.

e Do Super Finatu 50m w kategorii Ill zostanie zakwalifikowanych 6 zawodnikdw, ktérzy uzyskaja
najlepsze 6 rezultatéw w konkurencji 50m stylem dowolnym.

e W wyscigu sztafetowym 4x50m st. zmiennym ptyng 2 kobiety oraz 2 mezczyzn, w wyscigu 8x50m
stylem dowolnym ptyng 4 kobiety i 4 mezczyzn.

e Wyscigi sztafetowe zostang rozegrane w 2 grupach:
| grupa- kategorie 1,2,3 - w sztafecie zmiennej musi ptynac po 1 reprezentancie z rocznikow 2006,
2005, 2004, oraz jeden z dowolnego rocznika zawierajgcego sie w tej grupie, w sztafecie dowolnej
musi ptynac po 2 reprezentantdw z rocznikdéw 2006, 2005, 2004 i dwéch z dowolnego rocznika
zawierajgcego sie w tej grupie.

Il grupa - kategoria 4,5,6- w sztafecie zmiennej muszg ptynac 2 kobiety i 2 mezczyzn w dowolnym
ukfadzie, zawodnicy z rocznika 2003 i starsi, w sztafecie dowolnej musza ptyngé 4 kobiety i 4 mezczyzn
w dowolnym uktadzie, zawodnicy z rocznika 2003 i starsi.

W wyscigu sztafetowym 4x50m stylem zmiennym i 8x50m stylem dowolnym moze startowac trener/
opiekun grupy, zamiast jednego zawodnika z dowolnej kategorii.

Kategorie wiekowe:

KATEGORIE WIEK (lat) ROCZNIK 200m FINAL SUPER SZTAFETY
stylem 100 zm FINAL
motylkowy 50m
m
1 11 lat i mtodsi 2006 i mtodsi X KATEGORIA | KATEGORIA
2 12 lat 2005 ' ' GRUPA |
3 13 lat 2004 KATEGORIA | KATEGORIA
4 14 lat 2003 I I
5 15 lat 2002 KATEGORIA | KATEGORIA | GRUPAII
6 16+ (OPEN) 2001 + il il

Prosram zawodow:

BLOK |

Rozgrzewka godzina 8:30/ Zawody 9:30
LP. Konkurencje kobiet LP. Konkurencje meiczyzn
1 100m stylem zmiennym- Eliminacje 2. 100m stylem zmiennym- Eliminacje
3 50m stylem dowolnym 4, 50m stylem dowolnym
5. 200m stylem motylkowym 6. 200m stylem motylkowym
7 50m stylem klasycznym 8. 50m stylem klasycznym
9 50m stylem grzbietowym 10. 50m stylem grzbietowym
11. FINAL 100m stylem zmiennym 12. FINAL 100m stylem zmiennym
13. Sztafeta 4x50m stylem zmiennym MIX




BLOK Il

Rozgrzewka 60minut po zakoriczeniu 1 bloku zawodéw
LP. Konkurencje kobiet LP. Konkurencje meiczyzn
14. 100m stylem dowolnym 15. 100m stylem dowolnym
16. 50m stylem motylkowym 17. 50m stylem motylkowym
18. 100m stylem klasycznym 19. 100m stylem klasycznym
20. 100m stylem grzbietowym 21. 100m stylem grzbietowym
22, SUPER FINAL 50m 23. SUPER FINAL 50m
24, Sztafeta 8x50m stylem dowolnym MIX

Transmisja Live:

Cate zawody w dniu imprezy bedg na zywo transmitowane do Internetu.

Transmisja live dostepna bedzie pod linkiem:
http://megatiming.pl/contest/4ba5dc28-1ca3-4b44-87ba-9bd7b778bc2a

Nagrody:

Kazdy uczestnik zawoddw otrzyma pamigtkowa koszulke.

W wyscigach indywidualnych za miejsca 1-3 w poszczegdlnych kategoriach zawodnicy otrzymujg medal
oraz dyplom.

W konkurencjach rozgrywanych metoda eliminacje- finat oraz w Super Finale 50m w Kategorii ,,I” i ,Il”
nagradzani sg tylko i wytgcznie finalisci:

za miejsca 1-3: medale, dyplomy, nagrody rzeczowe

za miejsca 4-6: dyplomy i upominki

W wyscigach rozgrywanych metoda eliminacje- finat oraz w Super Finale 50m w KATEGORII ,,1II”
przewidywane sg nagrody finansowe:

1 miejsce: 300 zt

2 miejsce: 200 zt

3 miejsce: 100 zt

za miejsca 1-3: medale, dyplomy, nagrody finansowe

za miejsca 4-6: dyplomy i upominki

W wyscigach sztafetowych medale i dyplom dla pierwszych 3 druzyn

w kategorii I i Il oraz tort dla zwycieskiej druzyny.

Specjalne nagrody od firmy 3 Waters dla jednego zawodnika i jednej zawodniczki, ktérzy uzyskajg
najlepszy wynik punktowy FINA w konkurencji 200m stylem motylkowym.

Najlepszy zawodnik i zawodniczka w kategoriach taczonych 1-2, 3-4 i 5-6 za sume punktéw w 2 startach
wedtug tabeli wielobojowej otrzymujg puchar.

Nagroda specjalna losowana wsréd wszystkich uczestnikdw imprezy.

Najlepszy zawodnik i zawodniczka w najmtodszej kategorii wiekowej (kategoria 1),

ktérzy uzyskajg najwiekszg sume punktéw FINA za 2 starty otrzymaja nagrody specjalne.

Najlepszy zawodnik i zawodniczka zMKS Park Wodny Tarnowskie Gory, ktérzy uzyskaja najwieksza
sume punktéw FINA za 2 starty otrzymajg nagrody specjalne ufundowane przez Fundacje Sportowa
Szansa.

Gigantyczne puchary dla 3 najlepszych klubéw, w klasyfikacji medalowej mitingu.

Dekoracje odbywac bedg sie w trakcie trwania konkurencji.
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Zasady finansowania:

Koszty organizacji pokrywa organizator zawoddw.

Opfata startowa wynosi 50zt od kazdego zgtoszonego zawodnika.

Optata startowa za kazdy zgtoszony zespot sztafetowy wynosi 10zt.

Obligatoryjna optata za liste startowg wynosi 20zt — od zgtoszonego klubu.

Opfate startowa nalezy przela¢ na konto organizatora do dnia 4 pazdziernika 2017, decyduje data
wykonania przelewu. Po tym terminie opfata startowa wzrasta do 70zt od zawodnika.
Przy przelewaniu optaty startowej prosze uwzgledni¢ optate za liste startowa.
Pienigdze nalezy przelaé na konto:

ING Bank Slgski - MKS PARK WODNY TARNOWSKIE GORY

Ul. Obwodnica 8, 42-600 Tarnowskie Gory

Nr konta: 48 1050 1386 1000 0022 8449 3489

Tytut przelewu: Optata startowa- nazwa klubu

W dniu imprezy nalezy posiadac ze sobg potwierdzenie wykonania przelewu!

Regulacje techniczne zawodow:

Podczas rozgrzewki tor 1 jest torem jednokierunkowym, przeznaczonym do skokdw.

Na pozostatych torach skoki sg zabronione.

Wszystkie ekipy rozktadajg sie na 1 pietrze ptywalni- na trybunach oraz w holu ptywalni.

Podczas mitingu zostanie wydzielona szatnia do dyspozycji zawodnikdw.

Zawodnicy przechodzac z trybun na ptywalnie zobowigzani sg do przemieszczania sie poprzez
wyznaczong szatnie. Wyjscie z ptywalni odbywa sie przez szatnie przy platformie startowe;j.

W dniu zawoddw dla zawodnikéw zostanie wydzielony brodzik do rozptywania.

Podczas trwania zawoddw na niecce ptywalni moga przebywac tylko i wytgcznie zawodnicy startujgcy
w aktualnie rozgrywanej konkurencji.

Zawodnicy moga przygotowywac sie do startu tylko w specjalnie wyznaczonej strefie rozgrzewkowej na
ptywalni.

Zawodnicy oraz trenerzy proszeni s o zabranie we wtasnym zakresie karimat lub materacy.

Biuro zawodow:

Biuro zawoddw bedzie czynne w dniu imprezy od godziny 8:00 przez caty czas trwania zawoddéw na 1
pietrze Parku Wodnego.

Listy startowe oraz koszulki dla zawodnikéw do odbioru w biurze zawoddw.

Faktury za optate startowg bedzie mozna odebra¢ podczas 2 bloku w biurze zawoddw.

Wyzywienie:

Wyzywienie podczas zawodow zapewnia Restauracja Kura Domowa

Rezerwacji obiadow dla zawodnikéw prosze dokonywaé bezposrednio w Restauracji Kura Domowa,
adres mailowy stachura:kasia@interia.pl , lub pod numerem telefonu

+48 502-877-535/(Pani Katarzyna Stachura).

Cena pojedynczego obiadu: 20zt

Ptatnosc za positek oraz faktura w dniu imprezy w biurze zawodow.

W cenie obiadu dwudaniowy positek oraz napd;.

Rezerwacji positkbw mozna dokona¢ do 5 pazdziernika 2017 (wtgcznie).

Rezerwacji positkdw prosze dokonywac w formule , Klub PELNA NAZWA rezerwuje ....X.... positkéw na V
Ogodlnopolski Miting Ptywacki Park Wodny Tarnowskie Gory”

W tresci rezerwacji prosze podac dane do faktury.
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Masaze:

Podczas catego mitingu do dyspozycji zawodnikéw beda masazysci Naturalmed- Centrum Rehabilitacji i
Odnowy Biologicznej w Tarnowskich Gdrach

Profesjonalni masazysci beda wykonywac¢ masaz przedstartowy- pobudzajacy, przygotowujacy do
startu oraz regeneracyjny masaz po starcie majacy na celu poprawe regeneracji organizmu przed
kolejnym startem.

Zawodnicy mogq korzystac z masazu po uiszczeniu dowolnej opfaty.

Postanowienia koncowe:

Obiekt zostanie udostepniony zawodnikom w sobote od godziny 8:30.

Odprawa techniczna odbedzie sie na 1 pietrze Parku Wodnego o godzinie 9:00.

Otwarcie zawodow nastgpi o godzinie 9:25.

Zamkniecie zawoddw nastgpi po zakonczeniu wszystkich konkurenciji.

W sprawach nie objetych powyzszym regulaminem decyduje organizator oraz sedzia gtdwny zawododw.

Serdecznie zapraszamy do Centrum Sportowego Park Wodny oraz Hali Sportowej

w Tarnowskich Gorach, jest to najlepsze miejsce na wspaniatq rodzinng zabawe, rywalizacje w duchu
fair-play oraz niezapomniane sportowe sukcesy!

Do zobaczenia 7 pazdziernika
w Tarnowskich Gorach!

Organizatorzy!




