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GLIWICE

klub ptywacki

GLIWICE

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
Zimowe Otwarte Mistrzostwa Polski w Ptywaniu Masters
Gliwice: 17 — 19 listopada 2017

1. ORGANIZATOR ZAWODOW:
e Samorzad Miasta Gliwice
e MZUK Gliwice
e Polski Zwigzek Ptywacki
o Slaski Okregowy Zwiagzek Ptywacki
e Sikret Gliwice

2. WSPOLORGANIZATORZY ZAWODOW:
e Komitet Techniczny Ptywania Masters PZP

3. TERMIN ZAWODOW: 17 — 19 listopada 2017 (pigtek — niedziela)

4. MIEJSCE ZAWODOW: Kryta ptywalnia , Olimpijczyk” ul. Oriona 120, 44-100 Gliwice Mapka
dojazdu

5. INORMACIE TECHNICZNE:
e Basen 25m; 10 tordw, temperatura wody: 27°C, basen rozgrzewkowy 25m; 10 toréw.
e Pomiar czasu: elektroniczny

6. PATRONAT HONOROWY:
e Prezydent Miasta Gliwice — Zygmunt Frankiewicz

7. ZASADY UCZESTNICTWA:
e Prawo startu w zawodach majg zawodnicy i zawodniczki w wieku 20 (rocznik 1997) lat i
starsi.
e Zawodnicy i zawodniczki muszg ztozy¢ pisemne oswiadczenie, ze sg zdrowi i startujg na
wtlasng odpowiedzialno$é. Formularz do pobrania na stronie www.megatiming.pl oraz

www.masters.polswim.pl. Wypetniony i podpisany oryginat oswiadczenia nalezy

przekazac¢ organizatorom w biurze zawoddw podczas weryfikacji.
e Dopuszcza sie start zawodnikéw w kategorii 0 (20 — 24 lata) w formule PK.


https://www.google.pl/maps/place/Olimpijczyk.+Kryta+p%C5%82ywalnia/@50.3279999,18.6491847,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x47113011553107eb:0x68d59cf147d81ae6
https://www.google.pl/maps/place/Olimpijczyk.+Kryta+p%C5%82ywalnia/@50.3279999,18.6491847,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x47113011553107eb:0x68d59cf147d81ae6
http://www.megatiming.pl/
http://www.masters.polswim.pl/

W zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy nie posiadajgcy polskiego obywatelstwa, ktorzy
sg uwzgledniani w konicowej klasyfikacji.

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

Zawodnicy reprezentujacy kluby muszg zgtasza¢ sie do zawodéw tylko w ramach
zgtoszenia klubowego. Zawodnicy niezrzeszeni zgtaszajg sie indywidualnie.

Zgtoszenia KLUBOWE do konkurencji nalezy przesyta¢ w formie elektronicznej plik Ixf
wygenerowany w programie SPLASH ENTRY EDITOR (*.Ixf). Zaproszenie do pobrania na
stronie www.megatiming.pl.

Zgtoszenie musi zawieraé: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia
(DD/MM/RRRR), nazwe klubu, numer kodowy klubu, numer licencji (jezeli posiada),
dystans, konkurencje oraz najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach. W
zgtoszeniu muszg znajdowaé sie dane kontaktowe (telefon oraz email) osoby
przygotowujacej zgtoszenie.

Zgtoszenia zawodnikdw niezrzeszonych nalezy przygotowac na zataczonym formularzu.
Przy zgtoszeniach sztafet w pliku Ixf SPLASH ENTRY EDITOR nalezy podaé nazwe klubu i
kategorie wiekowg oraz sktad np.

4x50 m stylem zmiennym mix : SiKReT Gliwice — kat. D, ( Nowak J, Kowalska |,
Nowak S, Kwiatkowski A)
Zgtoszenia nalezy przesyta¢ w formie elektronicznej na adres wisniowicz@interia.pl w

nieprzekraczalnym terminie do dnia 7 listopada 2017 do godziny 20.00. Kazde zgtoszenie

bedzie potwierdzone e-mailem zwrotnym w razie braku potwierdzenia prosimy o kontakt.
Nie dopuszcza sie zgtoszen po terminie i zmian konkurencji po opublikowaniu list
startowych, dozwolone sg jedynie skreslenia.

9. KATEGORIE WIEKOWE:

KONKURENCJE INDYWIDUALNE

B C D E F G H | J K L

0 A
(PK)
20-  25-
24 29

30 - 35 - 40 - 45 - 50 - 55 - 60 - 65 - 70 - 75 - 80 -
34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84

| dalej co 5 lat

KONKURENCJE SZTAFETOWE

A

B C D E F

100-119

120- 159 160 - 199 200 - 239 240 - 279 280 +

Zespoty sztafetowe mogg sie sktadaé wytgcznie z zawodnikow jednego klubu. tgczny wiek (suma lat)
czterech zawodnikéw. Nie dopuszcza sie udziatu zawodnikéw z grupy ,,0” w sztafetach w kategoriach
Masters. Zawodnicy kat. 0 moga startowac jedynie w sztafetach ztozonych z zawodnikdéw tej kategorii.


http://www.megatiming.pl/
mailto:wisniowicz@interia.pl

10. PRZEPISY TECHNICZNE

Zawody zostang przeprowadzone na ptywalni 25 m, ilo$¢ toréow 10, pomiar czasu
elektroniczny.

Podczas zawoddw obowigzujg przepisy FINA Masters i Polskiego Zwigzku Ptywackiego.
Zawody zostang rozegrane seriami na czas od najwolniejszej do najszybszej z wyjatkiem
nastepujgcych konkurencji: 400 dowolnym, 800 dowolnym i 1500 dowolnym. W
podanych konkurencjach seria najszybsza wystartuje jako pierwsza.

Rozstawienie zostanie dokonane na podstawie czaséw zgtoszen (w zgtoszeniach nalezy
podaé¢ czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach na ptywalni tej samej dtugosci).
Niepodanie czasu zgtoszenia powoduje umieszczenie zawodnika w najstabszej serii.

W kazdym bloku zawodoéw uczestnicy majg prawo 2 startéw indywidualnych oraz 1 startu
w sztafecie.

W pierwszym bloku zawoddéw indywidualnie mozna ptyng¢ 800m dowolnym lub 1500m
dowolnym. Nie mozna tgczy¢ tych dwdch konkurencji ze sobg. Wyscigi na 800m
dowolnym i 1500m dowolnym mozna taczy¢ tylko z 50m dowolnym i 200m zmiennym
Organizator wprowadza limity czasowe na dystansie 800m st. dowolnym kobiet oraz
1 500m st. dowolnym mezczyzn.

Ze wzgledu na ograniczone mozliwosci czasowe obiektu organizator zastrzega sobie
rowniez mozliwos$¢ ograniczenia ilosci rozgrywanych serii na dystansie 800m st.
dowolnym oraz 1500m st. dowolnym, a takze ptywanie po dwdch zawodnikéw na torze.

LIMITY MP GLIWICE KOBIETY 800 M
STYLEM DOWOLNYM

0 A B C D E F G H I J K L M
20+ 25+ 30+ 35+ 40+ 45+ 50+ 55+ 60+ 65+ 70+ 75+ 80+ 85+ 90+
11:30 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:15 | 15:00 | 16:00 | 17:00 | 18:30 | 21:00 | 25:00 | 28:00 | 30:00
LIMITY MP GLIWICE KOBIETY 1500 M
STYLEM DOWOLNYM
0 A B C D E F G H I J K L M N
20+ 25+ 30+ 35+ 40+ 45+ 50+ 55+ 60+ 65+ 70+ 75+ 80+ 85+ 90+
22:30 | 22:30 | 24:30 | 26:00 | 28:00 | 29:15 | 30:30 | 32:30 | 35:00 | 37:00 | 41:00 | 43:00 | 45:00 | 45:00 | 45:00
LIMITY MP GLIWICE MEZCZYZNI 800 M
STYLEM DOWOLNYM
0 A B C D E F G H I J K L M N
20+ 25+ 30+ 35+ 40+ 45+ 50+ 55+ 60+ 65+ 70+ 75+ 80+ 85+ 90+
10:00 | 10:00 | 10:20 | 10:50 | 11:30 | 12:20 | 13:15 | 14:15 | 16:00 | 17:30 | 24:00 | 25:30 | 26:30 | 27:00 | 27:00
LIMITY MP GLIWICE MEZCZYZNI 1500 M
STYLEM DOWOLNYM
0 A B C D E F G H I J K L M N
20+ 25+ 30+ 35+ 40+ 45+ 50+ 55+ 60+ 65+ 70+ 75+ 80+ 85+ 90+
20:00 | 20:00 | 20:45 | 21:45 | 23:00 | 24:30 | 26:00 | 27:30 | 29:00 | 32:00 | 42:00 | 49:00 | 53:00 | 55:00 | 55:00




11. NAGRODY:

Pierwszych trzech zawodnikéw w kazdej konkurencji indywidualnej w kategorii wiekowej
otrzyma medale i dyplomy.

Wreczone bedg dyplomy za pierwsze trzy miejsca w kazdej kategorii wiekowej w
sztafetach.

Trzech najlepszych zawodnikdw Mistrzostw (punktacja FINA Masters - 3 najlepsze wyniki )
w kat. kobiet i mezczyzn nagrodzonych zostanie pucharami w klasyfikacji taczne;j.
Pierwszych pieé klubow w klasyfikacji medalowej otrzyma pamigtkowe puchary.

Osoba, ktdéra opusci konkurencje, do ktérej sie zgtosita (z wytgczeniem sytuacji
potwierdzonych przez lekarza zawoddw), nie otrzyma zadnych nagréd dodatkowych,
chyba ze jego niedyspozycja zostanie potwierdzona przez lekarza zawodow.

Zgodnie z regulaminem MP Masters zawodnicy kategorii ,,0” startujg poza konkursem tzn.
nie sg klasyfikowani w generalnej punktacji OPEN oraz do medalowej punktacji dla
klubéw. Otrzymujg medale oraz dyplomy za miejsca od 1-3.

12.ZASADY FINANSOWANIA:

Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy.

Koszty uczestnictwa ponoszg uczestnicy.

Optata startowa wynosi 110 zt od zgtoszonego zawodnika niezaleznie od ilosSci startéw,
w tym 10 zt na Komitet Techniczny Ptywania Masters.

Ptatnos¢ przelewem na rachunek bankowy SIKRET GLIWICE ul. Jagiellonska 21, 44-100
Gliwice, NR KONTA: 12 1050 1298 1000 0023 2421 6437 (Bank ING o/Gliwice) tytutem
»MPM 2017 + nazwisko zawodnika” do dnia 5 listopada 2017 r. W przypadku wptaty za
wiecej niz jedng osobe w tytule przelewu nalezy poda¢ wszystkie nazwiska zawodnikow
lub przesta¢ potwierdzenie wptaty dotyczacej klubu z podaniem wszystkich nazwisk
zawodnikéw.

Prosimy aby zawodnicy w dniu weryfikacji w biurze zawodéw posiadali wydrukowane
potwierdzenie przelewu opftaty startowej.

Brak mozliwosci wptat gotdwka w biurze zawodoéw.

Po tym terminie - opfata startowa w wysokosci 150 zt (w tym 10 zt na KM) za jednego
zawodnika ptatna przelewem na w/w konto.

Kluby zainteresowane otrzymaniem rachunku prosimy o podanie emailem danych do
wystawienia rachunku na adres mailowy pigmus@o02.pl — Michat Matuszewski


mailto:pigmus@o2.pl

13. PROGRAM CZASOWY ZAWODOW:

BLOK | — PIATEK BLOK Il - SOBOTA BLOK Ill - SOBOTA BLOK IV — NIEDZIELA

17/11/2017 18/11/2017 18/11/2017 19/11/2017

Rozgrzewka 13% Rozgrzewka 8% Rozgrzewka 15% Rozgrzewka 8%

Uroczyste otwarcie Zawody 9% Zawody 16% Zawody 9%

zawodow 144

Zawody 15%

14. PROGRAM SPORTOWY ZAWODOW:
KOBIETY | MEZCZYZNI

BLOK |

1 50 m stylem dowolnym 2 50 m stylem dowolnym

3 200 m stylem zmiennym 4 200 m stylem zmiennym

5 sztafeta 4x50 m stylem dowolnym mix

6 800 m stylem dowolnym 7 800 m stvlem dowolnym

8 1500 m stylem dowolnym 9 1500 m stylem dowolnym
BLOK II

10 | 50 m stvlem grzbietowvym 11 | 50 m stvlem grzbietowym

12 | 200 m stylem klasycznym 13 | 200 m stvlem klasycznym

14 | 100 m stylem dowolnym 15 | 100 m stylem dowolnym

16 | 100 m stylem zmiennym 17 | 100 m stylem zmiennym

18 | 200 m stylem motylkowym 19 | 200 m stylem motylkowym

20 | 4x50 m stylem zmiennym 21 | 4x50 m stylem zmiennym
BLOK Il

22 | 100m stylem klasycznym 23 | 100m stylem klasycznym

24 | 50 m stylem motylkowym 25 | 50 m stylem motylkowym

26 | 100 m stylem grzbietowym 27 | 100 m stylem grzbietowym

28 | 200 m stylem dowolnym 29 | 200 m stylem dowolnym

30 | 4x50 m stylem dowolnym 31 | 4x50 m stylem dowolnym

32 | 400 m stylem zmiennym 33 | 400 m stylem zmiennym
BLOK IV

34 | 100 m stylem motylkowym 35 | 100 m stylem motylkowym

36 | 200 m stylem grzbietowym 37 | 200 m stylem grzbietowym

38 | 50 m stylem klasycznym 39 | 50 m stylem klasycznym

40 Sztafeta 4x50 m stylem zmiennym mix

41 | 400 m stylem dowolnym 42 | 400 m stylem dowolnym

15. POSTANOWIENIA KONCOWE:

e Ptywalnia bedzie udostepniona na godzine przed rozpoczeciem kazdego bloku startowego

oraz w trakcie zawodow (basen rozgrzewkowy).

e W sprawach nie objetych regulaminem decyduje przedstawiciel Komitetu Technicznego

Ptywania Masters w porozumieniu z organizatorami.

e Prosimy, aby zawodnicy posiadali monety 2zi. Potrzebne sg do otwarcia i zamknigcia
szafki w szatni. llos¢ szafek jest ograniczona, prosimy o dobieranie sie po kilku

zawodnikdow.




16.

17.

18.

19.

20.

e Optata za zagubiony chip do szafki wynosi 20 zi.

e Kazdy zawodnik otrzyma pakiet startowy.

e Istnieje mozliwo$¢ zamodwienia obiadéw na ptywalni. Zamoéwienia na obiady (2 dania +
napodj) w cenie 22zt - sobota, prosimy przesyta¢ do dnia 12 listopada 2017 na adres

beata.zasada@catering.gliwice.pl z dopiskiem ,obiady masters” + imie i nazwisko, klub,
dzien, itp.

BIURO ZAWODOW:

Biuro zawoddéw miesci sie budynku ptywalni i bedzie czynne w dniu 17 listopada 2017
w godzinach 12% — 199 podczas rejestracji zawodnikéw oraz w dniu 18 listopada 2017 w trakcie
trwania porannego bloku zawodoéw.

NACZELNIK ZAWODOW: Marek Jabczyk / Mariusz Waliczek
PUBLIKACJA WYNIKOW:

Wszystkie komunikaty organizacyjne i techniczne, wyniki z zawodéw bedg publikowane na
biezgco na stronach internetowych: www.masters.polswim.pl i www.megatiming.pl.

ZAKWATEROWANIE:
Wykaz hoteli w Gliwicach i Zabrzu ze znizka dla zawodnikéw na hasto: MASTERS dostepny
jest na stronie www.megatiming.pl oraz w Wydarzeniu na Facebook-u Klubu Ptywackiego
»SIKReT” Gliwice. Zapraszamy.

KONTAKT

e Sprawy organizacyjne — Mirostaw Witkowski tel. 534 300 043,
e-mail: plywanie@sikret.org.pl,

e Zgtoszenia — Wojciech Wisniowicz — e-mail: wisniowicz@gmail.com
¢ Komitet Techniczny Ptywania Masters — Jacek Thiem e-mail: jacek.thiem@gmail.com
e Obiady — Beata Zasada e-mail: beata.zasada@catering.gliwice.pl

Zapraszamy do Gliwic

GLIWICE GLIWICE
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