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1.Na zlecenie Polskiego Zwiqzku Ptywackiego, organizatorzy:

v

ZLespot Szkodt Sportowych im. Polskich Olimpijczykow w
Dgbrowie Goérniczej

2.Miejsce i termin zawodow.

v

v

Miejsce: Kryta Ptywalnia Zespotu Szkdt Sportowych im.
Polskich Olimpijczykow.
Termin: 30-31 marzec 2023 (czwartek - pigtek),

Rozgrzewka : 9.00 - 9.45
godz. 10.00 - rozpoczecie zawodow.

3. Uczestnictwo

v

W zawodach mogq uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni
w 2010 roku.

Zawodnicy muszg posiadac status ,,aktywny” w SEL

W kazdej rundzie zawodnik moze wystartowac tylko w
jednych zawodach .

W zawodach i ll rundy mogq uczestniczy¢ wytqgcznie
zawodnicy, ktérzy brali udziat w Ogolnopolskim
Sprawdzianie Wytrzymatosci i Wszechstronnosci dla
zawodnikdw 12 letnich, przeprowadzonym w
poprzednim roku kalendarzowym.

DABROWA
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4. Program zawodow.

30.03.2023 31.03.2023
KONKURENCJE KONKURENCJE
100 MOTYLKOWY (K/M) 100 DOWOLNY (K/M)
100 KLASYCZNY (K/M) 200 KLASYCZNY (K/M)
200 GRZBIETOWY (K/M) 100 GRZBIETOWY (K/M)
400 DOWOLNY (K/M) 200 ZMIENNY (K/M)
4X50 ZMIENNYM 4 X 50 DOWOLNY
(WSZYSTKIE BEZ WZGLEDU NA (WSZYSTKIE BEZ WZGLEDU NA
PLEC) PLEC)

5. Igtoszenie do zawodow

v Obowigzuje zgtoszenie z strony PZP - SEL

v' Igtoszenia na zawody moze dokonac tylko i wytgcznie
administrator klubowy SEL do 25.03.2023 do godz. 23.59
po tej godzinie strona zawoddw w SEL przestaje by
aktywna izgtoszenia nie bedg mozliwe.

v' Igtoszeni na zawody mogg byc¢ jedynie zawodnicy
posiadajgcy status ,,aktywny” w systemie SEL
tzn. posiadajgcy aktualne badania lekarskie, optacong
licencje PZP na klub i zawodnika,
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v' Igloszenia sztafet

1. Sztafeta zgtoszona przez system SEL

2. Nazwiska zawodnikdw muszg by<¢ przestane na
adres wisniowicz@gmail.com do dnia 25.03.2023
a koncowy czas sztafety bedzie sumqg czasow
pobranych z swinrankings (w przypadku braku
nawet jednego czasu sztafeta startuje NT)

v Wycofania z zawoddw do dnia 28.03.2023 do godz.

10.00 wystane na adres wisniowicz@gmail.com po tej
godzinie drukowane sq listy startowe i skreslenia nie
bedg mozliwe.

6. Przepisy techniczne

Zawody zostang przeprowadzone na ptywalni 25 m.

Zawody sqg rozgrywane seriami na czas od
najwolniejszych do najszybszych.

Pomiar czasu automatyczny.

Zawodnicy zostang rozstawieni na podstawie rankingu
europejskiego z ostatnich 15 miesiecy.

Kazdy zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach
indywidualnych i sztafecie w kazdym bloku zawoddw.

Starty PK nie sg dozwolone.
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7. Nagrody
Dyplomy za miejsca I-lll w kazdej konkurencii.

Wyrdznionych zostanie 10 najlepszych druzyn
w ogolnopolskiej klasyfikacji tgcznej I i Il rundy oraz 10
trenerow druzyn w tej klasyfikacii. (po 2 rundzie)

Do klasyfikacji druzynowej klubu liczone sg 2 najlepsze
wyniki w kazdej konkurencji indywidualnej dziewczagt

i chtopcdw oraz 2 najlepsze wyniki zespotdw
sztafetowych (sztafety sktadajg sie z dowolnych
zawodnikdw, bez wzgledu na ptec, czyli moze byt
mieszana w dowolny sposdb lub sktadac sie

z zawodnikdw jednej ptci).

8. Zasady finansowania

v
v
v

v

e
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Optata za komplet komunikatéw: 20 zt
Optata za zawodnika: 60 zt

Optata startowa za kazdy zgtoszony zespot sztafetowy:
20 zt

Koszty organizacyjne ponosi organizator zawodow.

Optata startowa za zawodnika ptatna wytgcznie
przelewem na konto Slgskiego Okregowego Zwigzku
Ptywackiego

Bank PEKAO S.A. O/Mystowice
44 1240 43151111 0000 5302 6763
W tytule prosimy o podanie: Doktadnej nazwy

imprezy, nazwy klubu oraz ilosci zawodnikéw oraz
sztafet za ktére dokonywana jest optata.

Wptaty na konto kluby majg dokona¢ do 28.03.2023

el
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v

Po zaksiegowaniu sie wptat faktury zostang wystawione
i wystane na klubowe adresy e-mail.

Brak optaty skutkowac bedzie skresleniem z listy
startowe;.

Ptatnos$¢ za komunikat gotdwkg w biurze zawoddw.

Zadanie w zakresie wspierania i upowszechniania
kultury fizycznej realizowane jest przy pomocy
finansowej Wojewddztwa Slgskiego reprezentowanego
przez Departament Sportu Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Slgskiego. Jest elementem
wspotfinansowania imprez sportowych dotyczgcych
wspotzawodnictwa sporfowego znajdujgcego sie w
zadaniach Slgskiego Okregowego Zwigzku
Ptywackiego.

9. Postanowienia koncowe

Na zawodach obowiqzujg przepisy PZP i FINA.

W sprawach nie objetych regulaminem, komunikatem
organizacyjnym decyduje naczelnik zawoddw.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy
zagubione, jak rowniez szkody i wypadki.

Podczas imprezy wszystkich uczestnikéw i kibicow

obowiqgzuje regulamin obiektu.

10. Komisja sedziowska

v

Komisje sedziowskqg powotuje Kolegium Sedziow
Slaskiego Okregowego Zwigzku Ptywackiego
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11. Sprawy rézne
v W zwigzku z Rozporzgdzeniem Ogdlnym o Ochronie

Danych Osobowych (RODO) zawodnicy i tfrenerzy
biorgcy udziat w zawodach organizowanych przez
Slgski Okregowy Zwigzek Ptywacki wyrazajg zgode na
udostepnienie danych osobowych niezbednych do
przeprowadzenia zawodow (listy startowe, wyniki, SEL,
dekoracje) oraz poprzez udziat czynny i bierny w
imprezie sportowej automatycznie wyraza sie zgode na
publikacje i udostepnienie wizerunku zawodnikow i
innych oséb uczestniczgcych w zawodach

Uczestnictwo w imprezie sportowej zarbwno czynne jak
i bierne jest jednoznaczne z akceptacjq niniejszego
regulaminu

12. Kontakt z organizatorem
Zgtoszeniaq, lista startowa, wyniki:
Wojciech Wisniowicz
wisniowicz@gmail.com

We wszystkich sprawach zwigzanych z zawodami
z organizatorem kontaktuje sie trener klubowy.
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