
 

 

     

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
 
 

Termin zawodów: 19.11.2023r – niedziela 

Miejsce zawodów: Zabrzański Kompleks Rekreacji „Aquarius Kopernik” Al. Wojciecha 
Korfantego 18, Zabrze 

 
Program zawodów: 

8.30 – otwarcie Biura Zawodów 

 
8.30 – wejście na basen (do budynku) – kategoria K1, M1, K2, M2 

 
9.00 – wejście na basen (do budynku) – kategoria K3, M3, K4, M4, K5, M5, K6, M6, K7, M7 

 
W dwóch pierwszych kategoriach (K1, M1, K2, M2) dzieci mogą wejść na basen oraz do 

przebieralni z  jednym opiekunem (opiekun/rodzic w czasie zawodów jest na sali basenowej 

w klapkach w wyznaczonym przez organizatora miejscu)  

 
9.15 – rozgrzewka na lądzie dla kategorii K1, M1, K2, M2 

9.15 – rozgrzewka w wodzie dla kategorii K3, M3, K4, M4, K5, M5, K6, M6, K7, M7 
 
9.45 – oficjalne otwarcie zawodów przez władze miasta Zabrze 
 
10.00 – start zawodników od kategorii K1, M1 do K7, M7 
 
11.15 – start sztafet rodzinnych 
 
12.00 – dekoracja zwycięzców poszczególnych kategorii 
 



Przepisy porządkowe: 

Każdy zawodnik przed zawodami w Biurze Zawodów przedłoży organizatorom: 
 

1. Zgoda na udział w zawodach pływackich 2023 dla osób niepełnoletnich 
2. Potwierdzenie wpłaty za udział w zawodach 

 
W dniu zawodów zmiany w listach startowych nie będą dokonywane. 

 
Widownia basenu zostaje otwarta w 100% – będzie dostępna dla kibiców zawodników, 

którzy   startują w zawodach.  

Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatniach. 
Uczestnicy zawodów maja obowiązek poruszania się na terenie obiektu sportowego 
wyłącznie w klapkach. 
Na terenie obiektu sportowego obowiązuje wewnętrzny regulamin. 

 
Wszystkie zmiany związane z listami startowymi (ewentualne błędy) – informacja 

musi być przesłana na maila: wisniowicz@gmail.com
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