SATUAS WS

Miejsce: Kryta Ptywalnia Olimpijczyk w Gliwicach ul. Oriona 120
Termin: 17 Grudnia 2023r - (Niedziela) Zbiérka w holu godz. 16:30

Do sportowej rywalizacji zapraszaja
Stowarzyszenie CRICKET ACADEMY

Szkota Ptywania HONU

Stowarzyszenie Wspolnie dla Zabrzan
Informacje i zapisy:

Mateusz Swirszcz - 663 087 547
REGULAMIN

1. Termin i miejsce zawodow

Miejsce: Kryta Ptywalnia Olimpijczyk ul. Oriona 120, Gliwice
Termin: 17 Grudnia 2023r - (NIEDZIELA) Zbiérka w holu godz. 16:30
19:00 Planowane zakonczenie

2. Organizator

Cricket Academy i Szkota Ptywania HONU

3. Cele zawoddéw

Rozpowszechnianie ptywania wsrdd dzieci i mtodziezy jako ciekawg forme spedzania czasu wolnego.
Umozliwienie sprawdzenia swoich umiejetnosci ptywackich w rywalizacji sportowej. Promowanie
zdrowego stylu Zzycia. Zawody zostang zorganizowane w formie wieczornej przy zagaszonych
Swiattach i niespodziankach wizualnych dla uczestnikow.

4. Uczestnicy

Dzieci oraz mtodziez szkétek ptywackich (bez licencji zawodniczych), ktére chcg sprawdzi¢ poziom
swoich umiejetnosci na dystansach okreslonych regulaminem zawoddw.

5. Zgtoszenia zawodnikéw




Zgtoszenia przyjmowane sg do 04.12.2023r., badZ osiggniecia limitu miejsc! Nalezy wypetnic
formularz zgtoszeniowy dostepny na naszej stronie: www.honu.pl -> Aktualnosci -> Zawody

Szkoty ptywackie moggq zgtasza¢ swoich zawodnikéw w jednym pliku.

Wpisowe: 40 zt przelewem na konto: 74 1050 1588 1000 0091 4309 2477

tytutem: Zawody Mikotfajkowe 17.12.2023. Zgtoszenie musi zawieraé imie i nazwisko uczestnika, rok
urodzenia. Nazwe Szkoty ptywania ktdrg reprezentuje.

* wptat wpisowego dokonujemy do 7.12.2023r., po tym terminie zawodnicy, ktdrzy nie uiscili
optaty zostang usunieci z listy startowe;j.

6. Style, konkurencje, kategorie wiekowe - liczba zgtoszen ograniczona do 200 osdb.

KATEGORIE

Nr 1. Dziewczeta 25m stylem dowolny z deskg lub bez rocznik 2017 i mtodsze
Nr 2. Chtopcy 25m stylem dowolny z deskg lub bez rocznik 2017 i mtodsi
Nr 3. Dziewczeta 25m stylem dowolny z deskg lub bez rocznik 2016
Nr 4. Chtopcy 25m stylem dowolny z deskg lub bez rocznik 2016

Nr 5. Dziewczeta 25m stylem dowolny z deskg lub bez rocznik 2015
Nr 6. Chtopcy 25m stylem dowolny z deskg lub bez rocznik 2015

Nr 7. Dziewczeta 25m stylem dowolny rocznik 2014

Nr 8. Chtopcy 25m stylem dowolny rocznik 2014

Nr 9. Dziewczeta 50m stylem dowolny rocznik 2013

Nr 10. Chtopcy 50m stylem dowolny rocznik 2013

Nr 11. Dziewczeta 50m stylem dowolny rocznik 2012

Nr 12. Chtopcy 50m stylem dowolny rocznik 2012

Nr 13. Dziewczeta 50m stylem dowolny rocznik 2011

Nr 14. Chtopcy 50m stylem dowolny rocznik 2011

Nr 15. Dziewczeta 50m stylem dowolny rocznik 2010

Nr 16. Chtopcy 50m stylem dowolny rocznik 2010

Nr 17. Dziewczeta 50m stylem dowolny rocznik 2009

Nr 18. Chtopcy 50m stylem dowolny rocznik 2009

Nr 19. Dziewczeta 50m stylem dowolny rocznik 2008

Nr 20. Chtopcy 50m stylem dowolny rocznik 2008

Nr 21. Dziewczeta 50m stylem dowolny rocznik 2007



Nr 22. Chtopcy 50m stylem dowolny rocznik 2007

Nr 23. Dziewczeta 50m stylem dowolny rocznik 2006
Nr 24. Chtopcy 50m stylem dowolny rocznik 2006

Nr 25. Dziewczeta 50m stylem dowolny rocznik 2005
Nr 26. Chtopcy 50m stylem dowolny rocznik 2005

Nr 27. Dziewczeta 50m stylem dowolnym rocznik 2004

Nr 28. Chtopcy 50m stylem dowolnym rocznik 2004

7. Regulamin zawodow

Jeden zawodnik (zawodniczka) w jednej konkurencji.

Uczestnicy, ktérzy nie potrafig wykonac skoku startowego ze stupka, mogg startowac z wody.

8. Nagrody

Wszyscy zawodnicy otrzymujg pamigtkowe Medale, cos stodkiego i Dyplomy za miejsce na podium.

9. Program zawodow i sprawy zwigzane z zawodami

godz. 16.30 — zbidrka zawodnikéw na holu basenu - weryfikacja
godz. 17:00 - Przywitanie - Rozpoczecie zawoddw

godz. 19:00- Zakonczenie

Wreczanie medali w trakcie trwania zawodow.

Dla rodzicéw udostepniona widownia. Prosimy aby rodzice nie wchodzili na niecke basenowg, gdyz
moze to utrudniaé przebieg zawodow.

10. Postanowienia koncowe:

Regulamin zawoddéw bedzie wywieszony w holu gtéwnym basenu oraz bedzie dostepny na stronie
internetowej www.honu.pl

Listy startowe zostang wywieszone w holu ptywalni oraz bedg dostepne na naszej stronie
www.honu.pl

W sprawach spornych lub nie objetych regulaminem - decyduje kierownik, sedzia gtéwny lub
organizator zawoddw.

Kontakt:

Mateusz Swirszcz - 663 087 547



