Liga SMS
Poznan, 3- - 4-6-2016

100m: 1:13.88

200m: 2:36.93

300m: 4:12.92

400m: 5:27.82

Konkurencja 11 Kobiet, 400m zmienny Open
2016-06-03 - 17:45 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 100m 200m 300m 400m
1. ADAMCZYK Julia SL 99 SMS Lublin 5:00.28 714 1:09.03 1:18.18 1:24.86 1:08.21
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.03 200m: 2:27.21 300m: 3:52.07 400m: 5:00.28
2. MENDYK Adrianna SO 98 SMS Oswiecim 5:02.73 697 1:09.35 1:16.67 1:27.17 1:09.54
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.35 200m: 2:26.02 300m: 3:53.19 400m: 5:02.73
3. GUS Julia SB 99  SMS Bydgoszcz 5:03.48 691 1:.08.11 1:15.18 1:27.84 1:12.35
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.11 200m: 2:23.29 300m: 3:51.13 400m: 5:03.48
4. FILIPEK Jagoda 99 SMS Wroctaw 5:09.70 651 1:09.19 1:20.52 1:30.67 1:09.32
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.19 200m: 2:29.71 300m: 4:00.38 400m: 5:09.70
5. SIENCZYK Jowita SK 97 SMS Krakoéw 5:10.64 645 1.08.87 1:20.33 1:30.58 1:10.86
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.87 200m: 2:29.20 300m: 3:59.78 400m: 5:10.64
6. WOLEK Oliwia SOc 01 SMS Ostrowiec Sw. 5:11.73 638 1:11.87 1:19.80 1:30.15 1:09.91
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.87 200m: 2:31.67 300m: 4:01.82 400m: 5:11.73
7. MARGULA WERONIKA SS00 SMS Szczecin 5:13.01 630 1:11.33 1:19.51 1:31.96 1:10.21
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.33 200m: 2:30.84 300m: 4:02.80 400m: 5:13.01
8. MAJSZUTOWICZ P. 98 SMS Szczecin 5:13.27 629 1:12.39 1:26.77 1:23.31 1:10.80
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.39 200m: 2:39.16 300m: 4:02.47 400m: 5:13.27
9. HALICKA Lidia 01 SMS Wroctaw 5:14.77 620 1:11.53 1:20.12 1:30.25 1:12.87
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.53 200m: 2:31.65 300m: 4:01.90 400m: 5:14.77
10. WEGRZYNOWSKA A. 01 SMS Wroctaw 5:15.58 615 1:12.04 1:21.72 1:32.61 1:09.21
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.04 200m: 2:33.76 300m: 4:06.37 400m: 5:15.58
11. PAJAK Liliana 99 SMS Zielona Gora 5:16.00 612 1:16.15 1:18.24 1:29.61 1:12.00
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.15 200m: 2:34.39 300m: 4:04.00 400m: 5:16.00
12. PISAREK Justyna SO 00 SMS Oswiegcim 5:19.40 593 1:08.84 1:23.96 1:32.46 1:14.14
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.84 200m: 2:32.80 300m: 4:05.26 400m: 5:19.40
13. ZAWISZA Alina SO 00 SMS Oswiecim 5:19.43 593 1:14.09 1:18.53 1:34.64 1:12.17
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.09 200m: 2:32.62 300m: 4:07.26 400m: 5:19.43
14. CZAJA Barbara SK 99 SMS Krakéw 5:19.62 592 1:12.44 1:23.18 1:31.04 1:12.96
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.44 200m: 2:35.62 300m: 4:06.66 400m: 5:19.62
15. ZMUDA Weronika SL 00 SMS Lublin 5:20.84 585 1:12.64 1:27.21 1:27.49 1:13.50
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.64 200m: 2:39.85 300m: 4:07.34 400m: 5:20.84
16. KORAL Julia SR 98 SMS Racib6rz 5:25.58 560 1:16.16 1:23.10 1:30.87 1:15.45
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.16 200m: 2:39.26 300m: 4:10.13 400m: 5:25.58
17. SOBIAK Zuzanna 02 SMS Poznan 5:26.24 557 1:14.37 1:23.96 1:34.30 1:13.61
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.37 200m: 2:38.33 300m: 4:12.63 400m: 5:26.24
18. ZARYCHTA Anita SOc 98 SMS Ostrowiec Sw. 5:27.04 552 1:14.18 1:24.57 1:34.64 1:13.65
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.18 200m: 2:38.75 300m: 4:13.39 400m: 5:27.04
19. BANACZKOWSKA A. 02 SMS Ostrowiec Sw. 5:27.46 550 1:15.56 1:25.94 1:32.09 1:13.87
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:15.56 200m: 2:41.50 300m: 4:13.59 400m: 5:27.46
20. HOLAK Marta 01 SMS Bydgoszcz 5:27.82 549 1:13.88 1:23.05 1:35.99 1:14.90
50m: 150m: 250m: 350m:
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Liga SMS

Poznan, 3- - 4-6-2016

Konkurencja 11, Kobiet, 400m zmienny, Open

Pozycja
21. KOCJAN Victoria SR

23.

24.

25.

26.

50m:
100m: 1:20.86

BYLINSKA Agnieszka

50m:
100m: 1:15.32
ADAMSKA Adrianna SP
50m:
100m: 1:18.86
SMIECHOWSKA P.

50m:
100m: 1:17.60
KROL Wiktoria
50m:

100m: 1:20.61

BIENIECKA Natalia
50m:
100m: 1:16.45

Rok ur.
00 SMS Racibérz
150m:
200m:  2:47.39
02 SMS Gdansk
150m:
200m:  2:40.98
98 SMS Poznan
150m:
200m:  2:44.56
02 SMS Warszawa
150m:
200m:  2:48.35
01 SMS Poznan
150m:
200m: 2:43.56
01 SMS Warszawa
150m:

200m: 2:45.80

Czas Pkt
5:28.33 546
250m:
300m: 4:15.01
5:28.33 546
250m:
300m: 4:14.06
5:34.65 516
250m:
300m: 4:15.31
5:37.98 500
250m:
300m: 4:18.86
5:44.45 473
250m:
300m: 4:26.63
5:46.67 464
250m:

300m: 4:25.19

100m 200m 300m

1:20.86 1:26.53 1:27.62
350m:
400m:  5:28.33

1:15.32 1:25.66 1:33.08
350m:
400m: 5:28.33

1:18.86 1:25.70 1:30.75
350m:
400m: 5:34.65

1:17.60 1:30.75 1:30.51
350m:
400m: 5:37.98

1:20.61 1:22.95 1:43.07
350m:
400m:  5:44.45

1:16.45 1:29.35 1:39.39
350m:
400m: 5:46.67

400m
1:13.32

1:14.27

1:19.34

1:19.12

1:17.82

1:21.48
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