21 Matopolska

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
Mistrzostw Polski Juniorow 17-18 lat
Krakow 8 — 10 marca 2013

1. TERMIN ZAWODOW: 8- 10 marca 2013 (pigtek — niedziela)

2.  MIEJSCE ZAWODOW: Zespét Krytych Ptywalnia AWF Krakéw, 31-571 Krakéw, al. Jana Pawta Il 78 (wjazd od ul. Nowohuckiej)

3. INORMACIJE TECHNICZNE:

Ptywalnia 25m; 8 toréw, temperatura wody: 27°C
Pomiar czasu: elektroniczny

4. ORGANIZATOR ZAWODOW:

Polski Zwigzek Ptywacki
Matopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki
Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

5. PATRONAT HONOROWY:

Rektor AWF Krakow — prof. dr hab. Andrzej Klimek
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego

6. ZASADY FINANSOWANIA:

Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy

Koszty uczestnictwa ponoszg kluby

Opfata startowa wynosi 10zt od kazdego zgtoszonego startu (dotyczy rowniez zespotdéw sztafetowych) musi zostac
uiszczona do korica | bloku zawodow

Optata za liste startowg 15zt

Optata za komplet komunikatéw 30zt

Niezgtoszenie sie na start powoduje natozenie na klub opfaty regulaminowej w wysokosci 50zt — bez wzgledu na
przyczyne

Wszystkie Swiadczenia ptatne gotowka

7. ZASADY UCZESTNICTWA:

wg zasad generalnych Regulaminu Imprez PZP

w zawodach majg prawo startu zawodnicy zgtoszeni przez klub, szkote lub PZP

w zawodach maja prawo startu zwodnicy posiadajacy aktualna licencje zawodniczg PZP

w zawodach majg prawo startu zwodnicy posiadajgcy aktualne badania lekarskie

w przypadku stwierdzenia zgtoszenia d zawoddw niezgodnego z regulaminem, zawodnik moze zostaé dopuszczony pod
warunkiem uiszczenia optaty porzadkowej w wysokosci 200zt na rzecz gtéwnego organizatora.

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW - wedtug zasad generalnych.

Zgtoszenia do konkurencji nalezy przesytaé w formie elektronicznej (*.Ixf) na adres: zawody@swimart.pl ,

tel. 501 689 458 w nieprzekraczalnym terminie do dnia 23 lutego 2013 (sobota). Zaproszenie d pobrania na stronach

www.polswim.pl oraz www.omegatiming.pl

Zgtoszenie musi zawieraé: imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia (DD/MM/RRRR), nazwe klubu, numer
kodowy klubu, numer licencji, dystans, konkurencje oraz najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach.
W zgtoszeniu muszg znajdowac sie dane kontaktowe osoby przygotowujacej zgtoszenie.

Zgtoszenia nie zawierajgce wszystkich danych lub nadestane po terminie, ale przed opublikowaniem listy zgtoszonych
zawodnikéw moga by¢ uwzglednione po uiszczeniu optaty porzagdkowej 200zt


mailto:zawody@swimart.pl
http://www.polswim.pl/
http://www.omegatiming.pl/

e  Po opublikowaniu w internecie listy zgtoszonych zawodnikéw zmiany mogg by¢ dokonane wytacznie na konferencji
technicznej. Zmiany moga tylko dotyczy¢ wycofania zawodnika z konkurencji lub wpisania w miejsce wycofanego
zawodnika w tej samej konkurencji innego reprezentanta tego samego klubu

e  Wycofanie zawodnika z finatu A lub B moze by¢ dokonane najpdzniej do 30min po zakorczeniu danej konkurencji —
wycofanie zawodnika po tym czasie powoduje natozenie optaty regulaminowej w wysokosci 50zt. Wycofanie zawodnika
z eliminacji lub niezgtoszenie sie na start skutkuje natozeniem optaty regulaminowej w wysokosci 50zt

e Kierownik ekipy zobowigzany jest do posiadania licencji zawodnikéw, aktualnych badan lekarskich zawodnikéw.
Weryfikacja zawodnikéw zostanie dokonana podczas odprawy technicznej w dniu 7 marca 2013 o godz. 20:00 przez
Komisje Odwotawcza

9. NAGRODY - wedtug zasad generalnych

10. Publikacja wynikow:

Wszystkie komunikaty organizacyjne i techniczne, wyniki z zawoddow bedg publikowane na biezgco na stronach internetowych:
www.polswim.pl i www.omegatiming.pl

11. PROGRAM CZASOWY ZAWODOW:

DZIEN | — 8/3/2013 DZIEN Il - 9/3/2013 DZIEN Ill - 10/3/2013
Rozgrzewka 8% Rozgrzewka 8% Rozgrzewka 8%
Eliminacje 9% Eliminacje 9% Eliminacje 9%
Rozgrzewka 15% - 16% Rozgrzewka 15% - 16% Rozgrzewka 15%°-15%
Uroczyste otwarcie zawoddw 16" Finaty 17% Finaty 16%
Finaty 17%

12. PROGRAM SPORTOWY ZAWODOW:

Kobiety ’ Mezczyzni
DZIEN |
4.1 50 m st. dowolnym 4.2 50 m st. dowolnym
4.3 50 m st. klasycznym 4.4 50 m st. klasycznym
4.5 100 m st. motylkowym 4.6 100 m st. motylkowym
4.7 200 m st. dowolnym 4.8 200 m st. dowolnym
49 200 m st. grzbietowym 4.10 200 m st. grzbietowym
411 400 m st. zmiennym 4.12 400 m st. zmiennym
413 4x200 m st. dowolnym 4.14 4x200 m st. dowolnym
DZIEN II
4.15 50 m st. motylkowym 4.16 50 m st. motylkowym
4.17 50 m st. grzbietowym 4.18 50 m st. grzbietowym
4.19 400 m st. dowolnym 4.20 400 m st. dowolnym
4.21 200 m st. klasycznym 4.22 200 m st. klasycznym
4.23 200 m st. zmiennym 4.24 200 m st. zmiennym
4.25 4x100 m st. dowolnym 4.26 4x100 m st. dowolnym
DZIEN Ill
4.27 200 m st. motylkowym 4.28 200 m st. motylkowym
4.29 100 m st. dowolnym 4.30 100 m st. dowolnym
4.31 100 m st. grzbietowym 4.32 100 m st. grzbietowym
4.33 100 m st. klasycznym 4.34 100 m st. klasycznym
4.35 100 m st. zmiennym 4.36 100 m st. zmiennym
4.37 800 m st. dowolnym 4.38 1 500 m st. dowolnym
4.39 4x100 m st. zmiennym 4.40 4x100 m st. zmiennym

13. PRZEPISY TECHNICZNE - wg zasad generalnych
e  Zawody zostang przeprowadzone na ptywalni 25 m, ilos¢ torow 8, pomiar czasu elektroniczny
e  Zawody przeprowadzane sg systemem eliminacji i finatéw. Konkurencje 800m i 1500m stylem dowolnym oraz sztafety
rozgrywane sg seriami na czas. Najszybsze serie tych konkurencji oraz wszystkie sztafety rozgrywane beda w bloku


http://www.polswim.pl/
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finatowym. Rozstawienie zostanie dokonane na podstawie zweryfikowanych czaséw uzyskanych na tej samej dtugosci
ptywalni, nie wczesniej niz w ostatnich 12 — miesigcach poprzedzajacych impreze

We wszystkich konkurencjach przeprowadzanych systemem eliminacji i finatow rozgrywane sg finaty Ai B

Jezeli w eliminacjach danej konkurencji startuje mniej niz 16 zawodnikéw — finatu B nie rozgrywa sie. Zawodnicy
z czasem 9 i 10 stanowig rezerwe do finatu A.

Zawodnik ma prawo startu w dowolnej ilosci konkurencji

14. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Konferencja techniczna odbedzie sie w dniu 7 marca 2013 o godzinie 20%° w sali konferencyjnej ptywalni AWF
w Krakowie al. Jana Pawta Il 78 (wjazd od ul. Nowohuckiej)

W dniu 7 marca 2013 istnieje mozliwo$¢ korzystania z ptywalni w godzinach 17%°-19%

Ptywalnia do rozgrzewki bedzie udostepniona na godzine przed rozpoczeciem kazdego bloku startowego
Podczas zawoddw obowigzujg przepisy FINA i PZP

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje delegat PZP

15. BIURO ZAWODOW: miesci sie z w budynku ptywalni i jest czynne w dniu 7 marca 2013 w godzinach 15% - 21% oraz w dniach
8 — 10 marca 2013 podczas trwania zawodow.

16. ZAKWATEROWANIE

HOTEL ADRES POKOJE OSOBODZIEN
Hotel Junior Krakus Krakéw, ul. Nowohucka 2-3 osobowe 95zt
1-osobowy 135zt*
Hotel WM SYSTEM Krakéw, al. 29-go Listopada 2-osobowy 160zt*
3-osobowy 224zt*
*UWAGA ! Podane ceny w Hotelu WM SYSTEM zawieraja nocleg + $niadanie (1 doba) — nie obejmuj3 obiadu i kolacji
HotelLIPSK Kealké MNiepedieglosei 2-3-A-eschewe 0oz
BECayiyny Krakéw—ul-Centralna 2=3-4-osebewe 95z
Hostel-Rest Kealké +=Sett ke 2=3-4-C-escbowe 952-0-e5-100z4

17. Zgtoszenia zakwaterowania oraz wyzywienia nalezy przesta¢ bezposrednio na adres:

Matopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki
30-067 Krakdw, ul. Piastowska 26a
tel./fax 12 617 29 22, e-mail: malopolskiozp@gmail.com w nieprzekraczalnym terminie do_czwartku 25 lutego 2013. Po tym

terminie optfaty beda pobierane zgodnie z zamdéwieniem
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Podane ceny zawierajg koszt noclegu wraz z wyzywieniem ($niadanie, obiad, kolacja)

Korekta zamodwienia zakwaterowania i wyzywienia mozliwa do 28 lutego 2013 do godziny 12%. po tym terminie optaty
beda naliczane zgodnie z zamdwieniem.

Podane ceny zawierajg koszt noclegu wraz z wyzywieniem ($niadanie, obiad, kolacja)

Zapotrzebowanie na zakwaterowanie oraz wyzywienie nalezy przesyfa¢ na zatgczonym formularzu

Zapotrzebowanie na zakwaterowanie i wyzywienie musi by¢ podpisane przez Prezesa Klubu i Gtéwnego Ksiegowego
wraz z podaniem danych kontaktowych

Oryginat zapotrzebowanie na zakwaterowanie i wyzywienie nalezy przesta¢ pocztg na w/w adres

O miejscu zakwaterowania decyduje kolejnos¢ zgtoszen

Przydziatu hotelu dokonuje organizator

Wszystkie Swiadczenia ptatne gotéwka powinny zosta¢ uregulowane do konca | bloku zawoddw

Prosimy o wypetnienie zatgczonej do komunikatu listy oséb korzystajacych z noclegéw i wyzywienia i przedtozenie jej
do organizatora podczas akredytacji

Prosimy o podanie w zapotrzebowaniu danych potrzebnych do wystawienia rachunku

Prosimy, aby zawodnicy posiadali monety 2zt. Potrzebne sg do otwarcia i zamkniecia szafki w szatni

Istnieje mozliwo$¢ zamoéwienia dodatkowych obiadéw przy ptywalni w dniach 8 — 10 marca 2013.
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ZAMOWIENIE ZAKWATEROWANIA | WYZYWIENIA

Mistrzostwa Polski Juniorow 17 — 18 lat , Krakéw, 8 — 10 marca 2013

Pieczatka klubu

nazwa klubu:
kod pocztowy: miejscowos¢: ulica: nr domu: nr lokalu:
NIP: osoba kontaktowa: nr telefonu: mail:
ZAMOWIENIE ZAKWATEROWANIA
Preferowane miejsce
zakwaterowania:
osoba odpowiedzialna: tel. mail:
DATA ZAWODNICY TRENERZY OS. TOWARZYSZACE RAZEM
K M K M K M
7 / 8 marca
8 /9 marca
9 /10 marca
Prosze wpisac ilos¢ oséb
ZAMOWIENIE WYZYWIENIA
osoba odpowiedzialna: tel. mail:
DATA SNIADANIE OBIAD KOLACIA
7 marca
8 marca
9 marca
10 marca
Prosze wpisac ilos¢ positkow
ZAMAWIAM LISTE STARTOWA (prosze wpisac ilosc)
ZAMAWIAM KOMPLET WYNIKOW (prosze wpisac ilos¢)

Gtowny Ksiegowy

Oryginat niniejszego zamoéwienia nalezy przestaé na adres pocztowy

tel./fax 12 617 29 22, e-mail: malopolskiozp@gmail.com

Prezes / Dyrektor Klubu

organizatora: Matopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki, 30-067 Krakdw, ul. Piastowska 26a
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LISTA KORZYSTAJACYCH ZAKWATEROWANIA | WYZYWIENIA

Mistrzostwa Polski Juniorow 17 — 18 lat , Krakéw, 8 — 10 marca 2013

nazwa klubu
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