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WWW-bOChl’lla-pl im. Jana Kota w Bochni

KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
Mistrzostwa Okregu Matopolskiego w Ptywaniu
Bochnia 5 - 6 grudnia 2015

Miejsce zawodéw: Kryta Ptywalnia im. Jana Kota, Bochnia ul. Sw. Leonarda 34
Termin zawoddéw: 5 - 6 grudnia 2015, (sobota - niedziela)

Organizator zawodoéw:
° Kryta Ptywalnia im. Jana Kota w Bochni
° Matopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki

Przepisy techniczne:

° Ptywalnia 25 m — 6 toréw
o Temperatura wody — 27°C
° Pomiar czasu: elektroniczny

Zasady uczestnictwa:
e W zawodach prawo startu majg tylko zawodnicy klubow zrzeszonych w Matopolskim OZP oraz
uczniowie SMS w Krakowie i SMS w Oswiecimiu
e w zawodach majg prawo startu zawodnicy 11 letni i starsi,

Kazdy zawodnik w przedziale wiekowym 11 — 12 lat ma prawo do 2 startéw indywidualnych
w bloku, jednakze nie wiecej niz 6 startow indywidualnych tgcznie.

Kazdy zawodnik w przedziale wiekowym 13 lat i starsi ma prawo do nieograniczonej liczby startow

Zawodnicy nie posiadajacy licencji oraz waznych badan lekarskich nie bedg dopuszczani do startu.

Kierownictwo zawodow:
° Naczelnik zawoddéw: Robert Hotda
° Delegat MOZP: Kazimierz Woznicki

Zasady finansowania:

° Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy zawodow

° Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby

. Opfata startowa wynosi 10 zt od kazdego zgtoszonego startu indywidualnego i sztafety
. Obligatoryjna optata zgtoszeniowa od klubu 20 zt (w tym lista startowa)

Zgltoszenie do zawodow: nalezy przestac na adres poczty elektronicznej: zawody@swimart.pl

w nieprzekraczalnym terminie do 1 grudnia 2015 (wtrorek). Zgtoszenie musi zawieraé: imie i nazwisko

zawodnika, numer licencji, petng date urodzenia (dd/mm/rrrr), nazwe klubu, dystans i konkurencje,
najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach. Skre$lenia mozliwe do 3 grudnia 2015r. do godziny
21%, Po tym terminie optaty startowe pobierane bedg zgodnie ze zgtoszeniem.



mailto:zawody@swimart.pl

9. Regulamin zawoddw: zawody beda rozegrane seriami na czas zgodnie z przepisami FINA i PZP

10. Regulamin rozgrzewki: Tor 1 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym réwniez na skoki do wody.
Skoki do wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozbg wykluczenia z zawodow.

11. Nagrody:
e Puchary dla najlepszych druzyn (klubow) w kazdej kategorii wiekowej
e Medaleidyplomy za miejsca | - lll w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej

e Puchary dla najlepszej zawodniczki i zawodnika w kazdej kategorii wiekowej (najlepszy wynik wg
tabeli wielobojowych FINA 2015 za 3 starty)

e Nagrody rzeczowe dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w kazdej kategorii wiekowej (najlepszy
wynik wg tabeli wielobojowych FINA 2015 za 3 starty)

12. Program zawodoéw:

Blok | —5/12/2015 — Rozgrzewka — 8% ( dziewczeta 8%, chtopcy 9% ); Zawody — 9%°

L.p. KONKURENCJA K/M KATEGORIE WIEKOWE

1-2 50 m st. dowolnym K/M 11lat 12lat 13lat 141lat 15lat 16 latistarsi

3-4 200 m st. zmiennym K/M 11lat 12lat 13lat 141lat 15lat 16 lati starsi

5-6 100 m st. motylkowym K/M 11lat 12lat 13lat 141lat 15lat 16 lati starsi

7-8 200 m st. grzbietowym K/M 11lat 12lat 13lat 14lat 15lat 16 lati starsi
9-10 100 m st. klasycznym K/M 11lat 121lat 13lat 141lat 15lat 16 lati starsi
11-12 400 m st. dowolnym K/M 11lat 12lat 13lat 141lat 15lat 16 lati starsi
13-14 4 x50 m st. zmiennym K/M 11lat 12lat 13lat 141lat 15lat 16 latistarsi

Blok Il - 5/12/2015 — Rozgrzewka - 15% ( dziewczeta 15%, chtopcy 15%°);
Uroczyste otwarcie - 15*°; Zawody - 16%°

L.p. KONKURENCIJA K/M KATEGORIE WIEKOWE
15-16 100 m st. dowolnym K/M 11lat 12lat 13lat 14lat 15lat 16 latistarsi
17-18 400 m st. zmiennym K/M 13lat 141lat 15Ilat 16 lati starsi
19-20 50 m st. grzbietowym K/M 11lat 12lat 13lat 14lat 15lat 16 lati starsi
21 800 m st. dowolnym K 121at 13lat 14lat 15lat 16 lati starsi
22 800 m st. dowolnym M 12 lat
23-24 4 x 100 m st. zmiennym K/M 11lat 12lat 13lat 141lat 15lat 16 lati starsi
Blok Ill — 6/12/2015 — Rozgrzewka — 8% ( dziewczeta 83, chtopcy 9% ); Zawody — 93°
L.p. KONKURENCIJA K/M KATEGORIE WIEKOWE
25-26 200 m st. dowolnym K/M 11lat 12lat 13lat 141lat 15lat 16 lati starsi
27-28 50 m st. klasycznym K/M 11lat 121lat 13lat 141lat 15lat 16 lati starsi
29-30 200 m st. motylkowym K/M 13lat 14lat 15lat 16 lati starsi
31-32 100 m st. grzbietowym K/M 11lat 121lat 13lat 14lat 15lat 16 lati starsi
33-34 4 x 200 m st. dowolnym K/M 11lat 12lat 13lat 141lat 15lat 16 latistarsi
Blok IV — 6/12/2015 — Rozgrzewka - 15 ( dziewczeta 15%, chtopcy 15%°); Zawody - 16%°
L.p. KONKURENCJA K/M KATEGORIE WIEKOWE
35-36 50 m st. motylkowym K/M 11lat 12lat 13lat 141lat 15lat 16 lati starsi
37-38 200 m st. klasycznym K/M 11lat 12lat 13lat 14lat 15lat 16 lati starsi
39-40 100 m st. zmiennym K/M 11lat 12lat 13lat 141lat 15lat 16 latistarsi
41 1 500 m st. dowolnym M 13lat 14lat 15lat 16 lati starsi

42-43 4 x 100 m st. dowolnym K/M 11lat 12lat 131lat 14lat 15lat 16 latistarsi




13. Sprawy porzadkowe:

. W sprawach nieuregulowanych niniejszym komunikatem decydujg osoby sprawujace kierownictwo
zawodow
. Za posiadanie aktualnych badan lekarskich czyni sie odpowiedzialnymi treneréw i kierownikéw ekip

14. Zakwaterowanie i wyzywienie:
A) Nocleg w dniach 5-6 grudnia 2015r. (nocleg + $niadanie):
Hotel Nowa Bochnia — www.nowabochnia.pl

— 90 zt zt/os. za 1 pobyt w pokoju 1 osobowym
— 55 zt/0s. za 1 pobyt w pokoju 2 osobowym i wiekszym

Informacji udziela i rezerwacje przyjmuje WYtACZNIE
Centrum Konferencyjno - Hotelowe & SPA Nowa Bochnia
ul. Poniatowskiego 24

32-700 Bochnia

tel. 14 615 30 00, fax 14 615 30 99

e-mail: recepcja@nowabochnia.pl

Rezerwacji nalezy dokonywaé samodzielnie, bez posrednictwa Organizatoréw !

B) Nocleg z wyzywieniem w dniach 5-6 grudnia 2015r. (nocleg + $niadanie + positki wg uznania):
Hotel Nowa Bochnia — www.nowabochnia.pl

—90 zt zt/os. za 1 pobyt w pokoju 1 osobowym + 15 zt/os za 1 positek (cena obiadu i kolacji jest taka sama)
— 55 zt/os. za 1 pobyt w pokoju 2 osobowym i wiekszym + 15 zt/os za 1 positek (cena obiadu i kolacji jest
taka sama)

Optaty za nocleg, a takze za nocleg z wyzywieniem beda przyjmowane WYLACZNIE przelewem na konto
Hotelu NOWA BOCHNIA: Millenium Bank 85 1160 2202 0000 0002 4298 7087 w nieprzekraczalnym
terminie do 1 grudnia 2015r.

C) Wyzywienie: obiady w dniach 5-6 grudnia 2015r.:
Caffe Bar BUNIA (na terenie ptywalni) lub Hotel Nowa Bochnia (obok ptywalni)
— 15 zt/os. za 1 positek

Zamoéwienia OBIADOW nalezy przesytaé faxem lub poczta elektroniczna na adres:
Kryta Ptywalnia im. Jana Kota w Bochni

ul. Sw. Leonarda 34, 32-700 Bochnia

tel./fax 14 611 31 19/20

e-mail: info@basenbochnia.pl

w nieprzekraczalnym terminie do 1 grudnia 2015r.

Optaty za wyzywienie beda przyjmowane gotéwka w kasie Krytej Ptywalni w Bochni w trakcie trwania
| Bloku zawodéw w dniu 5 grudnia 2015 r.
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