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XVI Gwiazdkowy Puchar Zakopanego

CENTRALNY OSRODEK SPORTU

LAKOPANE

OSRODEK PRZYGOTOWARN OLIMPIJSKICH

1. Organizator zawodow:
. Klub Sportowy Ptetwal Zakopane
. Klub Sportowy Frajda Zakopane
2. Termin i miejsce zawodow:
. 9 grudnia 2018 (niedziela); (rozgrzewka godzina 939, zawody godzina 105)
. Kryta Ptywalnia COS OPO Zakopane, 34-500 Zakopane ul. Bronistawa Czecha
. basen kryty 25m, 6 torow. Temperatura wody 27°C., llos¢ toréow 6
. Pomiar czasu elektroniczny
° zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami ptywania oraz niniejszym regulaminem.
3. Naczelnik zawodoéw:
° Piotr tacek
4. Warunki uczestnictwa w zawodach:
° prawo startu majq dzieci i mtodziez bedacy cztonkami klubow, stowarzyszen i szkotek ptywackich, a takze
osoby niezrzeszone;
optata startowa wynosi 35 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika
uczestnicy musza posiadaé pisemng zgode rodzicéw (opiekundw) na udziat w zawodach oraz/lub aktualne
badania lekarskie;
° zawodnik ma prawo do 3 startéw indywidualnych i 1 startu w sztafecie
5. Zgtoszenia:
e  Termin zgtoszen uptywa 4 grudnia 2018 o godz. 22%,
e  Skreslenia bez pobierania optfaty startowej mozliwe do 7 grudnia do godziny 18%. Po tym terminie optata
bedzie pobierana zgodnie ze zgtoszeniem.
. Po wyznaczonym terminie zgtoszenia nie bedg uwzgledniane, Po opublikowaniu potwierdzen zgtoszen
oraz/lub listy zgtoszonych zawodnikéw nie bedg dokonywane jakiekolwiek zmiany za wyjatkiem skreslen.
e Zgtoszenia musza by¢ przygotowane w edytorze zgtoszen SPLASH Entry Editor. Wygenerowany plik Ixf nalezy
przesytaé na adres: zawody@swimart.pl Zgtoszenia w innym formacie nie beda przyjmowane.
e  Zgtoszenie musi zawiera¢ imie i nazwisko zawodnika, petng date urodzenia DD/MM/RRRR, nr licencji (jezeli
posiada), konkurencje oraz czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach.
e Wszystkie materiaty potrzebne do przygotowania zgtoszenia dostepne na www.swimart.pl
6. Program sportowy zawodow:
L.p. DYSTANS STYL K/M KATEGORIE WIEKOWE
1-2 25m dowolny K/M 7 lat i mtodsi
3-4 50m dowolny K/M 8 lat 9 lat
5-6 25m grzbietowy K/M 7 lat i mtodsi 8 lat
7-8 50m grzbietowy K/M 9 lat
9-10 25m klasyczny K/M 7 lat i mtodsi 8 lat 9 lat
11-12  50m klasyczny K/M 9 lat
13-14 25m motylkowy K/M 9 lat
15 2x25m dowolny MIX dziecko 9 lat i mfodsze + rodzic
Dekoracje za dla zawodnikéw 9 lat i mtodsi i rozgrzewka dla zawodnikow 10 lat i starsi
16-17 50m motylkowy K/M 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat i starsi
18-19 50m klasyczny K/M 10 lat
20-21 200m dowolny K/M 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat i starsi
22-23 100m dowolny K/M 10 lat
24-25  200m grzbietowy K/M 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat i starsi
26-27 100m grzbietowy K/M 10 lat
28-29 100m klasyczny K/M 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat i starsi
30 2x25m dowolny MIX dziecko 10-13 lat + rodzic



http://www.swimart.pl/

10.

Nagrody:

W kazdej konkurencji indywidualnej za miejsca | — lll przyznawane bedg medale w kazdej kategorii wiekowe;j
W kazdej konkurencji indywidualnej za miejsca | — lll przyznawane bedg dyplomy w kazdej kategorii wiekowe;j
Dla wszystkich zawodnikéw w kategorii 7 lat i mtodsi dyplom

Puchary dla najlepszych zespotéw sztafetowych

Kazdy zawodnik otrzymuje Upominek od Mikotajowa

W5srdd zgtoszonych zawodnikéw zostang rozlosowane nagrody rzeczowe

Sprawy porzadkowe:

za dyscypline i porzadek w czasie trwania zawoddw czyni sie odpowiedzialnych Opiekunéw druzyn;
za dopuszczenie zawodnika do startu czyni sie odpowiedzialnym Opiekuna druzyny;

Sprawy organizacyjne:

zawody sg rozgrywane seriami na czas bez podziatu na kategorie wiekowe. Wyniki koricowe beda podawane
w podziale na kategorie wiekowe;

w sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje naczelnik zawodow;

zgtoszenie do zawoddw jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego regulaminu;

organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu zawoddw oraz korekty programu czasowego;
potwierdzenie zgtoszen i wyniki (w systemie on-line) bedg dostepne na stronie www.megatiming.pl oraz
www.swimart.pl;

liste startowg opiekunowie druzyn otrzymajg po optaceniu opfaty startowe;.

organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia limitu ilosci zawodnikéw uczestniczgcych w zawodach
i wczesniejszego zamkniecia list zgtoszeniowych

Istnieje mozliwos¢ wykupienia obiadu W COS OPO Zakopane. Zamdwien prosimy dokonywac telefonicznie pod
nr 725 300 377 w terminie do 5 grudnia 2018.


http://www.megatiming.pl/

