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XXXIV Krakowski Maraton Ptywacki
Memoriat Jana Gorzkowskiego, Zbigniewa Jaworskiego
i Ryszarda Wysockiego
Kryspindw, 29 lipca 2023

e Podczas rejestracji prosimy o dostarczenie oryginatow wypetnionych i podpisanych
oswiadczen.

e Osoby, ktdore nie dokonaty przelewu optaty startowej nie zostang dopuszczone do
startu.

e W dniu zawodow nie bedzie mozliwosci zgtoszenia do startow.

e Positek regeneracyjny: Grill Bar Rejs, Budzyn 135

e Samochody prosze parkowac wzdtuz drogi na miejscach wyznaczonych.

ORIENTACYJNY HARMONOGRAM ZAWODOW
910- Odprawa sedzidw
920- Odprawa ratownikéw
93%- humerowanie zawodnikéw
9°0- Odprawa zawodnikdéw — Wyscig Plusk
9°5- Uroczyste otwarcie
10%- Wyscig Plusk (400m)
10%°- Odprawa zawodnikéw — Krakowski Maraton (3000m oraz 2000m) oraz Krakowski
Triathlonowy Wyscig Ptywacki
102°- Krakowski Maraton wyscig na 3000m, 2000m oraz Krakowski Triathlonowy Wyscig
Ptywacki (1500m) (start wspdlny)
103°- Dekoracja Plusk
114>~ Odprawa zawodnikdw — Krakowski Kilometr
12%- Krakowski Kilometr (1000m)
1230- Dekoracja Krakowski Maraton oraz Krakowski Triathlonowy Wyscig Ptywacki
13%- Odprawa sztafet
13%0- Wyscigi sztafetowe (4x200 m)
1329- Dekoracja Krakowski Kilometr
133%- Dekoracja sztafet+ zakoriczenie imprezy.

Dziekujemy za zgtoszenie do zawodow
Organizatorzy



