
REGULAMIN  
Drużynowe Mistrzostwa Województwa 

   
I.                    Termin i miejsce zawodów:  
  

�     Sobota i Niedziela, 3-4.12.2011r.; 
� Pływalnia kryta Zespołu Szkół Mistrzostwa Sportowego Nr 5 w Bydgoszczy  
       ul .Berlinga 13 
�     Długość pływalni: 25 m, pomiar czasu ręczny 
�     Liczba torów: 6; 
� Temp. wody: 27° C;  
 

II. Organizator:   
  
� MUKS Piętnastka AQUA Bydgoszcz 
� Kujawsko-Pomorski Okręgowy Związek Pływacki 
� Urząd Miasta Bydgoszcz 

  
III.            Uczestnicy:  

W zawodach prawo startu mają zawodnicy: 
�     z roczników 1998 i starszych  
�     o potwierdzonej przynależności klubowej; 
� posiadający ważne badania lekarskie. 
 

IV.              Program zawodów: 
 
I blok  
�     godz. 8.30 – odprawa techniczna; 
�     godz. 8.30-9.30 – rozgrzewka; 
�     godz. 9.30 – początek zawodów; 
  
1. 800 dow  DZ  
2. 100 mot DZ i CHŁ 
3. 200 klas DZ i CHŁ 
4. 50 dow DZ i CHŁ 
5. 200 grzb DZ i CHŁ 
6. Sztaf 4 x 50 zm DZ i CHŁ  

 
 
II blok  
�     godz. 13.30 – rozgrzewka; 
�     godz. 14.00 – kontynuacja zawodów(z możliwością zmiany godziny); 
 

7. 200 dow DZ i CHŁ 
8. 400 zm  DZ i CHŁ 
9. 100 klas DZ i CHŁ 

10. 200 mot  DZ i CHŁ 
11. 1500 dow CHŁ 

 
 



 
 

III blok  
�     godz. 9.00-10.00 – rozgrzewka; 
�     godz. 10.00 – początek zawodów; 
  
12. 50 mot  DZ i CHŁ 
13. 100 dow DZ i CHŁ 
14. 200 zm DZ i CHŁ 
15. 100 grzb DZ i CHŁ 
16. 400 dow DZ i CHŁ 
17. Sztaf 4 x 50 dow DZ i CHŁ 

 
V.              Przepisy techniczne: 

�    Zawody zostaną rozegrane seriami na czas; 
�  Każdy zawodnik ma prawo  startu w 2 konkurencjach indywidualnych i sztafecie 

w każdym bloku 
� W każdej konkurencji punktuje pierwszych 6 zawodników wg klucza: 1miejsce-7 

pkt, 2 miejsce- 5 pkt............6 miejsce -1 pkt. 
� W czasie zawodów obowiązują przepisy PZP i FINA. 
 

VI.                  Nagrody :  
� Podczas zawodów będzie prowadzona klasyfikacja zespołowa. Dla 3 najlepszych 

drużyn klubowych ufundowane zostaną pamiątkowe puchary. 
� Dla trzech najlepszych dziewcząt i chłopców w klasyfikacji punktowej (za 2 

starty) przewidziane są nagrody rzeczowe 
 

VII.              Zgłoszenia:  
� Listę startujących z podanym rokiem urodzenia, wykazem konkurencji, najlepszym    
wynikiem wysłać na adres organizatora drogą elektroniczną na adres mailowy 
tomek.zwiejski@gmail.com  w terminie do 1 grudnia 2011r.  

  
VIII.            Zasady finansowana: 

�     Koszty organizacji ponosi gospodarz zawodów. 
�     Koszty uczestnictwa ponoszą kluby. 
�     Opłata startowa: 30 zł od zawodnika (płatne podczas odprawy technicznej). 
� Opłata za komunikat: 20 zł. 
� Możliwość wykupienia obiadu w sobotę 3.12 w cenie 15 zł (zamówienia pod adres 

mailowy: danekg1@op.pl do dnia 2.12.2011) 
 

  IX.         Postanowienia końcowe: 
�     W sprawach nie objętych komunikatem decyduje Sędzia Główny w porozumieniu  

z organizatorem. 
�     Opiekę sędziowską zapewnia Kujawsko - Pomorski Okręgowy Związek Pływacki. 
� Dodatkowe informacje udziela Daniel Grzyb tel. 601309248 

   
 


