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A g;; ) g Miedzyszkolny Klub Sportowy - sekcja ptywacka

Szkota Podstawowa nr 63 w Bydgoszczy

| ORGANIZATOR:

REGULAMIN
MI EDZYWOJEWODZKICH DRU ZYNOWYCH
MISTRZOSTW MLODZIKOW 12, 13 LAT
| runda

1. Kujawsko — Pomorski Zwrek Ptywacki
2. Migdzyszkolny Klub Sportowy - Sekcja Ptywacka przy &elkPodstawowej nr 63

w Bydgoszczy przy ul. S. Goszamwkiego 3.
3. Dyrekcja Szkoty Podstawowej nr 63 w Bydgoszczy

Il MIEJSCE ZAWODOW:

Bydgoszcz, 20. 02. 2015

1. Zawody odlgda si¢ 27 i 28.03.2015 w Bydgoszczy na krytej ptywalni:
BRYZA” przy SP 63, ul. S. Goszcagkiego 3.

lIl. TERMIN ZAWODOW :

1 blok — 27.03.2015 (pitek)
rozgrzewka godz. 12:30 — 13:00
zawody godz. 13:00 — ok. 17:00

2 blok — 28.03.2015 (sobota)
rozgrzewka godz. 9:00 — 9:30
zawody godz. 9:30 — ok. 12:30

IV. PROGRAM ZAWODOW :

| blok
Dziewczta Chiopcy
4.1 | 100 m st. motylkowym 4.2 100 m st. Motylkowym
4.3 | 100 m st. klasycznym 4.4 100 m st. Klasycznym
4.5 | 200 m st. grzbietowym 4.6/ 200 m st. grzbietowym
4.7 | 400 m st. dowolnym 4.8 400 m st. Dowolnym
4.9 | 4x50 m st. dowolnym ,wszystkie” (bez waglu na pté) — 12 lat
4.10 |4x50 m st. zmiennym ,wszystkie” (bez wegu na pté) — 13 lat
Il blok
Dziewczta Chtopcy
4.11 | 100m st. dowolnym 4.12 100m st. Dowolnym
4.13 | 200 m st. klasycznym 4.14 200 m st. Klasycznym
4.15 | 100 m st. grzbietowym 4.16 100 m st. grzbigtow
4.17 | 200 m st. zmiennym 4.18 200 m st. Zmiennym
4.19 |4x50 m st. zmiennym ,wszystkie” (bez wegu na pté) — 12 lat
4.20 |[4x50 m st. dowolnym ,wszystkie” (bez weglu na pt€) — 13 lat
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V. UCZESTNICTWO :

W zawodach maguczestnicz§ zawodnicy:

1. Uczestnicgcy w Ogolnopolskim Sprawdzianie Wytrzymstoi Wszechstronniei dla 11 i 12-
latkdbw rozegranym w listopadzie poprzedniego roku.

2.12113 letni

3. Posiadaj aktualne licencje oraz badania lekarskie.

4. Zgtoszeni do zawodow przez Klub.

VI. ZASADY FINANSOWANIA :

1. Koszty organizacyjne pokrywsaprganizatorzy, Koszty uczestnictwa pokryaviijuby.

2. Optata startowa wynosi 30,00 zt od#tago zgtoszonego zawodnika

3. Optata za zgtoszenie klubu do zawodow (w tyna Istartowa i komunikat) wynosi 20,00 zi.

VIl. PRZEPISY TECHNICZNE:

1. Zawody przeprowadzoneg sa ptywalni 25- metrowej, pomiar czasezny.

2. Zawody przeprowadzone zostageriami na czas.

3. Kazdy zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indyalnych i w 1 sztafecie w kdym
bloku.

4. Do klasyfikacji driynowej klubu liczone g 2 najlepsze wyniki w kadej konkurenciji
indywidualnej dziewcat i chtopcdw oraz 2 najlepsze wyniki zespotéw setiafvych.

5. Klub maze wystawé wigcej niz jedrg druzyng.

6. Klub mae wystawt niepetry reprezentaej

VIll. PUNKTACJA:
1. Punktacs prowadzi st wedtug zasad imprez centralnych wspotzawodnictva 13 latkdw

IX. NAGRODY:

1. Nagrodzone zostartrzy pierwsze driyny klubowe

2. Zwycigzcy poszczegolnych konkurencji i kategorii wiekowagymag medale za 3 pierwsze
miejsca.

3. Najlepsza zawodniczka i najlepszy zawodnik otrzyragrody rzeczowe ¢olzie decydowata
suma punktéw wielobojowych za 2 starty indywiduglne

X. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:
1. Zgtoszenie zawodnikéw nale przestd do dnia 23.03.2015 do godz. 20:@@ykreslenia do
26.03.2015 do 20:00) Kluby zostarrozliczone finansowo na podstawie ikei zgtoszonych
zawodnikow w dniu 26.03.2015 po godz. 20:00 (nie kreslamy na odprawie)

wq: Edytora zgtosze do pobrania newww.megatiming.pl poczj elektroniczig na adres:
<tomek.zwiejski@gmail.com>
2. W zgtoszeniu zawodnikéw nale pod& imi¢ i nazwisko zawodnika, klub, numer kodowy,
konkurencg oraz najlepszy czas.

XI. KARY REGULAMINOWE:
1. Zgtoszenia do zawodow nie zawigrag wszystkich danych lub nadestane po terminieanhgg
uwzgkdnione po uiszczeniu optaty padkowej zgodnie z obowzujacymi przepisami.

Xll. ODPRAWA TECHNICZNA:
1. Odprawa techniczna ogltzie s¢ dnia 27.03.2015 r. 0 godz. 12.45 w salce na paerteasenu
2. Wszelkie zmiany zgtoszonych zawodnikow przyjmoe&eds jedynie na odprawie technicznej.
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X, KIEROWNICTWO | KOMISJA S EDZIOWSKA:
1. Komisg sedziowslg wyznaczy Kolegium &ziow K-POZP.
2. Naczelnikiem zawoddw jest Przemystaw Kottowsdi, 604-371-303

XIV. POSTANOWIENIA KO NCOWE:

1. W zawodach obowzujs aktualne przepisy FINA i PZP

2. W sprawach nie oftiych niniejszym regulaminem decydujed3ia Gtowny w porozumieniu z
Naczelnikiem.

XV. OTRZYMUJ A:

Polski Zwigzek Ptywacki
K-PZP — Toru

Kolegium Sdziéw

Kluby zrzeszone w K-PZP

PowpbdPE

XVI. DODATKOWE UWAGII :

Wejscie bezpérednio na basen, (bydgoscy zawodnicy przez gzkot

Zawodnicy korzystajz kluczykéw do szafek, (bydgoscy zawodnicy z saatazkole)
Na terenie ptywalni obowrzuje obuwie zmienne,

Przypominamy o matej ikei miejsca na trybunach,

Na niecce basenowej przebywéylko zawodnicy i trenerzy,

Wijazd na parking (asfaltowe boisko lub polbruk) pgeznikiem basenu z budynkiem
szkoty.

oA LNE

85-134 Bydgoszcz, ul. S. Goszézkiego 3; tel/fax 340-55-99;
e-mail:_plywaniemkssp63@wp.pww.mkssp63.pl
kontakt z trenerami pod nt tel. 606434139, lub 604371303




