
 
 

 

1. Data i miejsce zawodów: 22 marca 2018 r. (czwartek) godz. 10:00 basen 
Gnieźnieńskiego Ośrodka Sportu  i Rekreacji ul. Bł. Jolenty 5. 

 

2. Organizatorzy: 
a. Urząd Miejski w Gnieźnie, 
b. Gnieźnieński Ośrodek Sportu i Rekreacji, 

 
3. Uczestnictwo: 

a. prawo startu mają uczniowie szkół podstawowych, 
b. w każdej kategorii wiekowej szkoła ma prawo wystawić 4 uczniów 

na poszczególnych dystansach, 
c. zawodnicy mają prawo startu w dwóch konkurencjach 

indywidualnych oraz w stylu zmiennym. 
 

4. Głównym celem zawodów jest popularyzacja pływania i zdrowego trybu 
życia. 

 
5. Zgłoszenia: zgłoszenie uczniów dokonuje się na karcie zgłoszeń                           

z podaniem następujących danych  
a. nazwisko i imię, rok urodzenia, 
b. nazwa szkoły, 
c. konkurencje w których zawodnik startuje, 
d. w miarę możliwości proszę o podanie orientacyjnego rekordu 

życiowego ucznia na danym dystansie, 
wg wzoru przesłanego pocztą elektroniczną (w Excelu). 
Zgłoszenia proszę przesłać wyłącznie w formie elektronicznej do osoby 
odpowiedzialnej za obsługę informatyczną imprezy p. Tomasza 
Zwiejskiego na adres e-mail: tomek.zwiejski@gmail.com                                      
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 18 marca 2018 r. (niedziela) do 
godziny 22:00 wg załączonego wzoru.  Zgłoszenia po terminie nie będą  
przyjmowane.  

 
6. Przepisy techniczne:  

a. zawody zostaną przeprowadzone w oparciu o przepisy Polskiego 
Związku Pływackiego, 

b. zawody zostaną przeprowadzone w seriach na czas, 
c. podczas zawodów obowiązuje regulamin korzystania z obiektu 

Gnieźnieńskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji. 
7. Prawo wstępu do hali basenowej mają wyłącznie: 

a. zgłoszeni wcześniej zawodnicy, 
b. nauczyciele wychowania fizycznego pełniący rolę opiekunów grup, 
c. obsługa techniczno – sędziowska zawodów,  
d. organizatorzy  

 

8. Kategorie wiekowe: 
a. klasy 7 i 2 (dziewczęta i chłopcy ur. 2004 - 2003), 
b. klasy 3 (dziewczęta i chłopcy ur. 2002), 

 

Regulamin 
Otwartych Mistrzostw Miasta Gniezna  

w pływaniu dziewcząt i chłopców szkół podstawowych klas 7 i 2-3 gimnazjalnych 

pod patronatem Prezydenta Miasta Gniezna 

 



9. Zawody zostaną rozegrane na dystansach: 
 

• 25 m st. motylkowym dziewcząt 

• 25 m st. motylkowym chłopców 

• 50 m st. dowolnym dziewcząt 

• 50 m st. dowolnym chłopców 

• 50 m st. grzbietowym dziewcząt 

• 50 m st. grzbietowym chłopców 

• 50 m st. klasycznym dziewcząt 

• 50 m st. klasycznym chłopców 
open szkół podstawowych klas 7 i 2/3 (klasy gimnazjalne) 

• 100 m st. zmiennym dziewcząt, 

• 100 m st. zmiennym chłopców, 
 

10. Program zawodów:  
a. 10:00 – otwarcie zawodów, 
b. 10:15 – konkurencje pływackie, 

c. ok. 14:00 – zakończenie imprezy. 
11. Osoby odpowiedzialne za organizację Mistrzostw: Marek Szczepanowski (Urząd Miejski                         

w Gnieźnie, tel. 61/426-04-62 lub 603-163-522 oraz Waldemar Siwka (Gnieźnieński 
Ośrodek Sportu i Rekreacji tel. 061/424-86-00 lub 606-994-124). 

 
 
 
ze sportowym pozdrowieniem 
 

 


