
 

REKORDY POLSKI MŁODZICZEK 
Pływalnia: 25m 

Stan: 01.07.2026 

Konkurencja Wynik Nazwisko i Imię Klub Data Miejsce 

100 m z przeszkodami(ObstacleSwim) 1,04,74 MATYJASEK Olga ‘10 MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 16.12.2023 Kościerzyna 

50m ratowanie manekina  w 
płetwach(Manikin Carry with Fins) 

0,27,94 ZECER Zuzanna ‘12 WOPR-OS w Ostrołęce 30.05.2026 Ostrołęka 

50m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

0,36,08 GAJDA Liliana ‘14 Zgiersko - Łęczyckie Wopr 20.06.2026 Skierniewice 

50m ratowanie manekina(Manikin Carry) 0;37,07 EMERLING Diana '10  MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 16.12.2023 Kościerzyna 

50m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

0;32,70 SOBCZYK Julia ‘12 WOPR Skierniewice 30.05.2026 Ostrołęka 

50 m super ratownik(Super Lifesaver) 0;40,11 SZCZESNIAK Maja ‘11 KS Shark Team Słupsk 30.05.2026 Ostrołęka 

sztafeta 4x12,5m ratowanie 
manekina(ManikinRelay) 

0;46,05 

JACKIEWICZ Julia ‘12 
DUNAJEWSKA Ewa ‘12 
PAJEK Maria ‘13  
BERNACKA Magdalena ‘12 

CKS Szczecin 30.05.2026 Ostrołęka 

sztafeta ratowniczym4x25m z 
pasem(MedleyRelay) 

0;54,97 

ŚLUSARCZYK Hanna ‘11 
JAWORSKA Ada ‘12 
CHRZANOWSKA Aleksandra ‘11 
MAŁECKA Hanna ‘11 

CKS Szczecin 16.11.2024 Szczecin 

 

 

 

 

 

 



REKORDY POLSKI JUNIOREK MŁODSZYCH 
Pływalnia: 25m 

Stan: 01.07.2026 

Konkurencja Wynik Nazwisko i Imię Klub Data Miejsce 

100 m z  przeszkodami 
(ObstacleSwim) 

1:03,06 MARKIEWICZ Weronika'07 Gdańskie Ratownictwo Wodne 05.11.2022 Zabrze 

50m ratowanie manekina w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0,26,67 KOWALSKA Maya'10 CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie manekina w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0;59,26 ŻEMOJDZIN Wiktoria '08 CKS Szczecin 16.12.2023 Kościerzyna 

50m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

0,33,91 ŻEMOJDZIN Wiktoria '08 CKS Szczecin 25.11.2023 Zabrze 

100m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

1;15,01 EMERLING Diana '10  MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 11.10.2025 
Kędzierzyn-

Koźle 

50m ratowanie manekina(Manikin Carry) 0;35,24 EMERLING Diana '10  MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 11.10.2025 
Kędzierzyn-

Koźle 

50m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

0,30,34 ŻEMOJDZIN Wiktoria '08 CKS Szczecin 25.11.2023 Zabrze 

100m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

1:05,69  ŻEMOJDZIN Wiktoria '08 CKS Szczecin 13.05.2023 
Kędzierzyn-

Koźle 

100 m super ratownik 
(Super Lifesaver) 

1,29,72 KAMIŃSKA Aleksandra ‘10 CKS Szczecin 18.04.2026 Katowice 

sztafeta  
4x25m ratowanie manekina 

(ManikinRelay) 
1,37,35 

KUŚNIERZ Antonina ‘10 
KLOC Tatiana ‘09  
GIERACH Maja ‘09  
MATYNIAK Sylwia ‘08 

Śląskie WOPR 16.12.2023 Kościerzyna 

sztafeta ratowniczym 
4x50m z pasem 

(MedleyRelay) 
1,53,02 

GRUDZIEŃ Julia ‘10  
KWIATKOWSKA Karolina ‘10 
KAMIŃSKA Aleksandra ‘10 
HEJMAN Magdalena ‘10 

CKS Szczecin 18.04.2026 Katowice 

sztafeta 
 4x50m z przeszkodami 

(ObstacleSwim) 
1,59,56 

KAMIŃSKA Aleksandra ‘10 
KOWALSKA Maya ‘10 
GRUDZIEŃ Julia ‘10 
CHRZANOWSKA Aleksandra ‘11 

CKS Szczecin 28.03.2026 Żyrardów 

 



REKORDY POLSKI JUNIOREK 
Pływalnia: 25m 

Stan: 01.07.2026 

Konkurencja Wynik Nazwisko i Imię Klub Data Miejsce 
200m z przeszkodami 

(ObstacleSwim) 
2:11,52 KOSSAKOWSKA Dominika '01 WOPR Ruda Śląska 25.02.2018 Ruda Śląska 

50m ratowanie w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0,24,87  GRABOWSKA Gabriela '08 WOPR-OS Ostrołęka 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0;55,30  GRABOWSKA Gabriela '08 WOPR-OS Ostrołęka 28.03.2026 Żyrardów 

50m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

0,33,14 ŻEMOJDZIN Wiktoria '08 CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

50m ratowanie manekina 
(Manikin Carry) 

0;34,72 POŁEĆ Oliwia ‘09 CKS Szczecin 18.04.2026 Katowice 

100m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

1;14,84 POŁEĆ Oliwia ‘09 CKS Szczecin 28.03.2026 Żyrardów 

50m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

0,29,57  GRABOWSKA Gabriela '08 WOPR-OS Ostrołęka 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

1,01,93 ŻEMOJDZIN Wiktoria '08 CKS Szczecin 18.04.2026 Katowice 

100 m super ratownik 
(Super Lifesaver) 

1,25,42 MATYNIAK Sylwia ‘08 Śląskie WOPR 22.03.2025 Żyrardów 

200m super ratownik 
(Super Lifesaver) 

2;32,40 MATYNIAK Sylwia ‘08 Śląskie WOPR 18.04.2026 Katowice 

sztafeta  
4x25m holowanie manekina 

(ManikinRelay) 
1;35,34 

SKUDLIK Magdalena '99,  
POPIEL Anna '01,  
NOCOŃ Anna '97,  
FASZCZEWSKA Karolina '99 

Reprezentacja Polski 21.02.2015 Ruda Śląska 

sztafeta ratowniczym 
4x50m z pasem 

(MedleyRelay) 
1,47,16 

CHRZANOWSKA Aleksandra ‘11 
POŁEĆ Oliwia ‘09 
KAMIŃSKA Aleksandra ‘10  
ŻEMOJDZIN Wiktoria ‘08 

CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

sztafeta 
 4x50m z przeszkodami 

(ObstacleSwim) 
2;06,02 

BUDZIŃSKA Paulina '03  
CZOK Joanna '03  
KORDEK Zuzanna '08  
BYRZYŃSKA Jadwiga '05 

MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 11.12.2021 Kościerzyna 

 



REKORDY POLSKI SENIOREK 
Pływalnia: 25m 

Stan: 01.07.2026 

Konkurencja Wynik Nazwisko i Imię Klub Data Miejsce 
200m z przeszkodami 

(ObstacleSwim) 
2;07,46 TCHÓRZ Alicja'92 Dolnośląskie WOPR 18.03.2023 Warszawa 

50m ratowanie w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0,24,87  GRABOWSKA Gabriela '08 WOPR-OS Ostrołęka 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0;55,30  GRABOWSKA Gabriela '08 WOPR-OS Ostrołęka 28.03.2026 Żyrardów 

50m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

0,32,99 CIEPLAK Aleksandra '01 MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

1;14,84 POŁEĆ Oliwia ‘09 CKS Szczecin 28.03.2026 Żyrardów 

50m ratowanie manekina 
(Manikin Carry) 

0:34,72  POŁEĆ Oliwia ‘09 CKS Szczecin 18.04.2026 Katowice 

50m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

0,29,57  GRABOWSKA Gabriela '08 WOPR-OS Ostrołęka 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

1,01,93 ŻEMOJDZIN Wiktoria '08 CKS Szczecin 18.04.2026 Katowice 

100 m super ratownik 
(Super Lifesaver) 

1,25,42 MATYNIAK Sylwia ‘08 Śląskie WOPR 22.03.2025 Żyrardów 

200m super ratownik 
(Super Lifesaver) 

2;32,40 MATYNIAK Sylwia ‘08 Śląskie WOPR 18.04.2026 Katowice 

sztafeta  
4x25m holowanie manekina 

(ManikinRelay) 
1;24,48 

DRABIK Aneta ‘04 
CIEPLAK Aleksandra ‘01 
CZOK Joannna ‘03 
KOCJAN Victoria ‘00 

MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 16.12.2023 Kościerzyna 

sztafeta  
4x50m z pasem ratowniczym 

(MedleyRelay) 
1;46,15 

CHRZANOWSKA Aleksandra ‘11 
POŁEĆ Oliwia ‘09 
FASZCZEWSKA Karolina ‘99  
ŻEMOJDZIN Wiktoria ‘08 

CKS Szczecin 18.04.2026 Katowice 

sztafeta  
4x50m z przeszkodami 

(ObstacleSwim) 
1,58,89 

POŁEĆ Oliwia ‘09  
FASZCZEWSKA Karolina ‘99  
KASZUBSKA Magdalena ‘09 
ŻEMOJDZIN Wiktoria ‘08 

CKS Szczecin 28.03.2026 Żyrardów 

  



REKORDY POLSKI MŁODZIKÓW 
Pływalnia: 25m 

Stan: 01.07.2026 

Konkurencja Wynik Nazwisko i Imię Klub Data Miejsce 

100 m z przeszkodami 
(ObstacleSwim) 

0;59,87 KOTKIEWICZ Igor ‘10 Dolnośląskie WOPR Gimbasket 16.12.2023 Kościerzyna 

50m ratowanie manekina w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0,24,93 ŚLIWIŃSKI Kacper ‘11 CKS Szczecin 16.11.2024 Szczecin 

50m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

0,32,75 MOTYLEWSKI Michał ‘12 WOPR Skierniewice 20.06.2026 Skierniewice 

50m ratowanie manekina 
(Manikin Carry) 

0;33,55 MOTYLEWSKI Michał ‘12 WOPR Skierniewice 20.06.2026 Skierniewice 

50m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

0;28,93 MOTYLEWSKI Michał ‘12 WOPR Skierniewice 20.06.2026 Skierniewice 

50 m super ratownik 
(Super Lifesaver) 

0;35,99 ŚLIWIŃSKI Kacper ‘11 CKS Szczecin 16.11.2024 Szczecin 

sztafeta  
4x12,5m ratowanie manekina 

(ManikinRelay) 
0;42,25 

ŚLIWIŃSKI Kacper ‘11 
KARWOWSKI Tomasz ‘12 
ŚLIWIŃSKI Filip 11  
MILEWSKI Bartłomiej ‘12 

CKS Szczecin 16.11.2024 Szczecin 

sztafeta ratowniczym 
4x25m z pasem 

(MedleyRelay) 
0;52,11 

MILEWSKI Bartłomiej ‘12 
POLECHOŃSKI Marcel ‘11 
ŚLIWIŃSKI Filip ‘11  
ŚLIWIŃSKI Kacper’ 11 

CKS Szczecin 16.11.2024 Szczecin 

  



REKORDY POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH 
Pływalnia: 25m 

Stan: 01.07.2026 

Konkurencja Wynik Nazwisko i Imię Klub Data Miejsce 

100 m z przeszkodami 
(ObstacleSwim) 

0;54,35 ZAJKOWSKI Jan '10 CKS Szczecin 28.03.2026 Żyrardów 

50m ratowanie manekina w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0,23,31 SERWA Kuba '10 CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie manekina w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0;53,15 STRUSZCZAK Borys ‘09 CKS Szczecin 03.11.2024 Słupsk 

50m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

0,28,02 ZAJKOWSKI Jan '10 CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

1,02,65 ZAJKOWSKI Jan '10 CKS Szczecin 28.03.2026 Żyrardów 

50m ratowanie manekina 
(Manikin Carry) 

0;29,60 ZAJKOWSKI Jan '10 CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

50m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

0,26,70 ZAJKOWSKI Jan '10 CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

0,58,37 BITNER Maksymilian '08 CKS Szczecin 17.12.2023 Kościerzyna 

100 m super ratownik 
(Super Lifesaver) 

1,21.58 KURZAWA Igor ‘10 CKS Szczecin 18.04.2026 Katowice 

sztafeta  
4x25m holowanie manekina 

(ManikinRelay) 
1;15,68 

BITNER Maksymilian ‘08            
STASZKIEWICZ Tobiasz ‘08  
PAKOSZ Oliwier ‘08 STRUSZCZAK 
Borys ‘09 

CKS Szczecin 25.11.2023 Zabrze 

sztafeta  
4x50m z pasem ratowniczym 

(MedleyRelay) 
1,31,95 

ZAJKOWSKI Jan ‘10 
ŚWIECZKOWSKI Borys ‘10 
ŚLIWIŃSKI Kacper ‘11 
KURZAWA Igor ‘10 

CKS Szczecin 18.04.2026 Katowice 

sztafeta 
 4x50m z przeszkodami 

(ObstacleSwim) 
1,49,14 

SERWA Kuba ‘10 
PROCH Marcel ‘10 
ŚLIWIŃSKI Kacper ‘11 
KURZAWA Igor ‘10 

CKS Szczecin 11.10.2025 
Kędzierzyn 

Koźle 

 



REKORDY POLSKI JUNIORÓW 
Pływalnia: 25m 

Stan: 01.07.2026 

Konkurencja Wynik Nazwisko i Imię Klub Data Miejsce 
200m z przeszkodami 

(ObstacleSwim) 
1;56,02 STASZKIEWICZ Tobiasz '08 CKS Szczecin 28.06.2026 Żyrardów 

50m ratowanie w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0,21,60 STASZKIEWICZ Tobiasz '08 CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0;50,63 STRUSZCZAK Borys ‘09 CKS Szczecin 28.03.2026 Żyrardów 

50m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

0,26,85 STASZKIEWICZ Tobiasz '08 CKS Szczecin 15.06.2025 Skierniewice 

100m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

1;01,14 STASZKIEWICZ Tobiasz '08 CKS Szczecin 26.04.2025 Szczecin 

50m ratowanie manekina 
(Manikin Carry) 

0;27,68 STASZKIEWICZ Tobiasz '08 CKS Szczecin 11.10.2025 
Kędzierzyn 

Koźle 

50m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

0,26,15 STRUSZCZAK Borys ‘09 CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

53,72 KOSOWSKI Dominik '06 CKS Szczecin 06.04.2024 Katowice 

100 m super ratownik 
(Super Lifesaver) 

1,20,35 STASZKIEWICZ Tobiasz '08 CKS Szczecin 06.04.2024 Katowice 

200m super ratownik 
(Super Lifesaver) 

2;15,66 TOPOLNICKI Maksymilian '06 MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 16.12.2023 Kościerzyna 

sztafeta  
4x25m holowanie manekina 

(ManikinRelay) 
1;10,00 

Grabski Mateusz  '03,  
Ćwikliński Jan '04, 
Wróblewski Kacper '05,  
Rogoziński Radosław '03 

CKS Szczecin 02.10.2021 Ostrołęka 

sztafeta  
4x50m z pasem ratowniczym 

(MedleyRelay) 
1;34,85 

Rogoziński Radosław '03,  
Grabski Mateusz '03,  
Nazaruk Piotr '03,  
Ćwikliński Jan '04 

CKS Sczecin 02.10.2021 Ostrołęka 

sztafeta 
 4x50m z przeszkodami 

(ObstacleSwim) 
1;45,06 

CHABASIŃSKI Paweł '94,  
DOMAŃSKI Maciej '93,  
CIEĆKA Patryk '93,  
ZARZECKI Bartosz '93 

WOPR Augustów 11.12.2010 Warszawa 

 



REKORDY POLSKI SENIORÓW 
Pływalnia: 25m 

Stan: 01.07.2026 

Konkurencja Wynik Nazwisko i Imię Klub Data Miejsce 
200m z przeszkodami 

(ObstacleSwim) 1;53,17 POPRAWA Michał '94 MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 16.12.2023 Kościerzyna 

50m ratowanie w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 

0,21,60 STASZKIEWICZ Tobiasz '08 CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie w płetwach 
(Manikin Carry with Fins) 0;48,39 GRABSKI Mateusz '03 CKS Szczecin 28.03.2025 Żyrardów 

50m ratowanie kombinowane 
(RescueMedley) 

0,26,66 SMOLIŃSKI Paweł '01 MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie kombinowane 
 (RescueMedley) 

 

1;00,57 GRABSKI Mateusz '03 CKS Szczecin 28.03.2025 Żyrardów 

50m ratowanie manekina 
(Manikin Carry) 

0;27,68 STASZKIEWICZ Tobiasz '08 CKS Szczecin 11.10.2025 
Kędzierzyn 

Koźle 

50m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 

0,24,55 GRABSKI Mateusz '03 CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

100m ratowanie z pasem 
(ManikinTow with Fins) 0;53,08 GRABSKI Mateusz '03 CKS Szczecin 26.04.2025 Szczecin 

100m super ratownik 

(Super Lifesaver) 1,11,44 DUBIEL Adam '93 WOPR Wielkopolska 06.04.2024 Katowice 

200m super ratownik 
(Super Lifesaver) 

2;09,13 DUBIEL Adam '93 WOPR Wielkopolska 06.04.2024 Katowice 

sztafeta  
4x25m holowanie manekina 

(ManikinRelay) 
1,04,14 

GRABSKI Mateusz '03 
STASZKIEWICZ Tobiasz '08 
BITNER Maksymilian '08 
KOTOWSKI Wojciech '94 

CKS Szczecin 22.03.2025 Żyrardów 

sztafeta  
4x50m z pasem ratowniczym 

(MedleyRelay) 
1;29,62 

ZAJKOWSKI Jan ‘10  
STASZKIEWICZ Tobiasz ‘08 
ŚLIWIŃSKI Kacper ‘11  
GRABSKI Mateusz ‘03 

CKS Szczecin 20.06.2026 Skierniewice 

sztafeta  
4x50m z przeszkodami 

(ObstacleSwim) 
1;36,16 

MATYJASEK Maciej ‘02  
SOLAK Łukasz ‘99  
SMOLIŃSKI Paweł ‘01  
POPRAWA Michał ‘94 

MUKS WOPR Kędzierzyn-Koźle 16.12.2023 Kościerzyna 



 


