KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

PUCHARU POLSKI W PLYWANIU W KATEGORII MASTERS
LODZ 2025

PATRONAT HONOROWY PREZYDENT MIASTA ZGIERZ
1. Organizator
Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy MUKS Zgierz
2. Partnerzy wydarzenia

URZAD MIASTA
ZGIERZ

STAROSTWO POWIATOWE
ZGIERZ

3. Patronat Medialny

Telewizja Toya
Serwis Obiektywnasport

4. Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego
Katarzyna Wisniewska

5. Termin zawodow
13-14.09.2025

6. Miejsce zawodow

Basen Zatoki Sportu Politechniki £.6dzkiej Al. Politechniki 10, £.6dZ



7.

8.

Charakterystyka basenu

Dhugos¢ 25m.

Tlos¢ torow 10

Temperatura wody minimum 27 stopni C

Pomiar czasu elektroniczny

Rozgrzewka i rozptywanie wytacznie na 25 metrowym basenie rozgrzewkowym

Uczestnictwo

Prawo startu w zawodach maja zawodniczki i zawodnicy urodzeni w roku 2005 1 starsi.

W ramach oplaty startowej kazdy zawodnik moze uczestniczy¢ w pierwszym bloku
startowym - w sobote w dwoch konkurencjach indywidualnych i jednej sztafecie, w
drugim bloku startowym - w niedziele w dwéch konkurencjach indywidualnych i w jednej
sztafecie. Przed rejestracjg kazdy startujacy musi zapoznacé si¢ z trescig oswiadczenia
(o$wiadczenie do pobrania na stronie livetiming.pl). Natomiast podczas samej rejestracji kazdy
uczestnik musi zlozy¢ jedynie podpis, ze zapoznat si¢ z powyzszym o$wiadczeniem oraz, ze
stan jego zdrowia pozwala mu na udziat w zawodach i ze startuje na wtasng odpowiedzialnos¢.
W celu usprawnienia rejestracji zawodnicy nie uzupelniajg oswiadczen skladaja jedynie
podpisy, Ze si¢ z nimi zapoznali. Zawodnicy reprezentujacy kluby i sekcje moga zglaszaé si¢
tylko w ramach zgtoszen klubowych. Zawodnicy niezrzeszeni zglaszaja si¢ indywidualnie
podajac koniecznie miasto ktdre reprezentuja.

Organizator nie dopuszcza do udzialu w zawodach plywakow z Bialorusi i Rosji.

9. Zgloszenia

Zgtoszenia klubowe z podanymi czasami kazdego zawodnika w kazdej konkurencji wylacznie w
formie elektronicznej z programu Entry Editor-Splash w nieprzekraczalnym terminie do
02.09.2025 (piatek) do godziny 22.00.

Zgtoszenia NT niemile widziane.

Wygenerowany plik Lenex nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do 02.09.2025
(wtorek) do godziny 22.00 na adres: tomasz.bachorz@op.pl

Zgtoszenie do pobrania na stronie livetiming.pl

Zgtoszenia dla zawodnikow niezrzeszonych takze wylacznie w formie elektronicznej z
programu Entry Editor-Splash w nieprzekraczalnym terminie 02.09.2025 (wtorek) do
godziny 22.00 na adres: tomasz.bachorz@op.pl

10. Listy startowe.

Listy startowe zostang opublikowane na stronie livetiming.pl w dniu 11 wrzesnia 2025 roku.
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11. Kategorie wiekowe

KATEGORIE WIEKOWE

Grupa mtodziezowa 0 20-24 lat

Kategorie Masters:

A 25-29 H 60-64
B 30-34 I 65-69
C 35-39 J 70-74
D 40-44 K 75-79
E 45-49 L 80-84
F 50-54 M 85-89
G 55-59 N 90-94

12. Sztafety klubowe

KATEGORIE WIEKOWE

Grupa mtodziezowa 0 0-99 lat

Kategorie Masters:

A 100-119 D 200-239
B 120-159 E 240-279
C 160-199 F 280+

Wylacznie zawodnicy reprezentujacy jeden klub. Laczny wiek (suma lat czterech zawodnikow).

Nie dopuszcza si¢ udziatu zawodnikow z grupy ,,0” w sztafetach kategorii Masters. Uwaga!
Zgloszone sztafety muszg zawierac sklad osobowy i czas zgloszenia (wylacznie w
formie elektronicznej z programu Entry Editor-Splash ) Wazna informacja- Przy
zgloszeniach sztafet nie podajemy numeréw sztafety MUKS Zgierz 1 cz Korona 2
tylko w informacji zawieramy kategorie sztafety zglaszajac WMT -C czy Water
Squad-D.

13. Przepisy techniczne

Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas. Serie we wszystkich konkurencjach zostang
ustalone wedhug zgloszonych czasow (od najwolniejszej serii).

Zgloszenia bez podania czasu (te bardzo niemile widziane) zakwalifikuja zawodnika do
najwolniejszej serii.

Podczas zawodow obowiazywac beda przepisy ptywania WA Masters dostgpne na stronie
Polskiego Zwiazku Ptywackiego.




14.

Program zawodow

13.09.2025 sobota Blok |

Biuro zawodow czynne w godzinach 11.00-14.00

Rejestracja zawodnikéw 11.00-14.00
Rozgrzewka 13.00-13.35

Uroczyste otwarcie zawodow 13.45
Rozpoczecie zawodow 14.00

14.09.2025 niedziela Blok 11
Rozgrzewka 8.00-8.45
Rozpoczecie zawodow 9.00

Zawodnicy, ktorzy w godzinach pracy biura zawodow nie potwierdza swojego udziatu nie zostang

dopuszczeni do startu.

15.

Konkurencje

BLOK | 13.09.2025 godz. 14.00

Kobiety Mezczyzni
1. 50 m stylem dowolnym 2. 50 m stylem dowolnym
3. 100 m stylem grzbietowym 4. 100 m stylem grzbietowym
5. 200 m stylem motylkowym 6. 200 m stylem motylkowym
7. 50 m stylem klasycznym 8. 50 m stylem klasycznym
9. 100 m stylem dowolnym 10. 100 m stylem dowolnym
11. 200 m stylem grzbietowym 12. 200 m stylem grzbietowym
13. 4x50 m stylem dowolnym 14. 4x50 m stylem dowolnym

15. 4x50 m stylem zmiennym mix

16. 400 m stylem dowolnym

. 400 m stylem dowolnym

BLOK Il 14.09.2025 godz. 9.00

Kobiety Mezczyzni
18. 50 m stylem motylkowym 19. 50 m stylem motylkowym
20. 100 m stylem klasycznym 21. 100 m stylem klasycznym
22. 200 m stylem dowolnym 23. 200 m stylem dowolnym
24. 50 m stylem grzbietowym 25. 50 m stylem grzbietowym
26. 100 m stylem zmiennym 27. 100 m stylem zmiennym
28. 200 m stylem klasycznym 29. 200 m stylem klasycznym
30. 100 m stylem motylkowym 31. 100 m stylem motylkowym

32. 4x50 m stylem dowolnym mix

33. 4x50 m stylem zmiennym 34. 4x50 m stylem zmiennym




Dekoracje w 1 bloku:
Po konkurencji 3/4- 50 dowolnym K/M
Po konkurencji 5/6- 100 grzbietowym K/M
Po konkurencji 9/10- 200 motylkowym K/M
Po konkurencji 11/12- 50 klasycznym K/M, 100 dowolnym K/M
Po konkurencji 13/14- 200 grzbietowym K/M

Dekoracje w 2 bloku:
Przed drugim blokiem dekoracja za 400 m stylem dowolnym K/M

Po konkurencji 20/21- 50 motylkowym K/M

Po konkurencji 22/23- 100 klasycznym K/M

Po konkurencji 24/25- 200 dowolnym K/M

Po konkurencji 26/27- 50 grzbietowym K/M

Po konkurencji 28/29- 100 zmiennym K/M

Po konkurencji 30/31- 200 klasycznym K/M i 100 m motylkowym K/M

16. Nagrody

W konkurencjach indywidualnych za zajg¢cie miejsc 1-3 we wszystkich kategoriach wiekowych
dyplomy.

Medale dla 6 - pierwszych osob w kazdej konkurencji w kategorii OPEN Kobiet i Mgzczyzn
Kazdy uczestnik otrzyma pakiet startowy.

Dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodnikow wedtug punktacji WA Masters za trzy
najlepsze starty wreczone zostang statuetki.

Najlepsze trzy zespoty w klasyfikacji medalowej otrzymaja puchary.

Puchar dla Klubu Ptywackiego z najwigksza liczbg startujacych zawodnikow — w tej konkurencji
wykluczony zostaje KLUB MUKS ZGIERZ.

Konkurencja 100 m stylem dowolnym kobiet i me¢zczyzn w kategorii OPEN nagrodzona
zostanie kwotami:

1 miejsce — 500 zt

2 miejsce — 300 zt

3 miejsce — 200 zt

Konukrencje 200 m stylem motylkowym kobiet i mezczyzn objete beda patronatem Fundacji
Gajusz 1 Fundacji Dom w Lodzi.

17. Zasady finansowania

Optata startowa dla startujgcych wynosi 230 zl. od zawodnika (w optacie startowej 20 zi. na
Komitet Techniczny Masters PZP).
Mastersi ktorzy maja 80 lat i wigcej wnoszg potowe optaty — 115 zl, 0soby niepetnosprawne
sg catkowicie zwolnione z optaty
Whtata na konto MUKS Zgierz w Banku Spotdzielczym Zgierz o numerze:

43 8783 0004 0018 1507 2000 0102
Whptata musi by¢ zaksiggowana na koncie MUKS Zgierz do 05.09.2025
W treséci przelewu nalezy wpisa¢ PPM, nazwe klubu i nazwiska oséb ktorych dotyczy
wplata.
Przy zgloszeniu klubowym organizator prosi o dokonywanie wptaty z jednego konta za
wszystkich zgtoszonych zawodnikow. Jesli ich liczba jest znaczna to list¢ tych zawodnikow
nalezy przesta¢ na adres katrinwisniewska@gmail.com
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Faktury za oplate¢ startowa:

Dane do faktury prosimy przesyta¢ na adres agnszy71@wp.pl do dnia 05.09.2025. Brak
przestania danych w w/w terminie bedzie skutkowato nie wystawieniem faktury.
Zalecane jest posiadanie dowodu wptaty i okazanie go przy rejestraciji.

Jezeli zawodnik dokona wptaty i nie wystartuje w zawodach nie otrzyma zwrotu optaty
startowej.

18. Spotkanie integracyjne

Planujemy zorganizowa¢ spotkanie integracyjne w sobot¢ wieczorem po zawodach  13.09.2025
w Hotelu Mazowieckim adres: 28 Putku Strzelcéw Kaniowskich 53/57 , 90-640 L.6dz
Musimy jednak zebra¢ deklaracje i1 che¢ udziatu znacznie weze$nie;.

Wspdlny cieply positek, kawa lub herbata po wyczerpujacych startach beda zapewnione.
Bedzie nam bardzo milo si¢ spotka¢ z Wami w tak zacnym gronie. Koszt udzialu w spotkaniu
integracyjnym wynosi 70 zI. Na spotkaniu rozlosowane b¢dg dwie atrakcyjne nagrody dla
uczestnikow.

Zgloszenia na adres katrinwisniewska@gmail.com

Termin zgloszenia i1 wplata w nieprzekraczalnym terminie 20.08.2025 z podaniem imienia i
nazwiska uczetsnika

Optata na konto Katarzyna Wisniewska
Nr konta: 21 1050 1461 1000 0097 6849 7456

19. Postanowienia koncowe

Zgtoszenie do zawodow jest rOwnoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego
Komunikatu oraz Regulaminu zawodoéw PZP.

W trakcie zawodow zawodnicy w czasie rozgrzewki 1 zawoddéw mogg korzystac
wylacznie z wyznaczonych basenow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione na terenie obiektu.
W sprawach nieokreslonych regulaminem, komunikatem oraz innymi przepisami
zastosowanie majg przepisy PZP dotyczace organizacji zawodow. Decyzje w tych
sprawach podejmuje Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego oraz Sedzia Gtowny
zawodow.

20. Pytania i watpliwoSci dotyczace zawodéw prosimy kierowaé na adres:
katrinwisniewska@gmail.com lub tel. 509 532 440.

21. Propozycja noclegow

Hotel Mazowiecki ul. Strzelcow Kaniowskich 53/57 tel. 42 637 43 33, 690 999 270
Hotel Iness ul. Wroblewskiego 19/23, tel. 42 684 45 54, 667 106 107

Hotel Qubus ul. Mickiewicza 7, tel. 42 275 51 00

Oraz inne hotele w Lodzi.
Organizator nie posredniczy w rezerwacji noclegow.
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