


    
 

 

ORGANIZATOR: 
➢ Polski Związek Sportu Niepełnosprawnych „START”, ul. Konwiktorska 9/2, 00-216 Warszawa, 
tel.: 22/6593011, mail: biuro@pzsnstart.eu 
 
INSTYTUCJE FINANSUJĄCE: 
➢ Ministerstwo Sportu i Turystyki 
➢ Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 
 
WSPÓŁPRACA: 
➢ Bydgoskie Obiekty Sportowe  
➢ Astoria Bydgoszcz 
 
TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
➢ Termin zawodów: 17-19.04.2026 
➢ Miejsce zawodów: Pływalnia Astoria, ul. Królowej Jadwigi 23, 85-231 Bydgoszcz 
➢ Basen 50 m, 10 torów, pomiar czasu elektroniczny  
 
ZAKWATEROWANIE: 
➢ Informacja o zakwaterowaniu zostanie przesłana do ekip na 2 dni przed rozpoczęciem zawodów 
 
WARUNKI UDZIAŁU W ZAWODACH: 
W zawodach mogą uczestniczyć osoby z niepełnosprawnościami: 

• z aktualnym orzeczeniem o niepełnosprawności/stopniu niepełnosprawności/orzeczeniem równoważnym; 
• formalnie zgłoszone do zawodów; 
• posiadające do wglądu aktualne zaświadczenie lekarskie; 
• zakwalifikowane do klas startowych zgodnie z przepisami WORLD PARA SWIMMING i PZSN „START”; 
• w przypadku zawodników z klasy S14 – zawodnicy posiadający potwierdzenie uzyskania klasy startowej w 

oparciu o nowe zasady klasyfikacji (klasa przyznana przez koordynatora klasyfikacji S14); 
• Zawodnicy bez nadanej klasy startowej, ale posiadający orzeczenie o niepełnosprawności mogą 

wystartować w konkurencjach dedykowanych dla klasy AB; 
• Zawodnicy z klasą AB mogą stanowić do 15% ogólnego składu zawodniczego danego klubu zgłoszonego do 

startu w zawodach; 
• wycofanie zgłoszonego zawodnika z zawodów podczas ich trwania oraz niepojawienie się zgłoszonego 

zawodnika na starcie w danej konkurencji, powoduje nałożenia opłaty w wysokości 100,00 PLN za każdą 
konkurencję. Do momentu uiszczenia opłaty, zawodnik nie może startować w każdej następnej konkurencji, 
do której został zgłoszony; 

• zawodnik może zostać wycofany z zawodów i nie startować bez uiszczenia opłaty tylko w przypadku choroby 
lub kontuzji, która zostanie potwierdzona przez obsługę medyczną zawodów. 

 
Warunkiem udziału w zawodach jest zgłoszenie przesłane organizatorom drogą elektroniczną –  
do 02.04.2026 r. 
 
Zgłoszenia należy przesłać w dwóch plikach: 

• zaproszenie - zgłoszenie zawodników do poszczególnych konkurencji - na adres tomasz.bachorz@op.pl  
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• załącznik 1 - zgłoszenie zawodników i pozostałych członków ekipy do zakwaterowania - na adres: 
bartosz.sojka@pzsnstart.eu oraz daria.maciejewicz@pzsnstart.eu  

 
SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW: 

• Zawody rozgrywane będą seriami indywidualnie na czas w kategoriach kobiet i mężczyzn w formacie 
konkurencji wielu klas z systemem punktowym; 

• Każdy zawodnik powinien wystartować w minimum 3 i maksymalnie w 5 konkurencjach indywidualnych; 
• Serie ustawiane będą wg czasów zgłoszeń – od najwolniejszych do najszybszych; 
• Zawodnicy zagraniczni, posiadający Kartę Polaka traktowani są jak zawodnicy z polskim obywatelstwem;  
• Konkurencje sztafetowe będą rozgrywane jako konkurencje OPEN, bez limitu punktowego i podziału na 

rodzaj niepełnosprawności. W każdym zespole sztafetowym może wystartować maksymalnie 1 osoba z 
klasą S14/SB14/SM14 i maksymalnie 1 osoba nieposiadająca obywatelstwa polskiego lub Karty Polaka;  

• Starty PK możliwe są w wyjątkowych przypadkach, za zgodą Organizatora.  
 
KLASYFIKACJA: 

• Przed zawodami (w dniu 17.04.2026 r.) jak i w trakcie zawodów, zostanie przeprowadzona klasyfikacja dla 
zawodników z niepełnosprawnościami narządów ruchu. 

• Klasyfikacja zawodników z niepełnosprawnościami narządów wzroku i niepełnosprawnością intelektualną 
nie jest planowana.  

• Kluby, które zgłosiły zawodników do klasyfikacji otrzymają wiadomość o godzinie zgłoszenia się na miejsce 
klasyfikacji, najpóźniej na 2 dni przed wskazaną powyżej datą klasyfikacji. 

Liczba miejsc na klasyfikację jest ograniczona. 
 
Przed klasyfikacją zawodnicy będą proszeni o: 

• wypełnienie formularza zgłoszeniowego i wysłanie go na wskazany poniżej adres mailowy; 
• przesłanie skanów dokumentacji medycznej, aby klasyfikatorzy mogli się z nią wcześniej zapoznać; 

Oryginalna dokumentacja powinna być dostępna do wglądu klasyfikatora podczas przeprowadzania 
klasyfikacji. 

 
Komplet dokumentacji (wypełniony i podpisany formularz zgłoszeniowy) oraz skan dokumentacji medycznej 
proszę wysyłać na adres: bartosz.sojka@pzsnstart.eu, maksymalnie do dnia 24.03.2026 r. Jest to warunek 
niezbędny do dopuszczenia zawodnika/zawodniczki do klasyfikacji. Cała dokumentacja przesyłana mailem 
musi być zabezpieczona zgodnie z przepisami RODO (spakowanie do jednego pliku archiwum WinZIP lub 
WinRAR i zabezpieczenie hasłem). Hasło proszę przesłać oddzielną drogą komunikacji – sms na numer 
telefonu 537005740. W treści wiadomości proszę wpisać hasło, a w nawiasie TYLKO imię 
zawodniczki/zawodnika. 
 
Potwierdzenie uczestnictwa w klasyfikacji będzie przesłane w oddzielnej wiadomości od organizatora.  
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PROGRAM ZAWODÓW 
 
Blok I – 18.04.2026 (Sobota) 
 

1. 50M ST. DOWOLNYM KOBIET KLASA AB 
2. 50M ST. DOWOLNYM MĘŻCZYZN KLASA AB 
3. 50M ST. DOWOLNYM KOBIET KLASA S1-S13 
4. 50M ST. DOWOLNYM MĘŻCZYZN KLASA S1- S13 
5. 100M ST. KLASYCZNYM KOBIET KLASA SB1-SB9, SB11-SB14 
6. 100M ST. KLASYCZNYM MĘŻCZYZN KLASA SB1-SB9, SB11-SB14 
7. 50M ST. MOTYLKOWYM KOBIET KLASA S1-S13 
8. 50M ST. MOTYLKOWYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S13 
9. 400M ST. DOWOLNYM KOBIET KLASA S6-S14 
10. 400M ST. DOWOLNYM MĘŻCZYZN KLASA S6-S14 
11. 4 X 50M ST. ZMIENNYM KOBIET OPEN 
12. 4 X 50M ST. ZMIENNYM MĘŻCZYZN OPEN 

 
Blok II – 18.04.2026 (Sobota) 

 
13. 100M ST. DOWOLNYM KOBIET KLASA S1-S14 
14. 100M ST. DOWOLNYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S14 
15. 50M ST. KLASYCZNYM KOBIET KLASA AB 
16. 50M ST. KLASYCZNYM MĘŻCZYZN KLASA AB 
17. 50M ST. KLASYCZNYM KOBIET KLASA SB1-SB9, SB11-SB13 
18. 50M ST. KLASYCZNYM MĘŻCZYZN KLASA SB1-SB9, SB11-SB13 
19. 100M ST. GRZBIETOWYM KOBIET KLASA S1-S14 
20. 100M ST. GRZBIETOWYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S14 
21. 100M ST. MOTYLKOWYM KOBIET KLASA S5-S14 
22. 100M ST. MOTYLKOWYM MĘŻCZYZN KLASA S5-S14 
23. 4 X 50M ST. DOWOLNYM KOBIET OPEN 
24. 4 X 50M ST. DOWOLNYM MĘŻCZYZN OPEN 

 
Blok III – 19.04.2026 (Niedziela) 
 

25. 50M ST. GRZBIETOWYM KOBIET KLASA AB 
26. 50M ST. GRZBIETOWYM MĘŻCZYZN KLASA AB 
27. 50M ST. GRZBIETOWYM KOBIET KLASA S1-S13 
28. 50M ST. GRZBIETOWYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S13 
29. 150M ST. ZMIENNYM KOBIET KLASA SM1-SM4 
30. 150M ST. ZMIENNYM MĘŻCZYZN KLASA SM1-SM4 
31. 200M ST. ZMIENNYM KOBIET KLASA SM5-SM14 
32. 200M ST. ZMIENNYM MĘŻCZYZN KLASA SM5-SM14 
33. 200M ST. DOWOLNYM KOBIET KLASA S1-S14 
34. 200M ST. DOWOLNYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S14 

 



    
 

 

NAGRODY: 
• Medale za każdą konkurencję (w tym za konkurencje w kategoriach AB) będą wręczane za 3 pierwsze 

miejsca na podstawie punktów WPS 2026 (bez podziału na klasy startowe); 
• Medale za wyniki w konkurencjach AB będą przyznawane na podstawie uzyskanych czasów; 
• W przypadku mniej niż 4 zawodników startujących w danej konkurencji zostanie zastosowana zasada -1; 
• Dyplomy zostaną rozesłane do kierowników ekip w ciągu 2 tygodni od zakończenia zawodów. Nie 

przewidujemy rozdawania dyplomów w wersji papierowej; 
• Nagrodzeni zostaną również najlepsi zawodnicy zawodów (I-III miejsce) w klasyfikacji OPEN na podstawie 

sumy punktów WPS 2026 z dwóch najlepszych konkurencji. 
 
INFORMACJE DODATKOWE: 

• Zakwaterowanie i wyżywienie zapewnia Organizator; 
• Organizator ponosi koszty ubezpieczenia imprezy; 
• Organizator nie zapewnia transportu z miejsca zakwaterowania na pływalnię; 
• Organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia liczby osób towarzyszących, zgodnie z przepisami 

Regulaminów Parapływackich Imprez Centralnych PZSN START. 
 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

• Za bezpieczeństwo podczas zawodów odpowiedzialni są: ratownik medyczny, ratownik wodny oraz 
kierownicy ekip, trenerzy i opiekunowie; 

• Zgodnie z Ogólnym rozporządzeniem o ochronie danych Parlamentu Europejskiego i Rady (RODO) każdy 
uczestnik zawodów wyraża zgodę na przetwarzanie przez Organizatora swoich danych osobowych na 
potrzeby przeprowadzenia zawodów i publikacji wyników, jak również, aby jakiekolwiek treści multimedialne 
(zdjęcia, nagrania filmowe, wywiady, wyniki) mogły być wykorzystywane za wiedzą i zezwoleniem 
Organizatorów przez środki masowego przekazu (radio, prasę, telewizję, Internet) w celach marketingowych 
i promocyjnych; 

• Brak zgody na powyższe uniemożliwia udział w zawodach; 
• W sprawach nieujętych w Komunikacie lub Regulaminach Parapływackich Imprez Centralnych PZSN START 

decyduje Organizator; 
• Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian na Komunikat. 

 




