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Letnie Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych 15-lat w pływaniu
Łódź, 11-14.07.2026

Konkurencja 21 Chłopców, 400m dowolny 15 lat
2026-07-13 - 9:56 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski 15-lat 3:58.80 KACZMAREK Mikołaj 05214 Kosice (SVK) 2026-05-17

Punkty: AQUA 2026

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. MIZGALSKI Tymoteusz 11 OŚ AZS w Poznaniu 4:14.18 648 A
50m: 29.06 150m: 32.27 250m: 32.73 350m: 32.14

100m: 31.53 200m: 32.39 300m: 32.51 400m: 31.55

2. BORKOWSKI Albert 11 UKS DELFIN Tarnobrzeg 4:15.11 640 A
50m: 30.38 150m: 32.18 250m: 32.36 350m: 32.38

100m: 32.14 200m: 32.08 300m: 32.31 400m: 31.28

3. SKŁODOWSKI Jan 11 MKS Jedynka Łódź 4:15.14 640 A
50m: 28.83 150m: 32.26 250m: 32.49 350m: 32.75

100m: 31.91 200m: 32.36 300m: 32.83 400m: 31.71

4. PROKOP Wojciech 11 MKP Szczecin 4:16.77 628 A
50m: 30.20 150m: 32.34 250m: 32.75 350m: 32.39

100m: 32.21 200m: 32.52 300m: 32.76 400m: 31.60

5. KOPERSKI Borys 11 UKS FALA Nieporęt 4:19.86 606 A
50m: 29.98 150m: 32.62 250m: 32.97 350m: 32.96

100m: 32.81 200m: 32.84 300m: 33.36 400m: 32.32

6. KUCZMAR Zbigniew 11 MKS Ochota Warszawa 4:20.73 600 A
50m: 30.11 150m: 33.10 250m: 33.59 350m: 33.11

100m: 32.41 200m: 33.43 300m: 33.49 400m: 31.49

7. PIELA Mateusz 11 UKS Ósemka Oświęcim 4:20.77 600 A
50m: 29.63 150m: 33.61 300m: 33.19 400m: 32.20

100m: 32.97 250m: 1:07.30 350m: 31.87

8. DOMINEK Michał 11 UKS NIKA Sport Team Kraków 4:25.09 571 A
50m: 30.27 150m: 33.04 250m: 33.35 350m: 33.59

100m: 33.52 200m: 33.24 300m: 34.30 400m: 33.78

9. TRELA Sergiusz 11 UKS SMS Galicja Kraków 4:26.27 563 A
50m: 28.93 150m: 32.97 250m: 33.75 350m: 34.64

100m: 32.69 200m: 34.02 300m: 34.99 400m: 34.28

10. BAŁAŻAK Stanisław 11 KU AZS UMCS Lublin 4:26.32 563 ?
50m: 30.43 150m: 33.09 250m: 33.91 350m: 33.77

100m: 33.03 200m: 34.44 300m: 34.42 400m: 33.23

SAUK Jakub 11 LKS Jedność 32 Przyszowice 4:26.32 563 ?
50m: 29.99 150m: 33.65 250m: 34.11 350m: 33.76

100m: 33.10 200m: 34.52 300m: 34.64 400m: 32.55

12. KOWALCZYK Kamil 11 MKS JUVENIA Wrocław 4:26.74 560 B
50m: 29.27 150m: 34.17 250m: 34.40 350m: 34.28

100m: 32.96 200m: 34.63 300m: 34.32 400m: 32.71

13. DEREDAS Stanisław 11 UKS 190 Łódź 4:28.97 546 B
50m: 30.36 150m: 33.83 250m: 34.50 350m: 34.59

100m: 32.94 200m: 34.83 300m: 34.64 400m: 33.28

14. GORLACH Miłosz 11 Stow. Solne Miasto Wieliczka 4:29.31 544 B
50m: 29.49 150m: 33.86 250m: 34.70 350m: 34.92

100m: 32.97 200m: 34.71 300m: 34.97 400m: 33.69

15. ŁUNIEWSKI Tymoteusz 11 TP Skalar Słupsk 4:29.83 541 B
50m: 30.03 150m: 34.59 250m: 34.86 350m: 34.45

100m: 33.38 200m: 33.86 300m: 34.97 400m: 33.69

16. MAZUR Kajetan 11 Dwójka Morena Gdańsk 4:30.14 539 B
50m: 30.37 150m: 34.41 250m: 34.55 350m: 34.57

100m: 34.08 200m: 34.23 300m: 34.57 400m: 33.36
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17. ŁUKASZEWICZ Michał 11 UKP POLONIA Warszawa 4:30.34 538 B
50m: 30.57 150m: 33.40 250m: 34.49 350m: 34.67

100m: 33.78 200m: 34.28 300m: 34.70 400m: 34.45

18. BUGAJSKI Hubert 11 KS Bieżanowianka 4:31.92 529 B
50m: 30.92 150m: 35.13 250m: 35.04 350m: 34.50

100m: 34.07 200m: 34.83 300m: 34.29 400m: 33.14

19. RĘBIAŁKOWSKI Adam 11 MKS Trójka Łódź 4:31.96 529 B
50m: 29.64 150m: 34.14 250m: 35.60 350m: 34.79

100m: 33.35 200m: 35.32 300m: 35.28 400m: 33.84

20. JONIAK Marcel 11 MKP Szczecin 4:32.34 526 B
50m: 31.50 150m: 34.48 250m: 34.67 350m: 34.62

100m: 33.90 200m: 34.55 300m: 34.90 400m: 33.72

21. LUBICKI Adam 11 MKS Jedynka Łódź 4:32.84 523 R
50m: 31.08 150m: 34.81 250m: 34.00 350m: 34.84

100m: 34.07 200m: 34.78 300m: 34.76 400m: 34.50

22. SIEDZIUKIEWICZ-CHANAKA Bartosz 11 UKS Shark Rudna 4:33.57 519 R
50m: 30.33 150m: 34.18 250m: 35.07 350m: 35.29

100m: 33.77 200m: 35.01 300m: 35.82 400m: 34.10

23. MENDAKIEWICZ Mikołaj 11 UKS 190 Łódź 4:34.14 516
50m: 30.44 150m: 34.39 250m: 34.40 350m: 34.74

100m: 33.43 200m: 35.58 300m: 35.85 400m: 35.31

24. DZIAMSKI Szymon 11 KS WARTA Poznań 4:35.06 511
50m: 30.24 150m: 35.06 250m: 35.72 350m: 35.34

100m: 33.66 200m: 35.22 300m: 35.45 400m: 34.37

25. ROBAKIEWICZ Kacper 11 CSiR MOS w Dąbrowie Górniczej 4:36.05 505
50m: 30.15 150m: 34.74 250m: 35.46 350m: 35.71

100m: 33.51 200m: 35.57 300m: 35.72 400m: 35.19

26. SUSABOWSKI Paweł 11 MKS Piaseczno 4:37.57 497
50m: 30.99 150m: 34.85 250m: 36.41 350m: 36.04

100m: 34.25 200m: 35.64 300m: 36.48 400m: 32.91

27. MOSKAL Tomasz 11 UKS SMS Galicja Kraków 4:38.69 491
50m: 30.46 150m: 34.87 250m: 35.75 350m: 36.74

100m: 33.94 200m: 35.01 300m: 36.90 400m: 35.02

28. JADCZAK Wojciech 11 DOKiS SP Vega Dobrodzień 4:39.18 489
50m: 30.32 150m: 36.44 250m: 35.69 350m: 35.61

100m: 35.43 200m: 36.28 300m: 36.38 400m: 33.03

29. WOŹNY Julian 11 Just Swim Beavers 4:39.29 488
50m: 32.03 150m: 35.42 250m: 36.30 350m: 35.52

100m: 34.65 200m: 36.09 300m: 35.90 400m: 33.38

30. KUSYK Franciszek 11 MKS Jagiellonka Warszawa 4:39.55 487
50m: 29.97 150m: 35.45 250m: 36.43 350m: 36.12

100m: 33.88 200m: 36.04 300m: 36.40 400m: 35.26

31. PIASECKI Igor 11 Grudziądzki KP Orka 4:39.72 486
50m: 31.16 150m: 35.21 250m: 36.35 350m: 35.87

100m: 34.02 200m: 36.32 300m: 36.08 400m: 34.71

32. RYSZKOWSKI Kacper 11 Akademia SMS Racibórz 4:39.92 485
50m: 30.80 150m: 35.67 250m: 36.35 350m: 36.12

100m: 35.00 200m: 36.33 300m: 35.61 400m: 34.04

33. PALMOWSKI Jakub 11 UKS SP-149 Łódź 4:41.08 479
50m: 29.91 150m: 35.85 250m: 36.48 350m: 36.65

100m: 34.08 200m: 35.98 300m: 36.98 400m: 35.15
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34. ŻÓŁTOWSKI Adam 11 MKS Jagiellonka Warszawa 4:41.57 476
50m: 30.26 150m: 36.37 250m: 36.41 350m: 36.14

100m: 34.68 200m: 36.36 300m: 36.26 400m: 35.09

35. RÒŻALSKI Kamil 11 UKP Jedynka Elbląg 4:41.92 474
50m: 30.02 150m: 35.84 250m: 36.62 350m: 36.90

100m: 35.52 200m: 36.07 300m: 36.81 400m: 34.14

36. MILEWSKI Jan 11 UKS GIM 92 Ursynów 4:42.11 473
50m: 29.46 150m: 36.19 250m: 36.86 350m: 36.70

100m: 34.14 200m: 36.66 300m: 36.87 400m: 35.23

37. RYBAK Anatol 11 MTP Lublinianka 4:42.34 472
50m: 30.68 150m: 35.94 250m: 36.51 350m: 36.18

100m: 35.58 200m: 37.37 300m: 36.48 400m: 33.60

38. DZIEKAN Igor 11 KS Górnik Sosnowiec 4:43.67 466
50m: 30.67 150m: 36.55 250m: 37.09 350m: 35.75

100m: 35.29 200m: 37.24 300m: 37.30 400m: 33.78

39. BANUCH Dorian 11 MKP Szczecin 4:44.01 464
50m: 31.24 150m: 36.06 250m: 36.70 350m: 36.18

100m: 35.28 200m: 36.76 300m: 37.04 400m: 34.75

40. TURSKI Szymon 11 UKS Ruch Grudziądz 4:44.10 464
50m: 30.79 150m: 36.53 250m: 36.66 350m: 36.73

100m: 35.13 200m: 36.99 300m: 36.57 400m: 34.70

41. POSMYK Aleksander 11 Dwójka Morena Gdańsk 4:45.59 456
50m: 31.08 150m: 36.59 250m: 36.88 350m: 35.47

100m: 35.99 200m: 38.05 300m: 37.47 400m: 34.06

42. TERLECKI Piotr 11 UKP POLONIA Warszawa 4:46.73 451
50m: 31.40 150m: 36.82 250m: 37.38 350m: 35.33

100m: 35.87 200m: 37.19 300m: 37.49 400m: 35.25

43. MUSZYŃSKI Wojciech 11 UKS Żabianka Gdańsk 4:46.88 450
50m: 31.10 150m: 35.67 250m: 37.35 350m: 37.06

100m: 35.23 200m: 37.35 300m: 37.06 400m: 36.06

44. HUBACZ Mateusz 11 MTP Kormoran Olsztyn 4:48.01 445
50m: 33.01 150m: 37.66 250m: 35.77 350m: 36.73

100m: 36.71 200m: 37.27 300m: 36.39 400m: 34.47

45. CZARNOTA Maksymilian 11 UKP Ruda Śląska 4:51.88 427
50m: 31.21 150m: 36.16 250m: 38.63 350m: 37.52

100m: 35.25 200m: 37.66 300m: 38.26 400m: 37.19

46. GAJOCHA Nataniel 11 CSiR MOS w Dąbrowie Górniczej 4:52.14 426
50m: 31.41 150m: 37.03 250m: 37.83 350m: 38.77

100m: 35.72 200m: 36.91 300m: 37.58 400m: 36.89

47. NOWAK Witold 11 KS Barrakuda Gdańsk 4:53.69 420
50m: 29.75 150m: 37.30 250m: 38.82 350m: 38.62

100m: 34.84 200m: 38.02 300m: 38.63 400m: 37.71

48. SZABLIŃSKI Ignacy 11 MKS Piaseczno 4:54.34 417
50m: 30.66 150m: 37.81 250m: 38.52 350m: 38.47

100m: 35.82 200m: 37.88 300m: 38.41 400m: 36.77

49. LASEK Tomasz 11 KS Swim2Win Krosno 4:54.82 415
50m: 31.70 150m: 37.24 250m: 37.74 350m: 38.38

100m: 36.17 200m: 37.76 300m: 38.29 400m: 37.54

50. MATUSZAK Antoni 11 Kaliski KS Włókniarz 1925 Kalisz 4:54.93 414
50m: 32.70 150m: 38.32 250m: 38.21 350m: 36.98

100m: 37.19 200m: 38.01 300m: 38.06 400m: 35.46
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51. WIERZBICKI Maksymilian 11 UKS Salmo Żory 4:55.59 412
50m: 31.15 150m: 37.46 250m: 39.03 350m: 38.71

100m: 36.67 200m: 38.16 300m: 39.00 400m: 35.41

52. TRZCIŃSKI Cezary 11 MKS Piaseczno 4:59.10 397
50m: 31.78 150m: 39.34 250m: 39.43 350m: 38.33

100m: 37.07 200m: 38.53 300m: 39.59 400m: 35.03

53. GWIAZDOWSKI Bruno 11 MKS Piaseczno 4:59.13 397
50m: 31.98 150m: 37.18 250m: 39.46 350m: 39.60

100m: 36.61 200m: 38.55 300m: 38.20 400m: 37.55

54. WALAK Igor 11 KS SwimFit Jump 5:06.11 371
50m: 33.04 150m: 39.19 250m: 39.60 350m: 40.23

100m: 37.11 200m: 40.28 300m: 41.18 400m: 35.48

55. MICHALIK Marcel 11 MUKS Piętnastka Bydgoszcz 5:06.17 370
50m: 31.90 150m: 39.58 250m: 40.39 350m: 40.33

100m: 36.95 200m: 39.46 300m: 40.82 400m: 36.74

56. ORŁOWSKI Łukasz 11 UKS SP AQUARIUS Lesko 5:16.77 334
50m: 32.92 150m: 39.42 250m: 42.21 350m: 41.71

100m: 37.75 200m: 40.69 300m: 41.63 400m: 40.44

57. NAPIÓRKOWSKI Bartosz 11 UKS Salmo Żory 5:22.17 318
50m: 33.03 150m: 40.53 250m: 41.92 350m: 42.95

100m: 37.87 200m: 41.48 300m: 42.30 400m: 42.09

58. ŁYDZIŃSKI Ksawery 11 UKS Ostrobramska 5:34.69 283
50m: 34.80 150m: 39.91 250m: 44.34 350m: 44.66

100m: 39.85 200m: 43.72 300m: 44.97 400m: 42.44

PK BILAVSKYI Filip 11 TP Zielona Góra 4:16.70 629
50m: 29.74 150m: 32.25 250m: 32.74 350m: 32.37

100m: 32.62 200m: 32.83 300m: 32.72 400m: 31.43

PK OLIFIRENKO Makar 11 TP Zielona Góra 4:23.12 584
50m: 28.50 150m: 32.69 250m: 34.35 350m: 33.94

100m: 32.05 200m: 33.68 300m: 34.50 400m: 33.41


