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PODSTAWOWE INFORMAGJE

I. ORGANIZATORZY ZAWODOW:
o Stowarzyszenie Sportowe PROSWIM,

Il. WSPOLORGANIZATORZY:
e MOSIR Lezajsk
e Miasto Lezajsk

Ill. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

- Niedziela 11.10.2026r.

Godz. 08:30 - Rozgrzewka,

Godz. 09:30 - Zawody,

- Plywalnia Miejska "OCEANIK":

ul. Wiadystawa Jagietty 2, 37-300 Lezajsk

IV. PRZEPISY TECHNICZNE:

- Ptywalnia o dtugosci 25 m, 6 torow,
- Temperatura wody 27 stopni,

- Pomiar czasu potautomatyczny,
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V. UCZESTNICTWO:
g - W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy z rocznikoéw od 2010 do 2020 i miodsi
/ ktorzy:
* mieszkajg na terenie Gminy i Miasta Lezajsk lub uczeszczaja do szkdt na terenie
Gminy Lezajsk,
e dzieci i mtodziez spoza gminy:
-uczeszczajace na zajecia Klubu Ptywackiego PROSWIM,
-uUCzeszczajace na zajecia zorganizowane prowadzone przez instruktorow Ptywalni
Miejskiej “Oceanik” w Lezajsku,
-oraz szkotki i kluby zaproszone przez Organizatora.

- Zawodnicy klasyfikowani sg w nastepujacych kategoriach wiekowych:

2010-2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020 i mtodsi

- Zawodnik ma prawo startu w maksymalnie 2 konkurencjach,

- Kazdy klub, szkétka moze wystawi¢ dowolng ilos¢ zawodnikow,

- Zawody przeprowadzone beda seriami na czas, rozstawienie wg czasow podanych
w zgtoszeniu, od serii najstabszej,

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ubezpieczenie uczestnikdw. Kazdy
uczestnik musi posiadac aktualne zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan
do uczestnictwa w zawodach badz pisemng zgode od rodzicéw lub opiekundw.

- W zawodach moze wzig¢ udziat maksymalnie 200 oséb
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VI. ZGLOSZENIA:
§ Zgtoszenia do zawodoéw zawodnikow zrzeszonych z klubem czy szkétka
{ dokonywane sg za posrednictwem pliku zaproszenie.lxf wygenerowanym w
programie SPLASH ENTRY EDITOR przestanym na adres email:
zawody.oddm@gmail.com (Zaproszenie do pobrania na stronie:
www.proswim.org.pl)

Istnieje mozliwos¢ przestania klubowego zgtoszenia lub zawodnikéw
indywidualnych niezrzeszonych w WORD podajac w tabeli zgtoszenia:

¢ imie i nazwisko zawodnika,

» petng date urodzenia (DD/MM/RRRR),

* nazwe klubu, szkotki,

* wybrane konkurencje,

¢ oraz najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesigcach w danej konkurencji. (W

przypadku braku czasu zawodnik wystartuje NT)

W zgtoszeniu musza znajdowac sie dane kontaktowe (telefon oraz email) osoby
przygotowujacej zgtoszenie.

Wzér zgtoszenia dostepny jest na stronie: www.proswim.org.pl

Zgtoszenia w WORD przyjmowane sg na adres e-mail: zawody.oddm@gmail.com

0

Zgtoszenia do zawodow przyjmowane s3g do dnia 06.10.2026r. do godziny 23:59 j
7

Po tym terminie beda akceptowane tylko wycofania z zawodéw do dnia '!*

2 08.10.2026r. do godziny 16:00 A
Lista zgtoszonych zawodnikéw zostanie zamieszczona na proswim.org.pl w dniu

2R 08.10.2026r.
D Lista startowa zostanie zamieszczona na proswim.org.pl w dniu 09.06.2026r.

- Kontakt do zgtoszen w formie WORD oraz indywidualnych zgtoszen:
Stawomir Jacek tel. 787 410 410, e-mail: zawody.oddm@gmail.com
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VIl. ZASADY FINANSOWANIA:
‘ - Koszty organizacyjne pokrywa organizator,
/ - Koszty przejazdu pokrywaja kluby i szkotki,
- Optata startowa 40 zt od zawodnika,
- Mozliwos¢ ptatnosci przelewem z potwierdzeniem przelewu na adres:
zawody.oddm@gmail.com

- Dane do przelewu:

Stowarzyszenie Sportowe PROSWIM

Numer konta : 27 9182 0006 0009 1604 2000 0010

Tytuk WPISOWE, Imie i Nazwisko Zawodnika lub Nazwa Klubu/Szkotki

VIIl. NAGRODY:

- Trzech pierwszych zawodnikéw w kazdej kategorii wiekowej otrzyma medale,

- Kazdy zawodnik otrzyma dyplom za udziat w zawodach,

- Kazdy zawodnik otrzyma pakiet od organizatora,

- Przewidywane sg dodatkowe nagrody dla zwyciezcow serii premiowanych (losowych),




SPORT
PASJA

ROZWOJ
LEPSZE JUTRO ,

PROGRAM ZAWODOW

IX. PROGRAM ZAWODOW:

- 08:30 - Rozgrzewka
- 09:30 - Rozpoczecie Konkurengji
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Dziewczyny

Chtopcy

1.25m Dowolnym - 2018 - 2020 i mtodsi
3.50m Dowolnym 2015-2017

5.50m Dowolnym 2012-2014

7.100m Dowolnym 2010-2011

9.50m Klasycznym 2015-2017

11.50m Klasycznym 2012-2014

13.25m Klasycznym 2018 - 2020 i mtodsi
15.50m Motylkowym 2015-2017

17.50m Motylkowym 2012-2014
19.100m Zmiennym 2010-20T1

21.50m Grzbietowym 2015-2017
23.50m Grzbietowym 2012-2014
25.25m Grzbietowym 2018 - 2020 i mtodsi

DEKORACIJA ZA MIEJSCA 1-3 PO
WSZYSTKICH KONKURENCJACH!

2.25m Dowolnym - 2018 - 2020 i mtodsi
4.50m Dowolnym 2015-2017

6.50m Dowolnym 2012-2014

8.100m Dowolnym 2010-2011

10.50m Klasycznym 2015-2017

12.50m Klasycznym 2012-2014

14.25m Klasycznym 2018 - 2020 i mtodsi
16.50m Motylkowym 2015-2017

18.50m Motylkowym 2012-2014
20.100m Zmiennym 2010-2011

22.50m Grzbietowym 2015-2017
24.50m Grzbietowym 2012-2014
26.25m Grzbietowym 2018 - 2020 i mtodsi

DEKORACIJA ZA MIEJSCA 1-3 PO
WSZYSTKICH KONKURENCJACH!
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X. POSTANOWIENIA KONCOWE

: - W sprawach nie objetych niniejszym komunikatem decyduje organizator zawodow

/ oraz sedzia gtéwny
- Podczas zawodow obowigzuja przepisy WA | PZP
- Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku uczestnikéw w
materiatach fotograficznych i video z zawodéw w celach promocyjnych
Stowarzyszenia Sportowego PROSWIM oraz podmiotdw wspdtpracujacych.
- W godzinach 7:00 - 14:00 basen sportowy bedzie zamkniety dla klientdow, ktdrzy nie
biora udziatu w zawodach.
- Wszystkie konkurencje ptywackie zostang przeprowadzone na basenie sportowym.
- Start zawodnikéw odbywac sie bedzie zgodnie z kategoriami, maksymalnie po 6
0s6b w jednym biegu.
- W razie wiekszej ilosci chetnych niz 6 oséb w danej kategorii, rozegrana zostanie
kolejna seria tej samej kategorii. W takim wypadku o kolejnosci bede decydowaty
czasy w niezaleznych seriach.
- O zajetych miejscach decydowac beda poszczegdlne czasy pokonanych dystansow
w swoich kategoriach wiekowych.
- Start odbywac sie bedzie na sygnat startera.
- Start odbywa sie ze stupka startowego, badz z wody, od strony gtebokiej (forme
startu wybiera zawodnik).
0 - Osoby towarzyszace beda mogty przebywac jedynie na trybunach ptywalni, nie

przeszkadzajac organizatorom w przeprowadzeniu zawodoéw oraz stosujac sie do j
regulaminu Ptywalni Migjskiej “Oceanik” w Lezajsku. &
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Xl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH:
' 1. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Sportowe PROSWIM, ul. Lubelska 22, 36-050
1 Sokotéw Matopolski,
ﬁ 2. Dane osobowe uczestnikdow zawodow beda przetwarzane w celach, zakresie i przez okres niezbedny
dla organizacji, przeprowadzenia i zawoddw ptywackich: ,0d Debiutu do Mistrza” az do wytonienia
zwyciezcow i odbioru nagrod.
3. Dane osobowe uczestnikow Zawodow beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z
dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t,j. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi przepisami
przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujgcymi przepisami prawa oraz
niniejszym Regulaminem.
4. Podane dane moga by¢ przekazywane innym firmom, ktére z nami wspotpracuja przy organizacji
imprez m.in. dostawcom ustug pomiaru czasu, IT, dostawcom ustug fotograficznych i video, partnerom i
sponsorom imprez sportowych, przy czym te firmy beda przetwarzac¢ dane na podstawie umowy z nami,
wytgcznie w zakresie i w celu podanym w pkt 2 5. Podstawe przetwarzania Pani/Pani danych osobowych
stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO -realizacja umowy (akceptacja Regulaminu i
zgtoszenie udziatu w zawodach stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a)
RODO -dobrowolna, jednoznaczna, swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktérej dane dotycza.
6. Uczestnikom przystuguja prawa do: a) dostepu do danych, b) sprostowania danych, c) usuniecia
danych, d) ograniczenia przetwarzania danych, €) cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w
postaci wizerunku w dowolnym momencie, co uniemozliwi jednak udziat w zawodach: ,,0d Debiutu do
o Mistrza”.
7. Uczestnikom przystuguje rowniez prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych j
Osobowych na przetwarzanie ich danych przez Administratora. Realizacja uprawnien, o ktérych mowa -
powyzej moze odbywac sie poprzez pisemne wskazanie swoich zgdan przestane na adres Administratora. Aﬂ
Zawodach ptywackich obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa 4 /
0 miejscowosci, w ktoérej trenuje w kazdy sposdb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt. A
Organizator ma réwniez prawo opublikowac imie i nazwisko uczestnika wraz z jego datg urodzenia,
, nazwa klubu i miejscowoscia, w ktdrej zamieszkuje, na liscie startowej oraz w wynikach zawodow
.) publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania zawodoéw ptywackich.
8. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Zawodach.

B
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