


1. Termin i miejsce zawodów: 

• Pływalnia ZSOMS w Raciborzu, ul. Śląska 3 

• 06.12.2025 r. godzina 10:00 

 

2. Organizator: 

• Zespół Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego im. Janusza Kusocińskiego 

w Raciborzu 

 

3. Współorganizatorzy: 

• Akademia SMS Racibórz (Zadanie publiczne jest współfinansowane ze środków Miasta 

Racibórz) 

• Miasto Racibórz 

 

4. Kierownictwo zawodów – ZSOMS w Raciborzu 

• Naczelnik zawodów: Agnieszka Ostrowska tel. 604638724  

 

5. Przepisy ogólne i techniczne: 

• Długość pływalni – 25 m  

• Ilość torów – 6  

• Temperatura wody – 27 C° 

• Pomiar czasu – ręczny 

 

6. Program zawodów: 

• Otwarcie zawodów: godzina 10:00 – powitanie Św. Mikołaja 

• Zbiórka klas I – III (i młodsi) o godzinie 9:40, szatnie będą otwarte od 9:30  

• Klasy IV – VI mogą przyjść na 10:30 – starty na dystansach 50 m, po zakończeniu 

wyścigów klas I-III 

PROGRAM ZAWODÓW 

1) Uczniowie ze specjalnymi potrzebami (2 lub 3 serie): 25m stylem dowolnym  

2) Uczniowie klas I – III i młodsi (rocznik 2016 i młodsi) – 25 m stylem dowolnym  

3) Program dla uczniów klas IV – VI: 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 

1. 50 m st. dowolny /A.B,C/ 2. 50 m st. dowolny /A,B,C/ 

3. 50 m st. grzbietowy /A,B,C/ 4. 50 m st. grzbietowy /A,B,C/ 

 

KATEGORIE WIEKOWE: 

• Grupa A – klasa IV (rocznik 2015) 
• Grupa B – klasa V (rocznik 2014) 
• Grupa C – klasa VI (rocznik 2013) 

 
 
 



7. Przepisy techniczne: 

• Każdy zawodnik (grupy A,B,C) ma prawo startu w dwóch konkurencjach. 

• Na zawodach obowiązują przepisy PZP i WAQ. 

• W sprawach nie objętych regulaminem decyduje sędzia główny. 

8. Zasady finansowania: 

• Koszty organizacyjne pokrywają gospodarze zawodów. 

 

9. Nagrody: 

• Uczniowie klas I – III i młodsi otrzymają pamiątkowy dyplom za udział w zawodach oraz 

słodki prezent od Mikołaja. 

• Za trzy pierwsze miejsca w swojej grupie (A, B, C) zawodnicy otrzymają medal 

a zwycięzcy poszczególnych konkurencji dodatkowo nagrodę niespodziankę. 

• Wszyscy uczestnicy z kategorii A, B i C otrzymują słodki prezent od Mikołaja, więc 

prosimy zostać do końca zawodów. 

 

10. Zgłoszenia do zawodów: 
 

JEŻELI ZAWODNIK NIE ZGŁOSI SIĘ W WYMAGANYM TERMINIE ISTNIEJE RYZYKO, ŻE 

NIE  OTRZYMA PACZKI NIESPODZIANKI. KONIECZNE SĄ ZAPISY!!! 

 

• Klasy I – III i młodsi (rocznik 2016 i młodsi)  – zgłoszenia poprzez formularz 

zgłoszeniowy google forms pod adresem 

 

https://forms.gle/cmN127Ex42GKqCpf7 

lub 

 
Zgłoszenia do 2.12.2025 do godziny 14:00  – po tym terminie formularz przestanie być 

aktywny i zgłoszenie nie będzie możliwe. Wszelkie pytania prosimy kierować po adres 

mailowy  agni.ostrowska@gmail.com    

Jeżeli zawodnik musi płynąć z asekuracją to przy zgłoszeniu należy zaznaczyć, że 

dziecko ma płynąć na torze bocznym i/lub z makaronem (dot. dzieci młodszych). 

• Klasy IV – VI (rocznik 2015 – 2013) – obowiązuje zgłoszenie za pośrednictwem sytemu 

programu Entry Edytor – Splash. Wygenerowany plik LENEX z programu Entry Edytor 

Splash należy przesłać na adres poczty e-mail: bialyswim@gmail.com  Zgłoszenia 

można również dokonać w postaci imiennej listy zawodników w formacie: Nazwisko, 

Imię, data urodzenia, konkurencja, czas zgłoszenia. Konieczna jest poprawna data 

urodzenia. Imienną listę również należy przesyłać na adres mailowy 

bialyswim@gmail.com  
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• Termin nadsyłania zgłoszeń: 02.12.2025 r. do godziny 14:00. TERMIN JEST 

NIEPRZEKRACZALNY DLA WSZYSTKICH UCZESTNIKÓW. 

• Skreślenia są przyjmowane do 4.12.2024 do godziny 10:00 pod adresem 

agni.ostrowska@gmail.com (rocznik 2016 i młodsi) oraz białyswim@gmail.com 

(rocznik 2015-2013)  

11. Uwaga!!! Dodatkowe atrakcje!!! 

• Od godziny 10:30 zapraszamy na Jarmark Świąteczny organizowany przez Radę 

Rodziców ZSOMS w Raciborzu, parking przy pływalni ZSOMS, ul. Śląska 3 

• W godzinach 10:30 -13:00 - Akademia Ruchu zaprasza uczestników zawodów na 

zabawę na dmuchańcach, sala gimnastyczna ZSOMS (przy głównym budynku szkoły) 

12. Postanowienia końcowe: 
• Zawodnik będzie dopuszczony do startu na podstawie pisemnej zgody rodzica lub 

opiekuna prawnego – załącznik nr 1 do komunikatu. 

• Wszystkich kibiców zachęcamy do wspólnej zabawy i ubrania się w strój lub elementy 

związane ze świętami.  

• Zgłoszenie do zawodów oznacza akceptację przez rodziców, uczestników zawodów oraz 

trenerów postanowień zawartych w niniejszym komunikacie oraz wyrażenie zgodę na 

nieodpłatne przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizatorów, 

wykorzystywanie zdjęć, filmów na potrzeby zawodów, w tym zamieszczanie wyników 

z danymi osobowymi uczestników zawodów na stronie internetowej 

www.livetiming.pl, a także portalach społecznościowych i w prasie - Zgodnie z art. 13 

ust.1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne o ochronie danych) (Dz.Urz.UE.L NR 119, str. 1), zwanego 

dalej „RODO”. 

• Za rzeczy pozostawione w szatni organizator nie ponosi odpowiedzialności. 

 

13. Kontakt: 

• Obsługa informatyczna: bialyswim@gmail.com 

• Dodatkowe informacje: agni.ostrowska@gmail.com tel. 604638724 

 

 

 

Zapraszamy!!! 
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