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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW I JUNIOROW MLODSZYCH
W PLYWANIU NIEPELNOSPRAWNYCH
LUBLIN 29-31 maja 2020r.
I.CEL.

Wytonienie najlepszych zawodnikéw Mistrzostw Polski Junioréw i Juniorow Mtodszych.
Mozliwos¢ weryfikacji stopnia wyszkolenia zawodnikéw z poszczegdlnych klubow sportowych.
Promocja wartosci edukacyjnych i wychowawczych sportu.

Utrwalanie i rozwijanie zdolnosci motorycznych dzieci i mtodziezy.

Popularyzacja dyscypliny ptywanie w srodowisku oséb niepetnosprawnych.

Integracja i wigczenie spoteczne osdb niepetnosprawnych.

oukwNpeE

Il. ORGANIZATOR:

Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych START
ul. Trylogii 2/16, 01-982 Warszawa

Wspétorganizator — realizator zadania:
Integracyjne Centrum Sportu i Rehabilitacji ,,Start”
Al. Pitsudskiego 22, 20-011 Lublin

l1I. INSTYTUCJE FINANSUJACE

1. Ministerstwo Sportu

2. Gmina Miejska Lublin

3. Wojewoddztwo Lubelskie

4. Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

IV. TERMIN | MIEJSCE

Mistrzostwa odbedg sie w dniach 29-31 maja 2020 roku na ptywalni ,,AQUA” Lublin Al. Zygmuntowskie 4:
- dtugosc ptywalni 25m
- ilos¢ toréw 8
- temperatura wody 27°C
- pomiar czasu: elektroniczny
- basen rozgrzewkowy

V. ZAKWATEROWANIE, WYZYWIENIE | TRANSPORT

Zakwaterowanie i wyzywienie uczestnikow zapewnia organizator od kolacji w dniu 29.05.2020r. do obiadu w dniu
31.05.2020r . Zakwaterowanie, $niadania i kolacje w hotelu Victoria ul. Prezydenta Gabriela Narutowicza 58/60

w Lublinie, obiady na terenie ptywalni Aqua Lublin, w restauracji Prosto z Mostu. Koszty podrézy i parkingdw jednostki
pokrywajg we wtasnym zakresie. Za korzystanie z parkingu przy hotelu Victoria rozliczenia nalezy dokona¢ w recepcji
hotelu. Organizator zapewnia transport do/z miejsca zakwaterowania dla ekip, ktére wyrazity che¢ skorzystania z niego
poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji w zgtoszeniu. Na czas zawoddw organizator zabezpiecza ustuge
transportu z hotelu na basen.

VI. ZASADY UCZESTNICTWA
1. Uczestnikami zawoddéw moga by¢ zawodnicy niepetnosprawni z dysfunkcjg narzadu ruchu lub wzroku
zrzeszeni w jednostkach organizacyjnych PZSN ,START”, zakwalifikowani do klas startowych zgodnie
z przepisami World Para Swimming oraz PZSN START.
Zgtoszeni zawodnicy powinni posiadaé aktualne badania lekarskie.
3. Kazdy zawodnik ma obowigzek startu minimum w 3 konkurencjach indywidualnych.
Nie dopuszcza sie startow poza konkurencjg (PK).

Mistrzostwa Polski Juniorow i Junioréw Mtodszych w Ptywaniu Osob Niepetnosprawnych, Lublin 29-31.05.2020 r.



5. Zawodnicy startowad beda w 3 grupach wiekowych:

e grupa wiekowa ,A” —zawodnicy z rocznika 2002-2003 - juniorzy starsi,

e grupa wiekowa ,B” — zawodnicy z rocznika 2004-2007 — juniorzy,
grupa wiekowa ,,C” — zawodnicy z rocznika 2008 i mtodsi - juniorzy mtodsi.

6. Wycofanie zgtoszonego zawodnika z zawoddw, podczas ich trwania powoduje natozenie optaty regulaminowej
w wysokosci 50,00 zt.

7. Zawodnik moze by¢ wycofany z zawodéw bez uiszczenia optaty regulaminowej w przypadku choroby lub
kontuzji, ktora jest potwierdzona przez obstuge medyczng zawodow.

VIl. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
1. Indywidualnie seriami na czas, w kategorii dziewczat i chtopcéw, systemem ,,open”.
Serie ustalone wg zgtoszonych czaséw.
Brak wyniku na karcie zgtoszenia powoduje umieszczenie zawodnika w najstabszych seriach.
Podczas zawoddw obowigzujg przepisy World Para Swimming, PZSN Start.

o v AN

Pomiar czasu elektroniczny .

VIIl. SZKOLENIE SEDZIOW PtYWANIA Z PRZEPISOW WORLD PARA SWIMMING

Podczas zawodow przewiduje sie przeprowadzenie szkolenia z przepiséw World Para Swimming i zasad ich stosowania
wsrdd sedzidéw w Polsce.
1. Uczestnicy, wymagania:
- posiadanie uprawnien sedziego ptywania PZP ( co najmniej klasa pierwsza) i aktualnej licencji sedziowskiej
PzP,
— cheé zaangazowania sie w sedziowanie zawoddéw ptywackich oséb z niepetnosprawnosciami.
2. Wyktadowcy:
—  Jakub Krzywda — sedzia miedzynarodowy World para Swimming, cztonek WPS TAG,
—  Marek Grzywacz- sedzia miedzynarodowy World para Swimming.
Szczegoty dotyczace szkolenia znajduja sie w zatgczniku nr 6 do Komunikatu.

IX. PROGRAM ZAWODOW

PIATEK 29.05.2020r.

godz. do 16:00 przyjazd uczestnikow i zakwaterowanie
godz. 16:00 — 19:00 klasyfikacja medyczna

godz. 19:00 - 20:00 kolacja w hotelu

godz. 20:00 - 21:00 odprawa techniczna

SOBOTA 30.05.2020r.

godz. 07:00 — 09:00 $niadanie w hotelu
godz. 09:30 — 10:15 rozgrzewka na basenie
godz. 10:30 — 10:50 ceremonia otwarcia

godz. 11:00 — 13:00 - | blok zawodoéw:
1/2 50 m st. dowolnym S1-S13 dziewczat i chtopcdow,
3/4 100 m st. klasycznym SB4-SB13 dziewczat i chtopcéw,
5/6 50 m st. motylkowym S5-513 dziewczat i chtopcdw,
7/8 400 m st. dowolnym S6-S13 dziewczat i chtopcéw,
9/10 4 x 100 m st. zmiennym open dziewczat i chtopcow.

godz. 13:00 - 14:30 lunch na ptywalni

godz. 14:30 - 14:50 rozgrzewka na ptywalni

godz. 15:00 — 18:00 - Il blok zawoddéw:
11/12 100 m st. dowolnym S1-S13 dziewczat i chtopcéw,
13/14 50 m st. klasycznym SB1-SB13 dziewczat i chtopcow,
15/16 100 m st. grzbietowym S1-S13 dziewczat i chtopcow,
17/18 4 x 100 m st. dowolnym open dziewczat i chtopcdw.

godz. 19:00 kolacja w hotelu
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NIEDZIELA 31.05.2020r.

godz. 07:00 — 08:45 $niadanie w hotelu
godz. 09:15 - 09:50 rozgrzewka na ptywalni
godz. 10:00 — 13:00 - 11l blok zawodow

19/20 50 m st. grzbietowym S1-S13 dziewczat i chtopcow,
21/22 200 m st. dowolnym S2-S13 dziewczat i chtopcow,
23/24 100 m st. motylkowym S8-S13 dziewczat i chtopcow,
25/26 150 m st. zmiennym SM1- SM4 dziewczat i chtopcow,
27/28 200 m st. zmiennym SM5- SM13 dziewczat i chtopcéw,
29/30 4 x50 m st. dowolnym open dziewczat i chtopcow,

31 4 x 50 m st. dowolnym open mieszana

godz. 13:00 - 14:00 lunch na ptywalni

godz. 14:10 - 14:30 uroczyste zakonczenie Mistrzostw,

godz. 14:30 wyjazd uczestnikéw zawodow

X. NAGRODY

1.

Nagrodzeni zostang najlepsi zawodnicy i najlepsze zawodniczki (I-lll miejsce) z poszczegdlnych kategorii
wiekowych na podstawie sumy punktéw World Para Swimming z trzech (klasy S1-S13) najlepszych startow.
Zawodnicy klasyfikowani beda na podstawie klasy startowej S. Jezeli zawodnik posiada klase startowg SB i/lub
SM inng niz S, to jego wyniki z konkurencji w stylu klasycznym i zmiennym zaliczane beda do jego klasyfikacji
w klasie S.W klasyfikacji najlepszych zawodnikéw krajowych obowigzuje zasada "minus jeden", co oznacza, ze
jezeli liczba zawodnikéw rywalizujgcych w zawodach w danej klasie startowej, kategorii wiekowej i ptci jest
mniejsza niz cztery (4) to przyznaje sie o jeden medal mniej niz liczba rywalizujacych zawodnikéw. W celu
umozliwienia zawodnikom wszystkich klas walki o medale, organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ potaczenia
wybranych klas startowych w klasyfikacji najlepszych zawodnikéw krajowych i przyznanie jednego kompletu
medali w tej potaczonej klasyfikacji. Decyzja o potgczeniu klas startowych zostanie podjeta po analizie
ostatecznych zgtoszen do zawoddéw i zakomunikowana najpdzniej w trakcie odprawy technicznej.
W wyjatkowej sytuacji wycofania sie zawodnikdw z zawoddw po odprawie technicznej, organizator zastrzega
sobie mozliwo$¢ zmiany sposobu taczenia klas startowych.

Konkurencje sztafetowe bedg rozgrywane jako "konkurencje jednej klasy", a medale bedg przyznawane
zawodnikom pierwszych trzech druzyn sztafetowych na podstawie uzyskanych czaséw.

XI. ZGLOSZENIA

1.

Wstepna informacje odnosnie ilosci oséb ( zatgcznik nr 1) nalezy przesta¢ w terminie do 20.04.2020 r na
adres mailowy : icsirstart@interia.pl

Zgtoszenia tylko w wersji elektronicznej nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 30.04.2020
roku na adres e-mail ; icsirstart@interia.pl zatacznikinr: 2, 3,4, 5 oraz na adres

ppbujak@wp.pl , zatacznik nr 2 ( zgtoszenie do konkurencji indywidualnej i sztafety)

Obowigzujg standardowe formularze zgtoszen.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia limitow ilosciowych ze wzgledu na ograniczone srodki
finansowe — dotyczy to osob towarzyszacych zawodnikom — wolontariusze i obstuga. Organizacje zostang
poinformowane o ewentualnej koniecznosci przeprowadzenia weryfikacji zgtoszen.

Do zgtoszenia obowigzkowo nalezy zatgczy¢ kopie aktualnych orzeczen o niepetnosprawnosci. Brak kopii w/w
orzeczen przestanych drogg elektroniczng skutkowaé bedzie niedopuszczeniem do zawoddéw. Nie dopuszcza
sie dostarczania kserokopii podczas zawodow.

Listy startowe bedg wywieszone na basenie, oraz do pobrania w dniu 29.05.2020r. ze strony
www.megatiming.pl

XIl. ZASADY FINANSOWANIA

1.

Koszty zwigzane z organizacja zawoddw, transportem w czasie zawoddw, ubezpieczeniem uczestnikow
podczas zawoddéw pokrywa organizator.

Koszty zwigzane z wyzywieniem i zakwaterowaniem zawodnikéw pokrywa organizator.

Koszty przyjazdu na zawody pokrywajg jednostki delegujace.
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XIll. POSTANOWIENIA KONCOWE

1

Za bezpieczenstwo podczas zawodow odpowiedzialni s3: organizator, ratownik medyczny, ratownicy WOPR
oraz trenerzy i kierownicy ekip.

W sprawach nie objetych regulaminem oraz komunikatem organizacyjnym decyduje Komisja Odwotawcza,
ktora zostanie powotana na odprawie technicznej zawodéw.

Organizator przewiduje przeprowadzenie klasyfikacji medycznej krajowej, dla zawodnikéw zgtoszonych do
startu w MPJiIJMwPN. Klasyfikator Jan Chryczyk — piagtek 29.05.2020r od godziny 16.00 hotel Victoria,
dodatkowa klasyfikacja 30.05.2020r na basenie Aqua Lublin — po ustaleniu z Panem Janem Chryczykiem.
Prosimy o przygotowanie aktualnej dokumentacji medycznej. Zgtoszenia do klasyfikacji medycznej beda
przyjmowane na osobnych formularzach.

Szczegotowe informacje dotyczace zawoddw otrzymajg kierownicy ekip w dniu przyjazdu (odbiér teczek
w recepcji hotelowej).

Jednoczesnie, zgtoszenie do zawoddw oznacza wyrazenie zgody przez zawodnikéw, prawnych ich opiekundéw
oraz treneréw i innych osdb biorgcych bezposrednio udziat w zawodach na wykorzystanie wizerunku w
nieograniczonym czasie oraz przetwarzanie danych osobowych ( szczegdlnych kategorii danych osobowych o
stanie zdrowia) zgodnie z art.13 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE ( ogdlne rozporzgdzenie o
ochronie danych) zwane dalej RODO, w celach zwigzanych z organizacjg zawoddw. Wyrazajgcy zgode majg
prawo wgladu i poprawiania ich oraz podajg je dobrowolnie. Administratorem danych osobowych jest
Integracyjne Centrum Sportu i Rehabilitacji ,,Start”, 20-011 Lublin, Al. Pitsudskiego 22 .

Wyniki dostepne beda na stronie internetowej pod adresem: www.megatiming.pl/zawody/centralne

Osobg odpowiedzialnymi za przebieg imprezy ze strony organizatora jest: Bozena Tatarczak tel. 509484307
i Piotr Jacniacki tel. 696914278.

ORGANIZATOR/Realizator zadania
ICSiR ,,Start” Lublin
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ROK ZALOZENIA 1952

Zatqcznik nr 1

ZGLOSZENIE wstepne

MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW | JUNIOROW MtODSZYCH W PLYWANIU
NIEPELNOSPRAWNYCH, LUBLIN 29-31.05.2020.

Nazwa jednostki organizacyjne;j:

. . Liczba oséb na
Liczba . . Liczba . . . L .
L . Liczba startujacych . ; , Liczba osob do szkolenie sedziow
startujacych iy opiekunéw/oséb -
p . zawodnikow klasyfikacji World Para
zawodniczek towarzyszacych . .
. Swimming

b‘fJGTm?éf.

MIASTO INSPIRAC)!

ne ze srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki, PFRON oraz realizowane przy

Ministerstwo ciu finansowym Wojewddztwa Lubelskiego oraz Gminy Lublin.
Sporty €' Riepetnosprawnych



Zatgcznik nr 2

PZSN

(C Start

ROK ZAROZENIA 1952

ZGLOSZENIE DO KONKURENCJI INDYWIDUALNYCH
MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW | JUNIOROW MLODSZYCH W PLYWANIU NIEPELNOSPRAWNYCH LUBLIN, 29-31.05.2020

Nazwa Jednostki OrganizaCyjne]: ......c.cciuieiiieiiiiiiii et s s s s s s s s s ra s s s e s s n s ra s ran e snransn

21 4 g g% Grupa STYL
Kod . . x O Q 5 x5, tart
) Imie Nazwisko oN| S2 | E8 startowa DOWOLNY GRZBIETOWY | KLASYCZNY | MOTYLKOWY ZMIENNY
zawodnika rZ |l 5o |8 -5
5 = | k% S |SB|SM] 50m | 100m [ 200m | 400m | 50m | 100m | 50m | 100m | 50m | 100m | 150 m | 200 m

Ministerstwo Panstwowy Fundusz , B lubelskle
Sporty RC‘Z ReneDach Oson ( G(m 4 L Smakey zycie!

Niepetnosprawnych

Zawody dofinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki i PFRON oraz realizowane przy wsparciu finansowym Wojewédztwa Lubelskiego oraz Gminy Lublin.




Zatgcznik nr 2

ZGLOSZENIE DO KONKURENCJI SZTAFETOWYCH

PZSN

 Start

MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW | JUNIOROW MLODSZYCH W PLYWANIU NIEPELNOSPRAWNYCH LUBLIN 29-31.05.2020
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Ministerstwo . : .
Sportu i Turystyki % E;EE}:E%;}?;‘;: —T‘Eﬁn n‘:!- lu\be{l/sl;te /

Zawody dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki i PFRON oraz realizowane przy wsparciu finansowym Wojewodztwa Lubelskiego oraz Gminy Lublin.
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ROK ZALOZENIA 1952

k- )

FORMULARZ ZGtOSZENIOWY

MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW | JUNIOROW MtODSZYCH W PLYWANIU
NIEPELNOSPRAWNYCH LUBLIN 29-31.05.2020

Nazwa jednostki organizacyjnej:

Ekipa bedzie korzystac z transportu organizatora podczas zawodéw: TAK/NIE.

@ Zatacznik nr 3

Lp.

Data Kobieta/
S . . KLASYFIKACJA .
Nazwisko i Imie urodzenia Meiczyzna NR ORZECZENIA SPORTOWA Woézek Zakwaterowanie

K/M (X) (TAK/NIE)

Kadra
narodowa

(X)

2 3 4 5 6 7 8

9

Osoby towarzyszace:

1.

2
3.
4

Zawody dofinansowane ze srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki i PFRON oraz realizowane przy
wsparciu finansowym Wojewddztwa Lubelskiego oraz Gminy Lublin.

Niepetnosprawnych

Ministerstwo Pafistwowy Fundusz (uG(in o, . lubelskie
Sportu Rehabilitacji Osob MIASTO INSPIRAC]I émakﬂ Eafceef
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LISTA IMIENNA

Nazwa zadania: MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW | JUNIOROW MtODSZYCH
W PLYWANIU NIEPELNOSPRAWNYCH
Termin i miejsce: 29-31.05.2020 , LUBLIN

Nazwa jednostki organizacyjnej:

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Rok urodzenia

(zawodnicy) Funkcja * Podpis

Lp. Imie¢ i nazwisko

*Funkcja:
Z - zawodnik, O — obstuga (OS - sedziowska, OT- techniczna, OM- medyczna, OTil- trenersko -
instruktorska), W — wolontariusz

Zawody dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki i PFRON oraz realizowane przy wsparciu
finansowym Wojewddztwa Lubelskiego oraz Gminy Lublin.

Ministerstwo )
Panstwowy Fundusz
Sportu Rehabilitacji 0séb
Niepetnosprawnych
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Zatgcznik nr 5

ZGtOSZENIE DO KLASYFIKACJI MEDYCZNEJ

MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW | JUNIOROW MtODSZYCH W PLYWANIU
NIEPELtNOSPRAWNYCH, LUBLIN 29-31.05.2020 .

Nazwa jednostki organizacyjne;j:

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Data
Nazwisko i Imie urodzenia Rodzaj Schorzenia

Zawody dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki i PFRON oraz realizowane przy
wsparciu finansowym Wojewddztwa Lubelskiego oraz Gminy Lublin.

Ministerstwo % Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
SDOY'[U Niepetnosprawnych
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Zatqcznik nr 6

Szkolenie sedzidw ptywania z przepiséw World Para Swimming

Termin i miejsce
29-31 maja 2020, Ptywalnia ,,AQUA Lublin”, Aleje Zygmuntowskie 4, 20-101 Lublin

Cel
e Podniesienie poziomu znajomosci przepisdw World Para Swimming i zasad ich stosowania
wsrod sedzidw w Polsce

e Podniesienie poziomu sedziowania zawoddéw ptywackich oséb z niepetnosprawnosciami w
Polsce

Organizator
e Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych , Start”
e Integracyjne Centrum Sportu i Rehabilitacji ,,Start” Lublin

Uczestnicy
Wymagania:
e Posiadanie uprawnien sedziego ptywania PZP (co najmniej klasa pierwsza) i aktualnej licencji
sedziowskiej PZP
e Chec zaangazowania sie w sedziowanie zawoddw ptywackich oséb z niepetnosprawnosciami

Finansowanie
e Ministerstwo Sportu i Turystyki
e Zakwaterowanie i wyzywienie zapewniajg organizatorzy szkolenia
e Udziat w szkoleniu jest bezptatny — uczestnicy szkolenia sedziujg zawody spotecznie (bez
ekwiwalentu)
e Dojazd uczestnikéw szkolenia we wtasnym zakresie lub z lokalnymi druzynami

Wyktadowcy

e Jakub Krzywda — sedzia miedzynarodowy World Para Swimming, cztonek WPS TAG
e Marek Grzywacz — sedzia miedzynarodowy World Para Swimming

Goscie
e Wojciech Seidel — trener kadry narodowej
e Marcel Jarostawski — cztonek zarzgdu PZSN ,,Start”

Mistrzostwa Polski Junioréw | Juniorow Mtodszych w Ptywaniu Oséb Niepetnosprawnych, Lublin 29-31.05.2020 r
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Zatgcznik nr 6
Program szkolenia
Data Godzina Aktywnos¢
29 maja 14:00 Przyjazd uczestnikdw i zakwaterowanie
(pigtek) 15:00-19:00 @ Czesc teoretyczna szkolenia (1)
19:00 - 20:00 | Kolacja w hotelu
20:00-21:00 @ Odprawa techniczna
30 maja 06:30-07:45  Sniadanie w hotelu
(sobota) 08:00 Przejazd z hotelu na ptywalnie
08:30-10:00 Cze$¢ teoretyczna szkolenia (2)
10:15 Odprawa sedziéw
10:45 Ceremonia otwarcia
11:00-13:00 1. blok zawodow
13:00 Lunch na ptywalni
13:30-14:30 @ Czesc teoretyczna szkolenia (3)
14:30 Odprawa sedziow
15:00-18:00 @ 2. blok zawodow
19:00 Przejazd z ptywalni do hotelu
19:30 Kolacja w hotelu
31 maja 07:00 —08:45  Sniadanie w hotelu, wymeldowanie
(niedziela) 09:00 Przejazd z hotelu na ptywalnie
09:30 Odprawa sedziow
10:00-13:00 3. blok zawodow
13:00—-14:00 Podsumowanie szkolenia
14:00 Lunch na ptywalni
15:00 Wyjazd uczestnikdw szkolenia z ptywalni

Uwaga: Godziny przejazdéw pomiedzy ptywalnig a hotelem mogga ulec zmianie. Prosze zwracac
uwage na tablice ogtoszen w hotelu i na ptywalni.
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Zagadnienia

Czesc teoretyczna szkolenia (1) — pigtek 15:00-19:00
e Podstawy systemu klasyfikacji zawodnikéw z niepetnosprawnosciami
o Grupy niepetnosprawnosci
o Klasy startowe
o Proces klasyfikacji
e Przepisy World Para Swimming
o wyjatki od przepisdw FINA dla startéw i styléw
o specyficzne przepisy odnosnie wyscigu i sztafet
o wycofania (skreslenia)
o asystenci, tapping
e Procedury World Para Swimming
o procedura na miejsce zbidrki
o procedura i formularz dyskwalifikacji
o protesty techniczne, odwofania
e Klasyfikacja i kody dla wyjatkow a sedziowanie podczas zawoddéw
e Specyficzne wymagania wobec sedzidw na zawodach World Para Swimming
o sedzia gtéwny
o starter
o sedzia stylu
o inspektor nawrotow
o kierownik inspektoréw nawrotéw

Czes$¢ teoretyczna szkolenia (2) — sobota 8:30-10:00
e World Para Swimming
o zadaniaicele
o struktura organizacyjna
o klasy sedziowskie
e Procedury World Para Swimming
o przyrzady startowe i do tappingu
o modyfikacje strojow ptywackich
o plastry medyczne
o wycofania (skreslenia)
o zgtoszenia sktadu zespotu sztafetowego

Czes¢ teoretyczna szkolenia (3) — sobota 13:30-14:30

e Przygotowania do zawodow
o Weryfikacja zgtoszen
o Przygotowanie ptywalni do zawodow

e Formy rozgrywania zawodow
o Punkty WPS
o Klasyfikacja w konkurencjach i klasach startowych
o Reguta ,minus jeden”
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e Rekordy Swiata i Europy WPS: procedury, formularze, sposéb postepowania
Czes¢ praktyczna szkolenia
e Sedziowanie w trakcie zawoddow osdb z niepetnosprawnoscig (funkcje: sedzia stylu, starter,
inspektor nawrotow, kierownik wyscigu)

Zakwaterowane
Uczestnicy szkolenia zakwaterowani bedg w Hotelu Victoria, Lublin ul. Gabriela Narutowicza 58/60

Wyzywienie
Miejsce serwowania poszczegdlnych positkdw jest okreslone w programie szkolenia.

Transport pomiedzy hotelem a ptywalnia
Uczestnicy szkolenia mogg korzystac z transportu zapewnionego przez organizatora dla uczestnikéw
zawodow.

W trakcie zawodow przejazdy autobusem pomiedzy hotelem a ptywalnig bedg odbywaty sie zgodnie z
grafikiem transportéw, ktéry bedzie dostepny w hotelu i na ptywalni.

Uwaga: organizator nie zapewnia przejazdu z powrotem do hotelu w niedziele po zawodach.
Uczestnicy szkolenia powinni wymeldowac sie z hotelu przed przejazdem na ostatni blok zawodoéw i
zabra¢ bagaz ze soba.

Wyposazenie uczestnikow
Uczestnicy szkolenia powinni posiadac ze soba:
e kompletny strdj sedziowski zgodny z regulaminem Kolegium Sedziéw PZP
e gwizdek
e wydrukowane przepisy ptywania World Para Swimming (w jezyku polskim lub angielskim)

Kontakt

Jakub Krzywda
telefon: 602 510 333, email: jakub.krzywda@gmail.com
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