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MIASTO INSPIRAC])I

KOMUNIKAT

OGOLNOPOLSKI SPRAWDZIAN WSZECHSTRONNOSCI STYLOWEJ

Termin i Miejsce :

28 wrzesnia 2024 r. (sobota) Kryta Plywalnia Aqua Lublin Al. Zygmuntowskie 4 w Lublinie

(25 m, 10 toréw, pomiar elektroniczny).

Uczestnictwo :
W zawodach prawo startu majg zawodnicy urodzeni w 2012 r. ( 12 lat i starsi) zgtoszeni przez Kluby
| posiadajacy status ,,AKTYWNY” w SEL.

Organizator :
Lubelski Okregowy Zwiazek Ptywacki, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Lubelskiego oraz Urzad

Miasta Lublin.

Program zawodow :

I Blok-28.09.2024r.  rozgrzewka godz. 9.00 zawody godz. 9.45
1-2 | 100 m st. motylkowym KiM 14 lat i starsi
3-4 |50 m st. motylkowym KiM 12 - 13 lat
5-6 |100 m st. grzbietowym KiM 14 lat i starsi
7-8 |50 m st. grzbietowym KiM 12 - 13 lat
9-10 |100 m st. klasycznym KiM 14 lat i starsi
11-12 |50 m st. klasycznym KiM 12 - 13 lat

odprawa techniczna odbedzie sie w trakcie rozgrzewki przed I blokiem w biurze zawodow

Il Blok-28.09.2024 r. rozgrzewka godz. 14.30 zawody godz. 15.15
13-14 | 100 m st. dowolnym KiM 14 lat i starsi
15-16 |50 m st. dowolnym KiM 12 - 13 lat
17-18 |400 m st. zmiennym KiM 14 lat i starsi
19-20 |200 m st. zmiennym KiM 12 - 13 lat




Przepisy techniczne :

Podczas zawodow obowiazuja przepisy World Aquatics 1 PZP. Rozstawienie zawodnikow nastapi od serii

najszybszych do najwolniejszych.

Zgloszenia :
Wytacznie przez platforme SEL w nieprzekraczalnym terminie do dnia 24.09 br. (wtorek) , wykreslenia

do 26.09 br. (czwartek).

Zasady startu i punktacja :

W zawodach prawo startu maja zawodnicy 12 letni i starsi w nast¢pujacych kategoriach wiekowych:

A. MLODZIK: 12 — 13 lat (ur. 2012 - 2011) — tylko dystanse 50 metrowe i 200 m st. zmiennym,

B. JUNIOR MLODSZY: 14 - 15 lat (ur. 2010 - 2009) — tylko dystanse 100 metrowe i 400 m st. zmiennym,
C. OPEN: 14 lat i starsi (ur. 2010 i starsi) — tylko dystanse 100 metrowe i 400 m st. zmiennym.
Zawodnicy sg klasyfikowani za start we wszystkich konkurencjach wg. AQUA Point Scoring 2024.

Zasady finansowania :

Zadanie w zakresie wspierania i upowszechniania kultury fizycznej realizowane jest przy pomocy
finansowej Wojewodztwa Lubelskiego reprezentowanego przez Departament Promocji. Sportu
i Turystyki Urzedu Marszalkowskiego w Lublinie. Koszty uczestnictwa ponoszg Kluby. Oplata startowa
wynosi 120 zt od kazdego zgloszonego zawodnika (nie dotyczy kluboéw zrzeszonych w LOZP oraz SMS
Lublin) i ptatna jest na konto LOZP: 03 1320 1104 3112 8012 2000 0001 do 26.09.2024 r. lub w biurze

zawodow.

Postanowienia koncowe:

Opieke medyczng zabezpiecza organizator zawodow zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Za dyscypling
1 bezpieczenstwo zawodnikow odpowiedzialni sg trenerzy/kierownicy ekip. Za pobranie i zwrot paskow
identyfikacyjnych do szatni ptywalni odpowiedzialni b¢da kierownicy ekip lub trenerzy. Organizatorzy nie
odpowiadajg za przedmioty pozostawione na plywalni bez wlasciwego zabezpieczenia i1 przypominaja
klubom 0 ustawowym obowiazku ubezpieczenia zawodnikow. W zwigzku z RODO udziat (zgloszenie do
zawodow) jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na udostepnienie danych osobowych (listy startowe,
wyniki, livetiming.pl, dekoracje) oraz wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku w celach reklamowych
i promocyjnych organizatora. Biuro zawodoéw bedzie czynne od godz. 9.00 i podczas trwania zawodow.

W sprawach nie obj¢tych regulaminem decyduje naczelnik zawodow.

Serdecznie zapraszamy

Lubelski Okregowy Zwiazek Plywacki



