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PLYWANIE — Regulamin techniczny

I. PROGRAM ZAWODOW
1. Dla kobiet i mezczyzn Mistrzostwa zostang przeprowadzone w nastepujgcych konkurencjach: 50 m / 100 m / 200 m
dowolnym, 50 m / 100 m / 200 m klasycznym, 50 m / 100 m / 200 m motylkowym, 50 m / 100 m / 200 m grzbietowym, 4x50
m dowolnym, 4x50 m dowolnym (MIX), 100 m / 200 m zmiennym i 4x50 m zmiennym.
2. Zawody przeprowadzone zostang w ciggu 3 dni (tgcznie z weryfikacjg i odprawa techniczng).
Il. UCZESTNICTWO
1. Zawodnik/zawodniczka ma prawo startu w 2 réznych konkurencjach indywidualnych oraz w 1 sztafecie i w sztafecie MIX.
2. Uczelnia ma prawo zgtosi¢ dowolng liczbe zawodnikéw i zawodniczek w konkurencjach indywidualnych, po 1 zespole w kazdej
sztafecie oraz dwie osoby towarzyszace (kierownik i trener).
Il. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW
1. Zawody przeprowadzane bedga systemem eliminacji i finatow.
2. Wszystkie wyscigi zostang rozegrane w seriach na czas.
3. We wszystkich konkurencjach indywidualnych przeprowadzanych systemem eliminacji i finatéw w pierwszej kolejnosci
rozegrane zostang finaty B, w drugiej A. Sztafety rozgrywane bedg seriami na czas i odbedg w bloku finatowym po finatach A.
4. Rozstawien do poszczegdélnych serii dokona sekretariat zawoddw na podstawie najlepszych wynikéw podanych
w zgtoszeniach imiennych.

5. Zawody przeprowadzone zostang w dwdch blokach startowych wg ponizszego programu:

DZIEN 1

DZIEN 2

| BLOK - eliminacje

| BLOK — eliminacje

50 m klasycznym KiM
100 m dowolnym KiM
50 m grzbietowym KiM
100 m motylkowym KiM
200 m klasycznym KiM
200 m zmiennym KiM
200 m grzbietowym KiM

50 m dowolnym KiM
100 m klasycznym KiM
50 m motylkowym KiM
100 m grzbietowym KiM
100 m zmiennym KiM
200 m dowolnym KiM

200 m motylkowym KiM

Il BLOK - finat B i A + sztafeta

11 BLOK - finat B i A + sztafeta

50 m klasycznym KiM
100 m dowolnym KiM
50 m grzbietowym KiM
100 m motylkowym KiM
200 m klasycznym KiM
200 m zmiennym KiM
200 m grzbietowym KiM
4x50 m dowolnym KiM

50 m dowolnym KiM

100 m klasycznym KiM

50 m motylkowym KiM

100 m grzbietowym KiM

4x50 m dowolnym MIX (2K + 2M)
100 m zmiennym KiM

200 m dowolnym KiM

200 m motylkowym KiM

4x50 m zmiennym KiM
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IV. PUNKTACIA

1. W Mistrzostwach beda prowadzone nastepujgce klasyfikacje:

a) indywidualna w poszczegdlnych konkurencjach oddzielnie dla kobiet i mezczyzn.

b) druzynowa oddzielnie dla kobiet i mezczyzn.

W kazdej konkurencji indywidualnej punktuje pierwszych 48. zawodnikéw/czek. W sztafetach punktuje pierwszych 24 sztafet.
Za | miejsce w konkurencji indywidualnej zawo7dnik/czka otrzymuje - 49 pkt., za Il miejsce - 47 pkt., za lll miejsce - 46 pkt., itd.
Za | miejsce w sztafecie zespot otrzymuje - 49 pkt., za Il miejsce - 47 pkt., za lll miejsce - 46 pkt., itd.

Do punktacji druzynowej zostanie zaliczonych po 20 najlepszych wynikéw danej uczelni, zgodnie z pkt. IV.3.i IV.4.

Punkty za sztafety MIX sg wliczane wg zasady: 100% do klasyfikacji kobiet, 100% do klasyfikacji mezczyzn.

Zwyciezcg zostaje ta druzyna, ktdra zgromadzi najwiekszg liczbe punktow.
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Przy réwnej ilosci zdobytych punktéw w punktacji druzynowej przez dwie lub wiecej uczelni, o kolejnosci zajetych miejsc decyduje
wieksza ilos¢ pierwszych miejsc, nastepnie drugich, itd. w poszczegdlnych konkurencjach.
9. Zespoty beda klasyfikowane w punktacji druzynowej, jezeli zawodnicy danej uczelni ukoriczg minimum 5. réznych konkurencji

kobiet lub 5. réznych konkurencji mezczyzn.

V. UWAGI KONCOWE

1. Mistrzostwa muszg byc¢ przeprowadzone z elektronicznym pomiarem czasu przez sedziéw z licencjg PZP.

2.  Medale za miejsca 1-3 w poszczegdlnych typach uczelni wreczane sg pod warunkiem startu w danej konkurencji co najmniej
6 zawodniczek/ zawodnikéw reprezentujgcych dany typ (po spetnieniu warunku opisanego w punkcie VII 7.3. regulaminu
ogoblnego AMP).

3. Zawody rozgrywane sg w oparciu o przepisy Polskiego Zwigzku Ptywackiego z uwzglednieniem zapisdw niniejszego regulaminu

technicznego.

Akademicki Zwiazek Sportowy www.ampy.pl
00-056 Warszawa e-mail: amp@azs.pl
ul. Kredytowa 1A tel:(+48 22) 849 71 36




