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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny 20 lat i starsi
19.06.2026 - 18:23 Wyniki
Rekordy Polski Masters 85 - 89 37:15.55 WIŚNIEWSKI Andrzej Lublin 14.06.2024
Rekordy Polski Masters 80 - 84 34:54.91 WIŚNIEWSKI (R.38) Andrzej Poznań 22.06.2018
Rekordy Polski Masters 75 - 79 26:28.80 BASTEK Ewald Olsztyn 27.06.2014
Rekordy Polski Masters 70 - 74 26:01.92 BASTEK Ewald Dębica 14.06.2013
Rekordy Polski Masters 65 - 69 22:31.71 DE MAKAY Waldemar Gliwice 10.06.2016
Rekordy Polski Masters 60 - 64 22:22.37 KASPEREK Piotr Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 55 - 59 19:59.04 GABIEC Mariusz Olsztyn 30.08.2014
Rekordy Polski Masters 50 - 54 18:59.66 GREGOROWICZ Paweł Lublin 14.06.2024
Rekordy Polski Masters 45 - 49 18:45.61 MONCZAK Grzegorz Poznań 22.06.2018
Rekordy Polski Masters 40 - 44 18:13.66 STANEK Grzegorz Poznań 15.06.2008
Rekordy Polski Masters 35 - 39 17:58.35 KACZMAREK Stanisław Gliwice 10.06.2016
Rekordy Polski Masters 30 - 34 17:01.63 LASSEK Bartłomiej Lublin 14.06.2024
Rekordy Polski Masters 25 - 29 17:13.46 APTEWICZ Arkadiusz Olsztyn 10.06.2022
Punkty: AQUA Master 2025

pozycja wiek klub czas pkt. CR

30 - 34 lat

1. KARNASZEWSKI Konrad 32 Water Squad 19:39.77 483 +0,71
100m: 1:05.20 1:05.20 500m: 6:15.29 1:19.17 900m: 11:36.22 1:20.44 1300m: 16:58.98 1:20.94
200m: 2:19.64 1:14.44 600m: 7:35.61 1:20.32 1000m: 12:56.69 1:20.47 1400m: 18:19.88 1:20.90
300m: 3:36.84 1:17.20 700m: 8:56.04 1:20.43 1100m: 14:17.49 1:20.80 1500m: 19:39.77 1:19.89
400m: 4:56.12 1:19.28 800m: 10:15.78 1:19.74 1200m: 15:38.04 1:20.55

35 - 39 lat

1. KUŚMIDER Przemysław 37 MUKS Zgierz 20:34.15 470 +0,85
100m: 1:14.84 1:14.84 500m: 6:44.27 1:22.62 900m: 12:15.06 1:22.74 1300m: 17:49.15 1:24.13
200m: 2:36.22 1:21.38 600m: 8:07.46 1:23.19 1000m: 13:38.33 1:23.27 1400m: 19:12.76 1:23.61
300m: 3:58.63 1:22.41 700m: 9:29.87 1:22.41 1100m: 15:01.91 1:23.58 1500m: 20:34.15 1:21.39
400m: 5:21.65 1:23.02 800m: 10:52.32 1:22.45 1200m: 16:25.02 1:23.11

40 - 44 lat

1. ŚLÓSAREK Tomasz 41 KS Waterpolo Poznań 20:05.75 544 +0,83
100m: 1:12.22 1:12.22 500m: 6:34.36 1:21.24 900m: 12:01.00 1:21.56 1300m: 17:26.07 1:21.03
200m: 2:31.31 1:19.09 600m: 7:55.67 1:21.31 1000m: 13:22.63 1:21.63 1400m: 18:47.05 1:20.98
300m: 3:51.72 1:20.41 700m: 9:17.79 1:22.12 1100m: 14:43.67 1:21.04 1500m: 20:05.75 1:18.70
400m: 5:13.12 1:21.40 800m: 10:39.44 1:21.65 1200m: 16:05.04 1:21.37

2. RACZYŃSKI Przemysław 41 Klub Sportowy Masters Łódź 20:48.12 491 +0,88
100m: 1:14.36 1:14.36 500m: 6:43.79 1:23.19 900m: 12:19.63 1:24.06 1300m: 18:01.65 1:25.19
200m: 2:35.65 1:21.29 600m: 8:07.77 1:23.98 1000m: 13:44.06 1:24.43 1400m: 19:27.16 1:25.51
300m: 3:58.20 1:22.55 700m: 9:31.28 1:23.51 1100m: 15:10.13 1:26.07 1500m: 20:48.12 1:20.96
400m: 5:20.60 1:22.40 800m: 10:55.57 1:24.29 1200m: 16:36.46 1:26.33

3. KUBICA Przemyslaw 44 MKP Gdańsk 22:08.83 406 +0,93
100m: 1:15.63 1:15.63 500m: 6:59.50 1:29.76 900m: 13:02.57 1:31.11 1300m: 19:07.55 1:31.42
200m: 2:37.91 1:22.28 600m: 8:29.42 1:29.92 1000m: 14:34.23 1:31.66 1400m: 20:39.13 1:31.58
300m: 4:02.90 1:24.99 700m: 10:00.23 1:30.81 1100m: 16:05.37 1:31.14 1500m: 22:08.83 1:29.70
400m: 5:29.74 1:26.84 800m: 11:31.46 1:31.23 1200m: 17:36.13 1:30.76

45 - 49 lat

1. WILMOWICZ Adam 47 Koszalińskie TKKF 20:35.11 528
100m: 1:13.92 1:13.92 500m: 6:45.02 1:23.19 900m: 12:16.70 1:23.32 1300m: 17:52.66 1:24.10
200m: 2:34.91 1:20.99 600m: 8:07.94 1:22.92 1000m: 13:40.42 1:23.72 1400m: 19:17.13 1:24.47
300m: 3:58.43 1:23.52 700m: 9:30.65 1:22.71 1100m: 15:04.36 1:23.94 1500m: 20:35.11 1:17.98
400m: 5:21.83 1:23.40 800m: 10:53.38 1:22.73 1200m: 16:28.56 1:24.20

2. SPYCHALSKI Tomasz 46 UKS CZWÓRKA Nakło 22:03.08 430 +0,82
100m: 1:16.44 1:16.44 500m: 7:08.10 1:29.15 900m: 13:07.05 1:30.45 1300m: 19:08.46 1:30.04
200m: 2:41.87 1:25.43 600m: 8:37.41 1:29.31 1000m: 14:36.96 1:29.91 1400m: 20:38.31 1:29.85
300m: 4:09.90 1:28.03 700m: 10:06.90 1:29.49 1100m: 16:07.68 1:30.72 1500m: 22:03.08 1:24.77
400m: 5:38.95 1:29.05 800m: 11:36.60 1:29.70 1200m: 17:38.42 1:30.74
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Konkurencja 9, Mężczyzn, 1500m dowolny

50 - 54 lat

1. LIPIŃSKI Cezary 54 Masters Avia Świdnik 21:18.40 520
100m: 1:17.80 1:17.80 500m: 6:52.83 1:24.77 900m: 12:36.99 1:26.86 1300m: 18:27.43 1:27.97
200m: 2:40.24 1:22.44 600m: 8:18.29 1:25.46 1000m: 14:03.81 1:26.82 1400m: 19:55.44 1:28.01
300m: 4:03.83 1:23.59 700m: 9:43.68 1:25.39 1100m: 15:31.40 1:27.59 1500m: 21:18.40 1:22.96
400m: 5:28.06 1:24.23 800m: 11:10.13 1:26.45 1200m: 16:59.46 1:28.06

2. HORVAT Petr 53 Masters plavecky klub Zabreh 23:43.86 376 +0,78
100m: 1:27.79 1:27.79 500m: 7:47.20 1:35.01 900m: 14:11.05 1:36.09 1300m: 20:36.08 1:36.54
200m: 3:02.13 1:34.34 600m: 9:23.19 1:35.99 1000m: 15:47.27 1:36.22 1400m: 22:12.12 1:36.04
300m: 4:36.44 1:34.31 700m: 10:59.23 1:36.04 1100m: 17:23.64 1:36.37 1500m: 23:43.86 1:31.74
400m: 6:12.19 1:35.75 800m: 12:34.96 1:35.73 1200m: 18:59.54 1:35.90

55 - 59 lat

1. POKORNÝ Jiří 57 KPS Ostrava 23:43.35 393
100m: 1:28.29 1:28.29 500m: 7:48.64 1:35.65 900m: 14:10.48 1:36.25 1300m: 20:32.14 1:34.62
200m: 3:03.35 1:35.06 600m: 9:23.91 1:35.27 1000m: 15:46.22 1:35.74 1400m: 22:08.86 1:36.72
300m: 4:38.03 1:34.68 700m: 10:59.21 1:35.30 1100m: 17:21.80 1:35.58 1500m: 23:43.35 1:34.49
400m: 6:12.99 1:34.96 800m: 12:34.23 1:35.02 1200m: 18:57.52 1:35.72

2. HARENDA Andrzej 58 Niezrzeszony - Piła 25:58.18 299
100m: 1:31.60 1:31.60 500m: 8:21.95 1:43.62 900m: 15:23.38 1:45.70 1300m: 22:30.10 1:47.18
200m: 3:11.50 1:39.90 600m: 10:05.19 1:43.24 1000m: 17:09.66 1:46.28 1400m: 24:17.17 1:47.07
300m: 4:54.47 1:42.97 700m: 11:50.81 1:45.62 1100m: 18:57.02 1:47.36 1500m: 25:58.18 1:41.01
400m: 6:38.33 1:43.86 800m: 13:37.68 1:46.87 1200m: 20:42.92 1:45.90

60 - 64 lat

1. KAMIŃSKI Robert 61 Niezrzeszony - Szczecin 23:48.92 426 +0,94
100m: 1:26.57 1:26.57 500m: 7:47.99 1:35.49 900m: 14:10.68 1:35.45 1300m: 20:35.09 1:37.04
200m: 3:01.38 1:34.81 600m: 9:23.63 1:35.64 1000m: 15:46.34 1:35.66 1400m: 22:13.24 1:38.15
300m: 4:36.89 1:35.51 700m: 10:59.86 1:36.23 1100m: 17:21.88 1:35.54 1500m: 23:48.92 1:35.68
400m: 6:12.50 1:35.61 800m: 12:35.23 1:35.37 1200m: 18:58.05 1:36.17

2. TWAROWSKI Andrzej 61 MASTERS Białystok 26:38.50 304
100m: 1:41.90 1:41.90 500m: 8:56.68 1:48.65 900m: 16:10.28 1:48.73 1300m: 23:17.28 1:45.99
200m: 3:30.76 1:48.86 600m: 10:45.88 1:49.20 1000m: 17:58.02 1:47.74 1400m: 25:01.58 1:44.30
300m: 5:18.93 1:48.17 700m: 12:34.14 1:48.26 1100m: 19:45.02 1:47.00 1500m: 26:38.50 1:36.92
400m: 7:08.03 1:49.10 800m: 14:21.55 1:47.41 1200m: 21:31.29 1:46.27

3. AMBROZIAK Tomasz 62 UŚKS Ostrołęka 27:22.31 281
100m: 1:36.15 1:36.15 500m: 8:50.61 1:50.48 900m: 16:14.83 1:51.94 1300m: 23:45.49 1:53.81
200m: 3:20.66 1:44.51 600m: 10:41.21 1:50.60 1000m: 18:05.80 1:50.97 1400m: 25:37.49 1:52.00
300m: 5:10.28 1:49.62 700m: 12:30.88 1:49.67 1100m: 19:58.17 1:52.37 1500m: 27:22.31 1:44.82
400m: 7:00.13 1:49.85 800m: 14:22.89 1:52.01 1200m: 21:51.68 1:53.51

70 - 74 lat

1. LASOWY Marian 71 Koszalińskie TKKF 29:08.38 344
100m: 1:45.56 1:45.56 500m: 9:34.57 1:57.64 900m: 17:23.43 1:57.80 1300m: 25:18.06 1:58.42
200m: 3:44.08 1:58.52 600m: 11:31.17 1:56.60 1000m: 19:22.40 1:58.97 1400m: 27:15.96 1:57.90
300m: 5:40.40 1:56.32 700m: 13:28.75 1:57.58 1100m: 21:21.11 1:58.71 1500m: 29:08.38 1:52.42
400m: 7:36.93 1:56.53 800m: 15:25.63 1:56.88 1200m: 23:19.64 1:58.53

2. KULIŚ Zenon 72 Warsaw Masters Team 29:10.70 343
100m: 1:52.55 1:52.55 500m: 9:39.99 1:56.54 900m: 17:28.22 1:57.29 1300m: 25:19.68 1:58.58
200m: 3:52.17 1:59.62 600m: 11:36.53 1:56.54 1000m: 19:24.97 1:56.75 1400m: 27:16.84 1:57.16
300m: 5:48.04 1:55.87 700m: 13:33.29 1:56.76 1100m: 21:23.05 1:58.08 1500m: 29:10.70 1:53.86
400m: 7:43.45 1:55.41 800m: 15:30.93 1:57.64 1200m: 23:21.10 1:58.05


