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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 1 Kobiet, 50m dowolny 20 lat i starsi
19.06.2026 - 14:00 Wyniki
Rekordy Polski Masters 85 - 89 1:19.53 WALKOWICZ Urszula Warszawa 16.06.2017
Rekordy Polski Masters 80 - 84 57.46 FECICA Krystyna Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 75 - 79 38.75 BASTEK Renata Poznań 22.06.2018
Rekordy Polski Masters 70 - 74 35.07 BASTEK Renata Eindhoven (NED) 06.09.2013
Rekordy Polski Masters 65 - 69 34.50 BASTEK Renata Cadiz (ESP) 18.09.2009
Rekordy Polski Masters 60 - 64 33.68 BASTEK Renata Köln (GER) 07.02.2004
Rekordy Polski Masters 55 - 59 30.99 KULIŚ Mariola Olsztyn 10.06.2022
Rekordy Polski Masters 50 - 54 29.83 KULIŚ Mariola Gliwice 10.06.2016
Rekordy Polski Masters 45 - 49 28.99 FRĄCZEK Izabela Warszawa 17.06.2017
Rekordy Polski Masters 40 - 44 28.91 ZIELIŃSKA Joanna Cadiz (ESP) 19.09.2009
Rekordy Polski Masters 35 - 39 27.14 KORC Agata Warszawa 03.06.2023
Rekordy Polski Masters 30 - 34 27.58 KORC Agata Warszawa 04.12.2016
Rekordy Polski Masters 25 - 29 26.54 WÓJTOWICZ Gabriela Olsztyn 10.06.2022
Punkty: AQUA Master 2025

pozycja wiek klub czas pkt. CR

20 - 24 lat

1. LIPETSKA Anastasiia 20 Warsaw Masters Team 28.41 712 +0,77
2. KOWALSKA Magda 22 UKS Piątka Ostrołęka 30.00 604 +0,73
3. KOWALCZYK Katarzyna 21 SMT Szczecin 30.05 601 +0,76

RAS Patrycja 20 Niezrzeszony - Wrocław 30.05 601 +0,79
5. WIĘCKOWSKA Alicja 23 UKS Delfin Garwolin 31.41 526 +0,88
6. GRABCZAN Weronika 23 Niezrzeszony - Kraków 31.69 513
7. LATO Karolina 23 St. Pływackie SWIMMERS 32.81 462 +0,78

25 - 29 lat

1. NOGAJ Paulina 28 KS Feel The Water 26.26 901 +0,69
Rekord Polski Masters

2. SOKULSKA Angelika 29 Fundacja Power Swimming 28.45 709 +0,89
3. MALCZEWSKA Zofia 26 Niezrzeszony - Warszawa 29.29 649 +0,71
4. URBAŃSKA Paulina 25 KS Warta Poznań 30.05 601
5. ZIMIŃSKA Julia 29 MUKP Warszawianka- Wodny Park 31.14 540 +0,59
6. OLSZEWSKA Gabriela 27 Warsaw Masters Team 33.41 437 +0,86
7. ABRAMOWICZ Zuzanna 28 5Styl 38.10 295 +0,93

30 - 34 lat

1. GAJDOWSKA Agnieszka 31 Water Squad 27.90 762 +0,72
2. SASIN Dominika 32 Water Squad 28.06 749 +0,75
3. KACZMAREK Magdalena 34 Deszczno Tigers 28.76 696
4. PODLECKA Agnieszka 32 SMT Szczecin 29.11 671 +0,83
5. STACHOWICZ Lena 34 5Styl 29.77 627 +0,79
6. KOŚLA Marta 33 Warsaw Masters Team 30.25 598 +0,79
7. KOZAK Dominika 33 Water Squad 30.27 597 +0,79
8. KARABUT Arina 31 SMT Szczecin 30.28 596 +0,79
9. MAJOS Paulina 30 TM Iron Team 30.90 561

10. JANCEWICZ Joanna 31 5Styl 31.17 546 +0,76
11. WOJNICKA Joanna 32 MUKS HURAGAN Koło 33.88 425
12. PALUSZEK Weronika 33 KS Feel The Water 34.34 408 +0,82
13. GWIŻDŻ Martyna 30 Fundacja Palestra Pływania 34.96 387 +0,78

35 - 39 lat

1. BOCHYŃSKA-KNAPIK Sonia 36 Fundacja HASTEN 29.75 635 +0,73
2. KOCHER Marta 36 5Styl 30.75 575
3. KOSIOROWSKA Aleksandra 39 UKP Wodnik Włocławek 31.68 526
4. KORNIAK Dominika 36 Niezrzeszony - Wrocław 32.94 468 +0,94
5. DOLIŃSKA Aneta 36 KS Warta Poznań 33.82 432
6. MARDZIEL Aleksandra 39 Koszalińskie TKKF 34.10 422 +0,79
7. ZIMA Justyna 37 5Styl 36.51 343 +0,87
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 1, Kobiet, 50m dowolny, 35 - 39 lat

pozycja wiek klub czas pkt. CR

8. MILLER Magdalena 38 Klub Sportowy Masters Łódź 36.71 338
9. STEFANOWSKA-ŚWIDERSKA Justyna38 Stowarzyszenie SHARKS 3CITY 50.88 127 +0,99

40 - 44 lat

1. KOBA-GOŁASZEWSKA Katarzyna 40 Fundacja Power Swimming 30.22 669 +0,69
2. PAWLUCZUK Dagmara 42 Niezrzeszony - Lublin 30.96 622 +0,85
3. PALMOWSKA-LATUSZEK Paulina 41 Stowarzyszenie TEAM SPORT 31.12 613 +0,76
4. LEŃCZOWSKA Agnieszka 44 KS Korona 1919 Kraków 32.32 547 +0,83
5. GRYCZ Urszula 41 Ursynów Masters 33.46 493
6. PRZEWŁOCKA Marta 41 5Styl 33.68 483 +0,80
7. DZIEDZIC Katarzyna 41 Warsaw Masters Team 34.22 461
8. LECH Monika 42 Stow. Pływ. Sebastiana Karasia 41.02 267 +0,96

45 - 49 lat

1. IWANIUK-MRÓZ Magdalena 47 iSwim Białystok 30.29 676 +0,89
2. OSEŁKA Katarzyna 47 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 30.45 665 +0,61
3. MICHALIK Dominika 47 MASTERS Białystok 31.20 619 +0,78
4. JABŁONKA Agnieszka 45 Koszalińskie TKKF 31.70 590 +0,87
5. KAPITANOVOVÁ Michaela 49 KPS Ostrava 32.59 543 +0,75
6. KOMARNICKA Kamila 47 Niezrzeszony - Warszawa 33.38 505 +0,77
7. BUTKIEWICZ Magdalena 46 Klub Sportowy Mako 33.85 484
8. ŁUKASIUK Ewa 46 Stow. Pływ. Sebastiana Karasia 34.64 452 +0,74
9. CYGAŃSKA Monika 47 Fundacja Palestra Pływania 39.61 302

10. KUCHARSKA Karolina 46 Ursynów Masters 41.32 266
11. FIGIEL Magda 45 Fundacja Palestra Pływania 42.20 250
12. CZARNECKA Justyna 47 Gminny KP 7 Zdrój Trzebnica 45.10 204 +0,89

50 - 54 lat

1. GŘEGOŘOVÁ Andrea 54 KPS Ostrava 32.66 570 +0,75
2. ŁOŚ-JANCZUR Monika 52 UKS Siemaszka 33.45 531 +0,74
3. LIPIEC Edyta 53 Masters Avia Świdnik 34.72 474 +0,80
4. GAWĘDZKA Aneta 50 Gminny KP 7 Zdrój Trzebnica 47.09 190

55 - 59 lat

1. BEDNARZ Monika 58 Water Squad 35.27 497 +0,89
2. PETECKA Maria 59 SP Motyl Stalowa Wola 37.09 427 +0,84
3. ŁUBIŃSKA Anna 58 Masters Avia Świdnik 38.45 383
4. SKURCZYŃSKA Izabela 55 KS Waterpolo Poznań 41.37 308 +0,83

60 - 64 lat

1. KULIŚ Mariola 60 KS Korona 1919 Kraków 32.14 722 +0,72
Rekord Polski Masters

2. PIWOWARCZYK Elżbieta 60 iSwim Białystok 35.28 546
3. AYOMO Bożena 60 Water Squad 39.53 388 +0,90
4. GLADIŠOVÁ Petra 64 KPS Ostrava 44.18 278

65 - 69 lat

1. MACIERZEWSKA Agnieszka 66 KS Korona 1919 Kraków 36.88 491
2. SKIBA Eliza 66 Masters Avia Świdnik 37.27 475
3. KROWICKA Joanna 66 Uks Rapid 41.11 354 +0,90
4. ZAGAŁA Joanna 67 WETERAN Zabrze 41.78 337 +0,91
5. SIKORA Mariola 66 Gdynia Masters 44.87 272
6. DĄBROWSKA Zofia 68 WETERAN Zabrze 45.80 256
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 1, Kobiet, 50m dowolny, 65 - 69 lat

pozycja wiek klub czas pkt. CR

7. RADKOWIAK Danuta 66 Gdynia Masters 46.29 248

70 - 74 lat

1. ŁABUZ Ewa 71 Uks Rapid 44.96 319
2. ŁASIŃSKA-BŁACHOWICZ Małgorzata 72 Uks Cityzen 56.40 161

75 - 79 lat

1. HEISLER Grażyna 75 Gdynia Masters 45.01 435
2. BRENDLER Barbara 76 Masters Avia Świdnik 47.89 361
3. DRUŻYŃSKA Genowefa 75 WETERAN Zabrze 1:00.31 180
4. ŁUTOWICZ Maria 76 Uks Cityzen 1:01.99 166
5. SZEMBERG Anna 77 Warsaw Masters Team 1:06.79 133

Konkurencja 2 Mężczyzn, 50m dowolny 20 lat i starsi
19.06.2026 - 14:15 Wyniki
Rekordy Polski Masters 95 - 99 1:04.37 MRÓWCZYŃSKI Kazimierz Warszawa 16.06.2017
Rekordy Polski Masters 90 - 94 54.74 KROKOSZYŃSKI Stanisław Oświęcim 11.06.2021
Rekordy Polski Masters 85 - 89 41.87 KROKOSZYŃSKI Stanisław Gliwice 10.06.2016
Rekordy Polski Masters 80 - 84 36.79 MARTYNIUK Bogdan Gliwice 31.05.2019
Rekordy Polski Masters 75 - 79 33.27 ZAŁUSKI Wiesław Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 70 - 74 31.78 BASTEK Ewald Cadiz (ESP) 19.09.2009
Rekordy Polski Masters 65 - 69 28.75 MADEJ Leszek Olsztyn 20.09.2025
Rekordy Polski Masters 60 - 64 28.10 RUBASZKIEWICZ Andrzej Poznań 21.06.2009
Rekordy Polski Masters 55 - 59 26.54 BARANIK Mariusz Lublin 15.06.2024
Rekordy Polski Masters 50 - 54 25.79 BIELICZ Leonard Majorka (ESP) 07.07.2001
Rekordy Polski Masters 45 - 49 25.35 KACZMAREK Marcin Warszawa 02.06.2023
Rekordy Polski Masters 40 - 44 23.56 KORZENIOWSKI Paweł Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 35 - 39 23.41 KORZENIOWSKI Paweł Warszawa 02.06.2023
Rekordy Polski Masters 30 - 34 22.75 CZERNIAK Konrad Warszawa 02.12.2023
Rekordy Polski Masters 25 - 29 23.86 KUNKEVICH Uladzislau Lublin 15.06.2024

Punkty: AQUA Master 2025

pozycja wiek klub czas pkt. CR

20 - 24 lat

1. KIERZEK Łukasz 20 KU AZS UAM Poznań 24.26 776 +0,72
2. KALUS Szczepan 24 Gminny KP 7 Zdrój Trzebnica 25.86 641 +0,77
3. NAKS Arkadiusz 23 Niezrzeszony - Wrocław 26.62 587 +0,73

25 - 29 lat

1. KUNKEVICH Uladzislau 28 Water Squad 24.89 719 +0,74
2. JASIEWICZ Daniel 27 KS Extreme Team Oborniki 24.92 716 +0,73
3. WLAZŁOWSKI Damian 27 Niezrzeszony - Warszawa 25.51 668 +0,77
4. OLBORSKI Krzysztof 29 Water Squad 25.56 664 +0,74
5. ĆWIKLIŃSKI Mateusz 28 Water Squad 25.95 634
6. SUCHORZ Wiktor 27 Gdynia Masters 27.00 563 +0,85
7. KUCZMA Jędrzej 28 KS Feel The Water 27.15 554 +0,57
8. SIENKIEWICZ Oskar 27 Gdynia Masters 27.17 552 +0,81
9. SIENKIEWICZ Maksymilian 25 Niezrzeszony - Gdynia 27.39 539 +0,81

10. SZWEDA Mateusz 27 Gdynia Masters 27.55 530 +0,80
11. ŻURAWSKI Michał 29 UKS Peyomi Tarnów 28.29 489 +0,77
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny

30 - 34 lat

1. HOŁUB Jan 30 Masters Avia Świdnik 23.89 794 +0,55
2. KARNASZEWSKI Konrad 32 Water Squad 24.64 724 +0,67
3. ŻUKOWSKI Bartłomiej 33 KS Feel The Water 25.12 683 +0,75
4. KRAMEK Patryk 34 SMT Szczecin 25.56 649 +0,70
5. LIS Przemysław 30 Masters Avia Świdnik 25.78 632 +0,70
6. KIELIN Łukasz 32 Stowarzyszenie SHARKS 3CITY 25.97 618 +0,77
7. MAZUR Andrzej 31 Masters Avia Świdnik 26.05 613 +0,70
8. SADOWY Bartosz 31 KS Feel The Water 26.31 595 +0,79
9. MOREŃ Wojciech 30 Water Squad 26.34 593 +0,67

10. WENGERSKI Jędrzej 34 5Styl 26.41 588 +0,79
11. DAJNOWSKI Damian 33 Masters Avia Świdnik 26.56 578 +0,79
12. POGORZELEC Jakub 32 Niezrzeszony - Wrocław 27.33 530 +0,81
13. GNIADEK Damian 33 KS Feel The Water 27.57 517 +0,78
14. JANKOWSKI Jędrzej 32 KS Korona 1919 Kraków 27.64 513 +0,82
15. DOROCIŃSKI-GROCHOCKI Filip 33 Fundacja Palestra Pływania 28.60 463 +0,87
16. KONIECZNIAK Przemysław 31 Water Squad 30.17 394 +0,87

35 - 39 lat

1. WYPYCH Filip 35 KS Feel The Water 24.26 821 +0,68
2. ORŁOWSKI Piotr 35 SMT Szczecin 24.31 816 +0,79
3. SOKULSKI Jacek 35 Fundacja Power Swimming 24.71 777 +0,65
4. JASNOS Adam 35 UKS Zespołu SMS 25.20 732 +0,80
5. WOJNAS Marcin 37 Water Squad 25.93 672 +0,78
6. KWAŚNIEWSKI Mateusz 39 Niezrzeszony - Wrocław 26.01 666 +0,72
7. PIK Paweł 38 Masters Avia Świdnik 26.98 597 +0,76
8. BOCHNIA Piotr 37 Fundacja Palestra Pływania 27.24 580 +0,75
9. OLSZEWSKI Krzysztof 37 Warsaw Masters Team 27.31 575 +0,80

10. SZEWCZYK Piotr 39 Niezrzeszony - Warszawa 27.58 559 +0,88
11. MĄKOLSKI Tomasz 36 5Styl 29.05 478
12. EL FRAY Kamil 35 SMT Szczecin 29.43 460 +0,84
13. PIETRZAK Adam 38 Masters Avia Świdnik 29.77 444
14. MALINOWSKI Mariusz 39 Stow. Pływ. Sebastiana Karasia 31.91 360 +0,82
15. DZIKIEWICZ Grzegorz 36 5Styl 32.38 345 +0,91

40 - 44 lat

1. BUCKI Paweł 40 CSiR MOS w Dąbrowie Górniczej 25.47 749 +0,75
2. SZWIEC Szymon 40 UKS Peyomi Tarnów 26.26 684 +0,83
3. ZIELONKA Rafał 40 Masters Avia Świdnik 26.75 647 +0,74
4. SKORULSKI Jacek 43 Water Squad 27.08 623 +0,88
5. ŚLÓSAREK Tomasz 41 KS Waterpolo Poznań 27.44 599 +0,81
6. KUBICA Przemyslaw 44 MKP Gdańsk 28.69 524 +0,92
7. KACZMAREK Bartosz 43 KU AZS UAM Poznań 28.72 523
8. SZNAJDER Michał 40 Warsaw Masters Team 28.97 509 +0,81
9. OSZKIEL Michał 40 Warsaw Masters Team 30.32 444 +0,74

10. WALAS Maciej 40 Fundacja Power Swimming 30.48 437 +0,84
11. JĘDRAŚ Łukasz 43 Water Squad 30.79 424 +0,79
12. ZAGÓRSKI Łukasz 43 Fundacja Power Swimming 31.36 401
13. ZAJĄC Ryszard 42 JK TEAM Kraków 33.08 342 +0,84
14. BORUCKI Piotr 42 MASTERS Białystok 35.25 282 +0,82
15. WOŹNIAK Marcin 40 Niezrzeszony - Pruszków 38.05 224
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny

45 - 49 lat

1. KRÓLIKOWSKI Michał 46 KS Piranie Osielsko 25.89 752 +0,76
2. KONOPACKI Piotr 48 Stow. Pływ. Masters Olsztyn 26.90 670 +0,79
3. OLEJARCZYK Igor 47 Klub Sportowy Masters Łódź 27.05 659 +0,77
4. GŁOWA Michał 47 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 27.31 641 +0,89
5. BUKOWSKI Marcin 45 JK TEAM Kraków 28.09 589 +0,75
6. PIOTROWSKI Sebastian 45 KS Warta Poznań 28.35 573 +0,82
7. PIEŚLAK Roman 47 Koszalińskie TKKF 28.40 570 +0,72
8. RYBAK Tomasz 46 Bicester Blue Fins 28.48 565 +0,83
9. WACHOWSKI Błażej 46 KS Warta Poznań 28.93 539 +0,85

10. OPAŁKA Karol 46 Niezrzeszony - Lublin 29.06 532 +0,85
11. FINDEL Paul 49 5Styl 29.27 520 +0,77
12. GIEJSZTOWT Marcin 48 Warsaw Masters Team 29.48 509
13. ŚREDZKI Wojciech 48 Fundacja Power Swimming 30.06 480 +0,81
14. KĄDZIOŁA Michał 49 Victoria Racibórz Masters 30.45 462 +0,78
15. KOWALCZYK Paweł 45 Fundacja Power Swimming 31.02 437 +0,99
16. NOWAK Piotr 48 5Styl 31.19 430 +0,89
17. KOTULSKI Michał 45 MUKS Zgierz 31.40 421 +0,91
18. DZIEDZICZAK Marek 49 MUKS Zgierz 31.90 402 +0,83
19. GAJDA Tomasz 48 MUKS Zgierz 32.38 384 +0,82
20. ORŁOWSKI Grzegorz 45 Stow. Pływ. Sebastiana Karasia 32.42 383
21. SERAFIN Mariusz 47 5Styl 34.39 321 +0,84
22. ORSZULAK Maciej 48 UKS Peyomi Tarnów 36.39 271 +0,86

50 - 54 lat

1. KOCHAJDA Rudolf 53 Trenčiansky plavecký oddiel 25.26 866 +0,70
2. DRYNKOWSKI Lukasz 51 St. Pływackie SWIMMERS 26.60 741 +0,68
3. GREGOROWICZ Paweł 52 Stow. Pływ. Masters Olsztyn 26.97 711 +0,63
4. BERWECKI Arkadiusz 53 SP Motyl Stalowa Wola 27.57 666 +0,73
5. SITKOWSKI Tomasz 52 Masters Avia Świdnik 28.20 622 +0,75
6. STAWIARZ Paweł 50 Niezrzeszony - Elbląg 28.34 613 +0,76
7. LIPIŃSKI Cezary 54 Masters Avia Świdnik 28.39 610 +0,60
8. MIANOWSKI Tomasz 52 Niezrzeszony - Częstochowa 29.92 521 +0,98
9. DĄBROWSKI Paweł 52 Stow. Pływ. Masters Olsztyn 30.42 496 +0,88

10. HRACKI Libor 54 Plavecký klub Havířov z.s. 30.52 491 +0,79
11. HORVAT Petr 53 Masters plavecky klub Zabreh 32.24 416 +0,77
12. MAMROT Artur 54 Koszalińskie TKKF 33.01 388 +0,96
13. WACHOWSKI Karol 50 Stow. Pływ. Sebastiana Karasia 37.72 260 +0,93
14. SINKOWSKI Marek 51 Gminny KP 7 Zdrój Trzebnica 38.13 251
15. SIEDLACZEK Andrzej 54 MUKS Gilus Gilowice 38.35 247 +0,79

55 - 59 lat

1. BARANIK Mariusz 57 KS Korona 1919 Kraków 27.25 722 +0,69
2. MONCZAK Piotr 59 KS Warta Poznań 28.00 665 +0,82
3. WILKOWSKI Leszek 55 Gdynia Masters 30.60 510 +0,91
4. WAŻYŃSKI Tomasz 57 Water Squad 30.82 499 +0,77
5. KOLIŃSKI Piotr 57 Niezrzeszony - Lublin 30.94 493 +0,85
6. POKORNÝ Jiří 57 KPS Ostrava 31.38 473 +0,99
7. HARENDA Andrzej 58 Niezrzeszony - Piła 32.19 438
8. MAKOWSKI Mariusz 56 Niezrzeszony - Lublin 33.75 380
9. JEŻ Zbigniew 57 Ursynów Masters 36.75 294 +0,96

10. ŁOPUSZYŃSKI Andrzej 57 Niezrzeszony - Zemborzyce Podleśne 47.44 136
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 2, Mężczyzn, 50m dowolny

60 - 64 lat

1. BARSKI Piotr 61 KU AZS UW 28.50 660 +0,84
2. SKOŚKIEWICZ Rafał 60 Warsaw Masters Team 28.79 640 +0,81
3. JANYGA Dariusz 60 KS Warta Poznań 29.18 615 +0,78
4. BIAŁY Michał 64 5Styl 29.95 569 +0,91
5. ŻMIEJKO Wojciech 63 Niezrzeszony - Białystok 29.97 567 +0,83
6. WOJNOWSKI Paweł 60 SMT Szczecin 30.80 523
7. KRASAUSKAS Vilmantas 62 Marijampoles "TORPEDOS" 31.30 498 +0,83
8. ZAJĄC Robert 60 SMT Szczecin 31.58 485 +0,87
9. PISZCZEK Waldemar 64 KS Korona 1919 Kraków 32.35 451

10. PYCIA Adam 60 KS Korona 1919 Kraków 32.90 429 +0,94
11. KAMIŃSKI Robert 61 Niezrzeszony - Szczecin 33.63 401 +0,88

65 - 69 lat

1. MADEJ Leszek 66 Warsaw Masters Team 29.08 730 +0,76
2. GORBACZOW Dariusz 68 Gdynia Masters 31.50 574 +0,87
3. KONSTANCIUK Piotr 65 Masters Avia Świdnik 32.91 503 +0,73
4. PRZYTULSKI Włodzimierz 69 MUKS Zgierz 33.28 487
5. MROŻIŃSKI Jerzy 67 UKS Wodnik 29 Katowice 33.54 476 +0,83
6. DZIAREK Jacek 67 MUKS Zgierz 33.90 461
7. GONDEK Milan 67 KPS Ostrava 35.04 417 +0,93
8. JASIŃSKI Zdzisław 66 MUKS Zgierz 36.34 374 +0,83
9. JECHNA Grzegorz 65 Stow. Pływ. Sebastiana Karasia 36.53 368

10. PAPRZYCKI Dariusz 67 Niezrzeszony - Olsztyn 40.95 261 +0,96
11. ŚWIATKIEWICZ Leszek 66 MKS Jagiellonka Warszawa 49.81 145
12. SZYPULSKI Kazimierz 69 Niezrzeszony - Lublin 49.82 145 +0,94
13. SZKLANNY Dariusz 66 Masters Avia Świdnik 1:04.29 67

70 - 74 lat

1. STYPIŃSKI Zdzisław 70 Masters Avia Świdnik 31.07 665 +0,96
Rekord Polski Masters

2. ZABRZAŃSKI Alfred 72 UKS SP8 Chrzanów 34.42 489 +0,89
3. SERAFIN Andrzej 74 KS Korona 1919 Kraków 36.43 412
4. LIETZ Krzysztof 74 Toruń Multisport Team 36.59 407 +0,93
5. POLÁČEK Miroslav 71 KPS Ostrava 36.68 404
6. KULIŚ Zenon 72 Warsaw Masters Team 41.53 278 +0,94

75 - 79 lat

1. BOBOLI Jan 78 Gdynia Masters 40.26 354 +0,96
2. WYDUCH Jan 77 TKKF Hades Mikołów 49.32 192

80 - 84 lat

1. ZIENTARA Henryk 80 Toruń Multisport Team 55.54 177

85 - 89 lat

1. WAGA Stanisław 86 KS Korona 1919 Kraków 59.15 185
2. GRIGAS Stasys 85 Marijampoles "TORPEDOS" 1:06.64 129
3. SKWARŁO Andrzej 87 Gdynia Masters 1:09.81 112

90 - 94 lat

1. RACZYŃSKI Marian 90 Masters Avia Świdnik 1:01.10 252
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 3 Kobiet, 200m zmienny 20 lat i starsi
19.06.2026 - 14:40 Wyniki
Rekordy Polski Masters 75 - 79 4:06.05 BASTEK Renata Gliwice 31.05.2019
Rekordy Polski Masters 70 - 74 3:42.82 BASTEK Renata Eindhoven (NED) 01.09.2013
Rekordy Polski Masters 65 - 69 3:18.22 SZAŁA Ewa Lublin 14.06.2024
Rekordy Polski Masters 60 - 64 3:08.73 SZAŁA Ewa Gliwice 31.05.2019
Rekordy Polski Masters 55 - 59 3:00.98 KULIŚ Mariola Warszawa 02.06.2023
Rekordy Polski Masters 50 - 54 2:49.31 SULEWSKA Beata Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 45 - 49 2:44.11 ŚCIBIOREK Małgorzata Gliwice 31.05.2019
Rekordy Polski Masters 40 - 44 2:37.72 FAJKOWSKA Daria Gliwice 11.06.2016
Rekordy Polski Masters 35 - 39 2:36.25 GOŁĘBIOWSKA Joanna Warszawa 01.12.2018
Rekordy Polski Masters 30 - 34 2:31.27 SASIN Dominika Doha 29.02.2024
Rekordy Polski Masters 25 - 29 2:26.16 KACZMAREK Magdalena Warszawa 03.12.2017
Punkty: AQUA Master 2025

pozycja wiek czas pkt. CR 50m 100m 150m 200m

20 - 24 lat

1. ADAMEK Barbara 24 Niezrzeszony - Lublin 2:40.11 678 +0,85 33.32 43.67 46.30 36.82
2. KOWALCZYK Katarzyna 21 SMT Szczecin 2:44.65 624 34.14 43.61 48.46 38.44
3. MOSEK Oliwia 23 Victoria Racibórz Masters 2:51.58 551 35.08 47.05 45.70 43.75
4. RAS Patrycja 20 Niezrzeszony - Wrocław 2:56.82 503 +0,79 36.73 42.25 57.33 40.51
5. HAŁADYN Karolina 23 Klub Sportowy Masters Łódź3:02.15 460 38.15 47.48 55.59 40.93
6. FILIPIAK Zuzanna 23 Shark 3City 3:15.04 375 +0,83 38.43 49.05 1:01.32 46.24

25 - 29 lat

1. WIŚNIEWSKA Natalia 29 KS Warta Poznań 2:35.81 736 +0,87 31.80 41.84 43.07 39.10
2. URBAŃSKA Paulina 25 KS Warta Poznań 2:47.40 593 +0,90 33.07 44.24 51.07 39.02
3. SMOLUCHOWSKA M. 28 Niezrzeszony - Gdańsk 3:00.55 473 +0,99 37.26 45.81 53.64 43.84
4. JAROSZ Angelika 25 MUKS Gilus Gilowice 3:14.15 380 43.35 51.89 51.52 47.39
5. KILANOWSKA Zuzanna 26 5Styl 3:46.34 240 47.52 57.83 1:07.09 53.90

30 - 34 lat

1. SASIN Dominika 32 Water Squad 2:33.31 666 +0,73 31.36 40.26 47.39 34.30
2. KACZMAREK Magdalena 34 Deszczno Tigers 2:33.58 662 +0,73 32.67 41.16 44.16 35.59
3. ZYGA Paulina 32 5Styl 2:53.15 462 +0,83 33.70 45.00 52.70 41.75
4. KIEŁBIK Karolina 34 Fundacja Palestra Pływania3:10.72 345 +0,96 38.07 45.76 57.49 49.40
5. WIECZORKIEWICZ A. 34 5Styl 3:13.02 333 +0,80 40.54 49.58 56.40 46.50
6. GWIŻDŻ Martyna 30 Fundacja Palestra Pływania3:23.75 283 39.95 50.49 1:02.99 50.32
7. WOJNICKA Joanna 32 MUKS HURAGAN Koło 3:33.67 246 +0,90 51.20 58.38 1:03.13 40.96

35 - 39 lat

1. DOLIŃSKA Aneta 36 KS Warta Poznań 3:22.92 336 +0,83 41.04 51.52 1:02.88 47.48
2. ZIMA Justyna 37 5Styl 3:45.32 245 +0,91 50.39 58.16 1:03.37 53.40

40 - 44 lat

1. MAJEWSKI Michalina 42 MKP Gdańsk 2:37.44 714 +0,82 33.35 42.32 44.69 37.08
Rekord Polski Masters

2. LEŃCZOWSKA Agnieszka44 KS Korona 1919 Kraków 3:01.57 465 +0,79 37.88 48.44 52.40 42.85
3. GRUCHALSKA Agnieszka41 KS Warta Poznań 3:15.59 372 +0,75 40.61 47.26 1:01.64 46.08
4. ALBIN Małgorzata 42 Warsaw Masters Team 3:21.26 341 +0,55 45.27 52.94 56.31 46.74
5. JASIK Agata 42 JK TEAM Kraków 3:23.17 332 +0,93 43.23 54.73 59.22 45.99

45 - 49 lat

1. KOMARNICKA Kamila 47 Niezrzeszony - Warszawa 3:21.61 344 +0,74 40.63 54.76 56.36 49.86
2. KLARECKA Monika 49 MUKS Zgierz 3:42.47 256 +0,98 47.41 1:01.47 1:03.60 49.99
3. BARAŃSKA Justyna 49 MUKS Zgierz 3:44.67 249 +0,77 50.75 1:00.67 56.94 56.31
4. GRAF Magdalena 47 Warsaw Masters Team 3:55.18 217 +0,65 44.34 1:04.57 1:08.42 57.85
5. CYGAŃSKA Monika 47 Fundacja Palestra Pływania4:03.68 195 55.37 1:07.34 1:06.91 54.06
6. FIGIEL Magda 45 Fundacja Palestra Pływania4:13.21 174 +0,99 58.90 1:10.06 1:06.40 57.85

DYSKW. OSEŁKA Katarzyna 47 St. Lok. SALOS Cortile Kielce



K1 - Pływak wykonał więcej niż jedno kopnięcie motylkowe przed pierwszym kopnięciem do stylu

klasycznego - 7.1, 7.5

50 - 54 lat

1. RYBAK-STARCZAK A. 51 Uks Cityzen 3:05.73 537 +0,87 39.58 51.82 53.42 40.91

55 - 59 lat

1. BALAJCZA Timea 55 Water Squad 3:14.18 475 +0,66 43.33 52.93 51.45 46.47
2. WYPYCH-STASZEWSKA I.56 MUKS Zgierz 3:22.21 420 43.66 54.61 58.96 44.98
3. PETECKA Maria 59 SP Motyl Stalowa Wola 3:27.90 387 45.58 56.61 57.60 48.11
4. NASON Elzbieta 59 St. Pływackie SWIMMERS 4:13.76 212 55.22 1:07.70 1:12.66 58.18

60 - 64 lat

1. STRUHALOVÁ Marika 64 KPS Ostrava 3:48.84 294 52.49 57.06 1:05.47 53.82
2. ŁATKOWSKA Ewa 61 5Styl 3:53.74 276 +0,92 53.79 1:00.28 1:06.22 53.45

65 - 69 lat

1. KUNOVÁ Marcela 66 KPS Ostrava 3:42.34 459 +0,96 42.30 56.17 1:08.12 55.75
2. KROWICKA Joanna 66 Uks Rapid 4:09.90 323 +0,86 56.53 1:08.90 1:09.00 55.47
3. DĄBROWSKA Zofia 68 WETERAN Zabrze 5:07.67 173 1:03.41 1:34.00 1:20.00 1:10.26

70 - 74 lat

1. ŁASIŃSKA-BŁACHOWICZ M.72 Uks Cityzen 5:15.54 188 1:11.25 1:24.85 1:24.98 1:14.46

Konkurencja 4 Mężczyzn, 200m zmienny 20 lat i starsi
19.06.2026 - 15:06 Wyniki
Rekordy Polski Masters 85 - 89 4:14.16 KROKOSZYŃSKI Stanisław Szczecin 26.06.2015
Rekordy Polski Masters 80 - 84 3:41.70 KROKOSZYŃSKI Stanisław Gliwice 07.05.2010
Rekordy Polski Masters 75 - 79 3:24.55 ZAŁUSKI Wiesław Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 70 - 74 3:03.87 BASTEK Ewald Cadiz (ESP) 15.09.2009
Rekordy Polski Masters 65 - 69 2:38.56 MADEJ Leszek Singapore 11.08.2025
Rekordy Polski Masters 60 - 64 2:42.23 MADEJ Leszek Olsztyn 10.06.2022
Rekordy Polski Masters 55 - 59 2:26.27 FORMAS Sławomir Singapore 11.08.2025
Rekordy Polski Masters 50 - 54 2:24.60 HORBACZ Marcin Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 45 - 49 2:21.13 BERWECKI Arkadiusz Kranj 05.09.2018
Rekordy Polski Masters 40 - 44 2:16.44 STANEK Grzegorz Cadiz (ESP) 15.09.2009
Rekordy Polski Masters 35 - 39 2:09.30 KORZENIOWSKI Paweł Warszawa 02.06.2023
Rekordy Polski Masters 30 - 34 2:12.07 DUBIEL Adam Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 25 - 29 2:13.30 PALMI-KUKIEŁKO Mieszko Gliwice 31.05.2019
Punkty: AQUA Master 2025

pozycja wiek czas pkt. CR 50m 100m 150m 200m

25 - 29 lat

1. GAWRON Oskar 27 Fundacja Power Swimming2:18.76 707 +0,82 29.60 38.29 38.90 31.97
2. ĆWIKLIŃSKI Mateusz 28 Water Squad 2:24.43 627 +0,80 28.17 37.43 43.96 34.87
3. SZAFARCZYK Igor 29 Warsaw Masters Team 2:25.79 609 +0,68 29.39 38.27 41.62 36.51
4. LIS Patryk 28 Masters Avia Świdnik 2:26.97 595 28.71 38.38 44.05 35.83
5. LASKOWSKI Michał 27 Gdynia Masters 2:36.49 492 +0,75 31.50 40.19 47.53 37.27
6. SUCHORZ Wiktor 27 Gdynia Masters 2:39.59 464 +0,84 29.10 41.83 50.82 37.84
7. JELEŃ Michał 29 Masters Avia Świdnik 2:41.75 446 +0,92 30.67 44.26 49.02 37.80
8. ŹRÓDLAK Patryk 29 Fundacja Power Swimming2:49.69 386 +0,70 33.85 44.62 51.04 40.18

30 - 34 lat

1. APTEWICZ Arkadiusz 33 Water Squad 2:17.90 695 +0,75 29.64 38.26 37.94 32.06
2. ŻUKOWSKI Maciej 33 KS Feel The Water 2:25.01 598 +0,74 29.35 38.22 41.82 35.62
3. ŚRODEK Arkadiusz 30 Masters Avia Świdnik 2:26.68 577 +0,80 29.29 38.38 44.17 34.84
4. FRYMUS Tyberiusz 31 SMT Szczecin 2:27.55 567 +0,72 29.48 40.21 40.73 37.13
5. MAZUR Andrzej 31 Masters Avia Świdnik 2:42.70 423 +0,73 34.72 45.20 46.14 36.64
6. MENDYK Przemysław 34 MUKS Gilus Gilowice 2:46.21 397 +0,83 32.45 47.47 47.14 39.15
7. SZCZYPEK Mateusz 30 UKS Delfin Garwolin 2:50.35 368 +0,81 32.95 46.96 48.14 42.30
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 4, Mężczyzn, 200m zmienny

35 - 39 lat

1. SKRZYŃSKI Rafał 38 Stowarzyszenie SHARKS 3CITY2:33.96 543 +0,76 32.10 39.05 47.19 35.62
2. SMOTER Mateusz 38 Warsaw Masters Team 2:42.17 465 +0,80 33.76 46.01 44.73 37.67
3. BOCHNIA Piotr 37 Fundacja Palestra Pływania2:42.24 464 34.42 45.47 44.32 38.03
4. GAWROŃSKI Michał 36 SMT Szczecin 2:43.42 454 +0,89 32.62 40.25 47.77 42.78
5. PLEŚNIARSKI Jarosław 38 Victoria Racibórz Masters 2:43.47 454 +0,75 32.38 43.39 46.32 41.38

40 - 44 lat

1. TUSIŃSKI Mikolaj 43 St. Pływackie SWIMMERS 2:45.82 466 +0,89 34.67 42.56 49.87 38.72
2. WOJTASZEWSKI Robert 44 Victoria Racibórz Masters 2:49.93 433 +0,93 32.57 48.14 49.12 40.10
3. CZAJKOWSKI Łukasz 42 5Styl 2:55.27 395 +0,88 33.84 46.65 51.65 43.13
4. DAWIDEK Łukasz 40 MASTERS Lublin 3:00.15 364 +0,77 35.25 50.07 54.72 40.11
5. OSZKIEL Michał 40 Warsaw Masters Team 3:00.91 359 35.93 48.10 54.69 42.19
6. BROSHEVAN Oleksandr 40 Fundacja Power Swimming3:01.11 358 +0,79 40.43 54.15 50.93 35.60
7. DRAGAN Sylwester 44 Masters Avia Świdnik 3:04.11 341 +0,87 35.18 45.92 58.11 44.90

45 - 49 lat

1. FRĄCKOWIAK Artur 48 Klub Sportowy Masters Łódź2:33.82 604 31.97 39.84
2. KACZMAREK Stanisław 47 Deszczno Tigers 2:35.23 588 +0,75 31.81 41.61 47.03 34.78
3. WILMOWICZ Adam 47 Koszalińskie TKKF 2:36.41 575 +0,73 32.18 41.07 46.64 36.52
4. NOWAK Piotr 48 5Styl 2:53.59 420 37.51 48.04 47.11 40.93
5. WEJMAN Maciej 46 MUKS Zgierz 2:57.35 394 +0,80 37.14 47.73 53.52 38.96
6. DOLIŃSKI Arkadiusz 48 UKS CZWÓRKA Nakło 2:59.17 382 +0,79 36.74 44.17 55.42 42.84
7. GAJDA Tomasz 48 MUKS Zgierz 3:05.52 344 37.82 47.88 55.09 44.73

DYSKW. FINDEL Paul 49 5Styl
K15 - Pływak nie dotknął ściany dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie wyścigu - 7.6

50 - 54 lat

1. BERWECKI Arkadiusz 53 SP Motyl Stalowa Wola 2:32.54 635 +0,87 31.29 40.75 44.49 36.01
2. PIAŚCIŃSKI Daniel 50 Water Squad 2:34.19 615 32.17 36.89 47.59 37.54
3. GÓŹDŹ Maciej 50 Gdynia Masters 2:55.33 418 +0,98 37.64 46.85 50.99 39.85
4. MAMROT Artur 54 Koszalińskie TKKF 3:13.58 310 37.98 52.29 55.09 48.22
5. KĘDZIOR Mateusz 53 KS Warta Poznań 3:29.42 245 +0,87 43.64 50.53 1:10.51 44.74

55 - 59 lat

1. FORMAS Sławomir 57 MUKS Gilus Gilowice 2:24.13 929 +0,86 29.99 39.56 40.07 34.51
Rekord Polski Masters

2. MONCZAK Piotr 59 KS Warta Poznań 2:37.16 717 +0,81 33.42 40.87 48.32 34.55
3. HAVLÍČEK Robert 55 KPS Ostrava 3:00.71 471 37.40 47.94 53.46 41.91
4. KOLIŃSKI Piotr 57 Niezrzeszony - Lublin 3:19.66 349 +0,95 38.30 53.56 1:00.52 47.28
5. WILKOWSKI Leszek 55 Gdynia Masters 3:29.50 302 +0,92 40.47 56.75 1:05.09 47.19
6. JEŻ Zbigniew 57 Ursynów Masters 3:38.24 267 45.32 1:01.74 59.41 51.77
7. ŁOPUSZYŃSKI Andrzej 57 Niezrzeszony - Zemborzyce Podleśne4:12.53 172 +0,96 55.69 1:07.89 1:11.38 57.57

60 - 64 lat

1. SKOŚKIEWICZ Rafał 60 Warsaw Masters Team 2:40.60 691 33.25 42.36 49.07 35.92
Rekord Polski Masters

2. ŻMIEJKO Wojciech 63 Niezrzeszony - Białystok 2:55.85 526 +0,75 36.32 46.51 53.51 39.51
3. TWAROWSKI Andrzej 61 MASTERS Białystok 3:25.54 329 50.24 50.22 58.00 47.08

65 - 69 lat

1. PRZYTULSKI Włodzimierz69 MUKS Zgierz 3:18.77 389 44.44 51.51 1:00.72 42.10
2. KORPETTA Wojciech 67 Water Squad 3:41.10 283 51.65 56.38 1:08.53 44.54
3. TOPORSKI Janusz 67 KS Korona 1919 Kraków 3:46.15 264 +0,78 55.32 1:08.06 55.51 47.26
4. SZCZECHLA Witold 66 Niezrzeszony - Warszawa 4:08.08 200 47.98 1:12.59 1:07.78 59.73
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Konkurencja 4, Mężczyzn, 200m zmienny

70 - 74 lat

1. NOWAK Michał 74 Warsaw Masters Team 3:31.46 401 +0,95 51.21 53.02 57.20 50.03

75 - 79 lat

1. WICZEL Roman 78 MUKS Zgierz 4:14.61 314 1:01.34 1:13.58 1:03.53 56.16
2. DASZYŃSKI Andrzej 78 UKS ENERGETYK Zgorzelec5:10.40 173 +0,79 1:16.13 1:18.44 1:31.44 1:04.39
3. PŁONKA Janusz 78 Niezrzeszony - Gdynia 6:02.22 109 1:15.05 1:46.33 1:44.65 1:16.19

Konkurencja 5 Mieszane, 4 x 50m dowolny AG 100 - 399
19.06.2026 - 15:39 Wyniki
Punkty: AQUA Master 2025

pozycja wiek klub czas pkt. CR

AG 100 - 119

1. Warsaw Masters Team 1 Warsaw Masters Team 1:52.60 670 +0,65
KOSOWICZ Wojciech 29 +0,65 24.44 OLSZEWSKA Gabriela 27 +0,35 32.86
KOŚLA Marta 33 +0,33 29.08 SZAFARCZYK Igor 29 +0,08 26.22

AG 120 - 159

1. KS Feel The Water KS Feel The Water 1:42.56 930
Rekord Polski Masters

WYPYCH Filip 35 24.32 PALUSZEK Weronika 33 +0,09
ŻUKOWSKI Bartłomiej 33 +0,58 NOGAJ Paulina 28 +0,37 25.58

2. Water Squad 1 Water Squad 1:43.64 902 +0,70
KUNKEVICH Uladzislau 28 +0,70 24.89 SASIN Dominika 32 +0,12 27.38
KARNASZEWSKI Konrad 32 +0,32 24.10 GAJDOWSKA Agnieszka 31 +0,33 27.27

3. SMT Szczecin SMT Szczecin 1:47.59 806 +0,74
ORŁOWSKI Piotr 35 +0,74 24.13 PODLECKA Agnieszka 32 +0,33 28.82
KARABUT Arina 31 +0,20 30.22 ZIELIŃSKI Dawid 34 +0,40 24.42

4. KS Warta Poznań 1 KS Warta Poznań 1:51.55 723 +0,68
SOKOŁOWSKI Ziemowit 29 +0,68 25.75 URBAŃSKA Paulina 25 +0,63 29.64
PIOTROWSKI Sebastian 45 +0,04 26.96 WIŚNIEWSKA Natalia 29 +0,57 29.20

5. Fundacja Power Swimming Fundacja Power Swimming 1:52.62 703 +0,74
SOKULSKI Jacek 35 +0,74 24.88 SOKULSKA Angelika 29 +0,54 28.87
KOBA-GOŁASZEWSKA Katarzyna 40 +0,34 29.95 GAWRON Oskar 27 +0,41 28.92

6. 5Styl 1 5Styl 1:54.53 668 +0,67
JANCEWICZ Joanna 31 +0,67 31.10 MĄKOLSKI Tomasz 36 28.41
STACHOWICZ Lena 34 +0,43 29.15 WENGERSKI Jędrzej 34 +0,48 25.87

7. MKP Gdańsk MKP Gdańsk 1:56.18 640
MAJEWSKI Michalina 42 29.72 KRZEWINSKI Patryk 30 28.17
FRACKOWIAK Agata 29 +0,16 31.99 KRASICKI Artur 31 +0,52 26.30

8. 5Styl 3 5Styl 2:03.17 537 +0,81
CZAJKOWSKI Łukasz 42 +0,81 30.07 KOCHER Marta 36 +0,64 30.78
NOWAK Piotr 48 +0,45 31.40 ZYGA Izabela 30 +0,50 30.92
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 5, Mieszane, 4 x 50m dowolny

AG 160 - 199

1. Water Squad 2 Water Squad 1:57.05 667
BALAJCZA Timea 55 36.14 SKORULSKI Jacek 43 26.57
KOZAK Dominika 33 +0,44 29.17 WOJNAS Marcin 37 +0,41 25.17

2. Koszalińskie TKKF Koszalińskie TKKF 2:03.24 571 +0,86
MARDZIEL Aleksandra 39 +0,86 34.59 JABŁONKA Agnieszka 45 +0,50 32.00
PIEŚLAK Roman 47 +0,40 27.84 WILMOWICZ Adam 47 +0,24 28.81

3. 5Styl 2 5Styl 2:03.38 569
ZYGA Paulina 32 31.13 BIAŁY Michał 64 +0,38 29.38
PRZEWŁOCKA Marta 41 +0,60 33.29 FINDEL Paul 49 +0,75 29.58

4. KS Warta Poznań 2 KS Warta Poznań 2:12.44 460 +0,98
KĘDZIOR Mateusz 53 +0,98 33.72 GRUCHALSKA Agnieszka 41 +0,63 36.14
JANYGA Dariusz 60 +0,23 29.07 DOLIŃSKA Aneta 36 +0,57 33.51

5. Stow. Pływ. Sebastiana Karasia Stow. Pływ. Sebastiana Karasia 2:18.59 401 +0,68
ŁUKASIUK Ewa 46 +0,68 34.08 LECH Monika 42 42.97
JAROSZ JARSZEWSKI Mateusz 40 +0,56 31.25 MALINOWSKI Mariusz 39 +0,46 30.29

DYSKW. Warsaw Masters Team 2 Warsaw Masters Team +0,57
S1 - Pływak utracił kontakt stopami z platformą startową słupka zanim poprzedzający go pływak
dotknął ściany (przedwczesna zmiana sztafetowa) - 10.12

OSZKIEL Michał 40 +0,57 31.80 DZIEDZIC Katarzyna 41 -0,24
GRAF Magdalena 47 +0,67 36.00 OLSZEWSKI Krzysztof 37

AG 200 - 239

1. KPS Ostrava 1 KPS Ostrava 2:11.68 506 +0,73
HAVLÍČEK Robert 55 +0,73 30.67 KAPITANOVOVÁ Michaela 49 +0,52 32.44
KUNOVÁ Marcela 66 +0,56 36.62 POKORNÝ Jiří 57 +0,76 31.95

2. Water Squad 3 Water Squad 2:22.23 401
AYOMO Bożena 60 40.44 KORPETTA Wojciech 67 36.49
BEDNARZ Monika 58 +0,59 34.92 JĘDRAŚ Łukasz 43 +0,36 30.38

3. Gdynia Masters 1 Gdynia Masters 2:25.34 376 +0,78
GÓŹDŹ Maciej 50 +0,78 29.16 MYSIAK Katarzyna 65 40.71
RADKOWIAK Danuta 66 +0,63 46.60 LASKOWSKI Michał 27 +0,52 28.87

AG 240 - 279

1. KS Korona 1919 Kraków KS Korona 1919 Kraków 2:08.17 738 +0,86
Rekord Polski Masters

KULIŚ Mariola 60 +0,86 31.77 PYCIA Adam 60 +0,45 32.12
MACIERZEWSKA Agnieszka 66 +0,60 37.03 BARANIK Mariusz 57 +0,55 27.25

2. Masters Avia Świdnik Masters Avia Świdnik 2:16.00 618
LIPIEC Edyta 53 35.06 KONSTANCIUK Piotr 65 +0,34 31.85
ŁUBIŃSKA Anna 58 +0,90 38.63 STYPIŃSKI Zdzisław 70 +0,63 30.46

3. KPS Ostrava 2 KPS Ostrava 2:33.10 433
POLÁČEK Miroslav 71 36.44 STRUHALOVÁ Marika 64 +0,34 38.87
GLADIŠOVÁ Petra 64 +0,24 42.33 GONDEK Milan 67 +0,53 35.46

AG 280 - 319

1. Gdynia Masters 2 Gdynia Masters 2:43.35 408
BOBOLI Jan 78 41.92 HEISLER Grażyna 75 +0,29 45.44
SIKORA Mariola 66 43.26 GORBACZOW Dariusz 68 +0,46 32.73

2. Uks Cityzen Uks Cityzen 3:34.08 181
ŁUTOWICZ Maria 76 1:01.11 ŁASIŃSKA-BŁACHOWICZ Małgorzata72 +0,80 53.20
PIETRASZEWSKI Zbigniew 71 +0,58 54.29 BORYSKI Jerzy 75 +0,10 45.48
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Konkurencja 6 Kobiet, 800m dowolny 20 lat i starsi
19.06.2026 - 15:50 Wyniki
Rekordy Polski Masters 80 - 84 17:51.61 FECICA Krystyna Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 75 - 79 16:57.94 FECICA Krystyna Gliwice 31.05.2019
Rekordy Polski Masters 70 - 74 16:08.91 FECICA Krystyna Dębica 14.06.2013
Rekordy Polski Masters 65 - 69 13:10.84 SZAŁA Ewa Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 60 - 64 13:00.27 MACIERZEWSKA Agnieszka Warszawa 02.06.2023
Rekordy Polski Masters 55 - 59 11:10.44 SERBIN Małgorzata Olsztyn 10.06.2022
Rekordy Polski Masters 50 - 54 10:40.15 SERBIN Małgorzata Poznań 22.06.2018
Rekordy Polski Masters 45 - 49 10:27.00 SULEWSKA Beata Poznań 22.06.2018
Rekordy Polski Masters 40 - 44 10:14.87 SERBIN Małgorzata Kranj (SLO) 28.08.2007
Rekordy Polski Masters 35 - 39 10:24.09 MICHALIK Dominika Montreal (CAN) 03.08.2014
Rekordy Polski Masters 30 - 34 10:32.62 KOWALIŃSKA Oriana Warszawa 02.06.2023
Rekordy Polski Masters 25 - 29 9:58.39 BAKUNIAK Hanna Warszawa 25.06.2021
Punkty: AQUA Master 2025

pozycja wiek klub czas pkt. CR

20 - 24 lat

1. ADAMEK Barbara 24 Niezrzeszony - Lublin 10:27.25 589 +0,88
100m: 1:11.76 1:11.76 300m: 3:49.87 1:19.63 500m: 6:29.50 1:19.86 700m: 9:10.87 1:21.04
200m: 2:30.24 1:18.48 400m: 5:09.64 1:19.77 600m: 7:49.83 1:20.33 800m: 10:27.25 1:16.38

2. WIĘCKOWSKA Alicja 23 UKS Delfin Garwolin 10:57.74 511
100m: 1:11.55 1:11.55 300m: 3:53.78 1:22.71 500m: 6:44.63 1:25.75 700m: 9:35.66 1:25.55
200m: 2:31.07 1:19.52 400m: 5:18.88 1:25.10 600m: 8:10.11 1:25.48 800m: 10:57.74 1:22.08

3. LIPETSKA Anastasiia 20 Warsaw Masters Team 11:09.24 485 +0,76
100m: 1:13.81 1:13.81 300m: 4:00.26 1:23.66 500m: 6:55.67 1:28.66 700m: 9:51.50 1:26.82
200m: 2:36.60 1:22.79 400m: 5:27.01 1:26.75 600m: 8:24.68 1:29.01 800m: 11:09.24 1:17.74

25 - 29 lat

1. SZEBESCZYK Hanna 25 ORION TEAM Rzeszów 11:50.93 404 +0,79
100m: 1:17.12 1:17.12 300m: 4:15.96 1:30.57 500m: 7:20.47 1:32.55 700m: 10:25.18 1:31.45
200m: 2:45.39 1:28.27 400m: 5:47.92 1:31.96 600m: 8:53.73 1:33.26 800m: 11:50.93 1:25.75

2. OLSZEWSKA Gabriela 27 Warsaw Masters Team 12:08.36 376 +0,95
100m: 1:20.67 1:20.67 300m: 4:26.07 1:33.64 500m: 7:34.57 1:33.22 700m: 10:40.14 1:31.65
200m: 2:52.43 1:31.76 400m: 6:01.35 1:35.28 600m: 9:08.49 1:33.92 800m: 12:08.36 1:28.22

30 - 34 lat

1. MAJOS Paulina 30 TM Iron Team 10:18.66 616
Rekord Polski Masters

100m: 1:11.84 1:11.84 300m: 3:46.98 1:18.03 500m: 6:24.38 1:18.89 700m: 9:02.63 1:19.26
200m: 2:28.95 1:17.11 400m: 5:05.49 1:18.51 600m: 7:43.37 1:18.99 800m: 10:18.66 1:16.03

40 - 44 lat

1. DZIEDZIC Katarzyna 41 Warsaw Masters Team 11:45.92 445 +0,72
100m: 1:17.21 1:17.21 300m: 4:12.44 1:28.58 500m: 7:12.78 1:30.29 700m: 10:15.84 1:31.95
200m: 2:43.86 1:26.65 400m: 5:42.49 1:30.05 600m: 8:43.89 1:31.11 800m: 11:45.92 1:30.08

2. SOSNOWSKA-LIPOWSKA Aleksandra44 UKS V Łomianki 12:22.35 382 +0,99
100m: 1:23.57 1:23.57 300m: 4:29.79 1:34.51 500m: 7:40.33 1:34.85 700m: 10:49.81 1:34.62
200m: 2:55.28 1:31.71 400m: 6:05.48 1:35.69 600m: 9:15.19 1:34.86 800m: 12:22.35 1:32.54

3. DZIKOWSKA Ewa 42 Klub Sportowy Masters Łódź 12:25.29 378 +0,94
100m: 1:29.90 1:29.90 300m: 4:34.87 1:33.75 500m: 7:42.90 1:34.47 700m: 10:54.08 1:35.51
200m: 3:01.12 1:31.22 400m: 6:08.43 1:33.56 600m: 9:18.57 1:35.67 800m: 12:25.29 1:31.21

4. OŻAROWSKA Monika 43 Stowarzyszenie SHARKS 3CITY 12:32.93 366
100m: 1:25.28 1:25.28 300m: 4:35.13 1:35.72 500m: 7:48.54 1:36.71 700m: 11:00.55 1:36.21
200m: 2:59.41 1:34.13 400m: 6:11.83 1:36.70 600m: 9:24.34 1:35.80 800m: 12:32.93 1:32.38

5. JASIK Agata 42 JK TEAM Kraków 12:42.63 353
100m: 1:25.61 1:25.61 300m: 4:35.55 1:36.33 500m: 7:50.99 1:38.07 700m: 11:08.68 1:38.41
200m: 2:59.22 1:33.61 400m: 6:12.92 1:37.37 600m: 9:30.27 1:39.28 800m: 12:42.63 1:33.95
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 6, Kobiet, 800m dowolny

45 - 49 lat

1. MICHALIK Dominika 47 MASTERS Białystok 11:34.65 500
100m: 1:18.30 1:18.30 300m: 4:12.84 1:28.34 500m: 7:11.30 1:29.03 700m: 10:08.78 1:28.07
200m: 2:44.50 1:26.20 400m: 5:42.27 1:29.43 600m: 8:40.71 1:29.41 800m: 11:34.65 1:25.87

50 - 54 lat

1. GŘEGOŘOVÁ Andrea 54 KPS Ostrava 11:38.64 554 +0,91
100m: 1:20.64 1:20.64 300m: 4:16.67 1:28.44 500m: 7:14.06 1:29.14 700m: 10:12.06 1:28.62
200m: 2:48.23 1:27.59 400m: 5:44.92 1:28.25 600m: 8:43.44 1:29.38 800m: 11:38.64 1:26.58

2. KOWALCZYK Izabela 50 SMT Szczecin 12:24.14 459 +0,99
100m: 1:25.76 1:25.76 300m: 4:33.74 1:34.48 500m: 7:43.72 1:35.31 700m: 10:55.16 1:35.37
200m: 2:59.26 1:33.50 400m: 6:08.41 1:34.67 600m: 9:19.79 1:36.07 800m: 12:24.14 1:28.98

3. JAROSZ Izabela 50 MUKS Gilus Gilowice 13:06.71 388
100m: 1:29.91 1:29.91 300m: 4:48.39 1:39.74 500m: 8:08.06 1:39.68 700m: 11:28.68 1:40.14
200m: 3:08.65 1:38.74 400m: 6:28.38 1:39.99 600m: 9:48.54 1:40.48 800m: 13:06.71 1:38.03

4. WÓJCICKA Anna 51 MASTERS Lublin 14:05.28 313
100m: 1:29.85 1:29.85 300m: 5:05.76 1:49.46 500m: 8:43.03 1:48.71 700m: 12:21.41 1:50.09
200m: 3:16.30 1:46.45 400m: 6:54.32 1:48.56 600m: 10:31.32 1:48.29 800m: 14:05.28 1:43.87

55 - 59 lat

1. BALAJCZA Timea 55 Water Squad 12:52.02 434 +0,91
100m: 1:28.61 1:28.61 300m: 4:43.45 1:38.05 500m: 7:59.99 1:37.72 700m: 11:16.46 1:38.11
200m: 3:05.40 1:36.79 400m: 6:22.27 1:38.82 600m: 9:38.35 1:38.36 800m: 12:52.02 1:35.56

2. WYPYCH-STASZEWSKA Izabela 56 MUKS Zgierz 13:49.58 350 +0,94
100m: 1:38.79 1:38.79 300m: 5:10.92 1:46.24 500m: 8:41.04 1:44.78 700m: 12:11.58 1:44.69
200m: 3:24.68 1:45.89 400m: 6:56.26 1:45.34 600m: 10:26.89 1:45.85 800m: 13:49.58 1:38.00

60 - 64 lat

1. SERBIN Małgorzata 60 MKP Szczecin 11:13.89 715
Rekord Polski Masters

100m: 1:16.77 1:16.77 300m: 4:05.83 1:25.04 500m: 6:56.41 1:25.62 700m: 9:49.38 1:26.88
200m: 2:40.79 1:24.02 400m: 5:30.79 1:24.96 600m: 8:22.50 1:26.09 800m: 11:13.89 1:24.51

2. VILIMIENE Aida 64 Swimming club NENDRE 12:27.63 523 +0,84
100m: 1:23.77 1:23.77 300m: 4:30.33 1:33.76 500m: 7:42.00 1:35.75 700m: 10:53.68 1:35.93
200m: 2:56.57 1:32.80 400m: 6:06.25 1:35.92 600m: 9:17.75 1:35.75 800m: 12:27.63 1:33.95

65 - 69 lat

1. ZAGAŁA Joanna 67 WETERAN Zabrze 15:00.41 375 +0,90
100m: 1:46.96 1:46.96 300m: 5:38.37 1:55.52 500m: 9:27.48 1:54.26 700m: 13:13.24 1:52.32
200m: 3:42.85 1:55.89 400m: 7:33.22 1:54.85 600m: 11:20.92 1:53.44 800m: 15:00.41 1:47.17

2. MYSIAK Katarzyna 65 Gdynia Masters 16:37.58 276
100m: 1:49.58 1:49.58 300m: 6:03.34 2:07.82 500m: 10:20.89 2:09.24 700m: 14:36.36 2:07.55
200m: 3:55.52 2:05.94 400m: 8:11.65 2:08.31 600m: 12:28.81 2:07.92 800m: 16:37.58 2:01.22

70 - 74 lat

1. ŁABUZ Ewa 71 Uks Rapid 17:22.20 259
100m: 2:00.08 2:00.08 300m: 6:21.24 2:11.33 500m: 10:45.95 2:11.90 700m: 15:09.58 2:10.99
200m: 4:09.91 2:09.83 400m: 8:34.05 2:12.81 600m: 12:58.59 2:12.64 800m: 17:22.20 2:12.62
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 7 Mężczyzn, 800m dowolny 20 lat i starsi
19.06.2026 - 16:38 Wyniki
Rekordy Polski Masters 85 - 89 19:41.79 WIŚNIEWSKI Andrzej Lublin 14.06.2024
Rekordy Polski Masters 80 - 84 15:36.68 KROKOSZYŃSKI Stanisław Gliwice 07.05.2010
Rekordy Polski Masters 75 - 79 14:51.43 LEWANDOWSKI Zygmunt Riccione (ITA) 10.06.2012
Rekordy Polski Masters 70 - 74 12:29.49 BASTEK Ewald Poznań 19.06.2009
Rekordy Polski Masters 65 - 69 10:35.49 MADEJ Leszek Singapore 07.08.2025
Rekordy Polski Masters 60 - 64 10:27.97 GABIEC Mariusz Poznań 22.06.2018
Rekordy Polski Masters 55 - 59 10:12.39 MADEJ Leszek Hall in Tirol (AUT) 11.07.2015
Rekordy Polski Masters 50 - 54 9:52.61 GREGOROWICZ Paweł Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 45 - 49 9:32.96 KASPEREK Jacek San Francisco (USA) 04.08.2006
Rekordy Polski Masters 40 - 44 9:25.03 STANEK Grzegorz Cadiz (ESP) 15.09.2009
Rekordy Polski Masters 35 - 39 9:21.64 KACZMAREK Stanisław Londyn (GBR) 25.05.2016
Rekordy Polski Masters 30 - 34 9:00.09 LASSEK Bartłomiej Lublin 14.06.2024
Rekordy Polski Masters 25 - 29 8:51.62 PIÓRO Artur Gliwice 31.05.2019
Punkty: AQUA Master 2025

pozycja wiek klub czas pkt. CR

30 - 34 lat

1. MENDYK Przemysław 34 MUKS Gilus Gilowice 10:19.96 489
100m: 1:10.42 1:10.42 300m: 3:43.88 1:17.42 500m: 6:23.05 1:19.89 700m: 9:03.08 1:19.73
200m: 2:26.46 1:16.04 400m: 5:03.16 1:19.28 600m: 7:43.35 1:20.30 800m: 10:19.96 1:16.88

2. SŁUPIK Tomasz 33 Niezrzeszony - Mińsk Mazowiecki 10:26.09 475
100m: 1:09.62 1:09.62 300m: 3:45.41 1:18.60 500m: 6:26.26 1:21.23 700m: 9:08.53 1:21.49
200m: 2:26.81 1:17.19 400m: 5:05.03 1:19.62 600m: 7:47.04 1:20.78 800m: 10:26.09 1:17.56

35 - 39 lat

1. SZEWCZYK Piotr 39 Niezrzeszony - Warszawa 11:19.65 392 +0,46
100m: 1:14.34 1:14.34 300m: 4:01.93 1:24.67 500m: 6:54.45 1:26.69 700m: 9:50.85 1:28.73
200m: 2:37.26 1:22.92 400m: 5:27.76 1:25.83 600m: 8:22.12 1:27.67 800m: 11:19.65 1:28.80

2. LENK Maciej 39 Victoria Racibórz Masters 11:20.62 390 +0,83
100m: 1:16.31 1:16.31 300m: 4:07.32 1:25.36 500m: 7:02.43 1:27.79 700m: 9:59.05 1:27.78
200m: 2:41.96 1:25.65 400m: 5:34.64 1:27.32 600m: 8:31.27 1:28.84 800m: 11:20.62 1:21.57

3. GROCHOWSKI Łukasz 35 Warsaw Masters Team 11:25.92 381 +0,92
100m: 1:18.56 1:18.56 300m: 4:13.42 1:28.39 500m: 7:08.19 1:27.53 700m: 10:01.89 1:25.75
200m: 2:45.03 1:26.47 400m: 5:40.66 1:27.24 600m: 8:36.14 1:27.95 800m: 11:25.92 1:24.03

40 - 44 lat

1. NOWAK Przemysław 41 KS Warta Poznań 10:16.50 585 +0,90
100m: 1:11.02 1:11.02 300m: 3:44.71 1:17.37 500m: 6:23.97 1:20.14 700m: 9:00.85 1:18.97
200m: 2:27.34 1:16.32 400m: 5:03.83 1:19.12 600m: 7:41.88 1:17.91 800m: 10:16.50 1:15.65

2. ZIELONKA Rafał 40 Masters Avia Świdnik 10:19.19 578
100m: 1:10.68 1:10.68 300m: 3:43.40 1:16.64 500m: 6:20.85 1:19.31 700m: 9:01.61 1:20.97
200m: 2:26.76 1:16.08 400m: 5:01.54 1:18.14 600m: 7:40.64 1:19.79 800m: 10:19.19 1:17.58

3. WOJTASZEWSKI Robert 44 Victoria Racibórz Masters 11:20.45 435 +0,96
100m: 1:18.26 1:18.26 300m: 4:12.82 1:27.59 500m: 7:08.64 1:28.16 700m: 10:01.33 1:25.97
200m: 2:45.23 1:26.97 400m: 5:40.48 1:27.66 600m: 8:35.36 1:26.72 800m: 11:20.45 1:19.12

45 - 49 lat

1. KACZMAREK Stanisław 47 Deszczno Tigers 10:12.58 614 +0,81
100m: 1:11.65 1:11.65 300m: 3:46.78 1:18.60 500m: 6:23.95 1:18.78 700m: 9:00.00 1:17.39
200m: 2:28.18 1:16.53 400m: 5:05.17 1:18.39 600m: 7:42.61 1:18.66 800m: 10:12.58 1:12.58

2. KONOPACKI Piotr 48 Stow. Pływ. Masters Olsztyn 10:36.05 548 +0,65
100m: 1:16.55 1:16.55 300m: 4:00.22 1:21.83 500m: 6:41.88 1:20.30 700m: 9:19.66 1:18.07
200m: 2:38.39 1:21.84 400m: 5:21.58 1:21.36 600m: 8:01.59 1:19.71 800m: 10:36.05 1:16.39

3. WACHOWSKI Błażej 46 KS Warta Poznań 11:07.16 475 +0,99
100m: 1:18.95 1:18.95 300m: 4:07.43 1:24.31 500m: 6:57.05 1:25.35 700m: 9:47.08 1:24.59
200m: 2:43.12 1:24.17 400m: 5:31.70 1:24.27 600m: 8:22.49 1:25.44 800m: 11:07.16 1:20.08
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Letnie Mistrzostwa Polski Masters LC
Lublin, 19. - 21.6.2026

Konkurencja 7, Mężczyzn, 800m dowolny

50 - 54 lat

1. GREGOROWICZ Paweł 52 Stow. Pływ. Masters Olsztyn 9:55.56 725 +0,81
100m: 1:10.74 1:10.74 300m: 3:42.09 1:15.83 500m: 6:13.26 1:15.30 700m: 8:42.75 1:14.34
200m: 2:26.26 1:15.52 400m: 4:57.96 1:15.87 600m: 7:28.41 1:15.15 800m: 9:55.56 1:12.81

2. GOGACZ Sebastian 50 UKS Trójka Puławy 10:54.77 545 +0,94
100m: 1:17.62 1:17.62 300m: 4:02.79 1:22.66 500m: 6:47.12 1:21.71 700m: 9:32.84 1:23.72
200m: 2:40.13 1:22.51 400m: 5:25.41 1:22.62 600m: 8:09.12 1:22.00 800m: 10:54.77 1:21.93

3. DĄBROWSKI Paweł 52 Stow. Pływ. Masters Olsztyn 11:56.22 416 +0,94
100m: 1:23.65 1:23.65 300m: 4:25.94 1:30.86 500m: 7:27.64 1:30.21 700m: 10:28.79 1:30.77
200m: 2:55.08 1:31.43 400m: 5:57.43 1:31.49 600m: 8:58.02 1:30.38 800m: 11:56.22 1:27.43

4. KĘDZIOR Mateusz 53 KS Warta Poznań 12:33.18 358
100m: 1:27.50 1:27.50 300m: 4:39.96 1:36.31 500m: 7:48.91 1:34.14 700m: 10:58.03 1:33.72
200m: 3:03.65 1:36.15 400m: 6:14.77 1:34.81 600m: 9:24.31 1:35.40 800m: 12:33.18 1:35.15

60 - 64 lat

1. PYCIA Adam 60 KS Korona 1919 Kraków 12:33.43 412
100m: 1:23.01 1:23.01 300m: 4:33.57 1:35.82 500m: 7:47.47 1:37.12 700m: 11:00.47 1:35.63
200m: 2:57.75 1:34.74 400m: 6:10.35 1:36.78 600m: 9:24.84 1:37.37 800m: 12:33.43 1:32.96

2. PIÓRKOWSKI Marek 61 Water Squad 14:55.50 245
100m: 1:37.28 1:37.28 300m: 5:23.49 1:53.49 500m: 9:13.90 1:55.10 700m: 13:03.10 1:55.16
200m: 3:30.00 1:52.72 400m: 7:18.80 1:55.31 600m: 11:07.94 1:54.04 800m: 14:55.50 1:52.40

65 - 69 lat

1. MADEJ Leszek 66 Warsaw Masters Team 10:44.61 762
100m: 1:17.11 1:17.11 300m: 4:02.81 1:22.35 500m: 6:44.70 1:20.25 700m: 9:25.05 1:20.05
200m: 2:40.46 1:23.35 400m: 5:24.45 1:21.64 600m: 8:05.00 1:20.30 800m: 10:44.61 1:19.56

2. KORPETTA Wojciech 67 Water Squad 13:52.08 354 +0,91
100m: 1:34.62 1:34.62 300m: 5:09.74 1:49.05 500m: 8:45.83 1:47.34 700m: 12:16.18 1:45.05
200m: 3:20.69 1:46.07 400m: 6:58.49 1:48.75 600m: 10:31.13 1:45.30 800m: 13:52.08 1:35.90

3. KOZYRA Daniel 67 5Styl 14:38.59 301 +0,94
100m: 1:34.63 1:34.63 300m: 5:17.48 1:52.42 500m: 9:04.09 1:53.19 700m: 12:49.26 1:52.76
200m: 3:25.06 1:50.43 400m: 7:10.90 1:53.42 600m: 10:56.50 1:52.41 800m: 14:38.59 1:49.33

4. JASIŃSKI Zdzisław 66 MUKS Zgierz 15:01.89 278
100m: 1:42.89 1:42.89 300m: 5:29.48 1:54.00 500m: 9:20.94 1:56.40 700m: 13:13.30 1:54.67
200m: 3:35.48 1:52.59 400m: 7:24.54 1:55.06 600m: 11:18.63 1:57.69 800m: 15:01.89 1:48.59

70 - 74 lat

1. LIETZ Krzysztof 74 Toruń Multisport Team 15:14.89 300
100m: 1:46.16 1:46.16 300m: 5:38.03 1:57.86 500m: 9:34.39 1:59.00 700m: 13:26.52 1:55.06
200m: 3:40.17 1:54.01 400m: 7:35.39 1:57.36 600m: 11:31.46 1:57.07 800m: 15:14.89 1:48.37

75 - 79 lat

1. BORYSKI Jerzy 75 Uks Cityzen 16:38.51 291 +0,93
100m: 1:57.93 1:57.93 300m: 6:05.53 2:04.29 500m: 10:20.20 2:08.39 700m: 14:36.20 2:07.95
200m: 4:01.24 2:03.31 400m: 8:11.81 2:06.28 600m: 12:28.25 2:08.05 800m: 16:38.51 2:02.31

2. DASZYŃSKI Andrzej 78 UKS ENERGETYK Zgorzelec 19:06.38 192
100m: 2:14.18 2:14.18 300m: 7:04.04 2:25.44 500m: 11:56.01 2:27.68 700m: 16:48.27 2:27.26
200m: 4:38.60 2:24.42 400m: 9:28.33 2:24.29 600m: 14:21.01 2:25.00 800m: 19:06.38 2:18.11

85 - 89 lat

1. WAGA Stanisław 86 KS Korona 1919 Kraków 21:32.71 270
100m: 2:33.92 2:33.92 300m: 8:05.56 2:43.96 500m: 13:30.34 2:42.57 700m: 18:53.93 2:42.99
200m: 5:21.60 2:47.68 400m: 10:47.77 2:42.21 600m: 16:10.94 2:40.60 800m: 21:32.71 2:38.78
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Konkurencja 8 Kobiet, 1500m dowolny 20 lat i starsi
19.06.2026 - 17:44 Wyniki
Rekordy Polski Masters 75 - 79 37:52.23 SZEMBERG Anna Lublin 14.06.2024
Rekordy Polski Masters 70 - 74 31:30.18 FECICA Krystyna Szczecin 26.06.2015
Rekordy Polski Masters 65 - 69 25:53.23 MACIERZEWSKA Agnieszka Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 60 - 64 23:52.90 SZAŁA Ewa Gliwice 31.05.2019
Rekordy Polski Masters 55 - 59 21:15.24 SERBIN Małgorzata Olsztyn 10.06.2022
Rekordy Polski Masters 50 - 54 21:01.35 SERBIN Małgorzata Gliwice 31.05.2019
Rekordy Polski Masters 45 - 49 20:14.75 KUTTEL Dorota Odense 11.05.2025
Rekordy Polski Masters 40 - 44 21:09.70 SERBIN Małgorzata Poznań 19.06.2009
Rekordy Polski Masters 35 - 39 20:24.14 MICHALIK Dominika Warszawa 16.06.2017
Rekordy Polski Masters 30 - 34 20:07.53 MAJEWSKI Michalina Limerick (IRL) 01.03.2014
Rekordy Polski Masters 25 - 29 19:05.39 ŻOŁNOWSKA Katarzyna Gliwice 31.05.2019
Punkty: AQUA Master 2025

pozycja wiek klub czas pkt. CR

30 - 34 lat

1. GAJDOWSKA Agnieszka 31 Water Squad 19:06.67 747
Rekord Polski Masters

100m: 1:08.51 1:08.51 500m: 6:16.72 1:17.14 900m: 11:26.30 1:20.11 1300m: 16:39.69 1:17.91
200m: 2:25.46 1:16.95 600m: 7:34.06 1:17.34 1000m: 12:45.09 1:18.79 1400m: 17:57.00 1:17.31
300m: 3:42.76 1:17.30 700m: 8:51.44 1:17.38 1100m: 14:03.20 1:18.11 1500m: 19:06.67 1:09.67
400m: 4:59.58 1:16.82 800m: 10:06.19 1:14.75 1200m: 15:21.78 1:18.58

35 - 39 lat

1. KOSIOROWSKA Aleksandra 39 UKP Wodnik Włocławek 22:01.28 483 +0,82
100m: 1:17.47 1:17.47 500m: 7:11.07 1:29.29 900m: 13:12.48 1:30.50 1300m: 19:07.40 1:28.69
200m: 2:44.13 1:26.66 600m: 8:41.16 1:30.09 1000m: 14:42.24 1:29.76 1400m: 20:35.28 1:27.88
300m: 4:12.60 1:28.47 700m: 10:11.90 1:30.74 1100m: 16:09.93 1:27.69 1500m: 22:01.28 1:26.00
400m: 5:41.78 1:29.18 800m: 11:41.98 1:30.08 1200m: 17:38.71 1:28.78

50 - 54 lat

1. RYBAK-STARCZAK Agnieszka 51 Uks Cityzen 22:57.93 502
100m: 1:27.19 1:27.19 500m: 7:38.81 1:32.74 900m: 13:49.59 1:32.60 1300m: 20:02.23 1:32.76
200m: 3:00.84 1:33.65 600m: 9:12.49 1:33.68 1000m: 15:22.58 1:32.99 1400m: 21:34.14 1:31.91
300m: 4:33.19 1:32.35 700m: 10:44.78 1:32.29 1100m: 16:56.25 1:33.67 1500m: 22:57.93 1:23.79
400m: 6:06.07 1:32.88 800m: 12:16.99 1:32.21 1200m: 18:29.47 1:33.22

60 - 64 lat

1. ŁATKOWSKA Ewa 61 5Styl 29:01.17 288
100m: 1:41.38 1:41.38 500m: 9:26.34 1:57.80 900m: 17:16.55 1:57.68 1300m: 25:11.08 1:59.29
200m: 3:36.15 1:54.77 600m: 11:23.49 1:57.15 1000m: 19:16.21 1:59.66 1400m: 27:08.60 1:57.52
300m: 5:32.53 1:56.38 700m: 13:21.16 1:57.67 1100m: 21:13.10 1:56.89 1500m: 29:01.17 1:52.57
400m: 7:28.54 1:56.01 800m: 15:18.87 1:57.71 1200m: 23:11.79 1:58.69

75 - 79 lat

1. SZEMBERG Anna 77 Warsaw Masters Team 41:52.33 205
100m: 2:37.46 2:37.46 500m: 13:31.11 2:44.77 900m: 24:43.20 2:48.97 1300m: 36:10.19 2:52.05
200m: 5:16.73 2:39.27 600m: 16:18.16 2:47.05 1000m: 27:35.10 2:51.90 1400m: 39:06.01 2:55.82
300m: 8:01.19 2:44.46 700m: 19:05.03 2:46.87 1100m: 30:25.86 2:50.76 1500m: 41:52.33 2:46.32
400m: 10:46.34 2:45.15 800m: 21:54.23 2:49.20 1200m: 33:18.14 2:52.28
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Konkurencja 9 Mężczyzn, 1500m dowolny 20 lat i starsi
19.06.2026 - 18:23 Wyniki
Rekordy Polski Masters 85 - 89 37:15.55 WIŚNIEWSKI Andrzej Lublin 14.06.2024
Rekordy Polski Masters 80 - 84 34:54.91 WIŚNIEWSKI (R.38) Andrzej Poznań 22.06.2018
Rekordy Polski Masters 75 - 79 26:28.80 BASTEK Ewald Olsztyn 27.06.2014
Rekordy Polski Masters 70 - 74 26:01.92 BASTEK Ewald Dębica 14.06.2013
Rekordy Polski Masters 65 - 69 22:31.71 DE MAKAY Waldemar Gliwice 10.06.2016
Rekordy Polski Masters 60 - 64 22:22.37 KASPEREK Piotr Lublin 30.05.2025
Rekordy Polski Masters 55 - 59 19:59.04 GABIEC Mariusz Olsztyn 30.08.2014
Rekordy Polski Masters 50 - 54 18:59.66 GREGOROWICZ Paweł Lublin 14.06.2024
Rekordy Polski Masters 45 - 49 18:45.61 MONCZAK Grzegorz Poznań 22.06.2018
Rekordy Polski Masters 40 - 44 18:13.66 STANEK Grzegorz Poznań 15.06.2008
Rekordy Polski Masters 35 - 39 17:58.35 KACZMAREK Stanisław Gliwice 10.06.2016
Rekordy Polski Masters 30 - 34 17:01.63 LASSEK Bartłomiej Lublin 14.06.2024
Rekordy Polski Masters 25 - 29 17:13.46 APTEWICZ Arkadiusz Olsztyn 10.06.2022
Punkty: AQUA Master 2025

pozycja wiek klub czas pkt. CR

30 - 34 lat

1. KARNASZEWSKI Konrad 32 Water Squad 19:39.77 483 +0,71
100m: 1:05.20 1:05.20 500m: 6:15.29 1:19.17 900m: 11:36.22 1:20.44 1300m: 16:58.98 1:20.94
200m: 2:19.64 1:14.44 600m: 7:35.61 1:20.32 1000m: 12:56.69 1:20.47 1400m: 18:19.88 1:20.90
300m: 3:36.84 1:17.20 700m: 8:56.04 1:20.43 1100m: 14:17.49 1:20.80 1500m: 19:39.77 1:19.89
400m: 4:56.12 1:19.28 800m: 10:15.78 1:19.74 1200m: 15:38.04 1:20.55

35 - 39 lat

1. KUŚMIDER Przemysław 37 MUKS Zgierz 20:34.15 470 +0,85
100m: 1:14.84 1:14.84 500m: 6:44.27 1:22.62 900m: 12:15.06 1:22.74 1300m: 17:49.15 1:24.13
200m: 2:36.22 1:21.38 600m: 8:07.46 1:23.19 1000m: 13:38.33 1:23.27 1400m: 19:12.76 1:23.61
300m: 3:58.63 1:22.41 700m: 9:29.87 1:22.41 1100m: 15:01.91 1:23.58 1500m: 20:34.15 1:21.39
400m: 5:21.65 1:23.02 800m: 10:52.32 1:22.45 1200m: 16:25.02 1:23.11

40 - 44 lat

1. ŚLÓSAREK Tomasz 41 KS Waterpolo Poznań 20:05.75 544 +0,83
100m: 1:12.22 1:12.22 500m: 6:34.36 1:21.24 900m: 12:01.00 1:21.56 1300m: 17:26.07 1:21.03
200m: 2:31.31 1:19.09 600m: 7:55.67 1:21.31 1000m: 13:22.63 1:21.63 1400m: 18:47.05 1:20.98
300m: 3:51.72 1:20.41 700m: 9:17.79 1:22.12 1100m: 14:43.67 1:21.04 1500m: 20:05.75 1:18.70
400m: 5:13.12 1:21.40 800m: 10:39.44 1:21.65 1200m: 16:05.04 1:21.37

2. RACZYŃSKI Przemysław 41 Klub Sportowy Masters Łódź 20:48.12 491 +0,88
100m: 1:14.36 1:14.36 500m: 6:43.79 1:23.19 900m: 12:19.63 1:24.06 1300m: 18:01.65 1:25.19
200m: 2:35.65 1:21.29 600m: 8:07.77 1:23.98 1000m: 13:44.06 1:24.43 1400m: 19:27.16 1:25.51
300m: 3:58.20 1:22.55 700m: 9:31.28 1:23.51 1100m: 15:10.13 1:26.07 1500m: 20:48.12 1:20.96
400m: 5:20.60 1:22.40 800m: 10:55.57 1:24.29 1200m: 16:36.46 1:26.33

3. KUBICA Przemyslaw 44 MKP Gdańsk 22:08.83 406 +0,93
100m: 1:15.63 1:15.63 500m: 6:59.50 1:29.76 900m: 13:02.57 1:31.11 1300m: 19:07.55 1:31.42
200m: 2:37.91 1:22.28 600m: 8:29.42 1:29.92 1000m: 14:34.23 1:31.66 1400m: 20:39.13 1:31.58
300m: 4:02.90 1:24.99 700m: 10:00.23 1:30.81 1100m: 16:05.37 1:31.14 1500m: 22:08.83 1:29.70
400m: 5:29.74 1:26.84 800m: 11:31.46 1:31.23 1200m: 17:36.13 1:30.76

45 - 49 lat

1. WILMOWICZ Adam 47 Koszalińskie TKKF 20:35.11 528
100m: 1:13.92 1:13.92 500m: 6:45.02 1:23.19 900m: 12:16.70 1:23.32 1300m: 17:52.66 1:24.10
200m: 2:34.91 1:20.99 600m: 8:07.94 1:22.92 1000m: 13:40.42 1:23.72 1400m: 19:17.13 1:24.47
300m: 3:58.43 1:23.52 700m: 9:30.65 1:22.71 1100m: 15:04.36 1:23.94 1500m: 20:35.11 1:17.98
400m: 5:21.83 1:23.40 800m: 10:53.38 1:22.73 1200m: 16:28.56 1:24.20

2. SPYCHALSKI Tomasz 46 UKS CZWÓRKA Nakło 22:03.08 430 +0,82
100m: 1:16.44 1:16.44 500m: 7:08.10 1:29.15 900m: 13:07.05 1:30.45 1300m: 19:08.46 1:30.04
200m: 2:41.87 1:25.43 600m: 8:37.41 1:29.31 1000m: 14:36.96 1:29.91 1400m: 20:38.31 1:29.85
300m: 4:09.90 1:28.03 700m: 10:06.90 1:29.49 1100m: 16:07.68 1:30.72 1500m: 22:03.08 1:24.77
400m: 5:38.95 1:29.05 800m: 11:36.60 1:29.70 1200m: 17:38.42 1:30.74
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Konkurencja 9, Mężczyzn, 1500m dowolny

50 - 54 lat

1. LIPIŃSKI Cezary 54 Masters Avia Świdnik 21:18.40 520
100m: 1:17.80 1:17.80 500m: 6:52.83 1:24.77 900m: 12:36.99 1:26.86 1300m: 18:27.43 1:27.97
200m: 2:40.24 1:22.44 600m: 8:18.29 1:25.46 1000m: 14:03.81 1:26.82 1400m: 19:55.44 1:28.01
300m: 4:03.83 1:23.59 700m: 9:43.68 1:25.39 1100m: 15:31.40 1:27.59 1500m: 21:18.40 1:22.96
400m: 5:28.06 1:24.23 800m: 11:10.13 1:26.45 1200m: 16:59.46 1:28.06

2. HORVAT Petr 53 Masters plavecky klub Zabreh 23:43.86 376 +0,78
100m: 1:27.79 1:27.79 500m: 7:47.20 1:35.01 900m: 14:11.05 1:36.09 1300m: 20:36.08 1:36.54
200m: 3:02.13 1:34.34 600m: 9:23.19 1:35.99 1000m: 15:47.27 1:36.22 1400m: 22:12.12 1:36.04
300m: 4:36.44 1:34.31 700m: 10:59.23 1:36.04 1100m: 17:23.64 1:36.37 1500m: 23:43.86 1:31.74
400m: 6:12.19 1:35.75 800m: 12:34.96 1:35.73 1200m: 18:59.54 1:35.90

55 - 59 lat

1. POKORNÝ Jiří 57 KPS Ostrava 23:43.35 393
100m: 1:28.29 1:28.29 500m: 7:48.64 1:35.65 900m: 14:10.48 1:36.25 1300m: 20:32.14 1:34.62
200m: 3:03.35 1:35.06 600m: 9:23.91 1:35.27 1000m: 15:46.22 1:35.74 1400m: 22:08.86 1:36.72
300m: 4:38.03 1:34.68 700m: 10:59.21 1:35.30 1100m: 17:21.80 1:35.58 1500m: 23:43.35 1:34.49
400m: 6:12.99 1:34.96 800m: 12:34.23 1:35.02 1200m: 18:57.52 1:35.72

2. HARENDA Andrzej 58 Niezrzeszony - Piła 25:58.18 299
100m: 1:31.60 1:31.60 500m: 8:21.95 1:43.62 900m: 15:23.38 1:45.70 1300m: 22:30.10 1:47.18
200m: 3:11.50 1:39.90 600m: 10:05.19 1:43.24 1000m: 17:09.66 1:46.28 1400m: 24:17.17 1:47.07
300m: 4:54.47 1:42.97 700m: 11:50.81 1:45.62 1100m: 18:57.02 1:47.36 1500m: 25:58.18 1:41.01
400m: 6:38.33 1:43.86 800m: 13:37.68 1:46.87 1200m: 20:42.92 1:45.90

60 - 64 lat

1. KAMIŃSKI Robert 61 Niezrzeszony - Szczecin 23:48.92 426 +0,94
100m: 1:26.57 1:26.57 500m: 7:47.99 1:35.49 900m: 14:10.68 1:35.45 1300m: 20:35.09 1:37.04
200m: 3:01.38 1:34.81 600m: 9:23.63 1:35.64 1000m: 15:46.34 1:35.66 1400m: 22:13.24 1:38.15
300m: 4:36.89 1:35.51 700m: 10:59.86 1:36.23 1100m: 17:21.88 1:35.54 1500m: 23:48.92 1:35.68
400m: 6:12.50 1:35.61 800m: 12:35.23 1:35.37 1200m: 18:58.05 1:36.17

2. TWAROWSKI Andrzej 61 MASTERS Białystok 26:38.50 304
100m: 1:41.90 1:41.90 500m: 8:56.68 1:48.65 900m: 16:10.28 1:48.73 1300m: 23:17.28 1:45.99
200m: 3:30.76 1:48.86 600m: 10:45.88 1:49.20 1000m: 17:58.02 1:47.74 1400m: 25:01.58 1:44.30
300m: 5:18.93 1:48.17 700m: 12:34.14 1:48.26 1100m: 19:45.02 1:47.00 1500m: 26:38.50 1:36.92
400m: 7:08.03 1:49.10 800m: 14:21.55 1:47.41 1200m: 21:31.29 1:46.27

3. AMBROZIAK Tomasz 62 UŚKS Ostrołęka 27:22.31 281
100m: 1:36.15 1:36.15 500m: 8:50.61 1:50.48 900m: 16:14.83 1:51.94 1300m: 23:45.49 1:53.81
200m: 3:20.66 1:44.51 600m: 10:41.21 1:50.60 1000m: 18:05.80 1:50.97 1400m: 25:37.49 1:52.00
300m: 5:10.28 1:49.62 700m: 12:30.88 1:49.67 1100m: 19:58.17 1:52.37 1500m: 27:22.31 1:44.82
400m: 7:00.13 1:49.85 800m: 14:22.89 1:52.01 1200m: 21:51.68 1:53.51

70 - 74 lat

1. LASOWY Marian 71 Koszalińskie TKKF 29:08.38 344
100m: 1:45.56 1:45.56 500m: 9:34.57 1:57.64 900m: 17:23.43 1:57.80 1300m: 25:18.06 1:58.42
200m: 3:44.08 1:58.52 600m: 11:31.17 1:56.60 1000m: 19:22.40 1:58.97 1400m: 27:15.96 1:57.90
300m: 5:40.40 1:56.32 700m: 13:28.75 1:57.58 1100m: 21:21.11 1:58.71 1500m: 29:08.38 1:52.42
400m: 7:36.93 1:56.53 800m: 15:25.63 1:56.88 1200m: 23:19.64 1:58.53

2. KULIŚ Zenon 72 Warsaw Masters Team 29:10.70 343
100m: 1:52.55 1:52.55 500m: 9:39.99 1:56.54 900m: 17:28.22 1:57.29 1300m: 25:19.68 1:58.58
200m: 3:52.17 1:59.62 600m: 11:36.53 1:56.54 1000m: 19:24.97 1:56.75 1400m: 27:16.84 1:57.16
300m: 5:48.04 1:55.87 700m: 13:33.29 1:56.76 1100m: 21:23.05 1:58.08 1500m: 29:10.70 1:53.86
400m: 7:43.45 1:55.41 800m: 15:30.93 1:57.64 1200m: 23:21.10 1:58.05


