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REGULAMIN

Otwartych Mistrzostw Wojewodztwa Pomorskiego Masters w Phywaniu

1. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW
Plywalnia Gdanskiego O$rodka Sportowego
ul. Chatubinskiego 13, 80-807 Gdansk Chetm
13 kwietnia 2025 (Niedziela)

Rozgrzewka godz. 11.30 —12.00

Zawody godz. 12.00 — 16.00

Biuro zawodow otwarte w godz. 8.30 — 16.00

2. ORGANIZATOR:

Akademicki Zwiazek Sportowy Organizacja Srodowiskowa Gdansk
ul. Uphagena 25, 80-237 Gdansk

www.azsgdansk.pl

3. KIEROWNICTWO I KOMISJA SEDZIOWSKA

a) Naczelnik Zawodow Roman Rudzki
b) Komisj¢ Sedziowska wyznaczy Kolegium S¢dziow POZP.

4. UCZESTNICTWO

W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy w wieku 18 lat 1 starsi / urodzeni przed
13.04.2007/, po przestaniu zgloszenia w formie elektronicznej oraz wniesieniu oplaty
startowej na konto organizatora.

5. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

a) Zgloszenia do zawodéw mozna dokonac:
e Poprzez przestanie pliku Ixf
e Poprzez przestanie skanu formularza zgtoszeniowego

b) Pliki zgloszeniowe nalezy przesta¢ na adres zawodyPOZP@gmail.com

c) Zawodnik/zawodniczka ma prawo startu w 2 r6znych konkurencjach indywidualnych
oraz w 1 sztafecie.

d) Sztafety rozgrywane sg w kategorii OPEN bez podziatu na pte¢. W sztafecie moze
wystartowac¢ 4 zawodnikow dowolnej ptci
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e) Ostateczny termin zgtoszen do godz. 20.00 w czwartek 09.04.2025.

f) Nie ma mozliwos$ci zgloszenia po wyznaczonym terminie /w tym w dniu zawodow/.

g) Do zawoddéw dopuszczonych zostanie max. 200 zawodnikow, jednoczesnie
organizator zastrzega sobie prawo do zamknigcia przyjmowania zgloszen przed
podanym terminem oraz do zmiany tego limitu.

h) Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsc, o przyjeciu zgltoszenia decyduje kolejnosé
optaconej optaty startowe;.

1) Zgloszenie si¢ do zawoddow jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu zawodow.

j) Zawodnicy bioragcy udzial w zawodach musza zgtosi¢ si¢ do biura zawodow
najpozniej na pot godziny przed rozpoczeciem zawodow. W biurze zawodow
nastgpuje weryfikacja zawodnikow oraz inne formalno$ci uprawniajace do wzigcia
udziatu w zawodach.

k) Biuro zawodoéw bedzie otwarte od godz. 8.30 w dniu zawodow.

6. ZASADY FINANSOWANIA

a) Koszty organizacyjne pokrywa Organizator zawodow.
b) Koszty uczestnictwa pokrywaja zgloszeni do zawoddéw zawodnicy.
c) Optata startowa wynosi:
- 130 zt za zgloszonego zawodnika
- 90 zt dla Cztonka AZS z wazng legitymacja cztonkowska.
d) Optata startowa ptatna przelewem na konto AZS Gdansk, z adnotacja:
IMIE I NAZWISKO ZAWODNIKA — ZAWODY PLYWACKIE MASTERS.
Nr konta do przelewu:
Bank Millenium nr 84 1160 2202 0000 0000 6189 4604
e) Optaty startowe nie podlegaja zwrotowi;

12. PROGRAM ZAWODOW:

L.P Konkurencje Damskie Konkurezncje
Meskie
1 50 m Dowolnym 2 50 m Dowolnym
3 50 m Klasyczny 4 50 m Klasyczny
5 50 m Grzbietowym 6 50 m Grzbietowym
7 50 m Motylkowym 8 50 m Motylkowym
9 100 m Dowolnym 10 100 m Dowolnym
11 100 m Klasyczny 12 100 m Klasyczny
13 100 m Grzbietowym 14 100 m Grzbietowym
15 100 m Zmiennym 16 100 m Zmiennym

17 4x 50 Dowolnym OPEN /bez wzgledu na ptec i kategorie wiekowg/
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8. PRZEPISY TECHNICZNE

a) Zawody rozgrywane sg w oparciu o przepisy Polskiego Zwigzku Ptywackiego z
uwzglednieniem zapisOw niniejszego regulaminu technicznego;

b) Dlugos¢ ptywalni 25 m, 6 toréw.

¢) Pomiar czasu elektroniczny.

d) Wszystkie wyScigi zostang rozegrane w seriach na czas, od najwolniejszej do
najszybszej, na podstawie czasoOw podanych przez zawodnikow w formularzu
zgloszeniowym.

e) Dopuszcza si¢ start ze stupka lub z wody;

f) Informacje o zawodach, w tym listy startowe 1 wyniki Live b¢dg zamieszczane na:
http://livetiming.pl/

9. NAGRODY:

a) Medale w konkurencjach indywidualnych w kategoriach wiekowych:

e 18-29 lat;
e 30-39 lat;
e 40-49 lat,
o 50+

b) Medale w konkurencji sztafetowej wylacznie w kategorii OPEN 1 bez podziatu na
ptec.

c) Klasyfikacja w poszczego6lnych kategoriach bedzie prowadzona pod warunkiem
zgloszenia si¢ minimum 6 oséb w danej kategorii;

d) W przypadku zgloszenia si¢ mniejszej ilosci zawodnikow w danej kategorii,

organizator zastrzega sobie prawo do utrzymania kategorii lub zmian granicy
wiekowej poszczegdlnych kategorii;

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

a)

b)

©)
d)

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w powyzszym regulaminie; a zmiany
beda podane niezwlocznie do wiadomosci zawodnikow.

RODO - Zgtoszenie oraz udziat w zawodach jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody
na udostepnienie danych osobowych (listy startowe, wyniki, dekoracje) oraz
wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku w celach reklamowych i promocyjnych
organizatora.

W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje Naczelnik Zawodow.
Podczas trwania zawodow obowiazuje regulamin wewngtrzny Ptywalni GOS Gdansk.
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e) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych i
nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
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