Il A7 GDANSK

ul. Uphagena 25, 80-237 Gdarisk
NIP 957-97-27-755
gdansk@azs.pl

REGULAMIN
Otwartych Mistrzostw Wojewdédztwa Pomorskiego Masters w Ptywaniu

1. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
e Pltywalnia Gdanskiego Osrodka Sportowego ul. Chatubinskiego 13, 80-807 Gdarsk

Chetm
e 26 kwietnia 2026 (Niedziela)
Rozgrzewka godz.10.15-10:50
Zawody godz.11.00-16.00
Biuro zawodow godz. 8.30-16.00

2. ORGANIZATOR:

Akademicki Zwigzek Sportowy Organizacja Srodowiskowa Gdarisk
ul. Uphagena 25, 80-237 Gdansk

www.azsgdansk.pl

3. KIEROWNICTWO | KOMISJA SEDZIOWSKA

a) Naczelnik Zawodow Roman Rudzki
b) Komisje Sedziowskg wyznaczy Kolegium Sedziéw POZP.

4. UCZESTNICTWO

W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy, ktérzy najpdzniej w dniu zawodow ukonczyli 18
lat, tj. urodzeni nie pdZniej niz 26.04.2008 r., po przestaniu zgtoszenia w formie elektronicznej
oraz wniesieniu optaty startowej na konto organizatora. Zawody rozgrywane sg w formule
otwartej Masters.

5. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW
a) Zgtoszenia do zawoddéw mozna dokonac:
e Poprzez przestanie pliku Ixf
e Poprzez przestanie skanu formularza zgtoszeniowego
b) Pliki zgtoszeniowe nalezy przesta¢ na adres zawodyPOZP@gmail.com

2 Ministerstwo
' Sportu i Turystyki

ﬁ_ﬂ Akademicki %
4 Zwiazek -

AQZ
S Sportowy URZAD MARSZALKOWSKI
WOIEWODZTWA POMORSKIEGO

Stronalz4


http://www.azsgdansk.pl/

Il A7 GDANSK

ul. Uphagena 25, 80-237 Gdarisk
NIP 957-97-27-755
gdansk@azs.pl

Zawodnik/zawodniczka ma prawo startu w 2 réznych konkurencjach indywidualnych
oraz w 1 sztafecie.

Sztafety rozgrywane sg w kategorii OPEN bez podziatu na pteé. W sztafecie moze
wystartowac 4 zawodnikéw dowolnej ptci.

Ostateczny termin zgtoszen do godz. 20.00 w czwartek 23.04.2026.

Nie ma mozliwosci zgtoszenia po wyznaczonym terminie /w tym w dniu zawodow/.
Do zawodoéw dopuszczonych zostanie max. 200 zawodnikdw, jednoczesnie organizator
zastrzega sobie prawo do zamknigcia przyjmowania zgtoszen przed podanym
terminem oraz do zmiany tego limitu.

Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢é miejsc, o przyjeciu zgtoszenia decyduje kolejnosé
optaconej optaty startowe;.

Zgtoszenie sie do zawoddw jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu zawoddw.
Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach muszg zgtosic¢ sie do biura zawoddéw najpdzniej

na pét godziny przed rozpoczeciem zawoddéw. W biurze zawoddéw nastepuje
weryfikacja zawodnikdw oraz inne formalnosci uprawniajgce do wziecia udziatu w
zawodach.

Biuro zawodoéw bedzie otwarte od godz. 8.30 w dniu zawoddw.

6. ZASADY FINANSOWANIA

a)
b)
c)

Koszty organizacyjne pokrywa Organizator zawodow.

Koszty uczestnictwa pokrywajg zgtoszeni do zawoddw zawodnicy.
Optata startowa wynosi:

- 140 zt za zgtoszonego zawodnika

- 90 zt dla Cztonka AZS z wazng legitymacjg cztonkowska.

Optata startowa ptatna przelewem na konto AZS Gdansk, z adnotacja:
IMIE | NAZWISKO ZAWODNIKA - ZAWODY PLYWACKIE MASTERS.
Nr konta do przelewu:

Bank Millennium nr 84 1160 2202 0000 0000 6189 4604

Optaty startowe nie podlegajg zwrotowi;
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7. PROGRAM ZAWODOW:

L.P Konkurencje Damskie Konkure.ncje
Meskie

1 50 m Dowolnym 2 50 m Dowolnym
3 50 m Klasyczny 4 50 m Klasyczny

5 50 m Grzbietowym 6 50 m Grzbietowym
7 50 m Motylkowym 8 50 m Motylkowym
9 100 m Dowolnym 10 100 m Dowolnym
11 100 m Klasyczny 12 100 m Klasyczny
13 100 m Grzbietowym 14 100 m Grzbietowym
15 100 m Zmiennym 16 100 m Zmiennym

17 4x 50 Dowolnym OPEN /bez wzgledu na ptec i kategorie wiekowa/

8. PRZEPISY TECHNICZNE
a) Zawody rozgrywane sg w oparciu o przepisy Polskiego Zwigzku Ptywackiego z
uwzglednieniem zapiséw niniejszego regulaminu technicznego;
b) Dtugosé ptywalni 25 m, 6 torow.
c) Pomiar czasu elektroniczny.
d) Wszystkie wyscigi zostang rozegrane w seriach na czas, od najwolniejszej do

najszybszej, na podstawie czaséw podanych przez zawodnikéw w formularzu
zgtoszeniowym.

e) Dopuszcza sie start ze stupka lub z wody;

f) Informacje o zawodach, w tym listy startowe i wyniki Live bedg zamieszczane na:
http://livetiming.pl/

9. NAGRODY:
a) Medale w konkurencjach indywidualnych w kategoriach wiekowych:
e 18-29lat;
e 30-39lat;
e 40-49 lat,
e 50+

b) Medale w konkurencji sztafetowej wytgcznie w kategorii OPEN i bez podziatu na ptec.
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c) Klasyfikacja w poszczegélnych kategoriach bedzie prowadzona pod warunkiem
zgtoszenia sie minimum 6 os6b w danej kategorii;

d) W przypadku zgtoszenia sie mniejszej ilosci zawodnikdw w danej kategorii, organizator
zastrzega sobie prawo do utrzymania kategorii lub zmian granicy wiekowej
poszczegblnych kategorii;

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

a) Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w powyzszym regulaminie; a zmiany bedag
podane niezwtocznie do wiadomosci zawodnikow.

b) RODO - Zgtoszenie oraz udziat w zawodach jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na
udostepnienie danych osobowych (listy startowe, wyniki, dekoracje) oraz wyrazeniem
zgody na publikacje wizerunku w celach reklamowych i promocyjnych organizatora.

c) W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje Naczelnik Zawoddw.

d) Podczas trwania zawoddw obowigzuje regulamin wewnetrzny Ptywalni GOS Gdansk.

e) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych i
nastepstw nieszczesliwych wypadkéw.
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