Gdanski

Osrodek Sportu

Komunikat Organizacyjny — Zawodow Plywackich

»Baltyckie Nadzieje Olimpijskie”

ZAWODY
PEYWACKIE

Nelel

2 2 3

Gdansk, 17 maja 2026

1. Organizatorzy:
Uczniowski Klub Sportowy ,,Zabianka” Gdansk
Miasto Gdansk — Urzad Miejski w Gdansku
Gdanski Osrodek Sportu
Pomorski Okregowy Zwiazek Ptywacki

2. Termin zawoddow: 17.05.2026 r.
1. blok zawodow: 08.00 — 08.30 - rozgrzewka; 08.45 — 11.00 — zawody
II. blok zawodow: 11.30 — 12.15 - rozgrzewka;12.30 — 15.00 — zawody
IIL. blok zawodoéw: 15.30 — 16.15 - rozgrzewka;16.30 — 19.00 — zawody
WAZNE: kazdy kolejny blok rozpocznie sie na okoto 60 minut po zakonczeniu bloku poprzedniego.
Podane godziny rozpoczecia bloku 11 i 111 sg orientacyjne i mogg ulec niewielkim przesunigciom.
Ostateczne godziny zostang podane w dniu 15 maja 2026 godz. 20.00 z listami startowymi.

3. Miejsce zawodow:
Kryta ptywalnia (25 m) Gdanskiego Osrodka Sportu w Gdansku - Chetmie
ul. Chatubinskiego 13

4. Dane techniczne plywalni:
a) dhugosé: 25 m;
b) ilos¢ torow: 6;
c) temperatura wody: 27°C
d) pomiar czasu elektroniczny (COLORADO)
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5. Uczestnictwo:
W zawodach prawo startu majg zawodnicy zgloszeni przez kluby zrzeszone w PZP.
Zawody rozegrane beda w o§miu kategoriach wiekowych w trzech blokach.
I blok — 2018, 2017. 1T blok — 2016, 2015, 2014. 111 blok — 2013, 2012, 2011.
Kazdy zgtoszony zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych

i jednej sztafecie

6. Program zawodow:

Konkurencje I bloku - poczgtek zawodow — 08.45

1. | 50 m st. grzbietowym kobiet 2017 - 2018
2. | 50 m st. grzbietowym mezczyzn 2017 —-2018
3. | 50 m st. dowolnym kobiet 2017 - 2018
4. | 50 m st. dowolnym mezczyzn 2017 — 2018
5. | Sztafeta 4x50 m st. dowolnym kobiet 2017 -2018
6. | Sztafeta 4x50 m st. dowolnym mezczyzn 2017 —2018
Konkurencje II bloku - poczgtek zawodow — 12.30

7. | 50 m st. motylkowym kobiet 2014 —2016
8. | 50 m st. motylkowym mezczyzn 2014 - 2016
9. | 50 m st. grzbietowym kobiet 20142016
10. | 50 m st. grzbietowym mezczyzn 20142016
11. | 50 m st. klasycznym kobiet 2014 - 2016
12. | 50 m st. klasycznym mezczyzn 20142016
13. | 50 m st. dowolnym kobiet 2014 - 2016
14. | 50 m st. dowolnym mezczyzn 2014 - 2016
15. | 100 m st. zmiennym kobiet 2014 — 2016
16. | 100 m st. zmiennym mezczyzn 2014 —-2016
17. | Sztafeta 4x50 m st. dowolnym kobiet 2014 - 2016
18. | Sztafeta 4x50 m st. dowolnym mezczyzn 2014 - 2016
Konkurencje 111 bloku - poczgtek zawodow — 16.30

19. | 50 m st. motylkowym kobiet 20112013
20. | 50 m st. motylkowym mezczyzn 20112013
21. | 100 m st. grzbietowym kobiet 2011 —2013
22. | 100 m st. grzbietowym mezczyzn 20112013
23. | 50 m st. klasycznym kobiet 20112013
24. | 50 m st. klasycznym mezczyzn 2011 —2013
25. | 100 m st. dowolnym kobiet 20112013
26. | 100 m st. dowolnym mezczyzn 2011 —2013
27. | 200 m st. zmiennym kobiet 2011 -2013
28. | 200 m st. zmiennym mezczyzn 20112013
29. | Sztafeta 4x50 m st. dowolnym kobiet 2011 —2013
30. | Sztafeta 4x50 m st. dowolnym mezczyzn 20112013
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7. Zgloszenia do zawodow:

1. Zgloszenie do zawoddw jest rOwnoznaczne z zobowigzaniem si¢ klubu do optat finansowych
zwigzanych z udzialem w zawodach.

2. Zgloszenia do zawodow dla wszystkich zawodnikow nalezy przesta¢ wytacznie w systemie SEL

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 13 maja 2026 roku do godziny 23.59

Wycofania zawodnikéw nalezy dokona¢ najp6zniej do 16.05.2026 do godziny 09.00.

4. Listy startowe i wyniki z zawodow publikowane beda wylacznie w intrenecie.

W

UWAGA: Ze wzgledu na duze zainteresowanie oraz ograniczong ilo$¢ miejsc, decyduje kolejnosc¢
zgloszen. W zwiazku z powyzszym organizator zastrzega sobie prawo do zamkniecia przyjmowania
zgloszen przed podanym terminem.

8. Zasady finansowania

» Koszty zawodow pokrywaja organizatorzy ze srodkéw Urzedu Miejskiego w Gdansku

» Koszt uczestnictwa pokrywaja kluby biorgce udziat w zawodach,

» Optata startowa od uczestnika zawodow w wysokosci 30 zt. od kazdego zgloszonego startu,
indywidualnego oraz za kazdg zgloszona sztafete. Sztafeta liczona jest jako jeden odrebny start.

> Oplaty za udzial w zawodach ptatne wytacznie przelewem bankowym na konto UKS Zabianka
Gdansk do 14.05.2026 do godz. 23.59
Bank Millennium — 47 1160 2202 0000 0001 7601 3733
W tytule przelewu prosimy wpisa¢ KOD zawodow — BNO2026, nazwe klubu i za ile startow
indywidualnych i ile sztafet uiszczana jest optata startowa.

Klub ponosi peing optate za zgtoszonych do dnia 14 maja 2026 zawodnikow. Po tym terminie nie ma
mozliwosci wycofania (anulowania optat) za nieobecnych na zawodach zawodnikow.

9. Przepisy techniczno - organizacyjne:

podstawg dopuszczenia do startu jest status ,, AKTYWNY” w systemie SEL.

klub ma prawo zgtosi¢ dowolng ilo§¢ zawodnikow z kazdego rocznika

kazdy zawodnik ma prawo startu w dwdch konkurencjach indywidualnych i jednej sztafecie
klub ma prawo wystawi¢ maksymalnie dwie sztafety z jednego rocznika

wszelkie sprawy organizacyjne mozna zatatwia¢ w biurze zawodoéw w czasie trwania zawodow.
zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujacymi przepisami WA i PZP

w kazdym bloku zawody rozgrywane beda seriami na czas, zaczynajac od serii najstabszej

w sprawach nie objetych komunikatem decyduje Naczelnik Zawodoéw w porozumieniu

z Sedzig Gléwnym

Naczelnikiem zawodow jest kol. Michat Majewski

nie dopuszcza si¢ dodatkowych indywidualnych startéw poza konkursem

podczas zawodow NIE BEDZIE mozliwosci skorzystania z basenu rozgrzewkowego
zgloszenie do zawodow jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu zawodow

prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorowi

podczas trwania zawodow obowigzuje regulamin wewnetrzny krytej ptywalni GOS w Gdansku
organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci z tytulu ubezpieczen zdrowotnych i1 nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow
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» organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku uczestnikow w materiatach
fotograficznych z zawodéw w celach promocyjnych UKS Zabianka Gdansk oraz podmiotow
wspotpracujacych

10. Nagrody:

» medale dla 3 najlepszych zawodnikow i zawodniczek w poszczegolnych rocznikach
i konkurencjach,

» trzy pierwsze sztafety z rocznika nagrodzone zostang medalami,

» puchar dla najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika w roczniku za najbardziej warto§ciowy
wynik,

» organizator zastrzega sobie prawo do przyznawania dodatkowych nagrod.

KONTAKT:
Michat Majewski tel. 663289875
e-mail: ukszabiankagdansk@wp.pl
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