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Zimowe Mistrzostwa Polski Senioréw i Mtodziezowcow w ptywaniu
Poznan, 23. - 26.11.2023

Konkurencja 18 Mezczyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
2023.11.24 - 18:14 Lista startowa Finat
Rekord Polski 4:12.28 MATCZAK Mateusz 00905 Belgrade (SRB) 2009.07.11
Rekord Polski Mtodziezowcow 4:12.28 MATCZAK Mateusz 00905 Belgrade (SRB) 2009.07.11

Minimum - 10 - Paryz (Francja) : 4:12.50 / Minimum - MS - Doha (Katar) : 4:17.48

Rok ur.
Finat
1 WIRASZKA Piotr 09 UKS,,GIM 92 Ursynow" 4:42.70
2 MILKOWSKI Mikotaj 07 UKS 48 Warszawa Srddmiescie 4:31.90
3 POPIEL Mikotaj 06 KU AZS UMCS Lublin 4:28.77
4 KUCZAK Adam 00 AZS AWF Katowice 4:25.38
5 MROZ Adam 03 KU AZS UMCS Lublin 4:26.95
6 LARYS Jerzy 06 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 4:30.27
7 MALEC Mikotaj 01 MKS Trojka todz 4:38.08
8 ADAMCZYK Jan 03 KS AZS AGH Krakow 4:43.00
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