Sportowa Szkota Podstawowa nr 1
ZD cncine e S T
KOSZALIN — S s ZAZ(.' Hoopﬁ !?;4 O’: !’- im. Polskich Olimpijczykow
= T OKREGOWY ZWIAZEK PLYWACKI w Koszalinie

Centrum Pomorza

Zimowe Mistrzostwa Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego

Dziect 9, 10, 111 12 lat.

Koszalin 18.12.2024

1. Termin i miejsce zawodow:
Basen przy ul. Glowackiego w Koszalinie

10:00 rozpoczecie zawodow

2. Organizator:

- Sportowa Szkotfa Podstawowa nr 1 w Koszalinie
- MKS ,,ZNICZ” Koszalin

- Zarzad Obiektéw Sportowych w Koszalinie

- Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Ptywacki

3. Przepisy techniczne
Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami PZP i WAQ.
Automatyczny pomiar czasu.

4, Zasady uczestnictwa

W zawodach startujg zawodnicy urodzeni w latach 2012 — 2015 i mtodsi z klubéw woj.
Zachodniopomorskiego. Kazdy zawodnik ma prawo startu w trzech konkurencjach indywidualnych.
Kazdy rocznik punktowany jest odrebnie. Sztafeta 4x50 dow, kazdy klub moze wystawi¢ 1 sktad w kat.
wiekowej. Organizator ustala limit 300 startujgcych zawodnikéw.

5. Programy zawodow
09:00 rozgrzewka dziewczeta
09:30 rozgrzewka chtopcy
10:00 rozpoczecie zawoddw



1 4x50 | dowolny (2 dz + 2cht) 2012 — 2015 i mlodsi

2-3 50 | dowolny 2012 — 2015 i mlodsi

4-5 50 | grzbietowy 2012 — 2015 i mlodsi
6-7 100 | klasyczny 2012 - 2014
8-9 100 | motylkowy 2012 - 2013
10-11 200 | zmienny 2012 - 2014
12-13 200 | dowolny 2012 - 2014

14-15 50 | motylkowy 2012 — 2015 i miodsi

16-17 50 | klasyczny 2012 — 2015 i mlodsi
18-19 100 | grzbietowy 2012 - 2014
20-21 100 | dowolny 2012 - 2014

22-23 100 | zmienny 2012 — 2015 i mlodsi
24-25 200 | klasyczny 2012 - 2013
26-27 200 | grzbietowy 2012 - 2013

6. Nagrody

Medale i dyplomy za miejsca 1-3. Zawodnicy z kazdej kategorii wiekowej klasyfikowani oddzielnie.

7. Zgtoszenia
1) Zgtoszenia klubowe poprzez platforme SEL w nieprzekraczalnym terminie do 15.12.2024.

2) Zgtoszenia klubowe w formie elektronicznej z programu Entryr— Splash.
Wygenerowany plik Lenex nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do

15.12.2024 na adres michal.derewecki@gmail.com Zgtoszenie do pobrania na stronie livetiming.pl.
w zaktadce zawody okregowe,

8. Koszty

Optata startowa wynosi 60 zt od zawodnika

9. Rezerwacja wyzywienia:

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji obiaddéw na basenie. Zainteresowanych prosimy

o kontakt: tel. 608200516 Red Bistro.




