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POZNAN

‘ Q%’?: TERMY
< MALTANSKIE

OGOLNOPOLSKIE ZAWODY PLYWACKIE
FESTIWAL SPRINTU NA TERMACH MALTANSKICH

1. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
17.01.2025 (piagtek), Termy Maltanskie (ul. Termalna 1, Poznan).

Organizator zawodéw: Termy Maltanskie. Naczelnik zawodoéw: p. Andrzej Olszewski.

2. UCZESTNICTWO

W zawodach biorg udziat zawodnicy z czterech ponizszych grup wiekowych, zgtoszeni przez kluby:

Grupa A B Cc D
Rocznik 2008 i starsi 2009-2010 2011-2012 2013 i mtodsi

3. WARUNKI TECHNICZNE

Basen 50 m, 10 tordw, elektroniczny pomiar czasu. Zawody zostana przeprowadzone zgodnie
Z przepisami PZP.

4. PROGRAM ZAWODOW

10:30-11:00 rozgrzewka kobiet, 11:00-11:30 rozgrzewka mezczyzn, 11:35 rozpoczecie zawodéw.

Nr kc(:lrllf;;r)encji Dy(s:‘a)ns Styl Nr kt()lrllf;r)encji Dy(s:‘a)ns Styl
1-2 50 | dowolny 9-10 100 | dowolny
3-4 50 | grzbietowy 1-12 100 | grzbietowy
5-6 50 | motylkowy 13-14 100 | motylkowy
7-8 50 | klasyczny 15-16 100 | klasyczny
17-18 200 | dowolny
5. DYPLOMY

i dyplomu za zajete miejsce. Dyplomy mozna pobra¢, wypetni¢ i wydrukowaé we wiasnym zakresie.

6. NAGRODY

W wymienionych grupach najlepsi zawodnicy otrzymaja nagrody pieniezne na podstawie zdobytych
punktéw wg Rudolpha. Punktacja ta uwzglednia wiek i pte¢ zawodnika, dlatego z powodzeniem
moga rywalizowac ze soba kobiety i mezczyzni. O koricowej punktacji zdecyduje suma zdobytych
punktow w trzech dowolnych startach. W przypadku jednakowej sumy punktéw o kolejnosci decyduje
najwyzszy wynik punktowy w jednej z konkurencji.
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Grupa Miejsca wg Rudolpha, liczba nagréd tacznie dla kobiet i mezczyzn
A Miejsca 1-8:100 PLN Miejsca 9-20: 50 PLN
B Miejsca 1-8: 100 PLN Miejsca 9-20: 50 PLN
Cc Miejsca 1-8:100 PLN Miejsca 9-20: 50 PLN
D Miejsca 1-8:100 PLN Miejsca 9-20: 50 PLN

7. OPLATA STARTOWA

Optata startowa wynosi 25 zt od zgtoszonego startu, zawodnik moze startowaé¢ w dowolnej liczbie
konkurencji. Optate nalezy uisci¢ w dniu zawoddw gotéwka w biurze zawoddw czynnym 9:30-12:00.

8. ZGLOSZENIA

Organizator ustala limit 650 startujacych zawodnikéw. Po uzyskaniu limitu zawodnikéw (tacznie
dla wszystkich grup wiekowych i obu metod zgtoszen) dalsze zgtoszenia nie beda przyjmowane.

Zgtoszenia do zawoddw dla wszystkich grup dokonywane sa za posrednictwem systemu SEL przez
osobe uprawniona (Administratora Klubu) lub w formie elektronicznej za pomoca edytora zgtoszen
(zgtoszenia LXF nalezy przesta¢ na adres michal.derewecki@gmail.com, plik zaproszenia do pobrania ze
strony www.livetiming.pl > zawody okregowe).

Kazdego zawodnika nalezy zgtosi¢ tylko jedng z dostepnych metod w terminie do 14.01.2025.

Wycofania zawodnikéw mozna dokona¢ do godziny 15:00 dnia 15.01.2025. Po tym terminie nie ma
mozliwo$ci zmian zgtoszen, a zgtaszajacy akceptuje powyzsze warunki i zobowigzany jest do optaty
startowej jak w zgtoszeniu.

9. POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE

Po wejsciu na teren obiektu przedstawiciel zespotu udaje sie bezposrednio do biura zawodéw (1. pietro)
w celu pobrania transponderéw do szafek w szatniach dla zawodnikéw (jedna szafka na dwoch
zawodnikéw). Po zakohAczeniu zawodéw przedstawiciele klubéw oddaja/rozliczaja pobrane transpondery
w kasie wyjsciowej przy szatni.

Zawodnicy muszg posiadac aktualne badania lekarskie, za ich posiadanie odpowiedzialni sa trenerzy

i opiekunowie grup. W trakcie rozgrzewki wolno korzystac z toréw na obydwu basenach 25 m. Tory 0i 9
przeznaczone sg do ¢wiczenia startéw. Rozptywanie: w czasie trwania zawoddw udostepnione beda
tory na drugim basenie. Uczestnikom zawoddw wolno korzystaé wytgcznie z toréw oznaczonych
rozptywanie - zawody.

Postanowienia koficowe: w sprawach nieokre$lonych tym komunikatem decyzje podejmuje Organizator.
Dodatkowych informacji udziela Mikotaj Wilczek (mikolaj.t.wilczek@gmail.com, 502 656 858).

ZAPRASZAMY DO POZNANIA
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