Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poz

nan, 12.4.2025

Konkurencja 1
2025.04.12 - 11:36

Kobiet, 50m klasyczny

Open
Wyniki

Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja

Grupa A

GULCZYNSKA Natalia
GACEK Maja

STEPIEN Laura

OLENDER Lena
STANISHEVSKA Anastasiia
DOLATA Olga

SOBEK Iga

KAPTURSKA Martyna
WAWRZKO Wiktoria
SKURCZYNSKA lzabela

CoONOO~WDNE

[

Grupa B

1. MECH Olga

2. SAWKA Pola

3. SOBCZAK Malgorzata
4. GAPSKA Jagoda

5. GLOWACKA Julia

6. GROMALA Anastazja
7. KLOKOWSKA Amelia
8. CIECHANOWICZ Julia
9. LYSAK Sofiia

10. LATOSZEWSKA Maria
11. SINIARSKA Sylwia
12. ROZANSKA Lea

13. DEMBEK Laura

14. GOLIK Pola

15. SZOK Zuzanna

16. WAWRZKO Zuzanna
17. LEDZINSKA Kornelia
18. STASIUN Natalia

Grupa C

1. PARACIEJ Natasza
2. STRAP Blanka

3. PRZYWARA Laura
4. WOJDAK Emilia

5. GERC Jagoda

6. WALCZAK Antonina
7. ADAMSKA Nika

8. ROZANSKA Nina

9. MAKOWSKA Blanka
10. DANISZEWSKA Aleksandra
11. SOLTYS Anastasiia
12. MICHALAK Maria
13. ANTONIEWICZ Lena
14. PYRZYNSKA Pola
15. ONICHIMIUK Maria
16. SWITALA Alicja

17. PYC Oliwia

18. RACZKA Maja

19. KASPRZAK Maja

Rok ur.

07
08
08
08
08
08
06
08
08
71

10
10
10
10
10
09
09
10
09
10
10
09
09
09
09
10
10
10

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
12
12
11

KS AZS AWF Poznan

UKS Shark Rudna

Champion Tomaszéw Maz.

KS Delfin Gdynia

TP Olimpijczyk Aleksandrow t.6dzki
KS Posnania Poznan

MKP Gdarnsk

MUKS ,,HURAGAN" Koto

UKS Siédemka Gdynia

KS Waterpolo Poznan

Plywamy i Ratujemy Ustronie Morskie
UKS 307 Warszawa

UKS 307 Warszawa

MKS CKS-SMS Szczecin

MKS Juvenia Wroctaw

MKS Juvenia Wroctaw

UKS Maratonczyk Ostrow WIkp.
KP Totis Viribus Swiebodzin

KP Totis Viribus Swiebodzin
UKS Olimp

SKS 137 Delfin £6dz

UKS Fala Swarzedz

KS Delfin Gdynia

UKS Fala Swarzedz

MKS Ochota Warszawa

UKS Siédemka Gdynia

UKS Zabianka Gdansk

Sp "Zaganskie Boberki"

KS "BALTI" Bielawa
MKS Juvenia Wroctaw
UKS ,,Skalar" Warszawa
UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
UKS 307 Warszawa
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz
MKP Szczecin

UKS Fala Swarzedz

KS Posnania Poznan
UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
KS Posnania Poznan
KS Warta Poznan

Czas

34.16
35.11
35.53
35.59
36.71
37.25
37.45
39.55
42.61
48.67

33.10
35.35
35.76
35.99
36.28
36.55
37.08
39.47
39.80
41.07
41.82
42.34
43.12
44.43
44.62
49.46
51.35
52.77

34.72
35.55
36.16
36.44
36.62
37.64
37.89
38.09
38.45
38.63
38.79
38.83

Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F40.42

UKS Olimp

KU AZS UAM Poznan

KP Totis Viribus Swiebodzin
UKS ,,GIM 92 Ursynow"
UKS ,,GIM 92 Ursynow"

KS Warta Poznan

41.16
41.39
42.05
42.94
43.06
43.11

Pkt.

12,9
11,3
10,4
10,3
7,9
6,8
4,1
2,0

16,3
11,7
10,8
10,4
9,8
8,5
7,4
3,2
1,7

14,2
125
11,3
10,7
10,3
8,2
7,7
7,3
6,6
6,2
59
5,8
2,6
11

Splash Meet Manager, 11.81803

Registered to Michat Derewecki

2025.04.12 20:24 - Strona 1



Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 1, Dziewczat, 50m klasyczny, Grupa C

Pozycja

20. MADRY Milena

21. DOJLITKO Alicja
22. KLEIN Nina

23. KASZTELAN Zofia
24. SZUM Agata

25. BUDAS Zofia

Grupa D

1. SEREK Martyna
2. PASZCZYNSKA Pola
FRONTCZAK Julia

4. JURZYK Maja

5. RYCHLICKA Oliwia

6. DOBEK Natalia

7. GOLDER Hanna

8. PARACIEJ Lila

9. KUZMICZ Aleksandra
10. GUTOWSKA Oliwia
11. MOLYN Amelia
12. STASZEWSKA Natasza
13. KACALA Hanna
14. DOLATA Aleksandra
15. KITOWSKA Aleksandra
16. KACZMAREK Marcelina
17. KLIMOWICZ Aleksandra
18. WAWRZYNIAK Magdalena
19. ZIELKE Pola
20. BLASZCZYK Zofia

WOJEWODZKA Iga

22. PYSZ Oliwia
23. MARCINIAK Milena
24. PIETRASIK Jagoda
25. SWIERCZYNSKA Hanna
26. JERUZALSKA Lena
27. PISARSKA Zofia
28. EWICZ-ZDZIABEK Nina
29. SARWER Maya
30. GRADZKA Julia
31. SAMPLAWSKA Anna
32. SZARCZYNSKA Jasmina
33. ZIELINSKA Nina
34. ZAWIERUCHA Agata
35. RUD Dominika

Rok ur.

12 UKS Maratonczyk Ostréw WIkp.
11  UKS Siédemka Gdynia

11  UKS Zabianka Gdansk

11  UKS Zabianka Gdansk

12  UKS Siédemka Gdynia

11  Sp "Zaganskie Boberki"

13  UKS ,,GIM 92 Ursynow"
13 Kaliski KS ,,Wtbkniarz" 1925 Kalisz
13  UKS ,,GIM 92 Ursynow"
13  UKS ,,GIM 92 Ursynow"
13 UKS Zabianka Gdarisk
13 UKS,,GIM 92 Ursynow"
13  MKS Ochota Warszawa
15 KS"BALTI" Bielawa

14  UKS,,GIM 92 Ursynow"
13  MKS Znicz Koszalin

14  WKS Slgsk

13 UKS,,GIM 92 Ursynow"
13  MKS Ochota Warszawa
13 KU AZS UAM Poznan
13  UKS 307 Warszawa

13  UKS,,GIM 92 Ursynow"
14  UKS Zabianka Gdansk
13 UKS 3-Wodnik Wolsztyn
14  WKS Slgsk

13  Kaliski KS ,,Wtdkniarz" 1925 Kalisz
14  WKS Slask

15 KS Warta Poznan

14  WKS Slask

14 KS Warta Poznan

13  UKS Fala Swarzedz

13  UKS Zabianka Gdansk
14  WKS Slask

14 KS Warta Poznan

14  MKP Gdansk

14  UKS,,GIM 92 Ursynéow"
14 WKS Slask

14 WKS Slask

14  UKS Fala Swarzedz

14  UKS Zabianka Gdarisk
15 UKS 3-Wodnik Wolsztyn

Czas

44.45
45.33
45.48
48.37
49.46
53.11

40.60
42.55
42.55
42.90
43.65
43.98
44.05
44.44
44.65
45.02
45.12
45.14
45.65
46.36
46.70
46.72
47.05
47.18
47.23
47.59
47.59
47.63
48.16
50.53
50.97
51.39
52.65
52.82
53.18
53.33
53.55
55.26
56.04
56.19
1:05.49

Pkt.

6,2
2,4
2,4
18

7,3
3,2

2,4

1,8

Splash Meet Manager, 11.81803

Registered to Michat Derewecki

2025.04.12 20:24 - Strona 2



Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poz

nan, 12.4.2025

Konkurencja 2
2025.04.12 - 11:48

Mezczyzn, 50m klasyczny

Open
Wyniki

Punkty: Rudolph Table 2025

Pozycja

Grupa A

©CoNo Or~WNE

SERHIYENIA Aliaksei
GRZECHOWIAK Antoni
HOFMAN Marcel
ZALECH Mateusz
SAMOL Mateusz
OLEJNICZAK Jacek
AGUIRRE Fabian
BRZOSKOWSKI Jozef
WILEJKIS Krzysztof

Grupa B

23.

CYBART Jan
ANDRZEJEWSKI Oliwier
BINEK Bartosz
GRABINSKI Patryk
KOSENDA Seweryn
POPIELSKI Aleksander
JONCZYK Nikodem
KHATSYUR Tymur
GUTOWSKI Radostaw
HAMROL Igor
KOKODYNSKYI Denys
GRZELAK Leonard
SOBCZAK Mateusz
MURAKOWSKI Wojciech
BARDAN Jacek
MOLENDOWSKI Igor
KUBIAK Pawet
RYCHTER Adam
MALINOWSKI Oscar
CISZEK Maksymilian
ZIELINSKI Dawid
RUTKOWSKI Karol
SEUGOCKI Kacper

Grupa C

KUREK Antoni
HRYNCZYSZYN Antoni
KUBACZYK Marcus
PIWOWARSKI Mikotaj
JEDRYSIOWICZ-JEDRUSIK Michat
HEBROWSKI tukasz
ROZGA Lucjan
GAWLIK Stanistaw
SIKORSKI Franciszek
CZERNIKIEWICZ Oskar
ZAJAC Grzegorz
POLCZYNSKI Bartosz
KLIMOWICZ Grzegorz
GROCHALA Aleks
DZIERZBICKI Adam

Rok ur.

07
08
08
08
08
08
08
08
08

10
09
09
09
10
10
10
10
10
09
09
10
10
10
10
09
10
10
09
10
09
10
10

11
11
11
11
11
11
11
11
12
11
11
11
11
12
11

MKP Gdarnsk

KS Posnania Poznan

St. KP Olimpia Swiecie
MKS CKS-SMS Szczecin
UPKS Wodnik Rawicz
MKS Jedynka t.6dz

Czas

3143
32.17
34.80
35.36
37.24
37.52

Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F38.66

MKP Gdarnsk
UKS Zabianka Gdarnsk

KS "BALTI" Bielawa

KTP Iskra Konin

Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz
KTP Iskra Konin

WKS Slask

MKP Szczecin

MKS Juvenia Wroctaw

KS Warta Poznan

UKS Manta Warszawa Wtochy
MKS Juvenia Wroctaw

38.85
38.90

32.06
32.77
32.88
32.95
32.98
33.79
33.95
34.04
34.21
34.75

Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F34.77
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F35.20

UKS 307 Warszawa
MUKS ,,HURAGAN" Koto
UKS 3-Wodnik Wolsztyn
UKS Siédemka Gdynia
UKS SP-149 +6dz

MKS Trojka £6dz

UKS Siédemka Gdynia
UKS 307 Warszawa
MKP Gdarnsk

UKS Zabianka Gdansk
UKS 3-Wodnik Wolsztyn

MKS Znicz Koszalin
UKS Shark Rudna

UKS 3-Wodnik Wolsztyn
UKS 307 Warszawa
UKS Siédemka Gdynia
KS Warta Poznan

UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
UKS Zabianka Gdansk
UKS Siédemka Gdynia
UKS Fala Swarzedz

KS Posnania Poznan
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz
MKS Juvenia Wroctaw
UKS ,,GIM 92 Ursynéw"

35.64
36.35
36.72
36.73
37.27
37.49
37.92
37.95
41.83
41.99
46.69

32.21
32.95
34.64
35.26
35.35
35.85
36.24
36.28
37.93
38.42
38.68
38.69
38.99
39.09

Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F39.45

Pkt.

9,9
9,4
3,2
19

125
97
95
93

10,4
8,6
8,2
8,0
76
5,2
51
5.4
4,4
28
2,0

13,7
12,1
8,4
7,0
6,8
5,7
49
438
4,4

19

Splash Meet Manager, 11.81803

Registered to Michat Derewecki

2025.04.12 20:24 - Strona 3



Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poz

nan, 12.4.2025

Konkurencja 2, Chtopcéw, 50m klasyczny, Grupa C

Pozycja

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
DYSKW.

SZULC Jan

MROZEK Aleksander
RZECZKOWSKI Jakub
KEAK Adam

SALEK Filip
SPIREWSKI Maciej
NGUYEN TIEN Viet
REWERS Dawid
JARASZEK Jan
PUCHALA Jakub
SKOWRONSKI tukasz
METLYTSKYI Savelii
MENDAK Leon
SARWER Jacob
EWIAK Adam
JASTRZEBSKI Oliwier
KASZKO Damian

Rok ur.

11
11
12
11
11
12
12
12
12
11
12
12
12
12
11
11
12

UPKS Wodnik Rawicz
Sp "Zaganskie Boberki'
UKS Olimp

MKS Juvenia Wroctaw
UKP "Na Fali"

UKS Siédemka Gdynia
UKS ,,GIM 92 Ursynéw"

MKP Gdarsk

UKS ,,GIM 92 Ursynéw"

MKS Juvenia Wroctaw

UKS ,,GIM 92 Ursynéw"

UKS ,,Skalar" Warszawa

Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz
MKP Gdarnsk

Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz

Czas Pkt.

40.05
40.53
40.54
40.84
41.69
41.84
42.40
42.58
42.68
42.71
43.16
43.46
4511
46.62
48.56

Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F48.61

UKS ,,GIM 92 Ursynow"

K1 - Plywak wykonat wiecej niz jedno kopniecie delfinowe przed pierwszym kopnieciem do stylu

klasycznego.

Grupa D

POPLAWSKI Kacper
TARNOWSKI Jan
WOLSKI Stanistaw
RAKOWSKI Pawet
OSZAJCA Tymon
SZAIJKOWSKI Ryszard
WINIARSKI Filip
SROKA Wiktor
BARDZKI Mikotaj

BARTOSZCZYK Franciszek

MADEJCZYK Hubert
TUBEK Krzysztof

MAJZA - WAWRZYNSKI Bartosz

CHACUK Maciej
PALYS Jan
LUDWICKI Ignacy
UGORSKI Bartosz
SZYSZKA Xavier
DRANICZAREK Oskar
KACZMAREK Hubert

. ABRAMCZYK Zbigniew

DRANICZAREK Kacper
KUCZYNSKI Ksawery
BINIEK Mikotaj
DUDZIC Oskar

DUDZIC Hubert

14
13
13
14
14
14
13
14
13
14
13
14
13
13
13
14
15
14
15
14
14
13
14
14
14
14

UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
KS Warta Poznan

UKS ,,GIM 92 Ursynow"
UKS ,,GIM 92 Ursynow"
UKS 3-Wodnik Wolsztyn
WKS Slgsk

UKS ,,GIM 92 Ursynow"
UKS Fala Swarzedz
Kaliski KS ,,Wtbékniarz" 1925 Kalisz
WKS Slgsk

UKS 3-Wodnik Wolsztyn
UKS Siédemka Gdynia
UKS 3-Wodnik Wolsztyn
UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
UKS 307 Warszawa

KS Warta Poznan

UKS 3-Wodnik Wolsztyn
WKS Slask

UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
UKS 3-Wodnik Wolsztyn
KS Warta Poznan
Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz
WKS Slask

WKS Slask

3955 114
4149 1.8
42.08
4339 43
43.70 3,7
45.66
45.68
45.70
46.41
47.36
47.69
49.07
49.15
50.11
50.53
50.83
51.65
51.91
53.92
54.22
54.70
55.24
55.50
55.72
58.24
59.17

Splash Meet Manager, 11.81803

Registered to Michat Derewecki

2025.04.12 20:24 - Strona 4



Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poz

nan, 12.4.2025

Konkurencja 3
2025.04.12 - 12:00

Kobiet, 50m dowolny

Open
Wyniki

Punkty: Rudolph Table 2025

Pozycja

Grupa A

16.
17.
18.
19.

GULCZYNSKA Natalia
BORYCZKA Amelia
SZCZEPANSKA Alicja
TOMASZEWSKA Maria
CHOROSZY Amelia
ZABRZESKA Kinga
ZEMOJDZIN Wiktoria
DOLATA Olga

WNUK Jessika
DROSZCZ Marika
KAPTURSKA Martyna
NOWICKA Weronika
SKORYKOW Lena
WIERZGACZ Hanna
STANISHEVSKA Anastasiia
PAWLAK Jagoda
KOTLINSKA Zofia
WAWRZKO Wiktoria
SKURCZYNSKA lzabela

Grupa B

20.
21.
22.
23.
24,

26.
27.
28.
20.
30.

SUJKA Ewa
SADOWSKA Zofia
CHMIELEWSKA Maria
SAWKA Pola
STANISELAWIUK Maja
JAWORSKA Aleksandra
GAUDEN Kornelia
PAROSSA Ewa

GRYKO Patrycja
BARTOSZEWSKA Marta

. WEGNER Julia

KACZOROWSKA Emilia
VARYVONCHYK Julia
OLSCHOWKA Julia
KRASZEWSKA Zuzanna
JESSA Zuzanna
KOCHANSKA Urszula
GLOWACKA Julia
NOSAL Nela

RZEPCZYK Zofia
MONGIALLO Zuzanna
GIERS Anna

VYDYSH Vlada
WIELGUS Nela
KAMINSKA Aleksandra
KASZUBSKA Magdalena
SWINOGA Zuzanna
TOMCZUK Lidia
MIKOLAJCZAK Aleksandra
KUBIAK Zuzanna

Rok ur.

07
08
05
08
08
07
08
08
08
08
08
00
08
08
08
08
08
08
71

09
10
09
10
10
10
09
09
09
10
09
10
09
10
09
10
09
10
10
09
09
10
10
10
10
09
09
10
09
10

Czas

KS AZS AWF Poznah 27.58
WKS Slgsk 27.98
AZS AWFIS Gdansk 28.20
WKS Slgsk 28.28
MKS Juvenia Wroctaw 28.32
MKS Juvenia Wroctaw 28.49
MKS CKS-SMS Szczecin 28.58
KS Posnania Poznan 28.67
MKS Juvenia Wroctaw 29.22
KS Waterpolo Poznan 29.38
MUKS ,,HURAGAN" Koto 29.59
KS Posnania Poznan 29.98
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F29.99
MKS CKS-SMS Szczecin 31.03
TP Olimpijczyk Aleksandréw todzki 31.04
UKS Maratonczyk Ostrow Wikp. 3231
KS Waterpolo Poznan 34.07
UKS Siédemka Gdynia 34.34
KS Waterpolo Poznan 42.11
MKS Juvenia Wroctaw 27.37
UKS ,,GIM 92 Ursynow" 28.15
UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 28.28
UKS 307 Warszawa 28.49
UKS ,,GIM 92 Ursynow" 28.61
WKS Slgsk 28.65
MUKS ,,HURAGAN" Koto 28.74
MKS Juvenia Wroctaw 28.81
KS Posnania Poznan 28.83
KS Posnania Poznan 28.90
UKS Olimp 28.95
WKS Slgsk 28.99
MKS Juvenia Wroctaw 29.06
KS Warta Poznan 29.19
KS Posnania Poznan 29.29
UKS Olimp 29.35
UKS Olimp 29.47
MKS Juvenia Wroctaw 29.50
MKS Juvenia Wroctaw 29.50
KTP Iskra Konin 29.55
UKS Shark Rudna 29.58
MKP Gdarsk 29.71
Champion Tomaszéw Maz. 29.75
Champion Tomaszéw Maz. 29.81
MKS CKS-SMS Szczecin 29.81
MKS CKS-SMS Szczecin 29.99
Champion Tomaszéw Maz. 30.02
KS Delfin Gdynia 30.04
UKP "Na Fali" 30.18
KS Posnania Poznan 30.22

Pkt.

12,0
11,4
8,9
10,6
10,5
9,6
9,8
9,6
8,1
7,7
7,2
4,1
6,1
3,4
3,4

13,4
11,8
11,0
10,9
10,6
10,5
9,8
9,6
9,6
9,9
9,3
9,6
9,0
9,1
8,4
8,7
7,9
8,3
8,3
7,7
7,6
7,8
7,7
7,5
7,5
6,6
6,5
6,9
6,1
6,4

Splash Meet Manager, 11.81803

Registered to Michat Derewecki

2025.04.12 20:24 - Strona 5



Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 3, Dziewczat, 50m dowolny, Grupa B

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
31. SINIARSKA Sylwia 10 SKS 137 Delfin Lodz 3029 6,3
32. CHYCZEWSKA Pola 09 UKS Olimp 3043 54
33. DZIKOWICKA Konstancja 09 UKS Olimp 3046 5,3
34. LATKOWSKA Livia 10  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F30.47 5,8
35. BIALEK Katarzyna 10 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 3052 57
36. CIECHANOWICZ Julia 10  KP Totis Viribus Swiebodzin 3081 49
37. GRUDZIEN Julia 10 Plywamy i Ratujemy Ustronie Morskie  30.87 4,8
38. CIESLAK Magdalena 10 UKS SP-149 t6dz 3100 44
39. DURLIK Aleksandra 09 MKS Juvenia Wroctaw 3114 3,6
40. HEJMAN Magdalena 10 MKS CKS-SMS Szczecin 3120 39
41. MARTUSCIELLO Greta 10 Champion Tomaszéw Maz. 3122 38
42. LYSAK Sofiia 09 KP Totis Viribus Swiebodzin 3126 3,3
43. MROCZEK Zofia 10 KU AZS UAM Poznan 3147 3,2
44. NOWAK Nikola 10 UPKS Wodnik Rawicz 3163 28
45. WILEY Ruby 10 UKS 307 Warszawa 3185 2,2
46. WLASNY Pola 09 UKS Fala Swarzedz 3191 16
47. ZURAKOWSKA Zuzanna 10 MKS Juvenia Wroctaw 3192 20
48. BRYSIAK Nikola 10  Champion Tomaszéw Maz. 3194 20
49. VELARDI Julia 10 TP Olimpijczyk Aleksandrow t6dzki 3202 18
50. MOSZCZYNSKA Hanna 10 MKS CKS-SMS Szczecin 32.92
51. KASPRZAK Agata 10  UKS Siédemka Gdynia 33.05
52. PALUCH Zuzanna 09 Sp "Zaganskie Boberki" 33.24
53. JANKOWSKA Martyna 10 UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 33.28
54. SZOK Zuzanna 09 MKS Ochota Warszawa 33.33
55. KHOTYNSKA Weronika 10 Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 33.63
56. GOLIK Pola 09 UKS Fala Swarzedz 33.73
57. WAWRZKO Zuzanna 10 UKS Siédemka Gdynia 36.25
58. LEDZINSKA Kornelia 10  UKS Zabianka Gdansk 37.74

Grupa C
1. NOSAL Lena 12 MKS Juvenia Wroctaw 27.81 152
2. LISIECKA Barbara 11  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 28.01 134
3. PARACIEJ Natasza 11 KS"BALTI" Bielawa 2849 1272
4. WALCZAK Antonina 11  Kaliski KS ,,Witbdkniarz" 1925 Kalisz 28.86 11,3
5. GOLEBIEWSKA Helena 12 WKS Slask 29.97 98
6. SOLIS Zuzanna 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 30.13 81
7. OSICZKO Kaja 11  MKS Ochota Warszawa 3021 7,9
8. VASYUKOVA Jelyzaveta 12 UKS ,Skalar" Warszawa 3041 8,7
9. KIJKO Laura 11  MKS Znicz Koszalin 3043 7,3
10. ZYSK Natalia 11  UKS Siédemka Gdynia 3052 7.1
11. LAMECKA Kornelia 11  Champion Tomaszéw Maz. 3058 6,9
12. VERAKSA Alisa 12 UKS ,,Skalar" Warszawa 30.60 8,3
13. LACH Maria 11  MKS Ochota Warszawa 30.61 6,8
14. KASINSKA Michalina 11  UKS 307 Warszawa 30.71 6,6
15. HANUSZKO Natalia 11  MKS Juvenia Wroctaw 3090 6,1
16. SWIDERSKA Maja 11  UPKS Wodnik Rawicz 3108 5,6
17. SZERSZEN -NIEWEGLOWSKA Zofia 11  UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 3112 55
18. ABRAMCZYK Zuzanna 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3119 54
19. SIEWIERSKA Paulina 11  MKS Znicz Koszalin 3121 53
20. MASTALEREK Malwina 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3138 49
21. LANGWERSKA Olga 11  Kaliski KS ,,Wtékniarz" 1925 Kalisz 3158 44
22. KLIMEK Antonina 11  KP Totis Viribus Swiebodzin 3160 4,3
23. KOWALCZYK Amelia 11  UKS Zabianka Gdansk 3167 4,1
24. ZIOLKOWSKA Zofia 11  MKS Ochota Warszawa 3171 4,0
25. GRABOWSKA Malgorzata 11  KS Posnania Poznan 3176 3,9
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 3, Dziewczat, 50m dowolny, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
26. MOROZOWICZ Nadia 11  MKS Ochota Warszawa 3181 38
27. NIEDZWIEDZKA Nadia 11  UKS 307 Warszawa 3183 37
28. KRAJEWSKA Julia 11  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F31.91 3,5
29. RAJCZYK Lena 12 KTP Iskra Konin 3219 43
30. WOZNIAK Oliwia 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F32.28 4,1
31. MALATYNSKA Maria 11  MKS Znicz Koszalin 3231 25
32. FRACZEK Natasza 12 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3234 39
33. WOJEWODZKA Zofia 12 WKS Slgsk 3251 35
34. DEBOWIECKA Julia 11  MKS Znicz Koszalin 3270 15
35. KROPLEWSKA Noemi 11  UKS Olimp 3282 1,2
36. WYRWA Paulina 12 UPKS Wodnik Rawicz 3300 23
37. CHORAZIAK Wiktoria 11  UKS Olimp 33.46
38. JEDNOROWICZ Alicja 11  Aquarius MOSIW Miedzyrzecz 33.57
39. ANTONIEWICZ Lena 11 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F33.60
40. KITA Milena 11 MKS Juvenia Wroctaw 33.64
41. WALCZAK Dorota 11  UKS Olimp 34.02
42. KLEIN Nina 11  UKS Zabianka Gdansk 34.52
43. MLODZIK Lena 12 UKS Fala Swarzedz 35.10
44. CIESLAK Aleksandra 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F35.28
45. MAKARUK Carmen 11  UKS Zabianka Gdansk 35.51
46. RATAJCZYK Zuzanna 11  UPKS Wodnik Rawicz 35.73
47. KASZTELAN Zofia 11  UKS Zabianka Gdansk 35.86
48. SADECKA Hanna 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F36.05
49. KASPRZAK Maja 11 KS Warta Poznan 36.76
50. BUDAS Zofia 11  Sp "Zaganskie Boberki" 38.47
51. POSNIK Jagoda 12 MKP Gdarnsk 39.49
52. SZUM Agata 12 UKS Siédemka Gdynia 43.72

Grupa D
1. BALCERCZAK Gabriela 13  MKS Ochota Warszawa 30.67 10,8
2. KUZMICZ Aleksandra 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3241 9,6
3. JURZYK Maja 13  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3266 6,0
4. PRZYBYLSKA Paulina 14  UKS Zabianka Gdansk 3271 89
5. PASZCZYNSKA Pola 13 Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 3286 55
6. KARDAS Barbara 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3291 84
7. OLSZEWSKA Malwina 13 UKS,,GIM 92 Ursynow" 3296 5,3
8. BLASZCZYK Matylda 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3310 8,0
9. GOLDER Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 3350 4,0
10. PARACIEJ Lila 15 KS"BALTI" Bielawa 33.62 10,7
11. KOROLKIEWICZ Malgorzata 13 UKS Zabianka Gdansk 3387 31
DOLNIAK Pola 13 KU AZS UAM Poznan 3387 31
13. DOMOSEAWSKA Maria 14  WKS Slask 3423 54
14. PAWLIK Maja 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3432 52
15. LENARSKA Ewa 14 WKS Slask 3443 49
16. WAWRZYNIAK Magdalena 13 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 35.35
17. FAGASINSKA Natalia 14  KTP Iskra Konin 3537 2,7
18. LISOWSKA Zofia 14  Kaliski KS ,,Wtbékniarz" 1925 Kalisz 3540 2,7
19. MAJCHER Nadia 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3544 2,6
20. FRONTCZAK Julia 13 UKS,,GIM 92 Ursynow" 35.56
21. JONKO Krystyna 13  UKS Siédemka Gdynia 35.67
22. URBAN Dagna 14  KS Warta Poznan 3574 19
23. KLIMASZEWSKA Lena 15 Kaliski KS ,,Wtbékniarz" 1925 Kalisz 36.00 55
24. KACZMAREK Marcelina 13 UKS,,GIM 92 Ursynow" 36.17
25. MAJEWSKA Konstancja 13  UKS Siédemka Gdynia 36.44
26. DOLATA Aleksandra 13 KU AZS UAM Poznan 36.71
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 3, Dziewczat, 50m dowolny, Grupa D

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
27. GUTOWSKA Oliwia 13 MKS Znicz Koszalin 37.08
28. ZIELKE Pola 14 WKS Slask 37.26
29. EWICZ-ZDZIABEK Nina 14  KS Warta Poznan 37.59
30. WOJEWODZKA Iga 14  WKS Slask 37.76
31. MARCINIAK Milena 14  WKS Slask 37.94
32. SWIERCZYNSKA Hanna 13 UKS Fala Swarzedz 39.45
33. GERMAK Gabriela 14  MKS Znicz Koszalin 39.93
34. NOWAKOWSKA Zuzanna 14  UKS Zabianka Gdansk 40.24
35. MOLYN Amelia 14 WKS Slask 40.40
36. JERUZALSKA Lena 13  UKS Zabianka Gdansk 40.46
37. BOKAL Liliia 14 WKS Slask 42.12
38. SARWER Maya 14  MKP Gdarnsk 42.58
39. RUD Dominika 15 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 42.85
40. HYTRA Aleksandra 15 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 43.11
41. PISARSKA Zofia 14  WKS Slgsk 43.27
42. SAMPLAWSKA Anna 14  WKS Slgsk 43.66
43. ZAWIERUCHA Agata 14  UKS Zabianka Gdansk 44.05
44. ZIELINSKA Nina 14  UKS Fala Swarzedz 44.49
45. POSNIK Natalia 15 MKP Gdansk 44,72
46. SZARCZYNSKA Jasmina 14 WKS Slgsk 45.41

DYSKW. ZENO Milena 14  Aquarius MOSIW Miedzyrzecz

01 - Plywak zainicjowat start przed sygnalem startu.

Konkurencja 4 Mezczyzn, 50m dowolny Open
2025.04.12 - 12:20 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
Grupa A
1. STASZKIEWICZ Tobiasz 08 MKS CKS-SMS Szczecin 23.44 16,6
2. MISIAK Szymon 05 KU AZS UMCS Lublin 23.75 129
3. BARCHWIC Jakub 05 UKS Manta Warszawa Wtochy 2414 11,7
4. WOJTOWICZ Alan 08 UKP "Na Fali" 24.46 13,6
5. ZDANOWSKI Filip 02 UKS Manta Warszawa Wtochy 2460 10,3
6. KASPRZAK Krystian 07  MKS Juvenia Wroctaw 2482 115
7. MAKOWIECKI Antoni 08 MKS Juvenia Wroctaw 24.86 125
8. FALEK Szymon 05 KS Warta Poznan 2488 94
9. MECHAU Nazary 08 KS Warta Poznan 25.70 10,0
10. ROZYCZKA Oliwer 08  WKS Slask 2585 9,6
11. POTEMPA Igor 08 KS Waterpolo Poznan 2586 9,6
12. JANCZAK Michat 08 MKP Gdansk 2589 95
13. JEDRZEJAK Nicolas 07  Klub Sportowy Krotosz Krotoszyn 2625 7,3
14. MICHALCZUK Bartosz 07  WKS Slask 2633 7,1
15. KOWALIK Piotr 91 KU AZS UAM Poznan 2656 4.4
16. PIATEK Marcel 08 UKP "Na Fali" 2659 74
17. LAPINSKI Mitosz 07  UKS Shark Rudna 26.73 59
18. KORDOWSKI Kamil 97  St. KP Olimpia Swiecie 26.74 38
19. GONERA Mitosz 08 UKS Shark Rudna 26.84 6,7
20. WAWRZYNIAK Kamil 08 KP Totis Viribus Swiebodzin 26.89 6,6
21. HOFMAN Marcel 08  St. KP Olimpia Swiecie 2692 65
22. FRACZYK Jakub 07  KS Delfin Gdynia 2697 5.2
23. KOWALIK Wiktor 08 KS Posnania Poznan 2719 57
24. BEDNARZ Jakub 08 KS"BALTI" Bielawa 2720 57
25. RACZEWSKI Oskar 07 MKS CKS-SMS Szczecin 2732 4,2
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 4, Mezczyzn, 50m dowolny, Grupa A

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
26. SAMOL Mateusz 08  UPKS Wodnik Rawicz 2734 53
27. KRYSZCZUK Karol 06 MKS Tréjka £6dz 2747 16
28. BITNER Maksymilian 08 MKS CKS-SMS Szczecin 2835 2.3
29. AGUIRRE Fabian 08 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F28.60 1,6
30. ZLOCH Oskar 07 UKS Fala Swarzedz 28.83
31. STELMACH Andrzej 08 MKS CKS-SMS Szczecin 28.95
32. KOWALSKI Marek 08 MKP Gdansk 29.05
33. WILEJKIS Krzysztof 08 UKS Zabianka Gdarsk 29.44
34. BRZOSKOWSKI Jozef 08 MKP Gdansk 29.58
35. KEDZIA Adam 07  MKS Juvenia Wroctaw 31.24
36. GROMBALA Mateusz 08 MKP Gdansk 32.65
37. BURZYNSKI Piotr 62 KS Waterpolo Poznan 37.50

Grupa B

1. DUSZAK Sebastian 09 KS Posnania Poznan 25.13 12,7
2. SZYMANSKI Mikotaj 09  MKS Juvenia Wroctaw 25.16 12,6
3. PISZCZOROWICZ Mitosz 10 Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 2520 134
4. GRZEGORSKI Maciej 10 UKS Manta Warszawa Wiochy 25.68 12,0
5. BINIEK Aleksander 09 Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz 25.75 10,9
6. UGORSKI Hubert 10 UKS 307 Warszawa 2588 114
7. STRUSZCZAK Borys 09 Plywamy i Ratujemy Ustronie Morskie  25.91 10,5
8. BINEK Bartosz 09 Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz 25,99 10,2
9. SERWA Kuba 10 MKS CKS-SMS Szczecin 26.05 11,0
10. LEWANDOWSKI Jacek 10 WKS Slqsk 26.07 10,9
11. JARGAS Aron 10  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F26.10 10,8
12. ANDRZEJEWSKI Oliwier 09  KTP Iskra Konin 26.19 97
13. SWITALA Franciszek 09 KP Totis Viribus Swiebodzin 26.23 9,6
ZAREMBA Jakub 09 UKS Fala Swarzedz 2623 9,6

15. GRZESIK Michat 10  KP Totis Viribus Swiebodzin 26.26 104
16. PROCH Marcel 10 MKS CKS-SMS Szczecin 26.28 10,3
17. BISKUPSKI Bartosz 10 MKP Slowianka 26.40 10,0
18. MIECHOWIECKI Mateusz 09 St KP Olimpia Swiecie 26.46 8,9
19. PALUSZKIEWICZ Jan 09 UPKS Wodnik Rawicz 2652 8,7
20. KOSIAREK Mateusz 10  WKS Slgsk 2654 9,6
21. MALENDOWSKI Olivier 09 KS Posnania Poznan 26.60 85
22. KAHAN Stanistaw 09 UKS Orka Zamos$c¢ 26.67 8,3
23. MURAWSKI Oliwier 10 KS Waterpolo Poznan 2668 9,2
24. SZYMANSKI Jakub 10 UKS Siédemka Gdynia 26.69 9.1
25. PIWOWARSKI Michat 09 UKS 307 Warszawa 2683 7.8
26. KOWALCZYK Teofil 09 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F26.84 7,8
27. SKAWINSKI Aleksander 10 UKS 307 Warszawa 2691 85
28. DZIUBINSKI Ignacy 10  KP Totis Viribus Swiebodzin 2709 8,0
29. SKORUPA Stawek 10  UKS Shark Rudna 2713 79
30. LUKAWSKI Emanuel 10  KS "Swimmers Sleza" 2715 7.8
31. PRZADKA Amadeusz 09 KP Totis Viribus Swiebodzin 2738 6,3
32. KUPAJ Wiktor 10 Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 2750 6,9
33. NADOLNY Borys 10 KS Warta Poznan 2754 6,7
34. SWIECZKOWSKI Borys 10 MKS CKS-SMS Szczecin 2757 6,7
35. KWIATKOWSKI Jan 10 UKS,,GIM 92 Ursynow" 2766 64
36. KHATSYUR Tymur 10 KS Warta Poznan 2780 6,0
37. DABROWSKI Oliwier 10 MKP Slowianka 2816 50
38. KOSENDA Seweryn 10  WKS Slgsk 2825 47
39. DALINCHUK Kiryl 10 UKS Fala Swarzedz 2832 45
40. SZCZEPANKIEWICZ Michat 10 KTP Iskra Konin 28.38 44
41. MILER Mateusz 10 MKS CKS-SMS Szczecin 2851 40
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poz

nan, 12.4.2025

Konkurencja 4, Chtopcéw, 50m dowolny, Grupa B

Pozycja

42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
583.
54.
55.
56.
57.
58.

SZYMCZAK Barttomiej
GOLEBIOWSKI Wiktor
MURAKOWSKI Wojciech
MATSIUK Kyrylo
BALCEREK Wojciech
GROSZEWSKI Aleksander
RYMER Jakub
MALINOWSKI Oscar
CIOMEK Tymoteusz
WAWRZYNIAK Igor
CHWASCIK Wiktor
GRZELAK Leonard
CISZEK Maksymilian
ZIELINSKI Dawid
MOLENDOWSKI Igor
SZWAST Mateusz
KOLIBABKA Klaudiusz

Grupa C

GRZECHOWIAK Jakub
STASZEK Albert
SZOK Filip
PIWOWARSKI Mikotaj
ZIEMBICKI Borys
WADELSKI Bruno
KUREK Antoni
RUTKOWSKI Artur
ROZGA Lucjan
KANIEWSKI Szymon
STEFANIAK Bartosz
MALINOWSKI Stanistaw
SIEDZIUKIEWICZ-CHANAKA Bartosz
LECHOWICZ Mikotaj
KULA Jakub

LIDER Marcel
MATUSZAK Antoni
LUBICKI Adam
GLOWACKI Kajetan
BIEGALSKI Grzegorz
NIEDZIOLKA Jakub
BIGAJ Jedrzej
STELMASIAK Juliusz
WREMBEL Borys
PAWLIK Oskar
NAPIERALA Natan
BURZA Adam

SZULC Jan
CHALUPKA Jakub
CZERNIKIEWICZ Filip
NOJSZEWSKI Kacper
KOGUT Wiktor
FILIPIAK Aleksander
DZIERZBICKI Adam
KROWICKI Stefan
BARANIAK Jakub

Rok ur.

10
09
10
09
10
10
10
09
10
10
10
10
10
09
09
09
10

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
12
11
11
11
11
11
11
11
12
11
11
12
11
12
11
11
11
11
11
12
11
11
11
11
12

Czas
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 28.67
WKS Slgsk 28.68
MUKS ,,HURAGAN" Koto 28.77
UKS Zabianka Gdansk 29.00
UPKS Wodnik Rawicz 29.38
KS Warta Poznan 29.45
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 29.56
UKS Siédemka Gdynia 29.78
UKS Fala Swarzedz 29.84
KS Warta Poznan 29.94
WKS Slask 30.44
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F30.46
UKS 307 Warszawa 30.49
MKP Gdarnsk 31.16
UKS Siédemka Gdynia 31.65
KS Posnania Poznan 31.76
UPKS Wodnik Rawicz 32.42
KS Posnania Poznan 26.10
KS Posnania Poznan 26.46
MKS Ochota Warszawa 26.98
UKS 307 Warszawa 27.09
MKS Juvenia Wroctaw 27.28
KS Warta Poznan 27.37
MKS Znicz Koszalin 27.57
Uks Cityzen 27.67
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 27.69
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 27.76
KS Warta Poznan 27.95
UKS ,,Skalar" Warszawa 27.97
UKS Shark Rudna 28.04
KS Posnania Poznan 28.35
UKS Zabianka Gdansk 28.42
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 28.79
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 29.00
MKS Jedynka t.6dz 29.15
SKS 137 Delfin £6dz 29.50
UKS Siédemka Gdynia 29.51
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 29.57
MKS Juvenia Wroctaw 29.58
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 29.82
UKS Olimp 29.86
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 29.87
UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 29.96
UKS ,,GIM 92 Ursynow" 29.98
UPKS Wodnik Rawicz 30.01
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 30.06
UKS Fala Swarzedz 30.28
UKS ,,Skalar" Warszawa 30.33
MKS Znicz Koszalin 30.44
MUKS ,,HURAGAN" Koto 30.51
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F30.55
KS Posnania Poznan 30.71
UKS Siédemka Gdynia 30.84

Pkt.

3,5
25
3,3
1.6
15
13
1,0

12,7
11,7
10,2
9,9
9,4
9,2
8,6
8,3
8,3
8,1
7,6
10,2
7,3
6,5
6,3
52
4,7
4,3
3,3
6,1
31
31
53
2,3
52
2,0
2,0
19
1,7
11
3.9

2,6
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poz

nan, 12.4.2025

Konkurencja 4, Chtopcéw, 50m dowolny, Grupa C

Pozycja

37. SIELACZ Igor

38. BLAZEJEWSKI Alex

39. SMOLAREK Stanistaw

40. BIELINSKI Bfazej

41. KANIKOWSKI Nataniel
CZERNIKIEWICZ Oskar

43. WISNIEWSKI Pawet
PUCHALSKI Kacper

45. POLCZYNSKI Bartosz

46. ZAJAC Grzegorz

47. GROCHOWCZAK Wojciech

48. KUCZMAR Zbigniew

49. PECZEK Tymon

50. STASIAK Maksymilian

51. PAWLOWICZ Filip

52. WOJNIAK Michat

53. SPIREWSKI Maciej

54. ZLOCH Kuba

55. PRZYBYLA Alan

56. JARASZEK Jan

57. PUCHALA Jakub

58. MENDAK Leon

59. MROZEK Aleksander

60. IGLINSKI Mateusz

61. ROMPA Michat

62. JOZKO Antoni

63. TRABKA Szymon

64. KWIATKOWSKI Jakub

65. GLAPIAK Filip

66. RZECZKOWSKI Jakub

67. EWIAK Adam

68. NAWROT Mateusz

69. JASTRZEBSKI Oliwier

70. SARWER Jacob

71. JAGLINSKI Kacper

Grupa D

1. PITER Erwin
2. GAJEK Szymon

3. SROKA Wiktor

4, MODZELEWSKI Wiktor

5. KASZUBSKI Jan

6. WIETESKA Aleksander

7. GOLUB Bartosz

8. SZULBORSKI Borys

9. LUDWICKI Ignacy

10. WINIARSKI Filip

11. JASZCZOLT Oliwier

12. WIKA-CZARNOWSKI Mikotaj
13. SIKORSKI Jan

14. ZAJAC Julian

15. BORYSEWICZ Julian

16. LYSIUK Patryk

17. PALARCZYK Piotr

18. MADEJCZYK Hubert

Rok ur.

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
12
11
11
11
12
12
11
12
11
12
11
12
11
11
11
11
11
12
11
11
11
12
12

13
13
14
14
13
13
13
14
14
13
13
13
13
14
13
13
13
13

Czas

UKS Fala Swarzedz 31.09
Uks Cityzen 31.26
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 31.48
UKS Siédemka Gdynia 31.49
Uks Cityzen 31.69
UKS Fala Swarzedz 31.69
MKS Znicz Koszalin 3184
UKS Maratonczyk Ostrow Wikp. 31.84
Kaliski KS ,,Wtbkniarz" 1925 Kalisz 31.92
KS Posnania Poznan 32.00
UKS Olimp 32.07
MKS Ochota Warszawa 32.08
UKS Si6édemka Gdynia 32.27
MKS Juvenia Wroctaw 32.38
Sp "Zaganskie Boberki" 32.68
MKS Juvenia Wroctaw 32.83
UKS Siédemka Gdynia 33.00
UKS Fala Swarzedz 33.03
MKS Jedynka to6dz 33.47
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 33.65
MKS Juvenia Wroctaw 33.99
Kaliski KS ,,Wtbékniarz" 1925 Kalisz 34.18
Sp "Zaganskie Boberki" 34.32
MKP Gdansk 34.36
UPKS Wodnik Rawicz 34.43
UKS Zabianka Gdarisk 34.44
UKS Siédemka Gdynia 34.61
UKS Siédemka Gdynia 34.88
KS Posnania Poznan 35.68
UKS Olimp 35.76
Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 36.09
UKS 3-Wodnik Wolsztyn 36.24
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F36.51
MKP Gdarnsk 37.67
UKS Siédemka Gdynia 40.34
UKS 3-Wodnik Wolsztyn 32.01
UKS Zabianka Gdarisk 32.23
WKS Slask 32.39
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 32.42
UKS Zabianka Gdarisk 32.99
MKS Ochota Warszawa 33.46
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 33.71
UKS ,,GIM 92 Ursynow" 33.78
UKS ,,GIM 92 Ursynow" 33.80
UKS 3-Wodnik Wolsztyn 34.36
UKS Siédemka Gdynia 34.91
UKS Siédemka Gdynia 35.07
UKS Siédemka Gdynia 35.65
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 35.75
UKS Zabianka Gdarisk 35.83
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 36.11
UKS 307 Warszawa 36.13
Kaliski KS ,,Widkniarz" 1925 Kalisz 36.81

Pkt.

4,0
3,5
8,5
8,5
16

53
52
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 4, Chtopcéw, 50m dowolny, Grupa D

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
19. SZEWCZYK Borys 14  MKS Znicz Koszalin 36.87
20. ABRAMCZYK Zbigniew 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 36.90
21. SLIWAKOWSKI Michat 14  MKS Znicz Koszalin 36.98
22. DRANICZAREK Kacper 13  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 38.27
23. LUKASZEWICZ Jan 14 WKS Slqsk 38.76
24. £OS Mitosz 14  Sp "Zaganskie Boberki" 38.82
25. GIERSZON Mikofaj 14 UKS Zabianka Gdarsk 39.69
26. KUCZYNSKI Ksawery 14 KS Warta Poznan 39.98
27. SZYSZKA Xavier 14 KS Warta Poznan 40.72
28. UGORSKI Bartosz 15 UKS 307 Warszawa 40.74
29. TATALA Michat 14 KS Warta Poznan 41.02
30. TUBEK Krzysztof 14 WKS Slqsk 41.66
31. BINIEK Mikotaj 14 Kaliski KS ,,Wibékniarz" 1925 Kalisz 42.97
32. DUDZIC Oskar 14 WKS Slqsk 43.79
33. DUDZIC Hubert 14 WKS Slqsk 47.09
Konkurencja 5 Kobiet, 100m grzbietowy Open
2025.04.12 - 12:42 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
Grupa A
1. STEPIEN Laura 08  Champion Tomaszéw Maz. 1:14.23 45 34.98 39.25
2. KOZIEJSKA Zuzanna 08 UKS Olimp 1:17.67 37.04 40.63
Grupa B
1. GOLUB Karolina 10 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 1:07.49 13,0 32.49 35.00
2. OLSCHOWKA Julia 10 KS Warta Poznan 1:11.47 8,7
3. MONGIALLO Zuzanna 09 UKS Shark Rudna 1:11.63 8,0 33.87 37.76
4. KRASZEWSKA Zuzanna 09 KS Posnania Poznan 1:11.67 7,9 34.05 37.62
5. TOMCZUK Lidia 10 KS Delfin Gdynia 1:12.06 8,1 34.66 37.40
6. MARTUSCIELLO Greta 10 Champion Tomaszéw Maz. 1:13.68 6,4 35.35 38.33
7. DUBIEL Liliana 10 UKS Zabianka Gdansk 1:13.77 6,3 35.56 38.21
8. KEDZIA Hanna 09 MKS Juvenia Wroctaw 1:13.85 5,6 35.63 38.22
9. GAUDEN Kornelia 09 MUKS ,,HURAGAN" Koto 1:14.46 4,9 34.50 39.96
10. TOMCZAK Weronika 09 0S AZS w Poznaniu 1:15.11 4,2 36.67 38.44
11. JANICKA Julita 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:1753 2,3 37.59 39.94
12. CIESLAK Antonina 10 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:17.62rk 2,2
13. CIBOROWSKA Anna 10 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:17.77rk 2,0 37.33 40.44
14. JANKOWSKA tucja 09 MKP Gdansk 1:18.46 37.27 41.19
15. ZUREK Zofia 09 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc¢1:21.37rk 38.46 42.91
16. DEMBEK Laura 09 KS Delfin Gdynia 1:24.86 41.59 43.27
17. KHOTYNSKA Weronika 10 Kaliski KS ,,Witokniarz" 1925 Kalisz 1:30.37 44.37 46.00
Grupa C
1. LYSIUK Karina 11 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:11.81 9,4 34.98 36.83
2. NESTERUK Maja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:13.09 9,7 35.21 37.88
3. OSICZKO Kaja 11  MKS Ochota Warszawa 1:13.78 7,3 36.10 37.68
4. LAMECKA Kornelia 11  Champion Tomaszéw Maz. 1:14.07 7,0 36.38 37.69
5. DROZDOWSKA Zofia 11 UKS Zabianka Gdansk 1:14.45 6,6 36.34 38.11
6. KOZHUKHAR Mariia 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:14.46 6,6 36.27 38.19
7. LYSIUK Lidia 11 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:14.86 6,2 36.26 38.60
8. ZIOLKOWSKA Zofia 11 MKS Ochota Warszawa 1:1495 6,1 36.64 38.31
9. MAKARENKOVA Dominika 11 UKS Zabianka Gdansk 1:1854 2,3 38.46 40.08
10. SZPAKOWSKA Laura 11  Sp "Zaganskie Boberki" 1:20.21 38.55 41.66
11. NIEDZWIEDZKA Nadia 11 UKS 307 Warszawa 1:20.91 39.67 41.24
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 5, Dziewczat, 100m grzbietowy, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
12. KARNICKA Emilia 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:23.23 40.91 42.32
13. PETROL Naomi 12 Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz 1:24.61 39.48 45,13
14. WYRWA Paulina 12 UPKS Wodnik Rawicz 1:25.79 42.47 43.32
15. RACZKA Maja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:25.99 42.50 43.49
16. RATAJCZYK Zuzanna 11 UPKS Wodnik Rawicz 1:30.47 43.55 46.92

Grupa D
1. LENARSKA Ewa 14  WKS Slask 1:19.48 10,0 39.03 40.45
2. KARDAS Barbara 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:23.00 6,7 41.84 41.16
3. OLSZEWSKA Malwina 13 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:25.69 41.17 44.52
4, KLIMASZEWSKA Lena 15 Kaliski KS ,,Wiokniarz" 1925 Kalisz 1:28.05 8,3 42.64 45.41
5. KUCHARCZYK Pola 14  WKS Slask 1:28.89 1,2 42.83 46.06
6. FAGASINSKA Natalia 14  KTP Iskra Konin 1:30.22 43.89 46.33
7. KLIMOWICZ Aleksandra 14 UKS Zabianka Gdansk 1:30.85 45.07 45.78
8. PAWLIK Maja 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:31.24
9. BLASZCZYK Zofia 13 Kaliski KS ,,Wtbkniarz" 1925 Kalisz 1:33.02 44,18 48.84
10. URBAN Dagna 14  KS Warta Poznan 1:34.36 45,78 48.58
11. GRADZKA Julia 14  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 1:36.97 46.56 50.41
12. GERMAK Gabriela 14 MKS Znicz Koszalin 1:38.61 49.04 49.57
13. PIETRASIK Jagoda 14  KS Warta Poznan 1:38.70 47.20 51.50
14. BOKAL Liliia 14  WKS Slask 1:41.07 50.61 50.46
15. BACZKOWSKA Sabina 13  UKS 307 Warszawa 1:42.25
Konkurencja 6 Mezczyzn, 100m grzbietowy Open
2025.04.12 - 12:54 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
Grupa A
1. PAWLOWSKI Kornel 08 MKS Juvenia Wroctaw 1:02.59 10,0 30.23 32.36
2. PAKULA Patryk 08 UKS Shark Rudna 1:0559 6,4 31.40 34.19
3. RUDOWICZ Barttomiej 08  UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 1:12.90 35.51 37.39
4, KOWALSKI Marek 08 MKP Gdansk 1:20.75 38.60 42.15
Grupa B
1. NAWOJICZYK Michat 09 MKS Juvenia Wroctaw 1:00.29 14,0 29.64 30.65
2. ZALCMAN Karol 09 UKS Shark Rudna 1:00.53 13,7 29.69 30.84
3. SADLOWSKI Patryk 10 Kaliski KS ,,Wtdkniarz" 1925 Kalisz 1:01.04 14,7 30.08 30.96
4. UGORSKI Hubert 10 UKS 307 Warszawa 1:01.89 13,7 29.67 32.22
5. ZAJKOWSKI Jan 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:02.36 13,2 29.97 32.39
6. LUTOMSKI Jan 10 OS AZS w Poznaniu 1:03.15 12,3 29.83 33.32
7. LUTOMSKI Antoni 09 OS AZS w Poznaniu 1:04.46 9,1 31.61 32.85
8. MARYJOWSKI Marcin 09  WKS Slask 1:04.60 8,9 31.00 33.60
9. SOBCZAK Mateusz 10 UKS 307 Warszawa 1:05.05 10,1 31.79 33.26
10. MATYSIAK Michat 09 UPKS Wodnik Rawicz 1:06.19 7,1 32.11 34.08
11. LEWANDOWSKI Jacek 10  WKS Slask 1:.06.69 8,2 31.92 34.77
12. PALUSZKIEWICZ Jan 09 UPKS Wodnik Rawicz 1:06.92 6,2 32.13 34.79
13. PIWOWARSKI Michat 09 UKS 307 Warszawa 1:.07.32 5,7 32.09 35.23
14. KRZESNIAK Jakub 10 0OS AZS w Poznaniu 1:07.98 6,8
15. KARLINSKI Tomasz 10 KS Warta Poznan 1:09.01 5,6 32.66 36.35
16. MACIAGA Szymon 10 UKS Fala Swarzedz 1:09.12 54 32.89 36.23
17. MATSIUK Kyrylo 09 UKS Zabianka Gdansk 1:09.61 3,1 34.02 35.59
18. PRZADKA Amadeusz 09  KP Totis Viribus Swiebodzin 1:09.93 2,7 33.99 35.94
19. BARDAN Jacek 10 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:13.03 34.68 38.35
20. RYMER Jakub 10 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:13.71 36.22 37.49
21. EASKOWSKI Maciej 09 UKS Zabianka Gdansk 1:14.45 34.97 39.48
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Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 6, Mezczyzn, 100m grzbietowy

Grupa C
1. DOPIERALA Nikodem 11  UKS Olimp 1:04.52 12,6 31.04 33.48
2. SZARGIEJ Maciej 11  UKS Zabianka Gdarisk 1:07.06 9,8 32.12 34.94
3. LIDER Marcel 11 Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 1:08.71 7,9 33.86 34.85
4. ZIEMBICKI Borys 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:09.08 7,5 33.21 35.87
5. MILEWSKI Jan 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:09.90 6,6 33.70 36.20
6. KASZKO Damian 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:09.96 9,1 33.84 36.12
7. KLIM Krystian 11  MKS Znicz Koszalin 1:13.73 2,3 36.13 37.60
8. PALUSZEK Ignacy 11  MKS Znicz Koszalin 1:14.07 1,9 35.82 38.25
9. CHALUPKA Jakub 11  Kaliski KS ,,Wibkniarz" 1925 Kalisz 1:14.91 1,0 37.40 37.51
10. BIGAJ Jedrzej 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:15.74 36.90 38.84
11. VASYLIEV Yehor 11  KS Warta Poznan 1:17.42 37.09 40.33
12. BURZA Adam 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:17.90 37.88 40.02
13. KOGUT Wiktor 11  MKS Znicz Koszalin 1:17.92 36.96 40.96
14. DOBROLOWICZ Michal 11 UKS Olimp 1:17.94 37.85 40.09
15. PECZEK Tymon 12  UKS Siédemka Gdynia 1:19.60 37.93 41.67
16. FILIPIAK Aleksander 11  MUKS ,,HURAGAN" Koto 1:20.51 39.10 41.41
17. NOWAKOWSKI Marcel 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:21.50 39.78 41.72
18. METLYTSKYI Savelii 12 UKS ,Skalar" Warszawa 1:21.69 39.71 41.98
19. PAWLIK Oskar 12 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 1:23.21 39.80 43.41
20. SPIREWSKI Maciej 12  UKS Siédemka Gdynia 1:26.69 41.36 45.33
21. NGUYEN TIEN Viet 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:27.35 42.75 44.60
22. JASTRZEBSKI Oliwier 11 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:34.28rk 47.07 47.21
DYSKW. WISNIEWSKI Pawel 11  MKS Znicz Koszalin 42.63

G3 - Ptywak obrdcit sie na piersi (z wyjgtkiem momentu wykonania nawrotu).

Grupa D
1. WOLSKI Stanistaw 13  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 1:17.12 6,2 37.18 39.94
2. KAZMIERCZAK Jan 13 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:18.67 4,7 38.46 40.21
3. GAJEK Szymon 13 UKS Zabianka Gdansk 1:19.66 3,7 39.46 40.20
4. DOBRUCKI Kazimierz 13 UKS Zabianka Gdansk 1:22.23 11 40.17 42.06
5. CHUCHLA Filip 13 WKS Slgsk 1:24.78 41.45 43.33
6. SZULBORSKI Borys 14  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 1:25.58 4,4 40.98 44.60
7. REWERS Aleksander 14  MKP Gdansk 1:25.76 4,2 40.38 45.38
8. BORYSEWICZ Julian 13 UKS Zabianka Gdansk 1:25.91 42.66 43.25
9. GOLUB Bartosz 13  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:27.00 42.70 44.30
10. SZMYT Franciszek 13  UKS Fala Swarzedz 1:29.63 43.25 46.38
11. ABRAMCZYK Zbigniew 14 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:31.49 45.40 46.09
12. LYSIUK Patryk 13  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 1:32.71 45.25 47.46
13. SALAMON Radostaw 14 KS Warta Poznan 1:35.27 46.59 48.68
14. KACZMAREK Hubert 14  WKS Slask 1:36.51 47.77 48.74
15. CHELMICKI Artur 15  UKS Fala Swarzedz 1:37.06
16. BARTOSZCZYK Franciszek 14  UKS Fala Swarzedz 1:42.17 48.95 53.22
17. GIERSZON Mikotaj 14  UKS Zabianka Gdansk 1:43.73 49.37 54.36
18. TATALA Michat 14  KS Warta Poznan 1:46.11 51.87 54.24
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Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 7 Kobiet, 100m motylkowy Open
2025.04.12 - 13:10 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
Grupa A

1. SZCZEPANSKA Alicja 05 AZS AWFiS Gdansk 1:07.39 7.4 31.05 36.34

2. BERNACKA Wiktoria 08 UKS Olimp 1:08.80 7,8 32.58 36.22
Grupa B

1. LITOBORSKA Julia 10 OS AZS w Poznaniu 1:07.35 10,5 31.07 36.28

2. HARTWIG Michalina 10  WKS Slask 1:09.15 8,5 32.45 36.70

3. VARYVONCHYK Julia 09  MKS Juvenia Wroctaw 1:09.19 7,7 32.14 37.05

4. JAWORSKA Aleksandra 10  WKS Slask 1:10.93 6,5 32.59 38.34

5. VYDYSH Vlada 10 Champion Tomaszéw Maz. 1:11.97 54 32.43 39.54

6. SINIARSKA Sylwia 10  SKS 137 Delfin £6dz 1:15.04 2,0 34.44 40.60

7. MIKOLAJCZAK Aleksandra 09  UKP "Na Fali" 1:16.62 35.12 41.50

8. KWIATKOWSKA Karolina 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:17.01 34.84 42.17

9. GAUDEN Kornelia 09 MUKS ,HURAGAN" Koto 1:19.48 34.77 44.71

10. SWINOGA Zuzanna 09  Champion Tomaszéw Maz. 1:20.62 34.73 45.89

11. BRYSIAK Nikola 10 Champion Tomaszéw Maz. 1:20.84 36.41 44.43

12. RZEPCZYK Zofia 09 KTP Iskra Konin 1:26.91 37.97 48.94
Grupa C

1. NOSAL Lena 12 MKS Juvenia Wroctaw 1:07.89 12,8 31.46 36.43

2. BIALEK Emilia 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:10.09 85 32.18 37.91

3. VERAKSA Alisa 12 UKS ,Skalar" Warszawa 1:13.72 6,6 33.47 40.25

4. MANCZYK Emilia 11 KS "Swimmers Sleza" 1:16.26 1,8 34.88 41.38

5. FRACZEK Natasza 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:16.43 3,8 34.73 41.70

6. RYMARCZUK Alicja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:17.38 2,8 35.67 41.71

7. OLKOWSKA Oliwia 11 KTP Iskra Konin 1:18.31 35.36 42.95

8. SWIDERSKA Maja 11  UPKS Wodnik Rawicz 1:19.72 37.09 42.63

9. LANGWERSKA Olga 11  Kaliski KS ,,Widkniarz" 1925 Kalisz 1:19.93 36.12 43.81

10. KROPLEWSKA Noemi 11  UKS Olimp 1:22.36 35.65 46.71

11. PYC Oliwia 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:23.35 39.71 43.64

12. RADECKA Helena 11 UKS Zabianka Gdarisk 1:25.19 38.12 47.07
Grupa D

1. BALCERCZAK Gabriela 13 MKS Ochota Warszawa 1:13.93 10,4 34.53 39.40

2. KACALA Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 1:20.63 3,7 36.82 43.81

3. PYSZ Oliwia 15 KS Warta Poznan 1:41.98 46.48 55.50

4. KULITA Matylda 13  UKS 307 Warszawa 1:42.48 46.78 55.70

5. MAJCHER Nadia 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:46.25 47.78 58.47

Konkurencja 8 Mezczyzn, 100m motylkowy Open

2025.04.12 - 13:18 Wyniki

Punkty: Rudolph Table 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
Grupa A

1. BARCHWIC Jakub 05 UKS Manta Warszawa Wiochy 55.72 12,8 25.87 29.85

2. KASZUBOWSKI Borys 08  MKS Juvenia Wroctaw 57.81 13,7 26.63 31.18

3. KASPRZAK Krystian 07 MKS Juvenia Wroctaw 57.98 11,9 27.30 30.68

4, ZDANOWSKI Filip 02 UKS Manta Warszawa Wtochy 58.28 9,5 26.79 31.49

5. RUTKIEWICZ tukasz 08 OS AZS w Poznaniu 58.79 12,5 27.42 31.37

6. SERHIYENIA Aliaksei 07  MKP Gdansk 1:01.47 7,5 28.58 32.89

7. KWIASOWSKI Jakub 07  Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 1:01.62 7,3 28.46 33.16

8. KULTON Jakub 07 OS AZS w Poznaniu 1:02.85 5,7 28.57 34.28
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Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 8, Mezczyzn, 100m motylkowy, Grupa A

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
9. PIKUS Filip 08 MUKS "Pietnastka" 1:.0322 7.1 28.62 34.60
10. BIELIENKOV Nikita 08 0OS AZS w Poznaniu 1:.03.78 6,4 29.62 34.16
11. tAPINSKI Mitosz 07 UKS Shark Rudna 1:03.93 4,4 29.16 34.77
12. PIATEK Marcel 08 UKP "Na Fali" 1:06.07 3,6 29.80 36.27
13. KORDOWSKI Kamil 97  St. KP Olimpia Swiecie 1:09.18 31.36 37.82
Grupa B
1. WOJTKOWIAK Wiktor 09 KS Posnania Poznan 58.08 13,8 26.60 31.48
2. BILSKI Mateusz 09  UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 59.75 11,7 27.21 32.54
3. GRZEGORSKI Maciej 10 UKS Manta Warszawa Wiochy 1:01.15 11,5 28.77 32.38
4. KRZESNIAK Jakub 10  OS AZS w Poznaniu 1:03.07 9,2 29.15 33.92
5. MATYSIAK Michat 09 UPKS Wodnik Rawicz 1:03.62 7,0 29.91 33.71
6. RYMARCZUK Jan 10 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:04.00 8,1 29.33 34.67
7. KAHAN Stanistaw 09 UKS Orka Zamos$¢é 1:04.09 6,4 30.04 34.05
8. KULIK Konstanty 10 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:.0454 7,4 29.14 35.40
9. POPIELSKI Aleksander 10 MKP Szczecin 1:0458 7,4 30.22 34.36
10. SIEMBIDA Igor 10  Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:04.67rk 7,3 29.68 34.99
11. GRZESIK Michat 10 KP Totis Viribus Swiebodzin 1:.0492 7,0 29.76 35.16
12. LUTOMSKI Jan 10 OS AZS w Poznaniu 1:04.97 6,9 29.96 35.01
13. KURZAWA Igor 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:05.80 5,9 30.42 35.38
14. MALENDOWSKI Olivier 09 KS Posnania Poznan 1:05.94 4,2 29.23 36.71
15. DRZYMKOWSKI Jan 10 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:06.16 5,5 30.10 36.06
16. BIESIADA Antoni 10 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:06.28rk 5,3 30.23 36.05
17. LNIAK Pawet 09  Sp "Zaganskie Boberki" 1:06.81 3,1 30.31 36.50
18. SZYMCZAK Bartlomiej 10  Kaliski KS ,,Widkniarz" 1925 Kalisz 1:06.89 4,6 30.64 36.25
19. IDZIKOWSKI Filip 10 Kaliski KS ,,Wibékniarz" 1925 Kalisz 1:07.68 3,7 30.83 36.85
20. SWITALA Franciszek 09 KP Totis Viribus Swiebodzin 1:07.86 1,8 31.13 36.73
21. KUPAJ Wiktor 10 Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz 1:10.16 31.07 39.09
22. DZIUBINSKI Ignacy 10  KP Totis Viribus Swiebodzin 1:10.71 32.36 38.35
23. WASINSKI Dominik 10  Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:11.14rk 32.58 38.56
24. GRACZYK Michal 10 UKS Olimp 1:11.26 33.06 38.20
25. MURAKOWSKI Wojciech 10 MUKS ,,HURAGAN" Koto 1:17.04 34.84 42.20
Grupa C
1. SZOK Filip 11 MKS Ochota Warszawa 1:.02.42 12,5 29.32 33.10
2. DOPIERALA Nikodem 11 UKS Olimp 1:04.35 10,3 30.65 33.70
3. KOWALCZYK Kamil 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:04.90 9,7 30.17 34.73
4. KLUSEK Adam 11 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:07.55 6,6 30.72 36.83
5. MALECKI Adam 11 KS Warta Poznan 1:08.29 5,8 32.13 36.16
6. GORA Wiktor 12 Grudzigdzki KP ,,Orka" 1:08.31 8,4 31.83 36.48
7. JEDRYSIOWICZ-JEDRUSIK M.11 UKS Siédemka Gdynia 1:08.93 5,0 30.62 38.31
8. POPLAWSKI Filip 11 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:11.45 2,1 32.83 38.62
9. SIEDZIUKIEWICZ-CHANAKA B.11 UKS Shark Rudna 1:13.16 34.21 38.95
10. NIEDZIOLKA Jakub 11 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:14.10 34.23 39.87
11. GROCHALA Aleks 12 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:1450 1.4 34.78 39.72
12. FABISZAK Oktawian 11 KTP Iskra Konin 1:14.93 32.62 42.31
13. FLISINSKI Tymoteusz 12 MKS Juvenia Wroctaw 1:16.19 35.10 41.09
14. ROZGA Lucjan 11 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:16.32 34.43 41.89
15. CZAJA Gabriel 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:18.00 35.05 42.95
16. BARANIAK Jakub 12 UKS Siédemka Gdynia 1:20.42 35.81 44.61
17. DZIERZBICKI Adam 11 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:21.10rk 35.21 45.89
DYSKW. LUBICKI Adam 11 MKS Jedynka t6dz 31.52

01 - Plywak zainicjowat start przed sygnatem startu.
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Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 8, Mezczyzn, 100m motylkowy

Grupa D
1. KLOFCZYNSKI Krzysztof 13 UKS Zabianka Gdansk 1:17.31 3,9 35.27 42.04
2. WOLSKI Stanistaw 13 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:25.94 40.17 45.77
3. TARNOWSKI Jan 13 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:28.16 39.92 48.24
4. WIECLAW Leon 14 Uks Cityzen 1:31.55 40.65 50.90
5. KARLINSKI Robert 14 KS Warta Poznan 1:36.65 41.97 54.68
6. SIKORSKI Jan 13  UKS Siédemka Gdynia 1:40.67 47.19 53.48
Konkurencija 9 Kobiet, 400m dowolny Open
2025.04.12 - 13:30 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
Grupa A
1. RAP Apolonia 06  MKS Juvenia Wroctaw 4:29.32 118
50m:  31.53 31.53  150m: 1:38.94 33.65 250m: 2:46.90 33.99  350m: 3:55.91 34.31
100m: 1:05.29  33.76  200m: 2:12.91  33.97  300m: 3:21.60 34.70  400m: 4:29.32  33.41
2. GULCZYNSKA Natalia 07 KS AZS AWF Poznan 4:35.92 11,2
50m: 32.00 32.00 150m: 1:41.90 34.96 250m: 2:51.75 34.00 350m: 4:01.73 34.15
100m: 1:06.94  34.94  200m: 2:17.75  35.85  300m: 3:27.58  35.83  400m: 4:35.92  34.19
3. BELZYT Maja 08 MKS Juvenia Wroctaw 4:46.15 8,9
50m: 3240 3240  150m: 14410 36.26  250m: 2:57.27 36.59  350m: 4:10.94  36.74
100m: 1:07.84 3544  200m: 2:20.68  36.58  300m: 3:34.20 36.93  400m: 4:46.15  35.21
4. DOLATA Olga 08 KS Posnania Poznan 4:48380 8,2
50m:  32.85 32.85  150m: 14576  36.86  250m: 3:00.08 37.01  350m: 4:14.35 37.37
100m: 1:08.90  36.05  200m: 2:23.07  37.31  300m: 3:36.98 36.90 400m: 4:48.80 34.45
5. SKORYKOW Lena 08  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny4:48.90 8,2
50m: 32.95 32.95 150m: 1:45.84 36.75 250m: 3:01.25 37.98 350m: 4:14.78 36.03
100m: 1:09.09  36.14  200m: 2:23.27  37.43  300m: 3:38.75  37.50  400m: 4:48.90 34.12
Grupa B
1. KOCHANSKA Urszula 09 UKS Olimp 4:4599 9,2
50m: 3227 3227  150m: 14474  36.74  250m: 2:59.55 37.22  350m: 4:12.44  36.10
100m: 1:08.00 35.73  200m: 2:22.33  37.59  300m: 3:36.34 36.79  400m: 4:45.99  33.55
2. WEGNER Julia 09 UKS Olimp 4:46.34 9,1
50m:  32.68 32.68  150m: 14529  36.69  250m: 2:58.57 36.92  350m: 4:11.44  36.44
100m: 1:08.60  35.92  200m: 2:21.65  36.36  300m: 3:35.00 36.43  400m: 4:46.34  34.90
3. JESSA Zuzanna 10 UKS Olimp 4:4754 95
50m: 31.89 31.89  150m: 1:44.23  36.62  250m: 2:59.12 37.50 350m: 4:13.00 36.29
100m: 1:07.61  35.72  200m: 2:21.62  37.39  300m: 3:36.71  37.59  400m: 4:47.54 34.54
4. POLEC Oliwia 09 MKS CKS-SMS Szczecin 4:5471 6,9
50m:  33.33 33.33  150m: 1:48.42 250m: 3:04.63 38.04 350m: 4:18.86 37.46
100m: 200m: 2:26.59  38.17  300m: 3:41.40 36.77  400m: 4:54.71  35.85
5. NOSAL Nela 10 MKS Juvenia Wroctaw 4:56.22 7,3
50m: 3244 3244  150m: 1:48.43  38.87 250m: 3:04.73 3855  350m: 4:19.74  37.09
100m: 1:09.56  37.12  200m: 2:26.18  37.75  300m: 3:42.65 37.92  400m: 4:56.22  36.48
6. WIELGUS Nela 10 Champion Tomaszéw Maz. 4:5797 6,8
50m:  34.18 3418  150m: 1:50.36  38.29  250m: 3:07.10 37.77  350m: 4:22.58  37.29
100m: 1:12.07  37.89  200m: 2:29.33  38.97  300m: 3:45.29  38.19  400m: 4:57.97  35.39
7. BALICKA Ada 09 OS AZS w Poznaniu 4:58.04 6,1
50m: 34.56 34.56 150m: 1:48.82 37.54 250m: 3:04.94 38.17 350m: 4:21.47 38.22
100m: 1:11.28  36.72  200m: 2:26.77  37.95  300m: 3:43.25 3831  400m: 4:58.04  36.57
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 9, Dziewczat, 400m dowolny, Grupa B

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

7. ZUK Hanna 10 KS Warta Poznan 4:5804 6,8
50m: 3350 3350  150m: 1:48.80 37.99  250m: 3:05.25 38.39  350m: 4:21.86  38.15
100m: 1:10.81 37.31  200m: 2:26.86 38.06 300m: 3:43.71 38.46  400m: 4:58.04  36.18

9. ZURAKOWSKA Zuzanna 10 MKS Juvenia Wroctaw 5:01.63 5,9
50m: 35.54  35.54 150m: 1:52.27  38.88  250m: 3:08.41  38.14  350m: 4:24.82  37.82
100m: 1:13.39  37.85 200m: 2:30.27  38.00 300m: 3:47.00 3859  400m: 5:01.63  36.81

10. HARTWIG Michalina 10  WKS Slgsk 50432 5,2
50m: 3449 3449  150m: 1:50.65  38.23  250m: 3:08.92  39.15  350m: 4:26.76  38.91
100m: 1:12.42  37.93  200m: 2:29.77  39.12  300m: 3:47.85  38.93  400m: 5:04.32  37.56

11. MECH Olga 10 Plywamy i Ratujemy Ustronie Morskie 5:06.64 4,5
50m:  33.63 33.63  150m: 1:49.95 39.02  250m: 3:10.53  40.70  350m: 4:30.46  39.88
100m: 1:10.93 37.30  200m: 2:29.83  39.88  300m: 3:50.58  40.05  400m: 5:06.64  36.18

12. WOJCIECHOWSKA Zofia 09 MKS CKS-SMS Szczecin 5:0749 3,6

50m: 34.07 34.07 150m: 1:51.50 39.27 250m:  3:10.82 40.06 350m: 4:30.00 39.20
100m: 1:12.23 38.16 200m: 2:30.76 39.26 300m: 3:50.80 39.98 400m: 5:07.49 37.49

13. KACZOROWSKA Emilia 10 WKS Slqsk 5:15.96 2,1
50m: 33.03 33.03 150m: 1:53.26 41.11 250m: 3:16.45 40.99 350m: 4:38.47 40.73
100m: 1:12.15 39.12 200m: 2:35.46 42.20 300m: 3:57.74 41.29 400m: 5:15.96 37.49

14. HEJMAN Magdalena 10 MKS CKS-SMS Szczecin 5:16.75 19
50m: 35.50 35.50 150m: 1:55.18 41.28 250m: 3:16.67 41.15 350m: 4:38.86 41.06
100m: 1:13.90 38.40 200m: 2:35.52 40.34 300m: 3:57.80 41.13 400m: 5:16.75 37.89

15. GRUDZIEN Julia 10 Plywamy i Ratujemy Ustronie Morskie 5:25.71
50m: 37.10 37.10  150m: 1:59.86  42.18  250m: 3:24.72  42.87  350m: 4:48.13  41.66
100m: 1:17.68  40.58  200m: 2:41.85  41.99  300m: 4:06.47 4175  400m: 52571  37.58

16. SZEWCZYK Amelia 09 UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 5:37.05
50m: 37.38 37.38 150m: 2:01.62 42.86 250m: 3:28.71 43.64 350m: 4:55.43 42.94
100m: 1:18.76  41.38  200m: 2:45.07  43.45  300m: 4:12.49  43.78  400m: 5:37.05  41.62

17. JANKOWSKA Martyna 10 UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 5:54.32
50m: 38.27 38.27 150m: 2:06.45 44.99 250m: 3:39.52 46.65 350m: 5:11.95 45.69
100m: 1:21.46  43.19  200m: 2:52.87  46.42  300m: 4:26.26  46.74  400m: 5:54.32  42.37

Grupa C

1. BURANDT Hanna 11 KS "Swimmers Sleza" 4:48.99 104
50m: 3227 3227  150m: 1:4458  36.42  250m: 2:59.59  37.68  350m: 4:14.44  36.77
100m: 1:08.16  35.89  200m: 2:21.91  37.33  300m: 3:37.67 38.08  400m: 4:48.99  34.55

2. MICHALAK Maria 11  KS Warta Poznan 4:49.14 10,3
50m:  33.89 3389  150m: 1:46.69  36.52  250m: 3:00.11  36.88  350m: 4:13.79  36.73
100m: 1:10.17  36.28  200m: 2:2323 36,54  300m: 3:37.06 36.95  400m: 4:49.14 3535

3. DOMERADZKA tucja 11  UKS Zabianka Gdarisk 5:01.95 70
50m:  33.84 33.84  150m: 1:50.04 3857  250m: 3:06.90 38.32  350m: 4:24.88  39.26
100m: 1:11.47  37.63  200m: 2:2858 3854  300m: 3:45.62  38.72  400m: 5:01.95  37.07

4. MIKOLAIJCZAK Helena 12  KS Posnania Poznan 5:0534 81
50m:  33.58  33.58 150m: 1:50.83  38.91  250m: 3:10.23  39.62  350m: 4:28.98  39.00
100m: 1:11.92  38.34  200m: 2:30.61  39.78  300m: 3:49.98 39.75  400m: 5:05.34  36.36

5. LACH Maria 11 MKS Ochota Warszawa 5:05.94 6,0
50m:  34.10  34.10 150m: 1:50.32  38.49  250m: 3:09.37 39.50 350m: 4:28.31  38.80
100m: 1:11.83  37.73 200m: 2:29.87  39.55  300m: 3:49.51 40.14  400m: 5:05.94  37.63

6. SZYMANSKA Julia 11 KS Warta Poznan 5:06.84 5,8

50m: 34.59 34.59 150m: 1:52.30 38.65 250m: 3:11.18 39.21 350m: 4:30.05 39.21
100m: 1:13.65 39.06 200m: 2:31.97 39.67 300m: 3:50.84 39.66 400m: 5:06.84 36.79

7. ZYSK Natalia 11  UKS Siédemka Gdynia 5:09.60 5,1

50m: 34.04 34.04 150m: 1:52.00 38.97 250m: 3:11.11 39.44 350m: 4:30.95 39.58
100m: 1:13.03 38.99 200m: 2:31.67 39.67 300m: 3:51.37 40.26 400m: 5:09.60 38.65
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 9, Dziewczat, 400m dowolny, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

8. DANISZEWSKA Aleksandra 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 5:10.46 4,8
50m:  34.42 3442  150m: 1:53.96  40.19  250m: 3:12.97 39.37  350m: 4:32.25  39.31
100m: 1:13.77 39.35  200m: 2:33.60  39.64  300m: 3:52.94  39.97  400m: 5:10.46  38.21

9. GOLEBIEWSKA Helena 12 WKS Slask 5:1529 56
50m:  34.22 3422  150m: 1:54.12  41.01  250m: 3:16.03 4115  350m: 4:38.07  40.33
100m: 1:13.11  38.89  200m: 2:34.88  40.76  300m: 3:57.74 4171  400m: 5:15.29  37.22

10. MOROZOWICZ Nadia 11 MKS Ochota Warszawa 5:15.78 35
50m:  33.99  33.99 150m: 1:52.80  40.03  250m: 3:14.96  40.99  350m: 4:37.39  41.11
100m:; 1:12.77  38.78 200m: 2:33.97 4117  300m: 3:56.28  41.32  400m: 5:15.78  38.39

11. LACZEK Wiktoria 11 KS Waterpolo Poznan 5:16.63 3,2
50m:  34.46  34.46  150m: 1:54.90 40.52  250m: 3:16.28  40.53  350m: 4:37.93  40.55
100m: 1:14.38 39.92 200m: 2:35.75 40.85 300m: 3:57.38 41.10 400m: 5:16.63 38.70

12. WOJEWODZKA Zofia 12 WKS Slagsk 5:30.20 19

50m: 36.87 36.87 150m: 2:00.85 42.50 250m:  3:26.64 42.70 350m: 4:51.21 42.30
100m: 1:18.35 41.48 200m: 2:43.94 43.09 300m: 4:08.91 42.27 400m: 5:30.20 38.99

13. KLIMEK Antonina 11  KP Totis Viribus Swiebodzin 5:30.54
50m:  36.42  36.42 150m: 2:00.30 4259  250m: 3:26.77 43,57  350m: 4:53.60 42.70
100m: 1:17.71  41.29 200m: 2:43.20  42.90  300m: 4:10.90 44.13  400m: 5:30.54 36.94

14. RACZKA Maja 12 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 5:3253 1.3
50m: 36.85 36.85 150m: 1:59.46 41.50 250m: 3:25.52 43.14 350m: 4:51.19 42.30
100m: 1:17.96 41.11 200m: 2:42.38 42.92 300m: 4:08.89 43.37 400m: 5:32.53 41.34

15. WALCZAK Dorota 11 UKS Olimp 5:36.20
50m:  38.08 38.08  150m: 2:04.30  43.61  250m: 3:31.44 4347  350m: 4:5850  43.43
100m: 1:20.69  42.61  200m: 2:47.97  43.67  300m: 4:15.07 43.63  400m: 5:36.20  37.70

16. RAJCZYK Lena 12 KTP Iskra Konin 5:47.80

50m: 37.50 37.50 150m: 2:07.15 4521 250m: 3:36.36 44.78 350m: 5:06.19 44.93
100m: 1:21.94 44.44 200m: 2:51.58 44.43 300m: 4:21.26 44.90 400m: 5:47.80 41.61

17. MADRY Milena 12 UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 6:34.01
50m: 41.03 41.03 150m: 2:20.92 50.99 250m: 4:02.88 51.80 350m: 5:45.21 51.23
100m: 1:29.93  48.90  200m: 3:11.08  50.16  300m: 4:53.98 51.10 400m: 6:34.01  48.80

Grupa D

1. BALCERCZAK Gabriela 13  MKS Ochota Warszawa 5:06.78 10,8
50m:  34.03  34.03 150m: 1:51.98  39.83  250m: 3:11.39  39.38  350m: 4:29.77  39.06
100m: 1:12.15  38.12  200m: 2:32.01  40.03  300m: 3:50.71  39.32  400m: 5:06.78  37.01

2. STASZEWSKA Natasza 13  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 5:29.67 5,2
50m: 36.81 36.81  150m: 2:00.52  42.82  250m: 3:26.09 4321  350m: 4:50.35  42.19
100m: 1:17.70  40.89 ~ 200m: 2:42.88  42.36  300m: 4:08.16  42.07  400m: 5:29.67  39.32

3. JURZYK Maja 13 UKS,,GIM 92 Ursynow" 5:54.30
50m: 37.13 37.13 150m: 2:08.22 47.35 250m: 3:40.74 46.54 350m: 5:14.78 47.12
100m: 1:20.87 43.74 200m: 2:54.20 45,98 300m: 4:27.66 46.92 400m: 5:54.30 39.52

4. BLASZCZYK Matylda 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 5:55.14 34
50m: 37.86 37.86 150m: 2:05.37 44.77 250m: 3:36.84 45.89 350m: 5:10.27 46.96
100m: 1:20.60 42.74 200m: 2:50.95 45.58 300m: 4:23.31 46.47 400m: 5:55.14 44.87
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 10
2025.04.12 - 14:00

Mezczyzn, 400m dowolny

Open
Wyniki

Punkty: Rudolph Table 2025

Pozycja
Grupa A
1. PAKULA Patryk
50m: 29.77 29.77 150m:
100m: 1:02.32 32.55 200m:
2. PAKOSZ Oliwier
50m: 29.89 29.89 150m:
100m: 1:02.74 32.85 200m:
3. GONERA Mitosz
50m: 30.35 30.35 150m:
100m: 200m:
4. JANCZAK Michat
50m: 31.08 31.08 150m:
100m: 1:05.24 34.16 200m:
5. WOJCIECHOWSKI Mateusz
50m: 30.51 30.51 150m:
100m: 1:04.64 34.13 200m:
6. WESTFAL tukasz
50m: 31.37 31.37 150m:
100m: 1:07.66 36.29 200m:
7. RUDOWICZ Barttomiej
50m: 35.73 35.73 150m:
100m: 1:16.60 40.87 200m:
8. ZLOCH Oskar
50m: 32.88 32.88 150m:
100m: 1:10.88 38.00 200m:
Grupa B
1. KWIATKOWSKI Jan
50m: 29.07 29.07 150m:
100m: 1:02.09 33.02 200m:
2. DABROWSKI Oliwier
50m: 30.92 30.92 150m:
100m: 1:04.63 33.71 200m:
3. JONCZYK Nikodem
50m: 30.32 30.32 150m:
100m: 1:05.73 35.41 200m:
4. GOLEBIOWSKI Wiktor
50m: 30.11 30.11 150m:
100m: 1:03.68 33.57 200m:
5. MIECHOWIECKI Mateusz
50m: 32.66 32.66 150m:
100m: 200m:
6. SKORUPA Stawek
50m: 30.84 30.84 150m:
100m: 1:06.82 35.98 200m:
7. MILER Mateusz
50m: 32.71 32.71 150m:
100m: 1:08.67 35.96 200m:

Rok ur.

08
1:34.69
2:07.80

08
1:35.90
2:09.62

08
1:38.17
2:12.82

08
1:40.21
2:15.33

07
1:40.64
2:17.63

08

1:47.14
2:27.71

08

1:58.11
2:39.98

07
1:51.66
2:33.02

10

1:35.74
2:09.89

10
1:39.54
2:14.31

10
1:41.33
2:17.47

09
1:38.53
2:13.88

09

1:44.10
2:20.65

10

2:20.38

10
1:45.57
2:22.95

UKS Shark Rudna

32.37  250m: 2:40.82  33.02
33.11  300m: 3:14.02  33.20
MKS CKS-SMS Szczecin
33.16  250m: 2:43.61  33.99
33.72  300m: 3:18.17  34.56
UKS Shark Rudna

250m; 2:47.12  34.30
34.65  300m: 3:21.74  34.62
MKP Gdarnsk
34.97 250m: 2:50.64  35.31
35.12  300m: 3:25.31  34.67
KP Totis Viribus Swiebodzin
36.00 250m: 2:54.38  36.75
36.99  300m: 3:32.13 37.75
UKS Fala Swarzedz
39.48  250m: 3:08.78  41.07
40.57  300m: 3:50.57  41.79
UKS Maratonczyk Ostrow WIkp.
4151  250m: 3:19.74  39.76
41.87  300m: 4:00.04  40.30
UKS Fala Swarzedz
40.78  250m: 3:15.00 41.98
4136  300m: 3:57.07  42.07
UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
33.65 250m: 2:43.68  33.79
34.15  300m: 3:18.10  34.42
MKP Slowianka
3491  250m: 2:4959  35.28
34.77  300m: 3:24.11 3452
MKS Juvenia Wroctaw
35.60 250m: 2:52.93  35.46
36.14  300m: 3:29.21  36.28
WKS Slask
34.85  250m: 2:49.93  36.05
35.35  300m: 3:26.59  36.66
St. KP Olimpia Swiecie

250m: 2:56.69  36.04
36.55  300m: 3:32.66 35.97
UKS Shark Rudna

250m: 2:57.15 36.77

300m: 3:33.53  36.38
MKS CKS-SMS Szczecin
36.90 250m: 2:59.24  36.29
37.38  300m: 3:35.48  36.24

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

Czas

4:18.61
3:47.17
4:18.61

4:28.21
3:53.83
4:28.21

4:29.77
3:55.99
4:29.77

4:32.86
3:59.48
4:32.86

4:46.49
4:08.92
4:46.49

5:10.78

4:32.69
5:10.78

5:16.34

4:38.46
5:16.34

5:19.14
4:39.62
5:19.14

4:25.84

3:52.11
4:25.84

4:32.11
3:59.27
4:32.11

4:38.99
4:04.49
4:38.99

4:39.03
4:03.09
4:39.03

4:42.30

4:07.20
4:42.30

4:42.74

4:42.74

4:44.52
4:11.24
4:44.52

Pkt.

10,9
33.15
31.44

8,1
35.66
34.38

7,7
34.25
33.78

6,8
34.17
33.38

19
36.79
37.57

42.12
38.09

38.42
37.88

42.55
39.52

11,2
34.01
33.73

9,5
35.16
32.84

7,6
35.28
34.50

6,1
36.50
35.94

52
34.54
35.10

6,6

6,1
35.76
33.28
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 10, Mezczyzn, 400m dowolny

Grupa C

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

KACZMAREK Mikotaj
50m: 30.38 30.38
100m: 1:03.80 33.42

SUSLIK Adam
50m:  30.80  30.80
100m: 1:03.82  33.02

SZYMANSKI Jakub

50m: 32.98 32.98
100m: 1:07.65 34.67

HEBROWSKI tukasz
50m:  32.49  32.49
100m: 1:08.21  35.72

NOJSZEWSKI Kacper
50m:  31.22  31.22
100m: 1:06.40 35.18

NOWICKI Wiktor
50m: 3240  32.40
100m: 1:09.05  36.65

LUBICKI Adam
50m: 3299  32.99
100m: 1:10.70  37.71

FABISZAK Oktawian
50m:  30.34  30.34
100m: 1:06.27  35.93

GAWLIK Stanistaw
50m: 3155 3155
100m: 1:08.62  37.07

WITKOWIAK Filip
50m:  33.78  33.78
100m: 1:11.84  38.06

STELMASIAK Juliusz
50m: 3319  33.19
100m: 1:12.43  39.24

SMOLAREK Stanistaw
50m: 35.25  35.25
100m: 1:14.67 39.42

FLISINSKI Tymoteusz

50m: 34.41 34.41
100m: 1:14.07 39.66

MUSZYNSKI Wojciech
50m: 3599  35.99
100m: 1:17.04  41.05

PAWLOWICZ Filip
50m: 35.07 35.07
100m: 1:14.47 39.40

NOWAKOWSKI Marcel
50m: 3590  35.90
100m: 1:16.26  40.36

KANIKOWSKI Nataniel
50m: 36.41 36.41
100m: 1:17.63 41.22

EAWINSKI Artur
50m:  37.09  37.09
100m: 1:18.35  41.26

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

150m:
200m:

11
1:36.95
2:10.27

11
1:39.17
2:13.30

11

1:43.07
2:19.10

11
1:44.69
2:21.50

12
1:43.30
2:20.47

11
1:46.24
2:24.33

11
1:49.52
2:27.64

11
1:44.10
2:23.18

11
1:47.02
2:26.10

11
1:51.00
2:30.26

12
1:51.75
2:32.07

11
1:55.13
2:35.82

12

1:54.95
2:35.16

11
1:59.15
2:40.51

11
1:55.14
2:36.76

12
1:57.13
2:38.98

11
1:59.01
2:39.80

12
1:59.62
2:40.73

UKS ,,GIM 92 Ursynow"
33.15  250m: 2:43.24  32.97
33.32  300m: 3:16.11  32.87

UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
35.35  250m: 2:48.54 3524
34.13  300m: 3:22.25  33.71

KS Warta Poznan

35.42 250m:  2:55.63 36.53
36.03 300m: 3:32.65 37.02

KS Warta Poznan
36.48  250m: 2:58.54  37.04
36.81  300m: 3:36.19  37.65

UKS ,,Skalar" Warszawa
36.90 250m: 2:58.24  37.77
37.17  300m: 3:36.50  38.26

KS Warta Poznan
37.19  250m: 3:02.20 37.87
38.09  300m: 3:40.47  38.27

MKS Jedynka £6dz
38.82  250m: 3:04.93  37.29
38.12  300m: 2:55.21

KTP Iskra Konin
37.83  250m: 3:02.89 39.71
39.08  300m: 3:43.04 40.15

UKS Zabianka Gdansk
38.40  250m: 3:05.72  39.62
39.08  300m: 3:43.90 38.18

UKS Olimp
39.16  250m: 3:08.61  38.35
39.26  300m: 3:47.06  38.45

UKS ,,GIM 92 Ursynow"
39.32  250m: 3:12.15  40.08
40.32  300m: 3:53.51  41.36

UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
40.46  250m: 3:16.32  40.50
40.69  300m: 3:57.24  40.92

MKS Juvenia Wroctaw

40.88 250m:  3:15.25 40.09
40.21 300m: 3:56.03 40.78

UKS Zabianka Gdansk
4211 250m: 3:21.70  41.19
4136 300m: 4:02.56  40.86

Sp "Zaganskie Boberki'
40.67  250m: 3:18.49  41.73
4162  300m: 4:00.66  42.17

UKS ,,GIM 92 Ursynow"
40.87  250m: 3:20.78  41.80
41.85  300m: 4:02.38  41.60

Uks Cityzen
4138  250m: 3:21.20  41.40
40.79  300m: 4:02.55  41.35

UKS ,,GIM 92 Ursynow"
41.27  250m: 3:23.13  42.40
4111  300m: 4:05.44 4231

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

4:18.84
3:48.70
4:18.84

4:28.97
3:57.12
4:28.97

4:44.96

4:09.61
4:44.96

4:48.63
4:13.81
4:48.63

4:51.57
4:14.52
4:51.57

4:54.75
4:18.78
4:54.75

4:57.41

4:57.41

4:58.65
4:21.60
4:58.65

4:58.88
4:22.61
4:58.88

5:00.30
4:24.65
5:00.30

5:10.62
4:33.11
5:10.62

5:13.33
4:36.21
5:13.33

5:13.59

4:36.36
5:13.59

5:16.66
4:41.89
5:16.66

5:19.43
4:41.10
5:19.43

5:23.83
4:43.84
5:23.83

5:24.60
4:43.99
5:24.60

5:26.36
4:46.98
5:26.36

154
32.59
30.14

12,7
34.87
31.85

8,4
36.96
35.35

7,4
37.62
34.82

8,9
38.02
37.05

58
38.31
35.97

51

4.8
38.56
37.05

4,7
38.71
36.27

4,3
37.59
35.65

4,0
39.60
37.51

38.97
37.12

3.2
40.33
37.23

39.33
34.77

40.44
38.33

41.46
39.99

41.44
40.61

41.54
39.38
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 10, Chtopcéw, 400m dowolny, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
19. SIELACZ Igor 11  UKS Fala Swarzedz 5:46.45
50m: 34.88 34.88 150m: 2:01.39 44.62 250m: 3:32.67 45.62 350m:
100m: 1:16.77 41.89 200m: 2:47.05 45.66 300m: 4:18.67 46.00 400m: 5:46.45
20. PRZYBYLA Alan 11 MKS Jedynka t6dz 6:04.95
50m:; 37.88 37.88 150m: 2:13.89 48.40 250m: 3:50.93 49.25 350m: 5:24.15 4417
100m: 1:25.49 47.61 200m: 3:01.68 47.79 300m: 4:39.98 49.05 400m: 6:04.95 40.80
Grupa D
1. KAZMIERCZAK Jan 13 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 5:25.99 3,0
50m: 35.97 35.97 150m: 1:59.93 41.87 250m: 3:24.56 42.43 350m: 4:47.60 41.72
100m: 1:18.06 42.09 200m: 2:42.13 42.20 300m: 4:05.88 41.32 400m: 5:25.99 38.39
2. BARDZKI Mikotaj 13  UKS,,GIM 92 Ursynow" 5:40.92
50m: 35.69 35.69 150m: 2:02.70 44.38 250m: 3:31.33 43.45 350m: 5:01.76 45.11
100m: 1:18.32 42.63 200m: 2:47.88 45.18 300m: 4:16.65 45.32 400m: 5:40.92 39.16
3. WIETESKA Aleksander 13  MKS Ochota Warszawa 5:55.00
50m:; 37.60 37.60 150m: 2:07.26 45,91 250m: 3:41.11 46.80 350m: 5:11.22 44.17
100m: 1:21.35 43.75 200m: 2:54.31 47.05 300m: 4:27.05 45.94 400m: 5:55.00 43.78
4. WIKA-CZARNOWSKI Mikotaj 13 UKS Siédemka Gdynia 6:09.81
50m: 37.29 37.29 150m: 2:10.05 47.73 250m: 3:47.46 48.79 350m: 5:24.53 48.87
100m: 1:22.32 45.03 200m: 2:58.67 48.62 300m: 4:35.66 48.20 400m: 6:09.81 45.28
5. GONDA Bruno 14  MKS Znicz Koszalin 6:11.74
50m: 41.10 41.10 150m: 2:18.10 49.77 250m: 3:56.25 49.77 350m: 5:30.82 47.25
100m: 1:28.33 47.23 200m: 3:06.48 48.38 300m: 4:43.57 47.32 400m: 6:11.74 40.92
6. SZEWCZYK Borys 14  MKS Znicz Koszalin 6:14.46
50m: 40.75 40.75 150m: 2:17.02 49.03 250m: 3:54.83 49.01 350m: 5:30.71 47.46
100m: 1:27.99 47.24 200m: 3:05.82 48.80 300m: 4:43.25 48.42 400m: 6:14.46 43.75
7. SLIWAKOWSKI Michat 14  MKS Znicz Koszalin 6:48.55
50m: 41.62 41.62 150m: 2:24.39 51.92 250m: 4:11.58 54.33 350m: 5:58.49 53.87
100m: 1:32.47 50.85 200m: 3:17.25 52.86 300m: 5:04.62 53.04 400m: 6:48.55 50.06
8. SIADAK Borys 14  MKS Znicz Koszalin 6:58.52
50m: 41.19 41.19 150m: 2:25.10 53.61 250m: 4:14.54 54.11 350m: 6:04.77 54.27
100m: 1:31.49 50.30 200m: 3:20.43 55.33 300m: 5:10.50 55.96 400m: 6:58.52 53.75
Konkurencja 11 Kobiet, 200m zmienny Open
2025.04.12 - 14:32 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
Grupa A
1. WNUK Jessika 08 MKS Juvenia Wroctaw 2:27.7411,4 30.80 38.04 44.66 34.24
2. PAWLAK Jagoda 08 UKS Maratonczyk Ostrow W2:59.96 39.08 45.33 54.68 40.87
Grupa B
1. GOLUB Karolina 10 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:28.76 12,0 32.49 38.25 44,18 33.84
2. STANISLAWIUK Maja 10 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:31.8510,4 46.14 34.99
3. VARYVONCHYK Julia 09 MKS Juvenia Wroctaw 2:35.53 7,9 32.22 40.53 46.86 35.92
4, NOSAL Nela 10 MKS Juvenia Wroctaw 2:36.77 8,0 34.81 40.89 45,57 35.50
5. CHMIELEWSKA Maria 09 UKS Maratoniczyk Ostréw W2:40.28 5,5 34.17 44.49 47.05 34.57
6. GRYKO Patrycja 09 KS Posnania Poznan 2:42.18 4,6 31.42 43.70 49.81 37.25
7. DZIKOWICKA Konstancja 09 UKS Olimp 2:48.83 1,3 34.52 47.70 51.74 34.87
8. CIESLAK Magdalena 10 UKS SP-149 t6dz 2:55.59 36.76 45.58 54.14 39.11
9. BRANOWICZ Wiktoria 10  Sp "Zaganskie Boberki" 2:55.93 36.92 45.44 53.83 39.74
10. KUBIAK Zuzanna 10 KS Posnania Poznan 2:57.14 36.49 43.11 52.70 44.84
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 11, Dziewczat, 200m zmienny, Grupa B

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
11. KLOKOWSKA Amelia 09  UKS Maratoriczyk Ostréw W3:00.80 39.70 48.56 48.25 44.29
Grupa C
1. PRZYWARA Laura 11  UKS ,Skalar" Warszawa 2:32.0911,6 31.24 40.27 43.55 37.03
2. LISIECKA Barbara 11  UKS 3-Wodnik Wolsztyn  2:35.27 10,1 33.13 41.27 43.51 37.36
3. LYSIUK Lidia 11  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:39.51 8,1 34.22 42.08 46.64 36.57
4. BIALEK Emilia 11 MKS Juvenia Wroctaw 2:4054 7,6 32.65 4411 46.44 37.34
5. MASTALEREK Malwina 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 2:40.59 7,6 34.05 45.23 44.69 36.62
6. SOLIS Zuzanna 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 2:41.10 7,3 33.89 43.00 47.18 37.03
7. OSICZKO Kaja 11  MKS Ochota Warszawa 2:41.18 7,3 33.15 40.93 49.77 37.33
8. WOJIDAK Emilia 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 2:41.31 7,2 33.12 42.04 47.87 38.28
9. ABRAMCZYK Zuzanna 11  UKS ,,GIM 92 Ursynow" 2:45.04 54 34.62 43.67 45.97 40.78
10. DROZDOWSKA Zofia 11  UKS Zabianka Gdansk 2:46.33 4,8 36.58 42.39 50.38 36.98
11. SIEWIERSKA Paulina 11  MKS Znicz Koszalin 2:46.56 4,7 34.73 42.91 50.70 38.22
12. VERAKSA Alisa 12 UKS ,Skalar" Warszawa 2:48.14 5,9 34.15 44.23 52.22 37.54
13. KASINSKA Michalina 11  UKS 307 Warszawa 2:48.15 3,9 34.52 42.55 52.15 38.93
14. SWIDERSKA Maja 11  UPKS Wodnik Rawicz 2:50.15 3,0 36.31 43.78 51.37 38.69
15. VASYUKOVA Jelyzaveta 12  UKS ,Skalar" Warszawa 2:52.81 3,7 35.70 44.26 54.19 38.66
16. ONICHIMIUK Maria 11 KU AZS UAM Poznan 2:56.73 38.47 47.71 50.62 39.93
17. PYC Oliwia 12 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:57.37 1,6 40.23 47.73 49.98 39.43
18. DEBOWIECKA Julia 11  MKS Znicz Koszalin 3:01.29 39.61 46.35 53.45 41.88
19. ZIELINSKA Nadia 12 UKS Fala Swarzedz 3:32.99 47.03 54.58 1:03.38 48.00
Grupa D
1. LENARSKA Ewa 14 WKS Slask 3:02.12 6,3 42.36 46.63 51.77 41.36
2. KUZMICZ Aleksandra 14  UKS,GIM 92 Ursynow"  3:04.19 5,5 39.27  48.28  54.47  42.17
3. ZENO Milena 14 Aquarius MOSIW Miedzyrze3:06.01 4,7 41.62 47.35 57.10 39.94
4. OLSZEWSKA Malwina 13  UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 3:08.15 42.17 48.47 55.24 42.27
5. KITOWSKA Aleksandra 13  UKS 307 Warszawa 3:12.81 39.76 50.18 58.01 44.86
6. MAJCHER Nadia 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3:19.20 47.74 51.44 57.44 42.58
DYSKW. KUCHARCZYK Pola 14 WKS Slask 44.19 46.84 58.47
Z3 - Plywak ukonczyt poszczegdlne odcinki niezgodnie z przepisami o zakonczeniu wyscigu w danym
stylu., /M12
Konkurencja 12 Mezczyzn, 200m zmienny Open
2025.04.12 - 14:46 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
Grupa A
1. SZAFRANSKI Kamil 07 OS AZS w Poznaniu 2:16.36 10,1 27.87 37.29 39.20 32.00
2. ANDZINSKI Szymon 08 Torunski MKS CHAMPIONS2:26.17 6,1 30.39 38.34 43.96 33.48
3. KOWALIK Wiktor 08 KS Posnania Poznan 2:32.58 2,7 30.17 41.19
4. WAWRZYNIAK Kamil 08 KP Totis Viribus Swiebodzin2:40.99 31.17 43.24 47.55 39.03
5. WILEJKIS Krzysztof 08  UKS Zabianka Gdansk 2:52.56 33.93 45.61 51.75 41.27
DYSKW. GRZECHOWIAK Antoni 08  KS Posnania Poznan 30.69 39.30 40.61
Z3 - Plywak ukonczyt poszczegolne odcinki niezgodnie z przepisami o zakonczeniu wyscigu w danym
stylu., G3
Grupa B
1. SKAWINSKI Aleksander 10 UKS 307 Warszawa 2:21.0310,8 29.07 37.80 40.39 33.77
2. LUTOMSKI Jan 10 OS AZS w Poznaniu 2:21.0910,7 30.41 37.46 40.58 32.64
3. KRZESNIAK Jakub 10 OS AZS w Poznaniu 2:24.29 9,1 29.65 38.62 42.80 33.22
4. PAWLAK Oliwier 10  WKS Slask 2:32.14 5,0 31.52 41.21 44.25 35.16
5. HAMROL Igor 09  MKS Juvenia Wroctaw 2:33.03 3,6 31.88 40.21 46.45 34.49
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 12, Chtopcéw, 200m zmienny, Grupa B

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
6. BISKUPSKI Bartosz 10  MKP Slowianka 2:35.44 3,2 29.85 40.05 49.28 36.26
7. GROSZEWSKI Aleksandell0  KS Warta Poznan 2:37.74 2,0 32.58 41.80 46.86 36.50
8. GRZESIK Michat 10  KP Totis Viribus Swiebodzin2:39.72 30.15 42.07 48.84 38.66
9. LASKOWSKI Maciej 09  UKS Zabianka Gdarisk 2:50.25 34.25 42.71 52.32 40.97
Grupa C
1. SZARGIEJ Maciej 11  UKS Zabianka Gdansk 2:25.2911,0 30.87 36.68 45.06 32.68
2. MILEWSKI Jan 11  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:27.61 9,8 31.98 39.21 43.90 32.52
3. SZOK Filip 11  MKS Ochota Warszawa 2:29.68 8,7 29.04 40.41 46.81 33.42
4. JEDRYSIOWICZ-JEDRUS11M. UKS Siédemka Gdynia 2:30.86 8,1 30.41 38.76 44.66 37.03
5. KUBACZYK Marcus 11  UKS 3-Wodnik Wolsztyn  2:31.62 7,7 32.38 41.97 43.01 34.26
6. KOWALCZYK Kamil 11 MKS Juvenia Wroctaw 2:31.84 7,6 30.28 40.82 46.66 34.08
7. WOLNY Dariusz 11 KS "Swimmers Sleza" 2:31.85 7,6 32.22 38.31 46.35 34.97
8. KLUSEK Adam 11  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:34.98 6,0 32.12 40.83 45.75 36.28
9. POPLAWSKI Filip 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 2:36.27 5,4 33.58 40.41 45.19 37.09
10. NOJSZEWSKI Kacper 12 UKS ,,Skalar" Warszawa 2:39.41 6,1 34.41 42.86 47.30 34.84
11. FABISZAK Oktawian 11  KTP Iskra Konin 2:41.37 2,8 31.98 43.44 49.48 36.47
12. BIEGALSKI Grzegorz 12 UKS Siédemka Gdynia 2:42.94 4,4 37.12 42.07 46.70 37.05
13. BURZA Adam 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 2:43.22 19 35.79 43.02 45.79 38.62
14. VASYLIEV Yehor 11  KS Warta Poznan 2:43.96 1,5 36.08 42.13 49.09 36.66
15. METLYTSKYI Savelii 12 UKS ,Skalar" Warszawa 2:56.75 39.88 44.36 52.67 39.84
16. LAWINSKI Artur 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 3:01.53 40.15 45.53 56.04 39.81
17. SKOWRONSKI tukasz 12  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3:19.07 43.16 55.08 54.83 46.00
DYSKW. CZAJA Gabriel 11 MKS Juvenia Wroctaw 36.12 47.02 56.69
Z3 - Plywak ukonczyt poszczegdlne odcinki niezgodnie z przepisami o zakonczeniu wyscigu w danym
stylu., K16
DYSKW. ROMPA Michat 11  UPKS Waodnik Rawicz 37.40 49.43 56.05
Z3 - Plywak ukonczyt poszczegolne odcinki niezgodnie z przepisami o zakonczeniu wyscigu w danym
stylu., G3
Grupa D
1. SROKA Wiktor 14  WKS Slgsk 2:57.20 7,3 39.97 45.08 53.48 38.67
2. DOBRUCKI Kazimierz 13 UKS Zabianka Gdansk 2:59.71 38.78 45.75 53.91 41.27
3. POPLAWSKI Kacper 14 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 3:04.50 4,1 39.50 49.28 52.71 43.01
4. CHUCHLA Filip 13  WKS Slagsk 3:06.70 39.99 49.98 53.92 42.81
5. RAKOWSKI Pawet 14  KS Warta Poznan 3:09.14 2,1 41.19 46.92 56.42 44.61
6. GOLUB Bartosz 13  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3:12.14 38.84 48.36 1:03.22 41.72
7. OSZAJQA Tymon 14 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 3:18.08 43.79 50.19 59.67 44.43
8. KARLINSKI Robert 14  KS Warta Poznan 3:18.15 41.06 53.54 59.88 43.67
9. SIKORSKI Jan 13  UKS Siédemka Gdynia 3:21.07 47.58 53.35 58.37 41.77
10. WIKA-CZARNOWSKIM. 13  UKS Siédemka Gdynia 3:22.01 46.74 52.81 56.67 45.79
11. SZAJKOWSKI Ryszard 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3:22.96 46.30 52.76 56.24 47.66
Konkurencja 13 Kobiet, 100m klasyczny Open
2025.04.12 - 15:04 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
Grupa A
1. GACEK Maja 08  UKS Shark Rudna 1:17.12 10,5 36.17 40.95
2. OLENDER Lena 08  KS Delfin Gdynia 1:18.97 8,7 37.14 41.83
3. SOBEK Iga 06  MKP Gdansk 1:22.89 2,9 39.51 43.38
4. KAPTURSKA Martyna 08 MUKS ,HURAGAN" Koto 1:31.19 43.50 47.69
5. SKURCZYNSKA Izabela 71  KS Waterpolo Poznan 1:47.47 50.28 57.19
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 13, Kobiet, 100m klasyczny

Grupa B
1. MINTA Zofia 09  MUKS "Pietnastka” 1:12.95 14,7 34.34 38.61
2. MECH Olga 10  Plywamy i Ratujemy Ustronie Morski1:14.06 14,2 34.16 39.90
3. GAPSKA Jagoda 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:18.03 10,5 36.72 41.31
4. KOWALCZYK Iga 09  Torunski MKS CHAMPIONS 1:19.99 8,0 37.60 42.39
5. BIALEK Katarzyna 10  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:20.00 8,6 38.11 41.89
6. MARTUSCIELLO Greta 10 Champion Tomaszéw Maz. 1:20.24 8,4 37.33 42.91
7. GLOWACKA Julia 10  MKS Juvenia Wroctaw 1:20.34 8,3 38.16 42.18
8. SAWKA Pola 10 UKS 307 Warszawa 1:21.54 7.1 37.25 44.29
9. SOBCZAK Malgorzata 10 UKS 307 Warszawa 1:21.68 7,0 37.78 43.90
10. KLOKOWSKA Amelia 09  UKS Maratoriczyk Ostrow WIkp. 1:27.32 40.17 47.15
11. CIECHANOWICZ Julia 10  KP Totis Viribus Swiebodzin 1:30.43 43.28 47.15
12. SZEWCZYK Amelia 09 UKS Maratonczyk Ostrow Wikp. 1:31.34 42.92 48.42
13. JANKOWSKA Martyna 10 UKS Maratonczyk Ostrow Wikp. 1:35.11 4477 50.34
14. DEMBEK Laura 09  KS Delfin Gdynia 1:39.70 47.03 52.67
15. STASIUN Natalia 10  Sp "Zaganskie Boberki" 1:53.09 54.06 59.03
16. LEDZINSKA Kornelia 10  UKS Zabianka Gdansk 1:54.92 53.41 1:01.51
DYSKW. GOLIK Pola 09 UKS Fala Swarzedz 46.11

K15 - Ptywak nie dotknat sciany dwiema dtorimi przy nawrocie lub na zakonczenie wyscigu.

Grupa C
1. SZERSZEN -NIEWEGLOWSKALL  UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:17.55 12,5 36.21 41.34
2. STRAP Blanka 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:18.48 11,7 36.54 41.94
3. PARACIEJ Natasza 11 KS "BALTI" Bielawa 1:18.66 11,5 38.52 40.14
4. GERC Jagoda 11 UKS 307 Warszawa 1:22.17 8,2 40.01 42.16
5. MAKOWSKA Blanka 11 KS Posnania Poznan 1:.24.24 6,3 41.29 42.95
6. SOLTYS Anastasiia 11 KS Posnania Poznan 1:26.70 4,0 40.60 46.10
7. ROZANSKA Nina 11  UKS Fala Swarzedz 1:27.75 3,1 39.40 48.35
8. RADECKA Helena 11 UKS Zabianka Gdansk 1:.27.85 3,0 41.86 45.99
9. ANTONIEWICZ Lena 11 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc¢1:30.92rk 43.25 47.67
10. LANGWERSKA Olga 11 Kaliski KS ,,Wtbkniarz" 1925 Kalisz 1:32.69 44.26 48.43
11. PYRZYNSKA Pola 11 UKS Olimp 1:32.79 44.04 48.75
12. PYC Oliwia 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:33.03 44.87 48.16
13. KASPRZAK Maja 11 KS Warta Poznan 1:35.75 45.58 50.17
14. RYMARCZUK Alicja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:38.10 46.88 51.22
15. MADRY Milena 12 UKS Maratoniczyk Ostrow Wikp. 1:39.47 47.61 51.86
16. WOZNIAK Oliwia 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:39.56rk 45.07 54.49
17. MLODZIK Lena 12  UKS Fala Swarzedz 1:40.24 47.35 52.89
18. DOJLITKO Alicja 11 UKS Siédemka Gdynia 1:43.69 47.39 56.30
DYSKW. SWITALA Alicja 11 KP Totis Viribus Swiebodzin

01 - Plywak zainicjowat start przed sygnatem startu.

Grupa D
1. FRONTCZAK Julia 13 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:33.30 3,0 45.27 48.03
2. JURZYK Maja 13 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:34.09 2,3 44.89 49.20
3. PASZCZYNSKA Pola 13 Kaliski KS ,,Wibkniarz" 1925 Kalisz 1:34.17 2,3 44.78 49.39
4. RYCHLICKA Oliwia 13 UKS Zabianka Gdansk 1:34.72 1,8 45.39 49.33
5. DOBEK Natalia 13 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:36.57 45.23 51.34
6. ZIELKE Pola 14  WKS Slqsk 1:41.40 49.67 51.73
7. GUTOWSKA Oliwia 13 MKS Znicz Koszalin 1:42.12 48.64 53.48
8. KACALA Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 1:42.13 48.41 53.72
9. MOLYN Amelia 14  WKS Slask 1:42.85 50.14 52.71
10. DOLATA Aleksandra 13 KU AZS UAM Poznan 1:43.22 49.47 53.75
11. BACZKOWSKA Sabina 13 UKS 307 Warszawa 1:45.00 49,52 55.48
12. KLIMOWICZ Aleksandra 14 UKS Zabianka Gdansk 1:46.56 49.68 56.88
13. NIEBORAK Joanna 14 KS Warta Poznan 1:46.64 50.91 55.73
14. PIETRASIK Jagoda 14  KS Warta Poznan 1:50.65 52.93 57.72
15. KULITA Matylda 13  UKS 307 Warszawa 1:50.95 52.07 58.88
16. SAMPLAWSKA Anna 14  WKS S'Iask 1:52.43 54.25 58.18
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 13, Dziewczat, 100m klasyczny, Grupa D

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
17. JERUZALSKA Lena 13 UKS Zabianka Gdansk 1:53.41 53.43 59.98
18. EWICZ-ZDZIABEK Nina 14  KS Warta Poznan 1:55.02 54.43  1:00.59

Konkurencja 14 Mezczyzn, 100m klasyczny Open
2025.04.12 - 15:18 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

Grupa A
1. WARZOCHA Gustaw 04  KS Warta Poznan 1:04.95 11,9 30.08 34.87
2. SZAFRANSKI Kamil 07 OS AZS w Poznaniu 1:1190 7.1 33.72 38.18
3. ZDROJEWSKI Dawid 08  Torunski MKS CHAMPIONS 1:1754 2.1 36.23 41.31
4. WAWRZYNIAK Kamil 08  KP Totis Viribus Swiebodzin 1:18.07 15 36.13 41.94
5. OLEJNICZAK Jacek 08 MKS Jedynka t6dz 1:22.49 39.44 43.05
Grupa B
1. CYBART Jan 10 KS"BALTI" Bielawa 1:1341 9,2 33.58 39.83
2. GRABINSKI Patryk 09  KTP Iskra Konin 1:13.85 7,1 3451 39.34
3. DRZYMKOWSKI Jan 10 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:14.14 85 34.62 39.52
4. MARYJOWSKI Marcin 09  WKS Slgsk 1:1466 6,3 35.47 39.19
5. KOSENDA Seweryn 10  WKS Slask 1:15.68 6,9 34.90 40.78
6. POPIELSKI Aleksander 10 MKP Szczecin 1:16.36 6,2 35.75 40.61
7. KOKODYNSKYI Denys 09  Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:16.58rk 4,3 35.09 41.49
8. GUTOWSKI Radostaw 10  UKS Manta Warszawa Wiochy 1:16.88 5,7 35.40 41.48
9. GRZELAK Leonard 10 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:18.69rk 3,8 36.64 42.05
10. KUBIAK Pawet 10 UKS SP-149 t6dz 1:20.99 15 37.70 43.29
11. RYCHTER Adam 10 MKS Tréjka £6dz 1:21.38 1.1 38.32 43.06
12. MURAKOWSKI Woijciech 10 MUKS ,,HURAGAN" Koto 1:24.80 39.65 45.15
13. CISZEK Maksymilian 10 UKS 307 Warszawa 1:24.95 39.87 45.08
14. MOLENDOWSKI Igor 09  UKS Siddemka Gdynia 1:25.37
15. KOLIBABKA Klaudiusz 10 UPKS Wodnik Rawicz 1:32.93 43.77 49.16
16. RUTKOWSKI Karol 10  UKS Zabianka Gdansk 1:33.21 44.27 48.94
DYSKW. BINEK Bartosz 09  Kaliski KS ,,Wibkniarz" 1925 Kalisz 33.44

K1 - Plywak wykonat wiecej niz jedno kopnigcie delfinowe przed pierwszym kopnieciem do stylu
klasycznego.

Grupa C
1. KUREK Antoni 11 MKS Znicz Koszalin 1:13.85 10,5 34.57 39.28
2. KANIEWSKI Szymon 11 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:14.49 9,8 36.42 38.07
3. SUSLIK Adam 11 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:15.19 9,1 35.49 39.70
4, KACZMAREK Mikotaj 11 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:16.31 8,0 36.05 40.26
5. HRYNCZYSZYN Antoni 11 UKS Shark Rudna 1:16.57 7,7 35.35 41.22
6. RONOWSKI Szymon 11 UKS Zabianka Gdansk 1:16.98 7,3 35.86 41.12
7. MILEWSKI Jan 11 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:17.12 7,2 36.96 40.16
8. NIEDZIOLKA Jakub 11 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:18.66 5,6 36.78 41.88
9. PIWCZYNSKI Blazej 11 Torunski MKS CHAMPIONS 1:24.68 40.26 44.42
10. DERENDAL Antoni 11  OS AZS w Poznaniu 1:25.26 40.70 44.56
11. ROZGA Lucjan 11 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:25.80 40.83 44.97
12. GROCHALA Aleks 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:25.99 1,3 40.82 45,17
13. BIELINSKI Blazej 11 UKS Siédemka Gdynia 1:26.54 40.97 45,57
14. SIKORSKI Franciszek 12  UKS Siédemka Gdynia 1:27.05 41.21 45.84
15. KLAK Adam 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:27.30 41.37 45,93
16. KLIMOWICZ Grzegorz 11  MKS Juvenia Wroctaw 1:28.29 41.02 47.27
17. MROZEK Aleksander 11  Sp "Zaganskie Boberki" 1:30.06 43.54 46.52
18. VASYLIEV Yehor 11 KS Warta Poznan 1:31.29 43.23 48.06
19. PUCHALA Jakub 11 MKS Juvenia Wroctaw 1.32.87 44.68 48.19
20. RZECZKOWSKI Jakub 12 UKS Olimp 1:33.15 43.12 50.03

Splash Meet Manager, 11.81803 Registered to Michat Derewecki 2025.04.12 20:24 - Strona 26



Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 14, Chtopcow, 100m klasyczny, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
21. REWERS Dawid 12  MKP Gdansk 1:33.49 44.67 48.82
NGUYEN TIEN Viet 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:33.49 44.68 48.81
23. SALEK Filip 11  UKP "Na Fali" 1:33.93 45.29 48.64
24, SMOLAREK Stanistaw 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:35.32 44.93 50.39
25. JARASZEK Jan 12  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:36.61 45.57 51.04
26. NOWAKOWSKI Marcel 12  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:40.32 47.59 52.73
27. IGLINSKI Mateusz 12  MKP Gdansk 1:40.45 47.63 52.82
28. SARWER Jacob 12 MKP Gdansk 1:45.53 48.58 56.95
29. NAWROT Mateusz 11  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:48.22 50.74 57.48
DYSKW. POLCZYNSKI Bartosz 11  Kaliski KS ,,Widkniarz" 1925 Kalisz 39.90
K1 - Plywak wykonat wiecej niz jedno kopniecie delfinowe przed pierwszym kopnieciem do stylu
klasycznego.
Grupa D
1. TARNOWSKI Jan 13  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:30.71 2,0 43.56 47.15
2. ZAJAC Julian 14 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:45.37 49.91 55.46
3. TUBEK Krzysztof 14  WKS Slgsk 1:46.99 49.92 57.07
4. MAJZA - WAWRZYNSKI Bartos13  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:47.02 51.93 55.09
5. BARTOSZCZYK Franciszek 14  UKS Fala Swarzedz 1:47.07 49.54 57.53
6. SZYSZKA Xavier 14 KS Warta Poznan 1:50.58 52.48 58.10
7. PALYS Jan 13  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:54.48 54.64 59.84
8. KACZMAREK Hubert 14  WKS Slgsk 2:00.27 58.03 1:02.24
9. DRANICZAREK Oskar 15  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 2:03.74 57.85 1:05.89
10. DRANICZAREK Kacper 13  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 2:05.18 58.49 1:06.69
Konkurencja 15 Kobiet, 100m dowolny Open
2025.04.12 - 15:32 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
Grupa A
1. ZABRZESKA Kinga 07 MKS Juvenia Wroctaw 1:00.60 11,5 29.05 31.55
2. RAP Apolonia 06  MKS Juvenia Wroctaw 1:.01.16 9,3 29.67 31.49
3. BORYCZKA Amelia 08 WKS Slqsk 1:01.30 10,8 29.77 31.53
4. GWAJ Julia 04  KS Warta Poznan 1:01.31 9,1 28.90 3241
5. TOMASZEWSKA Maria 08  WKS Slask 1:01.43 10,7 29.81 31.62
6. SZCZEPANSKA Alicja 05  AZS AWFIS Gdansk 1:01.97 8,3 29.38 32.59
7. CHOROSZY Amelia 08 MKS Juvenia Wroctaw 1:02.23 9,7 29.97 32.26
8. ZEMOJDZIN Wiktoria 08 MKS CKS-SMS Szczecin 1:04.27 7,2 29.92 34.35
9. DOLATA Olga 08  KS Posnania Poznan 1:04.70 6,7 30.52 34.18
10. KAPTURSKA Martyna 08 MUKS ,HURAGAN" Koto 1:07.19 3,7 32.45 34.74
11. WIERZGACZ Hanna 08 MKS CKS-SMS Szczecin 1:08.67 1,9 32.79 35.88
12. STANISHEVSKA Anastasiia 08 TP Olimpijczyk Aleksandréw t6dzki 1:08.92 1,6 33.16 35.76
13. DROSZCZ Marika 08 KS Waterpolo Poznan 1:09.77 32.94 36.83
14. WAWRZKO Wiktoria 08  UKS Siédemka Gdynia 1:13.92 36.25 37.67
15. KOTLINSKA Zofia 08 KS Waterpolo Poznan 1:14.79 34.87 39.92
Grupa B
1. PAROSSA Ewa 09 MKS Juvenia Wroctaw 1:01.89 10,3 29.78 32.11
2. CHMIELEWSKA Maria 09  UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 1:01.98 10,2 30.00 31.98
3. GOLUB Karolina 10 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:02.19 10,3 29.90 32.29
4. POLEC Oliwia 09 MKS CKS-SMS Szczecin 1:02.45 9,6 29.97 32.48
5. STANISEAWIUK Maja 10 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:02.51 9,9 30.05 32.46
6. WEGNER Julia 09 UKS Olimp 1:02.61 95 30.12 32.49
7. SADOWSKA Zofia 10 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:02.94 94 30.23 32.71
8. KOCHANSKA Urszula 09 UKS Olimp 1:02.96 9,0 30.33 32.63
9. GROMALA Anastazja 09 MKS Juvenia Wroctaw 1:03.24 8,7 30.74 32.50
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 15, Dziewczat, 100m dowolny, Grupa B

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
10. JAWORSKA Aleksandra 10  WKS Slask 1:.03.57 8,6 30.43 33.14
11. KAMINSKA Aleksandra 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:.04.21 7,9 31.27 32.94
12. KACZOROWSKA Emilia 10  WKS Slask 1:.0469 7,3 31.30 33.39
13. WIELGUS Nela 10  Champion Tomaszéw Maz. 1:04.86 7,1 31.40 33.46
14. GAUDEN Kornelia 09 MUKS ,,HURAGAN" Koto 1:05.15 6,4 30.79 34.36
15. KRASZEWSKA Zuzanna 09 KS Posnhania Poznan 1:05.27 6,3 30.44 34.83
16. GIERS Anna 10 MKP Gdansk 1:06.16 5,5 31.78 34.38
17. LITOBORSKA Julia 10 OS AZS w Poznaniu 1:06.23 5,5 30.88 35.35
18. KASZUBSKA Magdalena 09 MKS CKS-SMS Szczecin 1:06.38 4,9 32.34 34.04
19. MIKOLAJCZAK Aleksandra 09 UKP "Na Fali" 1:06.39 4,9 32.29 34.10
20. DURLIK Aleksandra 09 MKS Juvenia Wroctaw 1:.07.09 4,1 32.28 34.81

LATOSZEWSKA Maria 10 UKS Olimp 1:07.09 4,4 32.48 34.61
22. SWINOGA Zuzanna 09 Champion Tomaszéw Maz. 1:07.57 3,5 31.87 35.70
23. MURAS Julia 10 KS Warta Poznan 1:.07.73 3,7
24. LATKOWSKA Livia 10  Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:08.86rk 2,3 32.73 36.13
25. NOWAK Nikola 10 UPKS Wodnik Rawicz 1:09.00 2,1 33.50 35.50
26. GRUDZIEN Julia 10 Plywamy i Ratujemy Ustronie Morski1:09.16 1,9 33.44 35.72
27. CIBOROWSKA Anna 10 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:09.20rk 1,9 32.79 36.41
28. WOJCIECHOWSKA Zofia 09 MKS CKS-SMS Szczecin 1:09.21 15 33.13 36.08
29. VELARDI Julia 10 TP Olimpijczyk Aleksandrow todzki 1:09.71 1,3 33.06 36.65
30. WLASNY Pola 09  UKS Fala Swarzedz 1:10.09
31. HEJMAN Magdalena 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:10.25 33.91 36.34
32. CIESLAK Magdalena 10 UKS SP-149 t6dz 1:11.07 34.38 36.69
33. WILEY Ruby 10 UKS 307 Warszawa 1:11.10 33.87 37.23
34. BRYSIAK Nikola 10 Champion Tomaszéw Maz. 1:11.64 34.22 37.42
35. BALICKA Ada 09 OS AZS w Poznaniu 1:12.81 34.90 37.91
36. MOSZCZYNSKA Hanna 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:13.39 35.34 38.05
37. PALUCH Zuzanna 09  Sp "Zaganskie Boberki" 1:14.27 35.76 38.51
38. KASPRZAK Agata 10 UKS Siédemka Gdynia 1:16.19 37.28 38.91
39. KHOTYNSKA Weronika 10 Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 1:16.56 35.51 41.05
40. ROZYCKA Lena 10  Torunski MKS CHAMPIONS 1:19.12 37.93 41.19
41. GOLIK Pola 09  UKS Fala Swarzedz 1:21.24 37.59 43.65
42. WAWRZKO Zuzanna 10  UKS Siédemka Gdynia 1:25.62 41.30 44.32
Grupa C
1. LISIECKA Barbara 11  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:01.89 11,8 30.01 31.88
2. GRZMOCINSKA Martyna 11  Torunski MKS CHAMPIONS 1:04.16 9,1 30.53 33.63
3. LYSIUK Karina 11 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:0450 8,7 31.64 32.86
4, MICHALAK Maria 11 KS Warta Poznan 1:05.02 8,1 31.62 33.40
5. ADAMSKA Nika 11 MKP Szczecin 1:0529 7.8 30.56 34.73
6. OSICZKO Kaja 11  MKS Ochota Warszawa 1:05.56 7,5 30.99 34.57
7. WALCZAK Antonina 11 Kaliski KS ,,Wtdkniarz" 1925 Kalisz 1:06.07 6,9 31.89 34.18
8. LACH Maria 11 MKS Ochota Warszawa 1:.06.28 6,7 31.79 34.49
9. WOJDAK Emilia 11 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:07.11 5,7 32.81 34.30
10. RADOMSKA Antonina 11  MKP Kotobrzeg 1:.07.64 5,0 32.54 35.10
11. HANUSZKO Natalia 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:08.91 3,6 32.60 36.31
12. KASINSKA Michalina 11 UKS 307 Warszawa 1:09.23 3,2 33.54 35.69
13. NIEDZWIEDZKA Nadia 11 UKS 307 Warszawa 1:09.26 3,1 33.87 35.39
14. MOROZOWICZ Nadia 11 MKS Ochota Warszawa 1:09.67 2,7 32.98 36.69
15. BIELOVODOVSKA Milana 12 Uks Cityzen 1:09.71 4,8 33.58 36.13
16. RYMARCZUK Alicja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:09.96 45 33.80 36.16
17. KRAJEWSKA Julia 11 Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:10.19rk 2,0 33.75 36.44
18. MALATYNSKA Maria 11 MKS Znicz Koszalin 1:10.25 2,0 33.44 36.81
19. KLIMEK Antonina 11 KP Totis Viribus Swiebodzin 1:1094 1,2 34.36 36.58
20. KIJKO Laura 11 MKS Znicz Koszalin 1:11.08 1,0 33.85 37.23
21. WOJEWODZKA Zofia 12 WKS Slask 1:11.09 3,2 34.09 37.00
22. RAJCZYK Lena 12 KTP Iskra Konin 1:11.28 3,0 33.97 37.31
23. SOBCZYK Zofia 11 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:11.69rk 33.68 38.01
24. KROPLEWSKA Noemi 11 UKS Olimp 1:11.88 34.23 37.65
25. WYRWA Paulina 12 UPKS Wodnik Rawicz 1:12.23 1,9 34.11 38.12
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 15, Dziewczat, 100m dowolny, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
26. WALCZAK Dorota 11  UKS Olimp 1:13.89 36.02 37.87
27. SZPAKOWSKA Laura 11  Sp "Zaganskie Boberki" 1:13.95 35.29 38.66
28. JEDNOROWICZ Alicja 11  Aquarius MOSIW Miedzyrzecz 1:13.97 36.17 37.80
29. KOWALCZYK Amelia 11 UKS Zabianka Gdarisk 1:14.35 34.72 39.63
30. KITA Milena 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:14.80 35.75 39.05
31. CHORAZIAK Wiktoria 11  UKS Olimp 1:15.78 35.87 39.91
32. CIESLAK Aleksandra 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:17.68rk 36.92 40.76
33. MLODZIK Lena 12  UKS Fala Swarzedz 1:19.45 37.41 42.04
34. SADECKA Hanna 12 Mokotowski UKP Warszawianka- W¢1:20.82rk 37.67 43.15
35. MAKARUK Carmen 11 UKS Zabianka Gdarisk 1:22.41 38.26 44.15
36. HERMAN Ewa 11  MKP Kotobrzeg 1:25.66 41.28 44.38
37. BUDAS Zofia 11  Sp "Zaganskie Boberki" 1:27.16 40.93 46.23

Grupa D
1. SEREK Martyna 13  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:09.98 7,2 33.72 36.26
2. ZENO Milena 14  Aquarius MOSIW Miedzyrzecz 1:12.61 8,1 34.48 38.13
3. BLASZCZYK Matylda 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:16.12 4,4 35.07 41.05
4. DOLNIAK Pola 13 KU AZS UAM Poznah 1:17.06 36.66 40.40
5. GOLDER Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 1:17.27 37.21 40.06
6. DOMOSEAWSKA Maria 14  WKS Slask 1:1899 1,3 36.93 42.06
7. FAGASINSKA Natalia 14  KTP Iskra Konin 1:19.15 1,2 36.74 42.41
8. KLIMASZEWSKA Lena 15  Kaliski KS ,,Wiodkniarz" 1925 Kalisz 1:19.77 6,0 38.13 41.64
9. KITOWSKA Aleksandra 13 UKS 307 Warszawa 1:20.14 37.33 42.81
10. JONKO Krystyna 13 UKS Siédemka Gdynia 1:20.73 38.11 42.62
11. DOLATA Aleksandra 13 KU AZS UAM Poznan 1:22.71 39.35 43.36
12. MAJEWSKA Konstancja 13  UKS Siédemka Gdynia 1:23.73 40.94 42.79
13. WOJEWODZKA Iga 14  WKS Slask 1:25.17 41.20 43.97
14. BACZKOWSKA Sabina 13  UKS 307 Warszawa 1:27.74
15. NOWAKOWSKA Zuzanna 14 UKS Zabianka Gdarisk 1:30.47 42.25 48.22
16. MOLYN Amelia 14  WKS Slask 1:32.05 44.39 47.66
17. ZAWIERUCHA Agata 14  UKS Zabianka Gdansk 1:41.50 45.49 56.01
18. RUD Dominika 15  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:43.80 47.40 56.40
19. HYTRA Aleksandra 15  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:47.13 46.44  1:00.69
DYSKW. LISOWSKA Zofia 14  Kaliski KS ,,Widkniarz" 1925 Kalisz 39.58
01 - Plywak zainicjowat start przed sygnatem startu.
Konkurencja 16 Mezczyzn, 100m dowolny Open
2025.04.12 - 15:54 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
Grupa A
1. MAJCHRZAK Kacper 92  KS Warta Poznan 49.79 16,0 23.92 25.87
2. BARCHWIC Jakub 05 UKS Manta Warszawa Wtochy 52.44 12,4 25.07 27.37
3. ZDANOWSKI Filip 02  UKS Manta Warszawa Wiochy 53.23 11,3 25.58 27.65
4. MISIAK Szymon 05 KU AZS UMCS Lublin 53.54 10,8 25.58 27.96
5. STASZKIEWICZ Tobiasz 08 MKS CKS-SMS Szczecin 54.20 12,9 24.22 29.98
6. FALEK Szymon 05 KS Warta Poznan 5457 9,4 26.59 27.98
7. MAKOWIECKI Antoni 08  MKS Juvenia Wroctaw 54.76 12,1 26.55 28.21
8. KASPRZAK Krystian 07 MKS Juvenia Wroctaw 54.89 10,8 26.42 28.47
9. WOJTOWICZ Alan 08  UKP "Na Fali" 55.66 10,9 26.71 28.95
10. JANCZAK Michat 08 MKP Gdansk 56.63 9,6 26.85 29.78
11. ROZYCZKA Oliwer 08  WKS Slgsk 57.40 8,6 27.28 30.12
12. PAKOSZ Oliwier 08 MKS CKS-SMS Szczecin 57.42 8,6 27.33 30.09
13. KEDZIA Adam 07  MKS Juvenia Wroctaw 58.00 6,6 27.72 30.28
14. FRACZYK Jakub 07  KS Delfin Gdynia 58.81 5,5 27.89 30.92
15. WOJCIECHOWSKI Mateusz 07  KP Totis Viribus Swiebodzin 59.02 5,2 28.04 30.98
16. MICHALCZUK Bartosz 07  WKS Slask 59.12 5,1 27.86 31.26
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 16, Mezczyzn, 100m dowolny, Grupa A

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
17. RACZEWSKI Oskar 07 MKS CKS-SMS Szczecin 59.38 4,7 28.61 30.77
18. PIATEK Marcel 08 UKP "Na Fali" 59.44 5,9 28.51 30.93

LAPINSKI Mitosz 07 UKS Shark Rudna 59.44 4,6 27.66 31.78

20. BIELIENKOV Nikita 08 0OS AZS w Poznaniu 59086 54 28.51 31.35
21. HOFMAN Marcel 08  St. KP Olimpia Swiecie 1:00.20 4,9 28.92 31.28
22. SAMOL Mateusz 08 UPKS Wodnik Rawicz 1:00.43 4,6 28.42 32.01
23. KRYSZCZUK Karol 06 MKS Tréjka L6dz 1:00.65 1,0 29.15 31.50
24. KORDOWSKI Kamil 97  St. KP Olimpia Swiecie 1:01.31 30.29 31.02
25. BEDNARZ Jakub 08 KS "BALTI" Bielawa 1:01.40 3,3 29.97 31.43
26. BITNER Maksymilian 08 MKS CKS-SMS Szczecin 1:01.87 2,7 30.02 31.85
27. AGUIRRE Fabian 08 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:02.57rk 1,8 30.04 32.53
28. PIKUS Filip 08 MUKS "Pietnastka" 1:02.95 1,3 28.63 34.32
29. ZALECH Mateusz 08 MKS CKS-SMS Szczecin 1:03.44 29.27 34.17
30. WESTFAL tukasz 08  UKS Fala Swarzedz 1:03.80 30.11 33.69
31. KOWALSKI Marek 08 MKP Gdansk 1:04.54 31.17 33.37
32. STELMACH Andrzej 08 MKS CKS-SMS Szczecin 1:05.60 31.97 33.63
33. RUDOWICZ Barttomiej 08  UKS Maratonczyk Ostrow WIikp. 1:07.18 31.75 35.43
34. BRZOSKOWSKI Jozef 08 MKP Gdansk 1:08.08 31.20 36.88
35. GROMBALA Mateusz 08 MKP Gdansk 1:17.10 36.24 40.86

Grupa B

1. GRZEGORSKI Maciej 10 UKS Manta Warszawa Wtochy 54.91 13,7 26.44 28.47
2. NAWOJCZYK Michat 09 MKS Juvenia Wroctaw 55.18 12,6 27.31 27.87
3. PISZCZOROWICZ Mitosz 10 Kaliski KS ,,Wibkniarz" 1925 Kalisz 55.21 13,3 26.45 28.76
4. SZYMANSKI Mikotaj 09  MKS Juvenia Wroctaw 55.36 12,3 26.96 28.40
5. WOJTKOWIAK Wiktor 09 KS Posnania Poznan 55.89 11,6 26.64 29.25
6. BINIEK Aleksander 09 Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 56.49 10,9 26.99 29.50
7. BINEK Bartosz 09 Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz 56.56 10,8 27.44 29.12
8. JARGAS Aron 10 Mokotowski UKP Warszawianka- Wod56.81rk11,3 27.31 29.50
KWIATKOWSKI Jan 10 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 56.81 11,3 27.57 29.24

10. PALUSZKIEWICZ Jan 09 UPKS Wodnik Rawicz 57.10 10,1 27.47 29.63
11. KOSIAREK Mateusz 10  WKS Slask 57.32 10,6 27.55 29.77
12. ANDRZEJEWSKI Oliwier 09 KTP Iskra Konin 57.48 9,6 26.94 30.54
13. BILSKI Mateusz 09  UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 57.62 9,4 27.09 30.53
14. STRUSZCZAK Borys 09  Piywamy i Ratujemy Ustronie Morskie 57.90 9,0 28.10 29.80
15. PROCH Marcel 10 MKS CKS-SMS Szczecin 58.73 8,8 27.98 30.75
16. MALENDOWSKI Olivier 09 KS Posnania Poznan 58.81 7,8 27.46 31.35
17. SERWA Kuba 10 MKS CKS-SMS Szczecin 58.89 8,6 28.65 30.24
18. KAHAN Stanistaw 09 UKS Orka Zamos$¢é 58.90 7,7 28.35 30.55
19. MURAWSKI Oliwier 10 KS Waterpolo Poznan 58.95 8,5 27.57 31.38
20. PONOMARENKO Volodymyr 09  MKP Kotobrzeg 59.01 7.6 28.67 30.34
21. SZYMANSKI Jakub 10 UKS Siédemka Gdynia 59.06 8,4 28.10 30.96
22. IDZIKOWSKI Filip 10 Kaliski KS ,,Wtdkniarz" 1925 Kalisz 59.15 8,2 28.66 30.49
23. KURZAWA Igor 10 MKS CKS-SMS Szczecin 59.33 8,0 28.33 31.00
24. KOWALCZYK Teofil 09 Mokotowski UKP Warszawianka- Wod59.46rk 7,0 27.92 31.54
25. HUBERT Dominik 09 MKP Kotobrzeg 5947 7,0 27.76 31.71
26. LUKAWSKI Emanuel 10  KS "Swimmers Sleza" 59.64 7,6 28.13 31.51
27. PRZADKA Amadeusz 09 KP Totis Viribus Swiebodzin 59.97 6,3 28.75 31.22
28. SKORUPA Stawek 10 UKS Shark Rudna 1:00.22 6,9 28.97 31.25
29. SWIECZKOWSKI Borys 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:0055 6,4 29.85 30.70
30. ZAREMBA Jakub 09 UKS Fala Swarzedz 1:01.31 4,6 28.38 32.93
31. BIESIADA Antoni 10 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:01.90rk 4,7 29.55 32.35
32. MILER Mateusz 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:02.06 4,5 30.26 31.80
33. SZYMCZAK Barttomiej 10 Kaliski KS ,,Wtdkniarz" 1925 Kalisz 1:02.91 3,4 29.77 33.14
34. PAWLAK Oliwier 10  WKS Slask 1:03.13 3,1 29.32 33.81
35. LNIAK Pawet 09  Sp "Zaganskie Boberki" 1:03.22 2,1 29.62 33.60
36. KUPAJ Wiktor 10 Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz 1:03.23 3,0 30.20 33.03
37. SWITALA Franciszek 09  KP Totis Viribus Swiebodzin 1:03.32 1,9 29.62 33.70
38. RYMER Jakub 10 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:03.61 25 30.42 33.19
39. MATSIUK Kyrylo 09 UKS Zabianka Gdansk 1:0393 1,1 30.45 33.48
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 16, Chtopcéw, 100m dowolny, Grupa B

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
40. SZCZEPANKIEWICZ Michat 10  KTP Iskra Konin 1:04.28 1,6 29.62 34.66
41. MURAKOWSKI Wojciech 10 MUKS ,,HURAGAN" Koto 1:04.64 1,2 30.68 33.96
42. BALCEREK Wojciech 10 UPKS Wodnik Rawicz 1:05.20 30.95 34.25
43. DALINCHUK Kiryl 10  UKS Fala Swarzedz 1:05.38 30.46 34.92
44. MAZEPA Rafat 10 MKS CKS-SMS Szczecin 1:05.40 30.80 34.60
45. WAWRZYNIAK Igor 10 KS Warta Poznan 1:06.37 31.32 35.05
46. CHWASCIK Wiktor 10  WKS Slask 1:06.51 32.09 34.42
47. MALINOWSKI Oscar 09  UKS Siédemka Gdynia 1:06.96 31.48 35.48
48. SZWAST Mateusz 09  KS Posnania Poznan 1:09.95 33.23 36.72
49. CISZEK Maksymilian 10 UKS 307 Warszawa 1:10.29 33.10 37.19
50. IZYUMTSEV Artem 10  UKS Zabianka Gdarisk 1:11.22 34.41 36.81
51. KOLIBABKA Klaudiusz 10 UPKS Wodnik Rawicz 1:14.85 35.09 39.76
52. SEUGOCKI Kacper 10  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:18.66 38.14 40.52

Grupa C

1. GRZECHOWIAK Jakub 11  KS Posnania Poznan 57.17 13,0 27.74 29.43
2. STASZEK Albert 11  KS Posnania Poznan 58.81 10,9 28.13 30.68
3. PIWOWARSKI Mikotaj 11  UKS 307 Warszawa 58.88 10,8 28.28 30.60
4. SZOK Filip 11  MKS Ochota Warszawa 59.83 9,6 28.44 31.39
5. SIEDZIUKIEWICZ-CHANAKA B.11  UKS Shark Rudna 1:01.58 7,4 29.40 32.18
6. STEFANIAK Bartosz 11 KS Warta Poznan 1:01.67 7,3 30.45 31.22
7. BANUCH Dorian 11  MKP Szczecin 1:02.26 6,6 29.88 32.38
8. LIDER Marcel 11 Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz 1:02.31 6,5 30.69 31.62
9. LECHOWICZ Mikotaj 11  KS Posnania Poznan 1:03.30 5,3 30.47 32.83
10. KUREK Antoni 11 MKS Znicz Koszalin 1:04.08 4,3 31.08 33.00
11. GLOWACKI Kajetan 11  SKS 137 Delfin £6dz 1:04.12 43 30.58 33.54
12. MATUSZAK Antoni 11  Kaliski KS ,Widkniarz" 1925 Kalisz 1:04.27 4,1 31.12 33.15
13. KULA Jakub 11  UKS Zabianka Gdansk 1:04.30 4,0 30.65 33.65
14. RUTKOWSKI Artur 11 Uks Cityzen 1:.04.65 3,6 30.01 34.64
15. LUBICKI Adam 11 MKS Jedynka £6dz 1:04.73 3,5 31.10 33.63
16. WITKOWIAK Filip 11 UKS Olimp 1:05.28 2,8 30.95 34.33
17. MUSZYNSKI Wojciech 11  UKS Zabianka Gdansk 1:06.34 15 31.39 34.95
18. DERENDAL Antoni 11 OS AZS w Poznaniu 1:06.52 1,3 33.11 33.41
19. STELMASIAK Juliusz 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:06.71 3,7 31.35 35.36
20. WREMBEL Borys 11 UKS Olimp 1:07.73 32.72 35.01
21. KRAWIEC Antoni 11 TP Olimpijczyk Aleksandréw t6dzki 1:07.76 32.07 35.69
22. NAPIERALA Natan 11  UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 1:08.60 32.97 35.63
23. KROWICKI Stefan 11 KS Posnania Poznan 1:08.77 32.60 36.17
24. CZERNIKIEWICZ Filip 11  UKS Fala Swarzedz 1:09.44 32.89 36.55
25. FILIPIAK Aleksander 11  MUKS ,,HURAGAN" Koto 1:09.58 32.22 37.36
26. BARANIAK Jakub 12  UKS Siédemka Gdynia 1:09.61 32.72 36.89
27. SZULC Jan 11  UPKS Wodnik Rawicz 1:09.71 33.29 36.42
DOBROLOWICZ Michal 11 UKS Olimp 1:09.71 33.39 36.32

29. KANIKOWSKI Nataniel 11  Uks Cityzen 1:09.95 33.58 36.37
30. POLCZYNSKI Bartosz 11  Kaliski KS ,,Widkniarz" 1925 Kalisz 1:10.86 34.29 36.57
31. GROCHOWCZAK Wojciech 11 UKS Olimp 1:11.14 33.90 37.24
32. PUCHALSKI Kacper 11  UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 1:11.26 34.19 37.07
33. STASIAK Maksymilian 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:11.31 33.62 37.69
34. PAWLIK Oskar 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:12.18 34.43 37.75
35. SPIREWSKI Maciej 12  UKS Siédemka Gdynia 1:14.85 35.07 39.78
36. EAWINSKI Artur 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:14.92 35.68 39.24
37. ROMPA Michat 11 UPKS Wodnik Rawicz 1:15.45 36.23 39.22
38. WOJNIAK Michat 11 MKS Juvenia Wroctaw 1:15.46 35.75 39.71
39. JOZKO Antoni 11  UKS Zabianka Gdarisk 1:15.57 35.70 39.87
40. JARASZEK Jan 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:16.15 36.83 39.32
41. PRZYBYLA Alan 11  MKS Jedynka t6dz 1:17.18 36.77 40.41
42. KWIATKOWSKI Jakub 11  UKS Siédemka Gdynia 1:18.06 36.54 41.52
43. MENDAK Leon 12 Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz 1:20.59 38.83 41.76
44, EWIAK Adam 11 Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz 1:23.54 38.96 44.58
45. JAGLINSKI Kacper 12  UKS Siédemka Gdynia 1:30.37 42.72 47.65
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 16, Chtopcéw, 100m dowolny, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

DYSKW. BLAZEJEWSKI Alex 11 Uks Cityzen
01 - Plywak zainicjowat start przed sygnatem startu.

Grupa D
1. KAZMIERCZAK Jan 13 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:11.54 2,2 34.43 37.11
2. KASZUBSKI Jan 13 UKS Zabianka Gdansk 1:12.00 1,6 34.65 37.35
3. PITER Erwin 13 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:13.80 35.56 38.24
4, WIETESKA Aleksander 13 MKS Ochota Warszawa 1:15.21 34.97 40.24
5. WINIARSKI Filip 13 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:17.11 36.99 40.12
6. LUDWICKI Ignacy 14 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 1:17.32 1,6 37.30 40.02
7. WIECLAW Leon 14 Uks Cityzen 1:18.22 38.15 40.07
8. JASZCZOLT Oliwier 13  UKS Siédemka Gdynia 1:18.99 38.55 40.44
9. GONDA Bruno 14  MKS Znicz Koszalin 1:19.74 38.19 41.55
10. CHUCHLA Filip 13 WKS S'Iqsk 1:20.01 37.32 42.69
11. CHELMICKI Artur 15 UKS Fala Swarzedz 1:20.94 4,9 40.55 40.39
12. SZEWCZYK Borys 14  MKS Znicz Koszalin 1:21.85 39.23 42.62
13. MADEJCZYK Hubert 13 Kaliski KS ,,Wiokniarz" 1925 Kalisz 1:22.44 36.52 45.92
14. PALARCZYK Piotr 13 UKS 307 Warszawa 1:24.68 40.81 43.87
15. CHACUK Maciej 13 UKS Siédemka Gdynia 1:25.17 40.06 45.11
16. LYSIUK Patryk 13 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:25.30 38.54 46.76
17. GIERSZON Mikotaj 14 UKS Zgbianka Gdansk 1:26.68 40.29 46.39
18. LUKASZEWICZ Jan 14 WKS Slask 1:28.11 41.99 46.12
19. KUCZYNSKI Ksawery 14  KS Warta Poznan 1:29.07 43.31 45.76
20. BARTOSZCZYK Franciszek 14  UKS Fala Swarzedz 1:30.90 42.34 48.56
21. UGORSKI Bartosz 15 UKS 307 Warszawa 1:37.48 45.00 52.48
22. PALYS Jan 13  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 1:45.88
Konkurencja 17 Kobiet, 50m grzbietowy Open
2025.04.12 - 16:22 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
Grupa A
1. STEPIEN Laura 08  Champion Tomaszéw Maz. 3323 75
2. GULCZYNSKA Natalia 07 KS AZS AWF Poznan 3402 54
3. KOZIEJSKA Zuzanna 08 UKS Olimp 36.12
4. PAWLAK Jagoda 08 UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 41.15
Grupa B
1. SAWKA Pola 10 UKS 307 Warszawa 3214 114
2. SUJKA Ewa 09 MKS Juvenia Wroctaw 3219 10,7
3. TOMCZUK Lidia 10 KS Delfin Gdynia 3260 10,3
4. DUBIEL Liliana 10  UKS Zabianka Gdansk 3319 9,0
5. MONGIALLO Zuzanna 09 UKS Shark Rudna 3332 381
6. GAUDEN Kornelia 09 MUKS ,,HURAGAN" Koto 3371 7,2
7. TOMCZAK Weronika 09 OS AZS w Poznaniu 3455 53
8. KEDZIA Hanna 09  MKS Juvenia Wroctaw 3471 49
9. JANICKA Julita 10 MKS CKS-SMS Szczecin 3476 54
10. VYDYSH Viada 10 Champion Tomaszéw Maz. 35.03 48
11. SZOK Zuzanna 09 MKS Ochota Warszawa 3509 41
12. CIESLAK Antonina 10  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F35.51 3,7
13. SINIARSKA Sylwia 10 SKS 137 Delfin Lodz 3562 34
14. JANKOWSKA tucja 09 MKP Gdansk 36.06 1,8
15. ZUREK Zofia 09 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F36.57
16. CIBOROWSKA Anna 10  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F37.10
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 17, Dziewczat, 50m grzbietowy, Grupa B

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
17. WILEY Ruby 10 UKS 307 Warszawa 38.70
18. DEMBEK Laura 09 KS Delfin Gdynia 39.08
19. KHOTYNSKA Weronika 10  Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 4191
Grupa C
1. KOZHUKHAR Mariia 11  MKS Juvenia Wroctaw 3438 74
2. LAMECKA Kornelia 11  Champion Tomaszéw Maz. 3453 7,1
3. NESTERUK Maja 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 3459 84
4. GOLEBIEWSKA Helena 12 WKS Slask 3480 79
5. MAKARENKOVA Dominika 11  UKS Zabianka Gdansk 3485 64
6. ZIOLKOWSKA Zofia 11  MKS Ochota Warszawa 3499 6,1
7. OSICZKO Kaja 11  MKS Ochota Warszawa 3534 53
8. FRACZEK Natasza 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 3582 57
9. NIEDZWIEDZKA Nadia 11  UKS 307 Warszawa 3705 14
10. SOBCZYK Zofia 11  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F38.19
11. KARNICKA Emilia 11 MKS Juvenia Wroctaw 38.38
12. WOZNIAK Oliwia 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F38.97
13. PETROL Naomi 12 Kaliski KS ,,Wtékniarz" 1925 Kalisz 39.18
14. MALATYNSKA Maria 11  MKS Znicz Koszalin 40.38
15. CIESLAK Aleksandra 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F42.71
16. POSNIK Jagoda 12 MKP Gdansk 47.55
17. SZUM Agata 12 UKS Siédemka Gdynia 48.64
18. DOJLITKO Alicja 11  UKS Siédemka Gdynia 51.74
Grupa D
1. SEREK Martyna 13  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3720 54
2. LENARSKA Ewa 14  WKS Slgsk 3723 89
3. KARDAS Barbara 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3838 6,5
4. KACALA Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 3863 2,3
OLSZEWSKA Malwina 13  UKS,,GIM 92 Ursynow" 38.63 2,3
6. DOMOSLAWSKA Maria 14  WKS Slgsk 3893 54
7. PARACIEJ Lila 15 KS'"BALTI" Bielawa 39.01 10,7
8. KOROLKIEWICZ Matgorzata 13  UKS Zabianka Gdansk 40.38
9. DOLNIAK Pola 13 KU AZS UAM Poznan 41.04
10. PAWLIK Maja 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 41.68
11. GUTOWSKA Oliwia 13 MKS Znicz Koszalin 41.86
12. KLIMASZEWSKA Lena 15 Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 4204 5,0
13. JONKO Krystyna 13  UKS Siédemka Gdynia 42.05
14. KUCHARCZYK Pola 14  WKS Slask 42.15
15. BLASZCZYK Zofia 13  Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 42.51
16. FAGASINSKA Natalia 14  KTP Iskra Konin 42.54
17. MARCINIAK Milena 14  WKS Slask 42.61
18. URBAN Dagna 14  KS Warta Poznan 43.20
19. GERMAK Gabriela 14  MKS Znicz Koszalin 44.76
20. GRADZKA Julia 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 45.76
21. WAWRZYNIAK Magdalena 13 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 46.05
22. NIEBORAK Joanna 14  KS Warta Poznan 46.27
23. SARWER Maya 14  MKP Gdansk 47.27
24. BOKAL Liliia 14  WKS Slgsk 48.92
25. NOWAKOWSKA Zuzanna 14  UKS Zabianka Gdansk 49.29
26. SZARCZYNSKA Jasmina 14 WKS Slgsk 49.78
27. PISARSKA Zofia 14 WKS Slgsk 50.33
28. HYTRA Aleksandra 15 UKS 3-Wodnik Wolsztyn 51.18
29. POSNIK Natalia 15 MKP Gdansk 54.24
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Poz

nan, 12.4.2025

Konkurencja 18
2025.04.12 - 16:34

Mezczyzn, 50m grzbietowy

Open
Wyniki

Punkty: Rudolph Table 2025

Pozycja

Grupa A

NogkrowbdpE

MAKOWIECKI Antoni
PAWELOWSKI Kornel
KASZUBOWSKI Borys
JEDRZEJAK Nicolas
WOJTOWICZ Alan
PIATEK Marcel
FRACZYK Jakub

Grupa B

ZALCMAN Karol
SADLOWSKI Patryk
ZAJKOWSKI Jan
UGORSKI Hubert
LEWANDOWSKI Jacek
JARGAS Aron
SOBCZAK Mateusz
RYMARCZUK Jan
MATYSIAK Michat
SZYMANSKI Jakub
PIWOWARSKI Michat
MACIAGA Szymon
BINIEK Aleksander
KARLINSKI Tomasz
PRZADKA Amadeusz
GRZESIK Michat
WASINSKI Dominik
CIOMEK Tymoteusz
BARDAN Jacek
KOSENDA Seweryn
KOKODYNSKYI Denys
LEASKOWSKI Maciej
ZIELINSKI Dawid
SEUGOCKI Kacper

Grupa C

1.

7.

8.

9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

JEDRYSIOWICZ-JEDRUSIK Michat

2. WADELSKI Bruno
3. WOLNY Dariusz

4,
5

KASZKO Damian
CHALUPKA Jakub
PALUSZEK Ignacy
KLIM Krystian
KOGUT Wiktor
STASZEK Albert
BIELINSKI Blazej
PECZEK Tymon
FILIPIAK Aleksander
MATUSZAK Antoni
GROCHOWCZAK Wojciech
BURZA Adam
ZLOCH Kuba

Rok ur.

08
08
08
07
08
08
07

09
10
10
10
10
10
10
10
09
10
09
10
09
10
09
10
10
10
10
10
09
09
09
10

11
11
11
12
11
11
11
11
11
11
12
11
11
11
11
12

Czas

MKS Juvenia Wroctaw 28.31
MKS Juvenia Wroctaw 28.55
MKS Juvenia Wroctaw 28.58
Klub Sportowy Krotosz Krotoszyn 29.97
UKP "Na Fali" 30.84
UKP "Na Fali" 31.76
KS Delfin Gdynia 32.23
UKS Shark Rudna 27.45
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 27.93
MKS CKS-SMS Szczecin 28.46
UKS 307 Warszawa 28.65
WKS Slask 29.57
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F29.90
UKS 307 Warszawa 29.93
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 30.42
UPKS Wodnik Rawicz 30.65
UKS Siédemka Gdynia 30.69
UKS 307 Warszawa 30.92
UKS Fala Swarzedz 31.07
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 31.15
KS Warta Poznan 31.84
KP Totis Viribus Swiebodzin 31.93
KP Totis Viribus Swiebodzin 33.11
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F33.51
UKS Fala Swarzedz 33.61
UKS 3-Wodnik Wolsztyn 33.72
WKS Slgsk 34.06

Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F34.13

UKS Zabianka Gdansk 34.25
MKP Gdansk 37.17
UKS 3-Wodnik Wolsztyn 40.60
UKS Siédemka Gdynia 29.77
KS Warta Poznan 31.18
KS "Swimmers Sleza" 31.49
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 32.75
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 34.42
MKS Znicz Koszalin 34.42
MKS Znicz Koszalin 34.74
MKS Znicz Koszalin 35.59
KS Posnania Poznan 35.66
UKS Siédemka Gdynia 35.71
UKS Siédemka Gdynia 35.72
MUKS ,, HURAGAN" Koto 35.88
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 36.48
UKS Olimp 37.09
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 37.56
UKS Fala Swarzedz 37.80

Pkt.

11,8
11,1
11,1
6,4
52
29

15,1
15,7
14,3
13,9
11,6
10,8
10,7
9,5
7,0
8,8
6,3
7,9
57
6,0
3,7
29
19
1,6
1,3

13,3
9,9
9,2
8,6
2,1
2,1
1,4

1,7
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poz

nan, 12.4.2025

Konkurencja 18, Chtopcow, 50m grzbietowy, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
17. WISNIEWSKI Pawet 11  MKS Znicz Koszalin 39.28
18. PUCHALSKI Kacper 11  UKS Maratonczyk Ostréw WIkp. 40.17
19. KWIATKOWSKI Jakub 11  UKS Siédemka Gdynia 41.47
20. TRABKA Szymon 11  UKS Siédemka Gdynia 41.56
21. IGLINSKI Mateusz 12 MKP Gdarnsk 41.70
22. EWIAK Adam 11  Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 45.81
23. JAGLINSKI Kacper 12  UKS Siédemka Gdynia 47.48
Grupa D
1. MODZELEWSKI Wiktor 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 36.02 10,7
2. GAJEK Szymon 13  UKS Zabianka Gdansk 38.45
3. SZULBORSKI Borys 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3930 4,0
4. RAKOWSKI Pawet 14 KS Warta Poznan 3943 37
5. REWERS Aleksander 14  MKP Gdansk 4021 2,1
6. OSZAJCA Tymon 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 4041 1,7
7. SZAJKOWSKI Ryszard 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 40.77
8. ABRAMCZYK Zbigniew 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 41.07
9. ZAJAC Julian 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 41.83
10. LYSIUK Patryk 13 UKS,,GIM 92 Ursynow" 42.33
SZMYT Franciszek 13  UKS Fala Swarzedz 42.33
12. CHACUK Maciej 13  UKS Siédemka Gdynia 43.40
13. SLIWAKOWSKI Michat 14  MKS Znicz Koszalin 43.55
14. MADEJCZYK Hubert 13  Kaliski KS ,,Wltékniarz" 1925 Kalisz 43.77
15. SALAMON Radostaw 14  KS Warta Poznan 43.80
16. JASZCZOLT Oliwier 13  UKS Siédemka Gdynia 43.87
17. SIADAK Borys 14  MKS Znicz Koszalin 44.28
18. WIETESKA Aleksander 13  MKS Ochota Warszawa 45.50
19. BARTOSZCZYK Franciszek 14  UKS Fala Swarzedz 47.48
20. TATALA Michat 14  KS Warta Poznan 47.99
21. £OS Mitosz 14  Sp "Zaganskie Boberki" 48.58
22. BINIEK Mikotaj 14  Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 49.21
23. DUDZIC Oskar 14  WKS Slask 50.50
24. DUDZIC Hubert 14  WKS Slask 52.28
Konkurencja 19 Kobiet, 50m motylkowy Open
2025.04.12 - 16:46 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
Grupa A
1. DOWGIERT Anna 90 KS Warta Poznan 26.28 17,7
2. BORYCZKA Amelia 08  WKS Slgsk 2932 115
3. GWAJ Julia 04 KS Warta Poznan 29.67 9.1
4. BERNACKA Wiktoria 08 UKS Olimp 30.03 9,7
5. GULCZYNSKA Natalia 07 KS AZS AWF Poznan 30.13 89
6. SZCZEPANSKA Alicja 05 AZS AWFIS Gdarnsk 3014 79
7. WNUK Jessika 08 MKS Juvenia Wroctaw 3060 83
8. OLENDER Lena 08 KS Delfin Gdynia 3118 6,8
9. TOMASZEWSKA Maria 08  WKS Slagsk 3194 49
10. LOBODA Maria 08 KS Waterpolo Poznan 3247 3,6
11. BELZYT Maja 08 MKS Juvenia Wroctaw 3257 33
12. SKORYKOW Lena 08 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F32.87 2,6
13. DROSZCZ Marika 08 KS Waterpolo Poznan 3296 24
14. KOZIEJSKA Zuzanna 08 UKS Olimp 34.60
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poz

nan, 12.4.2025

Konkurencja 19, Kobiet, 50m motylkowy, Grupa A

Pozycja

15. KOTLINSKA Zofia

Grupa B

1. STANISLAWIUK Maja

2. LITOBORSKA Julia

3. VARYVONCHYK Julia

4. GOLUB Karolina

5. JAWORSKA Aleksandra

6. SADOWSKA Zofia

7. PAROSSA Ewa

8. SINIARSKA Sylwia

9. MINTA Zofia

10. SOBCZAK Malgorzata

11. MIKOLAJCZAK Aleksandra

12. HARTWIG Michalina

13. BLAJET Nikola

14. JESSA Zuzanna
GAPSKA Jagoda

16. KAMINSKA Aleksandra

17. MURAS Julia

18. SWINOGA Zuzanna

19. LYSAK Sofiia

20. LATKOWSKA Livia

21. ZUREK Zofia

22. SZOK Zuzanna

23. MROCZEK Zofia

24. BRANOWICZ Wiktoria

25. NOWAK Nikola

26. WLASNY Pola

27. KASPRZAK Agata

28. ROZANSKA Lea

29. WIELGUS Nela

30. PALUCH Zuzanna

Grupa C

1. PRZYWARA Laura
2. BIALEK Emilia

3. LYSIUK Lidia

4. ADAMSKA Nika
5. SWIDERSKA Maja
6. LYSIUK Karina

7. WOJDAK Emilia
8. WALCZAK Antonina

9. SOLIS Zuzanna

10. GRABOWSKA Malgorzata
11. RADOMSKA Antonina

12. DANISZEWSKA Aleksandra
13. SIEWIERSKA Paulina

14. GERC Jagoda

15. NESTERUK Maja

16. ABRAMCZYK Zuzanna

17. LACH Maria

18. SZPAKOWSKA Laura

19. OLKOWSKA Oliwia

20. MASTALEREK Malwina

Rok ur.
08

10
10
09
10
10
10
09
10
09
10
09
10
10
10
10
10
10
09
09
10
09
09
10
10
10
09
10
09
10
09

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
12
11
11
11
11
11

Czas

KS Waterpolo Poznan 36.10
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 29.89
0S AZS w Poznaniu 30.49
MKS Juvenia Wroctaw 30.87
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 30.88
WKS Slask 30.97
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 31.00
MKS Juvenia Wroctaw 31.18
SKS 137 Delfin £6dz 31.24
MUKS "Pietnastka" 31.42
UKS 307 Warszawa 31.57
UKP "Na Fali" 31.64
WKS Slgsk 3173
KS Warta Poznan 32.25
UKS Olimp 32.26
MKS CKS-SMS Szczecin 32.26
MKS CKS-SMS Szczecin 32.46
KS Warta Poznan 32.63
Champion Tomaszéw Maz. 32.65
KP Totis Viribus Swiebodzin 33.06
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F33.40
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F33.86
MKS Ochota Warszawa 34.73
KU AZS UAM Poznan 34.78
Sp "Zaganskie Boberki" 35.77
UPKS Wodnik Rawicz 35.81
UKS Fala Swarzedz 35.96
UKS Siédemka Gdynia 36.16
UKS Fala Swarzedz 36.86
Champion Tomaszéw Maz. 37.36
Sp "Zagarniskie Boberki" 39.55
UKS ,,Skalar" Warszawa 30.68
MKS Juvenia Wroctaw 30.92
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 31.68
MKP Szczecin 31.74
UPKS Wodnik Rawicz 32.18
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 32.21
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 32.55
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 32.60
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 33.00
KS Posnania Poznan 33.27
MKP Kotobrzeg 33.28
UKS ,,GIM 92 Ursynow" 33.60
MKS Znicz Koszalin 33.68
UKS 307 Warszawa 33.83
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 33.87
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 33.89
MKS Ochota Warszawa 34.04
Sp "Zaganskie Boberki" 34.16
KTP Iskra Konin 34.20
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 34.42

Pkt.

11,6
10,1
8,3
9,1
8,9
8,8
7,6
8,3
7,0
7,5
6,4
7,1
5,8
5,8
58
53
49
3.9
29
3,0

11,2
10,7
8,8
8,7
7,7
7,6
6,8
6,6
57
50
50
4,3
4,1
3,7
4.8
3,6
3,2
29
2,8
23
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 19, Dziewczat, 50m motylkowy, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
21. KIJKO Laura 11  MKS Znicz Koszalin 3445 22
22. KROPLEWSKA Noemi 11  UKS Olimp 35.22
23. KRAJEWSKA Julia 11  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F35.47
24. VASYUKOVA Jelyzaveta 12 UKS ,Skalar" Warszawa 35.82
25. SZERSZEN -NIEWEGLOWSKA Zofia 11  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 35.97
26. MALATYNSKA Maria 11  MKS Znicz Koszalin 35.99
27. JEDNOROWICZ Alicja 11  Aquarius MOSIW Miedzyrzecz 36.31
28. WYRWA Paulina 12  UPKS Wodnik Rawicz 36.89
29. SOBCZYK Zofia 11 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F37.06
30. KITA Milena 11 MKS Juvenia Wroctaw 38.00
31. BIELOVODOVSKA Milana 12 Uks Cityzen 38.33
32. KARNICKA Emilia 11 MKS Juvenia Wroctaw 38.65
33. KLEIN Nina 11  UKS Zabianka Gdarisk 38.81
34. PETROL Naomi 12 Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 39.99
35. KASZTELAN Zofia 11  UKS Zabianka Gdarisk 40.89
36. SADECKA Hanna 12 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F41.95
37. RATAJCZYK Zuzanna 11  UPKS Wodnik Rawicz 43.84
38. MAKARUK Carmen 11  UKS Zabianka Gdarisk 45.95
39. HERMAN Ewa 11  MKP Kotobrzeg 47.13

Grupa D

1. BALCERCZAK Gabriela 13  MKS Ochota Warszawa 3358 8,6
2. SEREK Martyna 13 UKS,,GIM 92 Ursynow" 35.06 5,2
3. STASZEWSKA Natasza 13  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3558 4,0
4., KACALA Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 3586 34
5. GOLDER Hanna 13  MKS Ochota Warszawa 3594 32
6. PRZYBYLSKA Paulina 14  UKS Zabianka Gdansk 3788 23
7. PARACIEJ Lila 15 KS "BALTI" Bielawa 38.13 7,5
8. LENARSKA Ewa 14  WKS Slask 38.70
9. DOLNIAK Pola 13 KU AZS UAM Poznan 39.69

10. KUZMICZ Aleksandra 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 39.90

11. ZIELKE Pola 14  WKS Slask 40.99

12. BLASZCZYK Matylda 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 41.13

13. KACZMAREK Marcelina 13 UKS,,GIM 92 Ursynow" 41.55

14. JONKO Krystyna 13  UKS Siédemka Gdynia 41.89

15. PYSZ Oliwia 15 KS Warta Poznan 42.65

16. BARTCZAK Marianna 14  UKS Fala Swarzedz 43.87

17. DOBEK Natalia 13 UKS,,GIM 92 Ursynow" 45.76

18. KULITA Matylda 13  UKS 307 Warszawa 46.86

19. LISOWSKA Zofia 14  Kaliski KS ,,Witbdkniarz" 1925 Kalisz 48.47

20. NIEBORAK Joanna 14 KS Warta Poznan 48.97
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poz

nan, 12.4.2025

Konkurencja 20
2025.04.12 - 17:00

Mezczyzn, 50m motylkowy

Open
Wyniki

Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja

Grupa A

1. WARZOCHA Albert
2. MISIAK Szymon

3. KOWALIK Piotr

4. PAWEOWSKI Kornel
5. MECHAU Nazary

6. SERHIYENIA Aliaksei
7. LAPINSKI Mitosz

8. JEDRZEJAK Nicolas
9. PIKUS Filip

10. KWIASOWSKI Jakub
11. KULTON Jakub

12. MICHALCZUK Bartosz
13. ANDZINSKI Szymon
14. WESTFAL tukasz
15. HOFMAN Marcel

16. AGUIRRE Fabian
17. ZLOCH Oskar

Grupa B

1. BILSKI Mateusz

2. KWIATKOWSKI Jan

3. STRUSZCZAK Borys

4. WOJTKOWIAK Wiktor
5. ANDRZEJEWSKI Oliwier
6. SZYMANSKI Mikotaj

7. SADLOWSKI Patryk
8. LEWANDOWSKI Jacek
9. BISKUPSKI Bartosz
10. CYBART Jan

11. PISZCZOROWICZ Mitosz
12. NADOLNY Borys

13. HUBERT Dominik

14. MATYSIAK Michat

15. KULIK Konstanty

16. MALENDOWSKI Olivier
17. POPIELSKI Aleksander
18. SWITALA Franciszek
19. MURAWSKI Oliwier

20. PONOMARENKO Volodymyr

21. KUPAJ Wiktor

22. KAHAN Stanistaw

23. DZIUBINSKI Ignacy

24. SZYMCZAK Barttomiej
25. BIESIADA Antoni

26. DRZYMKOWSKI Jan
27. LNIAK Pawet

28. PRZADKA Amadeusz
29. SWIECZKOWSKI Borys
30. SZYMANSKI Jakub

31. MALINOWSKI Oscar
32. WERESZCZYNSKI Igor

Rok ur.

01
05
91
08
08
07
07
07
08
07
07
07
08
08
08
08
07

09
10
09
09
09
09
10
10
10
10
10
10
09
09
10
09
10
09
10
09
10
09
10
10
10
10
09
09
10
10
09
10

Czas

KS Warta Poznan 25.17
KU AZS UMCS Lublin 25.53
KU AZS UAM Poznan 26.15
MKS Juvenia Wroctaw 27.29
KS Warta Poznan 27.45
MKP Gdarsk 27.67
UKS Shark Rudna 27.69
Klub Sportowy Krotosz Krotoszyn 27.71
MUKS "Pietnastka" 27.92
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 27.93
0OS AZS w Poznaniu 28.36
WKS Slask 28.66
Torunski MKS CHAMPIONS 29.23
UKS Fala Swarzedz 30.33
St. KP Olimpia Swiecie 30.34
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F32.65
UKS Fala Swarzedz 32.86
UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 26.39
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 27.29
Plywamy i Ratujemy Ustronie Morskie = 27.32
KS Posnania Poznan 27.39
KTP Iskra Konin 27.43
MKS Juvenia Wroctaw 27.44
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 27.63
WKS Slgsk 27.87
MKP Slowianka 27.89
KS "BALTI" Bielawa 28.14
Kaliski KS ,,Witb6kniarz" 1925 Kalisz 28.15
KS Warta Poznan 28.34
MKP Kotobrzeg 28.45
UPKS Wodnik Rawicz 28.51
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 28.52
KS Posnania Poznan 28.62
MKP Szczecin 28.66
KP Totis Viribus Swiebodzin 28.86
KS Waterpolo Poznan 28.87
MKP Kotobrzeg 29.05
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 29.10
UKS Orka Zamos$¢ 29.14
KP Totis Viribus Swiebodzin 29.21
Kaliski KS ,,Witbékniarz" 1925 Kalisz 29.39
Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F29.73
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 30.10
Sp "Zagarniskie Boberki" 30.17
KP Totis Viribus Swiebodzin 30.29
MKS CKS-SMS Szczecin 30.39
UKS Siédemka Gdynia 30.91
UKS Siédemka Gdynia 30.92
WKS Slask 30.98

Pkt.

12,9
11,8
10,1
10,3
9,8
8,2
8,1
8,1
8,5
7,5
6,3
55
50
2,0
19

13,5
12,5
11,0
10,8
10,7
10,7
11,6
10,9
10,9
10,2
10,2
9,7
7,9
7,8
9,2
75
8,8
6,8
8,3
6,3
7,7
6,1
7,4
6,9
6,0
50
3,3
3,0
4,3
29
13
2,7
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 20, Chtopcéw, 50m motylkowy, Grupa B

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
33. SCISLEWSKI Tomasz 10  Torunski MKS CHAMPIONS 3163 1,0
34. BALCEREK Woijciech 10 UPKS Wodnik Rawicz 32.02
35. GROSZEWSKI Aleksander 10 KS Warta Poznan 32.35

GRACZYK Michal 10 UKS Olimp 32.35
37. RYMER Jakub 10 UKS,,GIM 92 Ursynow" 32.37
38. KOWALCZYK Teofil 09 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny F32.39
39. KOSENDA Seweryn 10  WKS Slask 32.70
40. 1ZYUMTSEV Artem 10  UKS Zabianka Gdansk 33.89
41. SZWAST Mateusz 09 KS Posnania Poznan 36.39
42. KOLIBABKA Klaudiusz 10 UPKS Wodnik Rawicz 38.23
Grupa C
1. PIWOWARSKI Mikotaj 11  UKS 307 Warszawa 2790 12,6
2. SZOK Filip 11  MKS Ochota Warszawa 28.08 12,2
3. GRZECHOWIAK Jakub 11  KS Posnania Poznan 28.23 11,8
4. KACZMAREK Mikotaj 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 28.26 11,7
5. WADELSKI Bruno 11 KS Warta Poznan 28.89 10,1
6. KOWALCZYK Kamil 11  MKS Juvenia Wroctaw 2896 99
7. KANIEWSKI Szymon 11  UKS ,,GIM 92 Ursynow" 2897 99
8. RUTKOWSKI Artur 11  Uks Cityzen 2990 75
9. SZYMANSKI Jakub 11 KS Warta Poznan 3006 7,0
10. KUBACZYK Marcus 11  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 30.27 6,5
11. KLUSEK Adam 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3050 59
12. MALINOWSKI Stanistaw 12 UKS , Skalar" Warszawa 3058 84
13. POPLAWSKI Filip 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 30.67 55
SIEDZIUKIEWICZ-CHANAKA Bartosz 11  UKS Shark Rudna 30.67 5,5
15. MILEWSKI Jan 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 30.90 4,9
16. HRYNCZYSZYN Antoni 11  UKS Shark Rudna 3140 3,6
17. MALECKI Adam 11  KS Warta Poznan 3153 3.2
18. LECHOWICZ Mikotaj 11  KS Posnania Poznan 31.70 2,8
19. GLOWACKI Kajetan 11  SKS 137 Delfin £6dz 3180 2,6
20. KASZKO Damian 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 3186 52
21. NIEDZIOLKA Jakub 11  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3209 18
22. NOJSZEWSKI Kacper 12 UKS ,Skalar" Warszawa 3314 20
23. STELMASIAK Juliusz 12 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3319 18
24. GROCHALA Aleks 12 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3346 1,2
25. NAPIERALA Natan 11  UKS Maratonczyk Ostréw WIkp. 33.71
26. WREMBEL Borys 11  UKS Olimp 33.88
27. CZAJA Gabriel 11  MKS Juvenia Wroctaw 34.06
28. FILIPIAK Aleksander 11  MUKS ,,HURAGAN" Koto 34.38
29. SZULC Jan 11  UPKS Wodnik Rawicz 34.85
30. BARANIAK Jakub 12  UKS Siédemka Gdynia 34.88
31. KRAWIEC Antoni 11 TP Olimpijczyk Aleksandrow t.6dzki 35.03
PAWLIK Oskar 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 35.03
33. STASIAK Maksymilian 11  MKS Juvenia Wroctaw 36.44
34. ROMPA Michat 11  UPKS Wodnik Rawicz 37.05
35. NOWAKOWSKI Marcel 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 37.22
36. SMOLAREK Stanistaw 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 37.63
37. JOZKO Antoni 11  UKS Zabianka Gdansk 37.96
38. BLAZEJEWSKI Alex 11  Uks Cityzen 38.10
39. SKOWRONSKI tukasz 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 41.20
40. TRABKA Szymon 11  UKS Siédemka Gdynia 41.31
41. SIKORSKI Franciszek 12  UKS Siédemka Gdynia 42.73
42. NAWROT Mateusz 11  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 43.10
43. MENDAK Leon 12 Kaliski KS ,,Witbkniarz" 1925 Kalisz 44.39
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Konkurencja 20, Chtopcéw, 50m motylkowy, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
44. EWIAK Adam 11 Kaliski KS ,,Wtokniarz" 1925 Kalisz 47.50
Grupa D
1. KLOFCZYNSKI Krzysztof 13 UKS Zabianka Gdansk 35.04 1,8
2. KASZUBSKI Jan 13  UKS Zabianka Gdansk 36.39
3. PITER Emwin 13  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 36.99
4. POPLAWSKI Kacper 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3740 2,6
5. MODZELEWSKI Wiktor 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3755 2.3
6. SROKA Wiktor 14 WKS Slqsk 38.12 1,1
7. WIECLAW Leon 14 Uks Cityzen 40.25
8. BARDZKI Mikotaj 13 UKS,,GIM 92 Ursynow" 40.27
9. KARLINSKI Robert 14 KS Warta Poznan 40.66
10. OSZAJCA Tymon 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 40.89
11. GONDA Bruno 14  MKS Znicz Koszalin 42.40
12. SZAJKOWSKI Ryszard 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 43.60
13. PALARCZYK Piotr 13  UKS 307 Warszawa 46.22
14. SIADAK Borys 14  MKS Znicz Koszalin 46.66
15. CHELMICKI Artur 15 UKS Fala Swarzedz 47.46
16. tUKASZEWICZ Jan 14 WKS Slask 47.82
17. SALAMON Radostaw 14 KS Warta Poznan 48.78
Konkurencja 21 Kobiet, 400m zmienny Open
2025.04.12-17:14 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
Grupa A
1. GULCZYNSKA Natalia 07 KS AZS AWF Poznan 5:2150 9.3
50m:  34.00 34.00 150m: 1:58.84 4595  250m: 3:28.46  46.06  350m: 4:48.43  33.99
100m: 1:12.89  38.89 200m: 2:42.40 4356  300m: 4:14.44 4598  400m: 5:21.50  33.07
2. FARTUSZYNSKA Weronika 08  MKS Juvenia Wroctaw 5:3391 6,8
50m; 35.64 35.64 150m: 2:01.03 44.56 250m: 3:31.30 47.05 350m: 4:57.82 37.95
100m: 1:16.47  40.83 200m: 2:44.25  43.22  300m: 4:19.87 4857  400m: 5:33.91  36.09
Grupa B
1. KRASZEWSKA Zuzanna 09 KS Posnania Poznan 5:4544 44
50m:  34.53  34.53 150m: 2:02.18  45.72  250m: 3:35.60 48.75  350m: 5:06.24  39.98
100m: 1:16.46 41.93 200m: 2:46.85 44.67 300m: 4:26.26 50.66 400m: 5:45.44 39.20
2. ROGINSKA Matgorzata 10 MKP Kotobrzeg 5:55.78 3,0
50m:  34.74  34.74 150m: 2:08.82  48.27  250m: 3:45.66  49.44  350m: 5:18.26  41.59
100m: 1:20.55  45.81 200m: 2:56.22  47.40  300m: 4:36.67 51.01  400m: 5:55.78  37.52
Grupa C
1. PRZYWARA Laura 11  UKS ,,Skalar" Warszawa 5:26.55 10,8
50m; 33.19 33.19 150m: 1:56.94 44.93 250m: 3:26.93 45.28 350m: 4:50.75 37.54
100m: 1:12.01  38.82 200m: 2:41.65  44.71  300m: 4:13.21  46.28  400m: 5:26.55  35.80
2. SIEWIERSKA Paulina 11  MKS Znicz Koszalin 55632 41
50m: 37.76  37.76 150m: 2:09.82  47.86  250m: 3:46.19 50.44  350m: 5:17.82
100m: 1:21.96 44.20 200m: 2:55.75 45,93 300m: 400m: 5:56.32 38.50
3. ZYSK Natalia 11  UKS Siédemka Gdynia 5:57.31 39
50m: 36.86  36.86 150m: 2:10.01  46.35  250m: 3:47.44 53.41  350m: 5:20.19  40.82
100m: 1:23.66  46.80 200m: 2:54.03  44.02  300m: 4:39.37 5193  400m: 5:57.31  37.12
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Konkurencja 21, Dziewczat, 400m zmienny, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
4. GOLEBIEWSKA Helena 12 WKS Slask 6:06.32 34
50m:  40.22  40.22  150m: 2:19.38  46.80  250m: 3:55.35 50.24  350m: 5:27.24  41.19
100m: 1:32.58 52.36  200m: 3:05.11 4573  300m: 4:46.05 50.70  400m: 6:06.32  39.08
5. BIELOVODOVSKA Milana 12 Uks Cityzen 6:21.77
50m: 41.88 41.88  150m: 2:22.31  50.36  250m: 4:04.33 54.03  350m: 5:40.98  43.24
100m: 1:31.95 50.07  200m: 3:10.30  47.99  300m: 4:57.74 53.41  400m: 6:21.77  40.79
6. DEBOWIECKA Julia 11  MKS Znicz Koszalin 6:28.72
50m: 40.98 40.98 150m: 2:21.50 47.72 250m: 4:04.70 54.07 350m: 5:44.68 44.56
100m: 1:33.78  52.80  200m: 3:10.63  49.13  300m: 5:00.12 55.42  400m: 6:28.72  44.04
Konkurencja 22 Mezczyzn, 400m zmienny Open
2025.04.12 - 17:20 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
Grupa A
1. PAKULA Patryk 08 UKS Shark Rudna 5:0548 7,5
50m:  30.76 30.76  150m: 1:48.98  41.69  250m: 3:12.94  44.36  350m: 4:32.85  34.89
100m: 1:07.29  36.53  200m: 2:28.58  39.60  300m: 3:57.96  45.02  400m: 5:05.48  32.63
2. BURZYNSKI Piotr 62 KS Waterpolo Poznan 8:06.32
50m: 53.21 53.21  150m: 3:08.60 1:09.66  250m: 5:18.00 1:02.98  350m: 7:12.96 51.51
100m: 1:58.94 1:05.73 200m: 4:15.02 1:06.42 300m: 6:21.45 1:03.45 400m: 8:06.32 53.36
Grupa B
1. SKAWINSKI Aleksander 10 UKS 307 Warszawa 5.02.82 10,8
50m:  30.76 30.76  150m: 1:48.17  40.65 250m: 3:10.52 42.94  350m: 4:28.91 35.75
100m: 1:07.52  36.76  200m: 2:27.58  39.41  300m: 3:53.16 42.64  400m: 5:02.82  33.91
2. RYMARCZUK Jan 10 UKS,,GIM 92 Ursynow" 5:1023 89
50m:  31.30 31.30  150m: 1:49.28  39.54  250m: 3:16.09  46.49  350m: 4:36.88  35.46
100m: 1:09.74  38.44  200m: 2:29.60  40.32  300m: 4:01.42 4533  400m: 5:10.23  33.35
3. SOBCZAK Mateusz 10 UKS 307 Warszawa 5:2578 5,1
50m:  30.12 30.12  150m: 1:50.17  42.65  250m: 3:20.95 50.28  350m: 4:49.53  37.56
100m: 1:07.52 37.40 200m: 2:30.67 40.50 300m: 4:11.97 51.02 400m: 5:25.78 36.25
4. SIEMBIDA Igor 10  Mokotowski UKP Warszawianka- Wodmy5:29.16 4,3
50m: 3211 3211  150m: 1:55.42  44.98  250m: 3:26.75 4824  350m: 4:51.83  35.99
100m: 1:10.44  38.33  200m: 2:38.51  43.09  300m: 4:15.84  49.09  400m: 5:29.16  37.33
5. PAWLAK Oliwier 10  WKS Slgsk 5:3656 2,5
50m: 35.22 35.22 150m: 2:05.16 44.14 250m: 3:33.31 46.88 350m: 4:59.41 38.53
100m: 1:21.02  45.80  200m: 2:46.43  41.27  300m: 4:20.88 47.57  400m: 5:36.56  37.15
Grupa C
1. KACZMAREK Mikotaj 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 5:00.33 13,2
50m: 3171 3171  150m: 1:48.49  39.67  250m: 3:10.90 44.32  350m: 4:28.24  33.32
100m: 1:08.82  37.11  200m: 2:26.58  38.09  300m: 3:54.92  44.02  400m: 5:00.33  32.09
2. WOLNY Dariusz 11 KS "Swimmers Sleza" 5:2401 7,6
50m:  33.90 33.90 150m: 1:58.06 41.05 250m: 3:25.45 47.03  350m: 4:49.50 36.81
100m: 1:17.01  43.11  200m: 2:38.42  40.36  300m: 4:12.69 47.24  400m: 5:24.01 3451
3. GORA Wiktor 12 Grudzigdzki KP ,,Orka" 5:27.70 8,9
50m: 33.24 33.24 150m: 1:56.68 43.75 250m: 3:26.24 47.56 350m: 4:52.19 37.37
100m: 1:12.93  39.69  200m: 2:38.68  42.00  300m: 4:14.82  48.58  400m: 5:27.70 3551
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Konkurencja 22, Chtopcéw, 400m zmienny, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
4. RONOWSKI Szymon 11  UKS Zabianka Gdansk 5:28.37 6,5
50m: 32.69 32.69 150m: 1:56.71 45.89 250m: 3:22.51 45.04 350m: 4:50.46 41.39
100m: 1:10.82 38.13 200m: 2:37.47 40.76 300m: 4:09.07 46.56 400m: 5:28.37 37.91
5. FABISZAK Oktawian 11  KTP Iskra Konin 5:43.67 2,9
50m: 33.64 33.64 150m: 2:02.28 46.95 250m: 3:36.42 49.03 350m: 5:06.15 38.83
100m: 1:15.33 41.69 200m: 2:47.39 45.11 300m: 4:27.32 50.90 400m: 5:43.67 37.52
6. BIEGALSKI Grzegorz 12  UKS Siédemka Gdynia 5:4594 477
50m: 37.10 37.10 150m: 2:09.56 42.78 250m: 3:38.48 46.74 350m: 5:07.35 41.01
100m: 1:26.78  49.68 200m: 2:51.74 4218  300m: 4:26.34 47.86  400m: 54594  38.59
Konkurencja 23 Kobiet, 200m dowolny Open
2025.04.12 - 17:34 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
Grupa A
1. RAP Apolonia 06  MKS Juvenia Wroctaw 2:10.78 10,2 30.75 33.49 33.83 32.71
2. WNUK Jessika 08 MKS Juvenia Wroctaw 2:13.87 9,7 31.19 34.39 34.77 33.52
3. GWAJ Julia 04  KS Warta Poznan 2:14.83 7,9 30.77 34.34 34.57 35.15
4. ZABRZESKA Kinga 07  MKS Juvenia Wroctaw 2:16.35 8,0 31.17 34.12 35.67 35.39
5. CHOROSZY Amelia 08  MKS Juvenia Wroctaw 2:21.20 5,6 32.17 35.83 36.59 36.61
6. BELZYT Maja 08 MKS Juvenia Wroctaw 2:23.13 4,5 31.85 35.88 37.19 38.21
Grupa B
1. SUJKA Ewa 09  MKS Juvenia Wroctaw 2:09.9212,3 29.86 34.11 34.87 31.08
2. KOCHANSKA Urszula 09 UKS Olimp 2:12.8110,6 31.06 34.15 34.47 33.13
3. WEGNER Julia 09 UKS Olimp 2:14.08 9,9 31.37 34.41 34.98 33.32
4. PAROSSA Ewa 09  MKS Juvenia Wroctaw 2:16.19 8,8 30.78 35.09 35.58 34.74
5. NOSAL Nela 10  MKS Juvenia Wroctaw 2:17.35 8,9 31.30 35.27 35.43 35.35
6. POLEC Oliwia 09 MKS CKS-SMS Szczecin 2:18.38 7,5 32.35 34.31 35.40 36.32
7. BARTOSZEWSKA Marta 10 KS Posnania Poznan 2:19.62 7,7 31.46 35.54 37.25 35.37
8. DZIKOWICKA Konstancja 09  UKS Olimp 2:20.19 6,5 33.95 35.76 36.38 34.10
9. GRYKO Patrycja 09 KS Posnania Poznan 2:20.61 6,3 32.37 36.08 37.20 34.96
10. CHYCZEWSKA Pola 09 UKS Olimp 2:22.34 5,3 32.33 35.84 37.58 36.59
11. KAMINSKA Aleksandra 10  MKS CKS-SMS Szczecin  2:22.45 6,1 33.23 36.18 37.64 35.40
12. SADOWSKA Zofia 10 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:24.00 5,2 33.93 37.78 36.72 35.57
13. ORLOWSKA Celina 09  MKP Szczecin 2:26.58 3,0 33.56 37.55 38.01 37.46
14. WOJCIECHOWSKA Zofia 09  MKS CKS-SMS Szczecin  2:26.82 2,8 32.86 38.18 38.73 37.05
15. BLAJET Nikola 10 KS Warta Poznan 2:28.38 2,8 34.22 38.42 38.50 37.24
16. KASZUBSKA Magdalena 09  MKS CKS-SMS Szczecin  2:29.06 1,6 34.38 37.72 39.41 37.55
17. ZURAKOWSKA Zuzanna 10  MKS Juvenia Wroctaw 2:29.81 2,0 35.10 38.11 38.72 37.88
18. JANICKA Julita 10 MKS CKS-SMS Szczecin 2:30.11 1,9 34.50 38.12 39.48 38.01
19. BALICKA Ada 09 OS AZS w Poznaniu 2:30.22 34.94 37.82 38.99 38.47
20. DURLIK Aleksandra 09 MKS Juvenia Wroctaw 2:31.63 34.16 38.60 40.09 38.78
21. JANKOWSKA tucja 09 MKP Gdansk 2:32.96 34.33 39.53 39.39 39.71
22. MURAS Julia 10 KS Warta Poznan 2:33.43 34.45 39.32 40.50 39.16
23. HEJMAN Magdalena 10 MKS CKS-SMS Szczecin  2:34.84 34.66 39.93 40.84 39.41
24. VELARDI Julia 10 TP Olimpijczyk Aleksandréw2:35.19 41.53 38.14
25. CIECHANOWICZ Julia 10 KP Totis Viribus Swiebodzin2:36.39 35.82 40.36 41.03 39.18
26. BRANOWICZ Wiktoria 10  Sp "Zaganskie Boberki" 2:37.22 36.03 40.84 41.76 38.59
27. BRYSIAK Nikola 10 Champion Tomaszéw Maz.2:38.33 35.59 40.90 41.98 39.86
28. WILEY Ruby 10 UKS 307 Warszawa 2:39.57 35.48 41.24 41.62 41.23
29. LYSAK Sofiia 09  KP Totis Viribus Swiebodzin2:39.91 35.47 40.76 43.13 40.55
30. JANKOWSKA Martyna 10  UKS Maratoniczyk Ostrow W2:40.84 35.99 41.21 42.76 40.88
31. MOSZCZYNSKA Hanna 10  MKS CKS-SMS Szczecin  2:43.96 37.29 42.34 43.40 40.93
32. PALUCH Zuzanna 09  Sp "Zaganskie Boberki" 2:45.58 37.35 42.21 43.98 42.04
33. ROZYCKA Lena 10  Torunski MKS CHAMPIONS2:51.00 38.60 43.93 45.68 42.79
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Konkurencja 23, Kobiet, 200m dowolny

Grupa C
1. NOSAL Lena 12 MKS Juvenia Wroctaw 2:16.4512,5 31.24 35.40 35.96 33.85
2. MICHALAK Maria 11 KS Warta Poznan 2:18.97 9,2 32.86 35.36 35.82 34.93
3. LYSIUK Lidia 11 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:21.40 7,8 32.82 36.04 36.85 35.69
4. DOMERADZKA tucja 11 UKS Zabianka Gdansk 2:22.33 7,3 33.67 35.94 37.28 35.44
5. LYSIUK Karina 11 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:2291 7,0 32.65 37.00 37.20 36.06
6. OSICZKO Kaja 11  MKS Ochota Warszawa 2:22.95 7,0 32.08 36.64 38.05 36.18
7. GRZMOCINSKA Martyna 11  Toruriski MKS CHAMPIONS2:24.03 6,4 32.89 37.10 38.34 35.70
8. LACH Maria 11 MKS Ochota Warszawa 2:25.68 5,5 32.68 35.89 38.68 38.43
9. SZYMANSKA Julia 11 KS Warta Poznan 2:27.60 4,5 34.58 37.77 38.33 36.92
10. MOROZOWICZ Nadia 11 MKS Ochota Warszawa 2:29.02 3,7 33.45 37.87 39.36 38.34
11. ZIOLKOWSKA Zofia 11 MKS Ochota Warszawa 2:29.23 3,6 33.43 38.51 39.42 37.87
12. NESTERUK Maja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:29.85 5,4 33.73 39.19 39.04 37.89
13. VERAKSA Alisa 12 UKS ,,Skalar" Warszawa 2:29.87 5,4 34.17 38.78 39.06 37.86
14. VASYUKOVA Jelyzaveta 12 UKS ,,Skalar" Warszawa 2:31.42 4,6 33.40 38.42 40.16 39.44
15. DANISZEWSKA Aleksandrl1 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 2:32.92 1,6 33.88 39.06 40.81 39.17
16. MAJZA - WAWRZYNSKA 11 UKS 3-Wodnik Wolsztyn  2:33.26 1,4 34.35 38.21 40.35 40.35
17. HANUSZKO Natalia 11 MKS Juvenia Wroctaw 2:34.42 34.01 39.99 41.06 39.36
18. SWIDERSKA Maja 11 UPKS Wodnik Rawicz 2:34.59 37.94 41.68 39.95 35.02
19. RACZKA Maja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:35.57 2,4 35.92 40.03 41.03 38.59
20. MALATYNSKA Maria 11 MKS Znicz Koszalin 2:35.82 35.27 40.40 42.20 37.95
21. KASINSKA Michalina 11 UKS 307 Warszawa 2:36.05 36.08 40.96 41.35 37.66
22. KLIMEK Antonina 11 KP Totis Viribus Swiebodzin2:36.60 35.74 40.20 42.50 38.16
23. WOJEWODZKA Zofia 12 WKS Slask 2:39.60 35.47 41.49 42.51 40.13
24. KOWALCZYK Amelia 11 UKS Zabianka Gdansk 2:42.21 37.69 42.83 41.89 39.80
25. WALCZAK Dorota 11 UKS Olimp 2:42.23 38.16 41.53 41.55 40.99
26. CHORAZIAK Wiktoria 11 UKS Olimp 2:44.23 36.92 41.53 43.94 41.84
27. SWITALA Alicja 11 KP Totis Viribus Swiebodzin2:53.45 39.61 45,97 46.80 41.07
28. ZIELINSKA Nadia 12 UKS Fala Swarzedz 3:02.70 39.97 45.89 49.43 47.41
Grupa D
1. BALCERCZAK Gabriela 13 MKS Ochota Warszawa 2:28.84 9,3 34.13 38.50 38.55 37.66
2. STASZEWSKA Natasza 13 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:32.50 7,5 34.95 38.76 39.90 38.89
3. PRZYBYLSKA Paulina 14 UKS Zabianka Gdarnsk 2:37.46 8,0 36.16 41.86 41.90 37.54
4. ZENO Milena 14  Aquarius MOSIW Miedzyrze2:39.75 6,9 35.17 40.35 43.01 41.22
5. GOLDER Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 2:49.86 38.60 2:11.36 41.77
6. MAJCHER Nadia 14 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:54.19 38.32 44,92 47.30 43.65
7. MAJEWSKA Konstancja 13  UKS Siédemka Gdynia 3:11.48 42.29 49.35 50.97 48.87
Konkurencja 24 Mezczyzn, 200m dowolny Open
2025.04.12 - 18:00 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
Grupa A
1. STASZKIEWICZ Tobiasz 08 MKS CKS-SMS Szczecin  2:01.1411,4 28.54 31.40 30.54 30.66
2. KASZUBOWSKI Borys 08 MKS Juvenia Wroctaw 2:01.3411,3 27.97 31.46 32.17 29.74
3. KASPRZAK Krystian 07 MKS Juvenia Wroctaw 2:02.38 9,8 27.82 31.85 31.88 30.83
4, WARZOCHA Albert 01 KS Warta Poznan 2:04.03 6,7 27.96 31.76 31.76 32.55
5. NOWICKI Kacper 98  KS Posnania Poznanh 2:04.83 6,2 28.29 30.99 3251 33.04
6. RUTKIEWICZ tukasz 08 0S AZS w Poznaniu 2:05.49 8,8 29.55 32.97 33.21 29.76
7. PAKOSZ Oliwier 08 MKS CKS-SMS Szczecin  2:05.60 8,8 29.35 32.23 31.51 32.51
8. KULTON Jakub 07 0S AZS w Poznaniu 2:06.52 7,3 29.49 32.10 32.64 32.29
9. ROZYCZKA Oliwer 08  WKS Slgsk 2:06.99 7,9 28.07 31.94 34.20 32.78
10. JANCZAK Michat 08 MKP Gdarsk 2:08.64 6,9 29.45 33.27 33.06 32.86
11. MAKOWIECKI Antoni 08 MKS Juvenia Wroctaw 2:08.80 6,8 28.86 32.69 34.24 33.01
12. ZDROJEWSKI Dawid 08  Torunski MKS CHAMPIONS2:08.84 6,8 28.68 32.19 34.05 33.92
13. GONERA Mitosz 08 UKS Shark Rudna 2:09.20 6,6 28.69 33.08 34.29 33.14
14. WOJCIECHOWSKI M. 07 KP Totis Viribus Swiebodzin2:10.34 5,0 29.88 33.43 34.28 32.75
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Konkurencja 24, Mezczyzn, 200m dowolny, Grupa A

Pozycja

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

KEDZIA Adam
ANDZINSKI Szymon
FRACZYK Jakub
RACZEWSKI Oskar
ZALECH Mateusz
SAMOL Mateusz
BITNER Maksymilian
KRYSZCZUK Karol
STELMACH Andrzej
WAWRZYNIAK Kamil
RUDOWICZ Barttomiej

Grupa B

WOJTKOWIAK Wiktor
PALUSZKIEWICZ Jan
ZAJKOWSKI Jan
LUTOMSKI Antoni
STRUSZCZAK Borys
DABROWSKI Oliwier
PISZCZOROWICZ Mitosz
JONCZYK Nikodem
KULIK Konstanty

t UKAWSKI Emanuel

. BINIEK Aleksander

. KOSIAREK Mateusz

. PROCH Marecel

. GOLEBIOWSKI Wiktor

MIECHOWIECKI Mateusz

. SERWA Kuba

. IDZIKOWSKI Filip

. HAMROL Igor

. KURZAWA Igor

. MILER Mateusz

. SWIECZKOWSKI Borys
. PIWOWARSKI Michat
. SKORUPA Stawek

. BISKUPSKI Bartosz

. GRACZYK Michal

. BALCEREK Wojciech
. CHWASCIK Wiktor

. DZIUBINSKI Ignacy

. LNIAK Pawet

. MAZEPA Rafat

. SCISLEWSKI Tomasz
. CISZEK Maksymilian

Grupa C

SUSLIK Adam
DOPIERALA Nikodem
SZOK Filip
PIWOWARSKI Mikotaj
SZYMANSKI Jakub
MALINOWSKI Stanistaw
HEBROWSKI t.ukasz
LIDER Marcel
KANIEWSKI Szymon
KLIM Krystian

. NOWICKI Wiktor
. WADELSKI Bruno

Rok ur.

07
08
07
07
08
08
08
06
08
08
08

09
09
10
09
09
10
10
10
10
10
09
10
10
09
09
10
10
09
10
10
10
09
10
10
10
10
10
10
09
10
10
10

11
11
11
11
11
12
11
11
11
11
11
11

Czas

MKS Juvenia Wroctaw 2:11.72

Pkt.
4,1

Torunski MKS CHAMPIONS2:13.24 4,1
KS Delfin Gdynia 2:1395 2,8
MKS CKS-SMS Szczecin  2:14.42 2,5
MKS CKS-SMS Szczecin @ 2:17.13 1,8
UPKS Wodnik Rawicz 2:18.11 1,2
MKS CKS-SMS Szczecin  2:19.68
MKS Trojka Lodz 2:20.42
MKS CKS-SMS Szczecin  2:24.75
KP Totis Viribus Swiebodzin2:25.21
UKS Maratonczyk Ostréw W2:27.80
KS Posnania Poznan 2:03.9410,6
UPKS Wodnik Rawicz 2:05.10 9,9
MKS CKS-SMS Szczecin  2:06.3210,1
0S AZS w Poznaniu 2:06.58 9,0

Ptywamy i Ratujemy Ustroni2:07.87:ie8,2

MKP Slowianka 2:08.47 8,9
Kaliski KS ,,Wit6kniarz" 19212:10.28 7,8
MKS Juvenia Wroctaw 2:10.38 7,7
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:10.52 7,7
KS "Swimmers Sleza" 2:10.71 7,5
Kaliski KS ,,Witbkniarz" 19212:11.07 6,3
WKS Slgsk 2:11.12 7,3
MKS CKS-SMS Szczecin  2:11.80 6,9
WKS Slask 2:11.95 5,8
St. KP Olimpia Swiecie 2:12.20 5,6
MKS CKS-SMS Szczecin  2:12.61 6,4
Kaliski KS ,,Witbkniarz" 19212:13.93 5,6
MKS Juvenia Wroctaw 2:13.94 4,6
MKS CKS-SMS Szczecin  2:14.52 5,3
MKS CKS-SMS Szczecin  2:14.76 5,2
MKS CKS-SMS Szczecin  2:15.70 4,6
UKS 307 Warszawa 2:16.28 3,2
UKS Shark Rudna 2:16.44 4,2
MKP Slowianka 2:17.81 3,4
UKS Olimp 2:20.19 2,0
UPKS Wodnik Rawicz 2:22.92

WKS Slask 2:23.93

KP Totis Viribus Swiebodzin2:24.38

Sp "Zaganskie Boberki"  2:24.54

MKS CKS-SMS Szczecin  2:25.70

Torunski MKS CHAMPIONS2:27.59

UKS 307 Warszawa 2:39.20

UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:08.1011,5
UKS Olimp 2:08.3911,4
MKS Ochota Warszawa 2:08.9111,1
UKS 307 Warszawa 2:13.02 8,7
KS Warta Poznan 2:14.40 7,9
UKS ,,Skalar" Warszawa 2:14.59 10,3
KS Warta Poznan 2:16.63 6,6
Kaliski KS ,,Witbkniarz" 19212:18.23 5,7
UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:18.44 5,6
MKS Znicz Koszalin 2:19.89 4,8
KS Warta Poznan 2:19.97 4,7
KS Warta Poznan 2:20.23 4,6

50m

29.52
30.61
29.61
31.07
31.70
31.17
31.86
31.60
33.77
31.04
33.88

27.65
28.45
28.86
29.03
29.25
29.69
28.71
28.75
29.95
29.33
29.66
29.76
30.77
30.08
30.66
29.90
30.01
30.34
30.54
32.00
32.01
31.19
31.05
31.08
31.96
32.86

31.91
32.71
33.33
32.76
36.42

29.43
30.11
29.73
30.62
31.39
31.51
31.70
32.01
32.80
31.69
31.99
30.64

100m

33.47
33.48
34.12
34.03
35.06
35.53
35.84
36.35
37.47
37.06
36.82

32.09
32.23
32.07
32.79
32.59
33.05
33.43
33.13
33.35
33.59
33.65
33.88
34.42
33.67
33.43
34.23
34.01
34.89
35.67
35.35
34.72
33.72
35.32
36.23
36.62
37.45

38.08
38.09
37.42
38.24
40.80

33.03
33.29
32.76
34.04
34.60
35.26
35.11
36.43
36.83
34.79
36.09
35.58

150m

35.23
34.77
35.70
35.04
36.12
36.77
36.88
36.46
39.63
39.05
38.41

33.44
32.66
33.03
33.56
33.33
33.80
34.62
34.19
34.04
34.37
34.88
34.50
35.23
34.68
34.93
35.44
35.26
34.94
35.45
35.15
36.05
35.29
35.57
36.57
36.36
37.66
37.91
39.06
37.63
38.74
40.03
41.68

32.69
33.38
34.16
34.31
34.97
35.04
35.64
36.33
36.48
36.71
36.57
38.36

200m

33.50
34.38
34.52
34.28
34.25
34.64
35.10
36.01
33.88
38.06
38.69

30.76
31.76
32.36
31.20
32.70
31.93
33.52
34.31
33.18
33.42
32.88
32.98
31.38
33.52
33.18
33.04
34.65
33.77
32.86
32.26
32.92
36.08
34.50
33.93
35.25
34.95
36.67
35.33
36.11
36.21
36.56
40.30

32.95
31.61
32.26
34.05
33.44
32.78
34.18
33.46
32.33
36.70
35.32
35.65
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 24, Chtopcéw, 200m dowolny, Grupa C

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
13. STEFANIAK Bartosz 11  KS Warta Poznan 2:20.43 4,5 33.41 35.95 36.25 34.82
14. WITKOWIAK Filip 11  UKS Olimp 2:21.30 4,0 32.70 36.26 36.56 35.78
15. KULA Jakub 11  UKS Zabianka Gdansk 2:23.87 2,5 33.02 39.19 37.97 33.69
16. KLUSEK Adam 11 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:24.30 2,3 33.30 37.19 37.94 35.87
17. MATUSZAK Antoni 11  Kaliski KS ,Wibkniarz" 192!2:24.35 2,2 32.57 37.06 38.74 35.98
18. LUBICKI Adam 11  MKS Jedynka t6dz 2:25.22 1,7 34.53 37.43 37.21 36.05
19. MUSZYNSKI Wojciech 11  UKS Zabianka Gdarnsk 2:25.92 1,3 34.36 38.62 37.79 35.15
20. MALECKI Adam 11  KS Warta Poznan 2:27.43 32.45 39.95
21. KRAWIEC Antoni 11 TP Olimpijczyk Aleksandrow2:33.12 34.19 40.88 41.04 37.01
22. DOBROLOWICZ Michal 11  UKS Olimp 2:33.78 34.71 39.85 40.54 38.68
23. METLYTSKYI Savelii 12 UKS ,,Skalar" Warszawa  2:35.40 33.96 40.14 41.32 39.98
24. SALEK Filip 11  UKP "Na Fali" 2:36.61 35.47 42.31 41.19 37.64
25. LAWINSKI Artur 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 2:39.90 37.42 41.39 41.50 39.59
26. PECZEK Tymon 12  UKS Siédemka Gdynia 2:40.01 35.12 41.19 42.51 41.19
27. NAPIERALA Natan 11  UKS Maratonczyk Ostréw W2:40.10 35.20 41.68 43.00 40.22
28. WISNIEWSKI Pawet 11 MKS Znicz Koszalin 2:42.79 38.36 43.59 42.04 38.80
29. WOJNIAK Michat 11 MKS Juvenia Wroctaw 2:44.90 38.76 43.84 42.86 39.44
30. PUCHALSKI Kacper 11  UKS Maratonczyk Ostrow W2:45.88 37.51 43.09 44.53 40.75
31. PRZYBYLA Alan 11  MKS Jedynka to6dz 2:51.33 38.29 46.61 44.71 41.72
32. TRABKA Szymon 11  UKS Siédemka Gdynia 2:53.94 38.12 44.81 47.29 43.72
Grupa D

1. KLOFCZYNSKI Krzysztof 13  UKS Zabianka Gdansk 2:35.97 3,5 35.15  41.03 4193 37.86

2. SROKA Wiktor 14  WKS Slask 2:39.40 7,1 37.75 42.08 40.05 39.52

3. GOLUB Bartosz 13 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:45.05 38.55 44.40 43.47 38.63

4. WIETESKA Aleksander 13 MKS Ochota Warszawa 2:46.18 37.45 44.10 44.55 40.08

5. LUDWICKI Ignacy 14  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:51.86 1,1 37.86 44.67 46.10 43.23

6. SZEWCZYK Borys 14  MKS Znicz Koszalin 3:01.02 39.10 46.89 48.83 46.20

7. SLIWAKOWSKI Michat 14 MKS Znicz Koszalin 3:13.97 41.75 51.60 51.70 48.92

Konkurencja 25 Kobiet, 200m klasyczny Open

2025.04.12 - 18:30 Wyniki

Punkty: Rudolph Table 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
Grupa A

1. GACEK Maja 08 UKS Shark Rudna 2:51.02 7,9 38.28 43.27 44.87 44.60

2. SOBEK Iga 06 MKP Gdansk 2:58.08 3,1 40.02 46.48 45.35 46.23

3. STEPIEN Laura 08 Champion Tomaszéw Maz.2:59.21 4,2 40.42 47.30 45.24 46.25

4. OLENDER Lena 08 KS Delfin Gdynia 3:05.29 1,5 41.69 47.50 49.13 46.97

5. WAWRZKO Wiktoria 08 UKS Siédemka Gdynia 3:22.79 45.92 53.05 52.16 51.66
Grupa B

1. MINTA Zofia 09 MUKS "Pietnastka" 2:38.4814,0 35.91 39.96 40.95 41.66

2. GROMALA Anastazja 09 MKS Juvenia Wroctaw 2:53.18 7,5 39.38 45.34 45.65 42.81

3. MARTUSCIELLO Greta 10 Champion Tomaszéw Maz.2:53.64 8,3 40.05 44.68 45.29 43.62

4. BIALEK Katarzyna 10  UKS 3-Wodnik Wolsztyn  2:56.81 6,9 40.55 45.13 46.34 44.79

5. KOWALCZYK Iga 09 Torunski MKS CHAMPIONS2:57.56 5,5 40.07 46.72 47.00 43.77

6. SAWKA Pola 10 UKS 307 Warszawa 3:01.63 4,7 39.38 46.65 48.17 47.43

7. LATOSZEWSKA Maria 10 UKS Olimp 3:02.14 4,5 42.41 46.77 47.36 45.60

8. CHMIELEWSKA Maria 09  UKS Maratoniczyk Ostréw W3:03.31 3,0 40.70 47.11 47.94 47.56

9. KLOKOWSKA Amelia 09  UKS Maratoniczyk Ostrow W3:12.41 41.72 49.94 51.13 49.62

10. SZEWCZYK Amelia 09  UKS Maratonczyk Ostrow W3:13.94 44.38 50.66 50.80 48.10

11. STASIUN Natalia 10  Sp "Zaganskie Boberki" 3:59.85 54.05 1:00.71 1:02.84 1:02.25
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 25, Kobiet, 200m klasyczny

Grupa C
1. SZERSZEN -NIEWEGLOV11KA :UKS ,,GIM 92 Ursynow" 2:49.27 11,7 38.48 43.17 44.18 43.44
2. STRAP Blanka 11  MKS Juvenia Wroctaw 2:52.4810,3 37.81 44,77 45.45 44.45
3. PARACIEJ Natasza 11  KS"BALTI" Bielawa 2:54.92 9,3 39.90 47.35 46.57 41.10
4. ABRAMCZYK Zuzanna 11  UKS ,,GIM 92 Ursynow" 2:55.21 9,1 40.63 45.38 45.40 43.80
5. MASTALEREK Malwina 11  UKS,,GIM 92 Ursynow" 2:57.56 8,1 40.22 45.03 46.81 45.50
6. GERC Jagoda 11 UKS 307 Warszawa 2:58.60 7,7 41.93 47.16 46.58 42.93
7. RADECKA Helena 11  UKS Zabianka Gdansk 3:12.86 1,5 43.85 48.43 51.69 48.89
8. LANGWERSKA Olga 11  Kaliski KS ,Wibkniarz" 192!3:17.15 45.80 50.89 51.09 49.37
9. PYRZYNSKA Pola 11  UKS Olimp 3:21.85 44.57 53.49 53.55 50.24
10. MADRY Milena 12 UKS Maratoriczyk Ostrow W3:31.84 48.56 55.50 54.97 52.81
11. SWITALA Alicja 11  KP Totis Viribus Swiebodzin3:32.61 48.40 56.39 56.84 50.98
12. HERMAN Ewa 11  MKP Kotobrzeg 3:37.12 49.31 56.11 55.28 56.42
Grupa D
1. RYCHLICKA Oliwia 13 UKS Zabianka Gdansk 3:15.34 5,0 45.34 52.01 49.47 48.52
2. FRONTCZAK Julia 13  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3:17.94 3,9 46.62 52.28 51.16 47.88
3. PASZCZYNSKA Pola 13  Kaliski KS ,Wtbdkniarz" 192!3:19.07 3,5 47.87 50.36 51.86 48.98
4. DOBEK Natalia 13  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3:21.49 2,5 45.99 53.52 51.84 50.14
5. BACZKOWSKA Sabina 13  UKS 307 Warszawa 3:47.42 52.61 59.34 1:00.25 55.22
6. KITOWSKA Aleksandra 13  UKS 307 Warszawa 3:47.48 50.94 58.49 1:00.38 57.67
Konkurencja 26 Mezczyzn, 200m klasyczny Open
2025.04.12 - 18:46 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
Grupa A
1. SZWEDZKI Dawid 94  Sp "Zaganskie Boberki" 2:21.5912,4 31.73 36.11 36.86 36.89
2. SZAFRANSKI Kamil 07 0OS AZS w Poznaniu 2:34.20 7,9 34.88 39.73 40.33 39.26
3. OLEJNICZAK Jacek 08  MKS Jedynka £6dz 2:53.54 40.39 45.11 45.08 42.96
Grupa B
1. SKAWINSKI Aleksander 10  UKS 307 Warszawa 2:34.2912,1 34.59 39.11 40.08 40.51
2. MARYJOWSKI Marcin 09 WKS Slask 2:41.07 6,7 36.74 41.46 41.47 41.40
3. DRZYMKOWSKI Jan 10 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:44.11 7,5 36.04 42.03 42.63 43.41
4. HUBERT Dominik 09 MKP Kolobrzeg 2:46.53 4,1 35.12 42.66 44,11 44.64
5. CYBART Jan 10 KS"BALTI" Bielawa 2:48.42 5,5 36.91 44.41 45.07 42.03
6. RYCHTER Adam 10 MKS Trojka £6dz 2:57.67 1,2 39.56 46.02 46.27 45.82
7. KUBIAK Pawet 10 UKS SP-149 t6dz 2:58.82 41.35 46.43 46.40 44.64
8. RUTKOWSKI Karol 10 UKS Zabianka Gdarisk 3:16.65 45.26 50.33 51.31 49.75
Grupa C
1. SUSLIK Adam 11  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:43.34 9,3 38.11 42.03 42.41 40.79
2. RONOWSKI Szymon 11 UKS Zabianka Gdansk 2:51.07 5,7 37.51 44.67 44.30 44.59
3. POPLAWSKI Filip 11  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:51.20 5,7 38.94 44.49 44.72 43.05
4. HRYNCZYSZYN Antoni 11 UKS Shark Rudna 2:51.52 5,5 38.86 45.33 45.03 42.30
5. GAWLIK Stanistaw 11  UKS Zabianka Gdansk 3:00.18 1,5 39.41 46.76 47.68 46.33
6. PIWCZYNSKI Blazej 11 Torunski MKS CHAMPIONS3:05.83 42.72 48.55 49.00 45.56
7. KLAK Adam 11 MKS Juvenia Wroctaw 3:06.51 43.12 48.36 47.95 47.08
8. KLIMOWICZ Grzegorz 11 MKS Juvenia Wroctaw 3:14.46 43.48 51.13 51.83 48.02
9. NGUYEN TIEN Viet 12 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3:14.56 45.00 50.69 50.16 48.71
10. REWERS Dawid 12 MKP Gdansk 3:16.86 44.74 51.63 51.29 49.20
11. SIKORSKI Franciszek 12  UKS Siédemka Gdynia 3:18.44 42.54 52.66 53.50 49.74
12. SKOWRONSKI tukasz 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 3:30.43 47.34 28.95
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach

Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 26, Mezczyzn, 200m klasyczny

Grupa D
1. TARNOWSKI Jan 13 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 3:12.03 3,8 44,78 49.28 49.24 48.73
2. MAJZA - WAWRZYNSKI B13 UKS 3-Wodnik Wolsztyn  3:47.85 52.63 58.98 1:00.02 56.22
Konkurencja 27 Kobiet, 200m grzbietowy Open
2025.04.12 - 18:58 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
Grupa A
1. SKORYKOW Lena 08 Mokotowski UKP Warszawii2:35.91'06,4' Park 34.45 40.28 41.50 39.68
2. KAPTURSKA Martyna 08 MUKS ,,HURAGAN" Koto 2:45.27 1,7 38.93 41.81 43.64 40.89
3. PAWLAK Jagoda 08 UKS Maratonczyk Ostrow W2:54.59 40.93 45,12 45.49 43.05
Grupa B
1. OLSCHOWKA Julia 10 KS Warta Poznan 2:28.8511,0 35.16 37.51 38.43 37.75
2. TOMCZUK Lidia 10 KS Delfin Gdynia 2:34.30 8,3 35.53 39.52 40.43 38.82
3. KEDZIA Hanna 09 MKS Juvenia Wroctaw 2:36.17 6,7 35.79 39.80 40.75 39.83
4. GWOZDZ Estera 10  UKS 3-Wodnik Wolsztyn ~ 2:36.48 7,2 36.07 39.85 41.16  39.40
5. MONGIALLO Zuzanna 09 UKS Shark Rudna 2:36.74 6,4 36.39 40.57 40.85 38.93
6. TOMCZAK Weronika 09 0OS AZS w Poznaniu 2:37.73 5,9 36.68 39.85 41.38 39.82
7. CIESLAK Antonina 10 Mokotowski UKP Warszawii2:47.06/01,9 Park 1:14.05 39.85
8. NOWAK Nikola 10 UPKS Wodnik Rawicz 2:50.55 40.42 44,33 44.72 41.08
9. DUBIEL Liliana 10 UKS Zabianka Gdarnsk 3:02.79 42.51 47.00 48.78 44.50
Grupa C
1. OSICZKO Kaja 11 MKS Ochota Warszawa 2:36.69 8,5 37.08 39.86 40.72 39.03
2. MIKOLAJCZAK Helena 12 KS Posnania Poznan 2:41.37 8,1 36.91 42.33 42.82 39.31
3. DROZDOWSKA Zofia 11 UKS Zabianka Gdansk 2:42.96 5,5 39.95 41.48 42.35 39.18
4. MAKARENKOVA D. 11 UKS Zabianka Gdansk 2:45.76 4,1 38.33 42.94 44.06 40.43
5. FRACZEK Natasza 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:4595 5,9 38.08 42.99 43.68 41.20
6. SOLIS Zuzanna 11 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:46.22 3,9 38.36 42.11 43.97 41.78
7. KOZHUKHAR Mariia 11 MKS Juvenia Wroctaw 2:46.52 3,7 38.37 44.32 43.40 40.43
8. DOMERADZKA tucja 11 UKS Zabianka Gdansk 2:48.43 2,8 39.41 42.79 43.83 42.40
9. NIEDZWIEDZKA Nadia 11 UKS 307 Warszawa 2:48.51 2,8 38.79 42.99 44.50 42.23
10. SZPAKOWSKA Laura 11 Sp "Zaganskie Boberki" 2:58.30 40.29 46.73 48.26 43.02
11. PETROL Naomi 12 Kaliski KS ,,Wibkniarz" 192!3:00.04 40.60 47.50 47.99 43.95
12. RATAJCZYK Zuzanna 11 UPKS Wodnik Rawicz 3:15.78 46.19 49.74 52.00 47.85
Grupa D
1. BALCERCZAK Gabriela 13 MKS Ochota Warszawa 2:46.19 8,6 37.46 42.57 44.38 41.78
2. KACALA Hanna 13 MKS Ochota Warszawa 2:53.78 5,1 40.60 45.05 46.54 41.59
3. KARDAS Barbara 14 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:58.07 7,2 42.65 46.12 46.34 42.96
4. ZENO Milena 14  Aquarius MOSIW Miedzyrze3:03.23 5,0 43.33 47.40 48.59 43.91
5. KACZMAREK Marcelina 13 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 3:04.13 45.17 48.12 48.28 42.56
6. KUCHARCZYK Pola 14  WKS Slask 3:04.88 4,3 42.81 47.39 47.91 46.77
7. KOROLKIEWICZ M. 13 UKS Zabianka Gdarnsk 3:05.41 43.06 47.16 49.67 45,52
8. PAWLIK Maja 14  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3:06.40 3,6 44,18 47.63 50.23 44.36
9. KLIMASZEWSKA Lena 15 Kaliski KS ,,Wit6kniarz" 192!3:11.05 8,3 44.67 48.97 50.11 47.30
10. GRADZKA Julia 14  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3:26.72 48.26 52.90
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Ogolnopolskie Zawody Plywackie - Sprawdzamy Forme na Termach
Poznan, 12.4.2025

Konkurencja 28 Mezczyzn, 200m grzbietowy Open
2025.04.12 -19:14 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
Grupa A
1. PAWLOWSKI Kornel 08  MKS Juvenia Wroctaw 2:22.31 7,2 32.37 37.33 38.03 34.58
Grupa B
1. NAWOJCZYK Michat 09  MKS Juvenia Wroctaw 2:12.2313,7 31.32 34.03 34.00 32.88
2. SADLOWSKI Patryk 10  Kaliski KS ,,Widkniarz" 19212:16.20 12,9 32.14 35.03 35.99 33.04
3. ZALCMAN Karol 09  UKS Shark Rudna 2:18.8810,1 31.99 35.96 36.62 34.31
4. JARGAS Aron 10 Mokotowski UKP Warszawii2:19.67/11,1' Park 31.49 35.77 36.74 35.67
5. LUTOMSKI Antoni 09 OS AZS w Poznaniu 2:20.81 9,1 32.97 35.95 36.73 35.16
6. UGORSKI Hubert 10 UKS 307 Warszawa 2:20.9210,4 32.32 36.93 36.46 35.21
7. RYMARCZUK Jan 10 UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:25.53 8,0 32.56 37.69 38.99 36.29
8. SOBCZAK Mateusz 10 UKS 307 Warszawa 2:26.88 7,3 33.69 37.34 38.16 37.69
9. MACIAGA Szymon 10 UKS Fala Swarzedz 2:3351 3,8 35.20 40.08 40.43 37.80
10. WASINSKI Dominik 10 Mokotowski UKP Warszawii2:35.74'02,6' Park 35.78 40.11 40.67 39.18
11. PRZADKA Amadeusz 09 KP Totis Viribus Swiebodzin2:39.86 36.08 40.78 42.74 40.26
12. 1IZYUMTSEYV Artem 10  UKS Zabianka Gdansk 2:56.66 42.04 45.75 46.51 42.36
Grupa C
1. SZARGIEJ Maciej 11 UKS Zabianka Gdarisk 2:23.3111,1 32.48 37.29 37.80 35.74
2. JEDRYSIOWICZ-JEDRUS11M. UKS Siédemka Gdynia 2:28.80 8,3 32.71 38.33 40.36 37.40
3. ZIEMBICKI Borys 11 MKS Juvenia Wroctaw 2:32.34 6,5 34.69 38.42 39.79 39.44
4. MALINOWSKI Stanistaw 12  UKS ,,Skalar" Warszawa 2:33.16 8,8 34.75 38.81 41.60 38.00
5. PALUSZEK Ignacy 11  MKS Znicz Koszalin 2:42.26 1,4 38.91 42.32 41.46 39.57
6. BIEGALSKI Grzegorz 12  UKS Siédemka Gdynia 2:42.45 4.2 38.07 42.66 42.93 38.79
7. CHALUPKA Jakub 11 Kaliski KS ,,Wibkniarz" 192!2:43.35 37.71 42.95 43.44 39.25
8. BIGAJ Jedrzej 11 MKS Juvenia Wroctaw 2:46.32 37.80 43.19 43.24 42.09
9. BIELINSKI Btazej 11  UKS Siédemka Gdynia 2:52.72 39.71 44.77 45.57 42.67
Grupa D
1. WOLSKI Stanistaw 13  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:46.31 6,7 38.73 43.17
2. KAZMIERCZAK Jan 13  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 2:50.43 4,8 39.89 44.19 44.61 41.74
3. MODZELEWSKI Wiktor 14  UKS ,,GIM 92 Ursynow" 2:52.79 94 41.44 44.20 44.75 42.40
4, DOBRUCKI Kazimierz 13 UKS Zabianka Gdarisk 2:55.31 2,5 41.61 44.58 45.82 43.30
5. BORYSEWICZ Julian 13 UKS Zabianka Gdarisk 3:02.02 43.86 47.02 48.11 43.03
6. REWERS Aleksander 14  MKP Gdansk 3:04.84 4,2 42.08 47.98 48.58 46.20
7. SZULBORSKI Borys 14  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3:06.61 3,4 42.65 48.47 49.11 46.38
8. BARDZKI Mikotaj 13  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 3:08.38 43.43 48.06 50.18 46.71
9. ZAJAC Julian 14  UKS,,GIM 92 Ursynow" 3:11.42 1,3 45.80 49.02 49.84 46.76
Konkurencja 29 Kobiet, 200m motylkowy Open
2025.04.12 - 19:28 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
Grupa A
1. BERNACKA Wiktoria 08 UKS Olimp 2:37.27 5,6 34.31 39.94 41.73 41.29
Grupa B
1. ORLOWSKA Celina 09  MKP Szczecin 2:35.17 6,8 33.11 37.76 41.62 42.68
2. KWIATKOWSKA Karolina 10  MKS CKS-SMS Szczecin ~ 2:51.11 35.48 42.24 46.08 47.31
3. VYDYSH Vlada 10 Champion Tomaszéw Maz.2:53.91 33.88 42.45 48.73 48.85
4. ROGINSKA Malgorzata 10  MKP Kotobrzeg 3:04.72 36.92 48.84 51.89 47.07
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Konkurencja 29, Kobiet, 200m motylkowy

Grupa C
1. LAMECKA Kornelia 11  Champion Tomaszéw Maz.2:44.98 4,0 35.01 41.08 44,58 44.31
2. MANCZYK Emilia 11 KS "Swimmers Sleza" 2:52.63 36.60 44.22 46.70 45,11
3. RYMARCZUK Alicja 12 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:58.40 38.02 46.22 46.54 47.62
4. RADOMSKA Antonina 11 MKP Kotlobrzeg 3:03.41 37.88 46.00 50.65 48.88
Grupa D
1. KULITA Matylda 13 UKS 307 Warszawa 3:48.55 51.38 59.12 1:01.65 56.40
Konkurencja 30 Mezczyzn, 200m motylkowy Open
2025.04.12 - 19:36 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
Grupa A
1. RUTKIEWICZ tukasz 08 0S AZS w Poznaniu 2:13.67 10,9 30.47 33.39 34.50 35.31
2. KWIASOWSKI Jakub 07 Kaliski KS ,,Wtbkniarz" 192/2:23.36 4,9 31.00 35.17 37.02 40.17
3. BIELIENKOV Nikita 08 0S AZS w Poznaniu 2:27.36 3,4 31.19 35.48 38.40 42.29
Grupa B
1. PONOMARENKO V. 09 MKP Kotobrzeg 2:25.97 5,4 32.23 36.56 38.23 38.95
2. KULIK Konstanty 10 UKS ,,GIM 92 Ursynéw" 2:28.73 5,4 30.75 36.52 39.45 42.01
3. MIECHOWIECKI Mateusz 09  St. KP Olimpia Swiecie 2:38.14 34.40 41.39 43.42 38.93
4. SIEMBIDA Igor 10  Mokotowski UKP Warszawii2:39.32'odny Park 32.45 38.48 42.83 45.56
5. GRACZYK Michal 10 UKS Olimp 2:40.12 34.33 41.21 42.42 42.16
6. IDZIKOWSKI Filip 10 Kaliski KS ,,Wibkniarz" 192/2:45.15 33.63 40.82 45.30 45.40
Grupa C
1. DOPIERALA Nikodem 11 UKS Olimp 2:21.6811,6 31.83 36.09 37.15 36.61
2. LUBICKI Adam 11 MKS Jedynka £6dz 2:31.28 6,6 33.48 38.46 39.25 40.09
3. KOWALCZYK Kamil 11 MKS Juvenia Wroctaw 2:32.56 6,0 32.77 40.09 39.36 40.34
4. MALECKI Adam 11 KS Warta Poznan 2:35.65 4,4 35.23 38.96 40.69 40.77
5. GORA Wiktor 12 Grudzigdzki KP ,,Orka" 2:37.27 6,4 33.03 41.11 41.69 41.44
6. SZYMANSKI Jakub 11 KS Warta Poznan 2:37.30 3,5 36.01 41.65 41.05 38.59
7. FLISINSKI Tymoteusz 12 MKS Juvenia Wroctaw 2:54.70 35.48 43.62 47.47 48.13
8. FABISZAK Oktawian 11 KTP Iskra Konin 2:55.07 35.84 43.32 47.78 48.13
Grupa D
1. WIECLAW Leon 14 Uks Cityzen 3:26.82 46.18 54.97 54.14 51.53
Konkurencja 31 Kobiet, 1500m dowolny Grupa A
2025.04.12 - 19:44 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. RAP Apolonia 06  MKS Juvenia Wroctaw 18:25.07 8,2
100m: 1:06.07 1:06.07 500m: 5:50.52 1:11.65 900m: 10:48.06 1:22.45 1300m: 15:57.43 1:16.46
200m: 2:16.64 1:10.57 600m: 7:02.48 1:11.96 1000m: 12:06.49 1:18.43 1400m: 17:13.49 1:16.06
300m: 3:27.50 1:10.86 700m: 8:14.39 1:11.91 1100m: 13:24.06 1:17.57 1500m: 18:25.07 1:11.58
400m: 4:38.87 1:11.37 800m: 9:25.61 1:11.22 1200m: 14:40.97 1:16.91
2. FARTUSZYNSKA Weronika 08 MKS Juvenia Wroctaw 18:39.42 8,9
100m: 1:10.61 1:10.61 500m: 6:09.09 1:14.90 900m: 11:10.56 1:15.10 1300m: 16:12.92 1:16.22
200m: 2:25.23 1:14.62 600m: 7:24.98 1:15.89 1000m: 12:26.04 1:15.48 1400m: 17:27.83 1:14.91
300m: 3:39.54 1:14.31 700m: 8:40.13 1:15.15 1100m: 13:41.78 1:15.74 1500m: 18:39.42 1:11.59
400m: 4:54.19 1:14.65 800m: 9:55.46 1:15.33 1200m: 14:56.70 1:14.92
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Konkurencja 31, Kobiet, 1500m dowolny, Grupa A

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
3. BURANDT Hanna 11  KS "Swimmers Sleza" 19:04.02 11,0
100m: 1:10.10 1:10.10 500m: 6:12.30 1:16.25 900m: 11:21.51 1:17.57 1300m: 16:32.31 1:18.13
200m: 2:24.62 1:14.52 600m: 7:29.30 1:17.00 1000m: 12:38.95 1:17.44 1400m: 17:49.82 1:17.51
300m: 3:40.44 1:15.82 700m: 8:46.17 1:16.87 1100m: 13:56.33 1:17.38 1500m: 19:04.02 1:14.20
400m: 4:56.05 1:15.61 800m: 10:03.94 1:17.77 1200m: 15:14.18 1:17.85
4. MICHALAK Maria 11 KS Warta Poznan 19:16.37 10,2
100m: 1:12.44 1:12.44 500m: 6:21.53 1:17.74 900m: 11:31.76 1:17.14 1300m: 16:42.09 1:17.60
200m: 2:29.08 1:16.64 600m: 7:39.29 1:17.76 1000m: 12:49.15 1:17.39 1400m: 18:00.02 1:17.93
300m: 3:46.13 1:17.05 700m: 8:57.05 1:17.76 1100m: 14:06.68 1:17.53 1500m: 19:16.37 1:16.35
400m: 5:03.79 1:17.66 800m: 10:14.62 1:17.57 1200m: 15:24.49 1:17.81
5. CHYCZEWSKA Pola 09 UKS Olimp 19:26.43 6,7
100m: 1:10.92 1:10.92 500m: 6:20.60 1:18.43 900m: 11:35.41 1:19.00 1300m: 16:51.74 1:19.13
200m: 2:27.29 1:16.37 600m: 7:39.55 1:18.95 1000m: 12:54.67 1:19.26 1400m: 18:11.14 1:19.40
300m: 3:44.23 1:16.94 700m: 8:57.95 1:18.40 1100m: 14:13.61 1:18.94 1500m: 19:26.43 1:15.29
400m:; 5:02.17 1:17.94 800m: 10:16.41 1:18.46 1200m: 15:32.61 1:19.00
6. JESSA Zuzanna 10 UKS Olimp 19:31.11 7,0
100m: 1:11.50 1:11.50 500m: 6:26.06 1:19.59 900m: 11:43.20 1:19.13 1300m: 17:00.40 1:19.23
200m: 2:28.93 1:17.43 600m: 7:45.64 1:19.58 1000m: 13:02.62 1:19.42 1400m: 18:18.96 1:18.56
300m: 3:47.27 1:18.34 700m: 9:04.90 1:19.26 1100m: 14:22.03 1:19.41 1500m: 19:31.11 1:12.15
400m: 5:06.47 1:19.20 800m: 10:24.07 1:19.17 1200m: 15:41.17 1:19.14
7. WIELGUS Nela 10 Champion Tomaszéw Maz. 19:3786 6,5
100m: 1:14.14 1:14.14 500m: 6:31.33 1:19.31 900m: 11:48.93 1:19.76 1300m: 17:05.41 1:19.02
200m: 2:33.29 1:19.15 600m: 7:50.26 1:18.93 1000m: 13:08.20 1:19.27 1400m: 18:23.81 1:18.40
300m: 3:52.99 1:19.70 700m: 9:09.41 1:19.15 1100m: 14:27.50 1:19.30 1500m: 19:37.86 1:14.05
400m: 5:12.02 1:19.03 800m: 10:29.17 1:19.76 1200m: 15:46.39 1:18.89
8. GRYKO Patrycja 09 KS Posnania Poznan 19:52.20 5,0
100m: 1:10.07 1:10.07 500m: 6:27.53 1:20.32 900m: 11:49.38 1:21.18 1300m: 17:14.26 1:21.69
200m: 2:27.25 1:17.18 600m: 7:47.55 1:20.02 1000m: 13:10.96 1:21.58 1400m: 18:35.02 1:20.76
300m: 3:46.51 1:19.26 700m: 9:08.00 1:20.45 1100m: 14:32.23 1:21.27 1500m: 19:52.20 1:17.18
400m: 5:07.21 1:20.70 800m: 10:28.20 1:20.20 1200m: 15:52.57 1:20.34
9. SZYMANSKA Julia 11 KS Warta Poznan 20:32.51 5,3
100m: 1:16.12 1:16.12 500m: 6:42.35 1:22.00 900m: 12:14.42 1:23.57 1300m: 17:49.22 1:23.31
200m: 2:37.28 1:21.16 600m: 8:04.34 1:21.99 1000m: 13:37.80 1:23.38 1400m: 19:13.34 1:24.12
300m: 3:58.33 1:21.05 700m: 9:27.88 1:23.54 1100m: 15:01.54 1:23.74 1500m: 20:32.51 1:19.17
400m: 5:20.35 1:22.02 800m: 10:50.85 1:22.97 1200m: 16:25.91 1:24.37
10. MAJZA - WAWRZYNSKA Barbara 11  UKS 3-Wodnik Wolsztyn 20:52.21 40
100m: 1:15.98 1:15.98 500m: 6:45.37 1:22.68 900m: 12:23.73 1:24.57 1300m: 18:06.17 1:26.66
200m: 2:37.32 1:21.34 600m: 8:09.16 1:23.79 1000m: 13:48.88 1:25.15 1400m: 19:30.36 1:24.19
300m: 4:00.02 1:22.70 700m: 9:33.81 1:24.65 1100m: 15:15.76 1:26.88 1500m: 20:52.21 1:21.85
400m; 5:22.69 1:22.67 800m: 10:59.16 1:25.35 1200m: 16:39.51 1:23.75
Konkurencja 32 Mezczyzn, 1500m dowolny Grupa A
2025.04.12 - 20:04 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. DABROWSKI Oliwier 10 MKP Slowianka 18:05.37 9,2
100m: 1:08.14 1:08.14 500m: 6:01.71 1:13.60 900m: 10:51.21 1:12.64 1300m: 15:41.51 1:13.72
200m: 2:21.04 1:12.90 600m: 7:13.90 1:12.19 1000m: 12:02.82 1:11.61 1400m: 16:55.09 1:13.58
300m: 3:34.55 1:13.51 700m: 8:25.89 1:11.99 1100m: 13:15.22 1:12.40 1500m: 18:05.37 1:10.28
400m:; 4:48.11 1:13.56 800m: 9:38.57 1:12.68 1200m: 14:27.79 1:12.57
2. WERESZCZYNSKI Igor 10 WKS Slqsk 18:17.87 8,3
100m: 1:06.92 1:06.92 500m: 5:59.83 1:14.09 900m: 10:54.23 1:14.22 1300m: 15:51.73 1:14.25
200m: 2:18.88 1:11.96 600m: 7:13.25 1:13.42 1000m: 12:08.71 1:14.48 1400m: 17:06.19 1:14.46
300m: 3:32.45 1:13.57 700m: 8:26.76 1:13.51 1100m: 13:22.57 1:13.86 1500m: 18:17.87 1:11.68

400m: 4:45.74 1:13.29 800m: 9:40.01 1:13.25 1200m: 14:37.48 1:14.91
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Konkurencja 32, Mezczyzn, 1500m dowolny, Grupa A

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

3. BANUCH Dorian 11  MKP Szczecin 18:49.87 8,3
100m: 1:09.99 1:09.99 500m: 6:14.12 1:16.55 900m: 11:16.31 1:15.37 1300m: 16:21.02 1:16.17
200m: 2:25.48 1:15.49 600m: 7:30.01 1:15.89 1000m: 12:32.45 1:16.14 1400m: 17:37.05 1:16.03
300m: 3:41.17 1:15.69 700m: 8:45.70 1:15.69 1100m: 13:48.53 1:16.08 1500m: 18:49.87 1:12.82
400m: 4:57.57 1:16.40 800m: 10:00.94 1:15.24 1200m: 15:04.85 1:16.32

4. JONIAK Marcel 11 MKP Szczecin 19:16.77 6,5
100m: 1:10.18 1:10.18 500m: 6:17.59 1:17.69 900m: 11:29.28 1:18.13 1300m: 16:42.97 1:18.14
200m: 2:26.15 1:15.97 600m: 7:35.12 1:17.53 1000m: 12:47.64 1:18.36 1400m: 18:01.17 1:18.20
300m: 3:42.78 1:16.63 700m: 8:53.04 1:17.92 1100m: 14:05.85 1:18.21 1500m: 19:16.77 1:15.60
400m: 4:59.90 1:17.12 800m: 10:11.15 1:18.11 1200m: 15:24.83 1:18.98

5. NOWICKI Wiktor 11  KS Warta Poznan 19:2450 6,0
100m: 1:11.42 1:11.42  500m: 6:22.09 1:17.99  900m: 11:36.25 1:18.58 1300m: 16:51.67 1:18.58
200m: 2:28.25 1:16.83  600m: 7:40.88 1:18.79 1000m: 12:55.00 1:18.75 1400m: 18:09.64 1:17.97
300m: 3:45.87 1:17.62  700m: 8:59.26 1:18.38 1100m: 14:14.03 1:19.03 1500m: 19:24.50 1:14.86
400m: 5:04.10 1:18.23  800m: 10:17.67 1:18.41 1200m: 15:33.09 1:19.06

6. BILSKI Mateusz 09 UKS Maratonczyk Ostrow WIkp. 19:30.06 15
100m: 1:08.83 1:08.83 500m: 6:22.17 1:19.69 900m: 11:40.29 1:18.93 1300m: 16:56.89 1:19.61
200m: 2:25.99 1:17.16 600m: 7:41.47 1:19.30 1000m: 12:59.31 1:19.02 1400m: 18:14.83 1:17.94
300m: 3:43.40 1:17.41 700m: 9:01.39 1:19.92 1100m: 14:18.36 1:19.05 1500m: 19:30.06 1:15.23
400m: 5:02.48 1:19.08 800m: 10:21.36 1:19.97 1200m: 15:37.28 1:18.92

7. FABISZAK Oktawian 11  KTP Iskra Konin 20:24.41 2,0
100m: 1:10.54 1:10.54 500m: 6:36.80 1:22.64 900m: 12:11.75 1:23.88 1300m: 17:47.10 1:23.38
200m: 2:30.17 1:19.63 600m: 8:00.17 1:23.37 1000m: 13:35.79 1:24.04 1400m: 19:08.79 1:21.69
300m: 3:51.36 1:21.19 700m: 9:24.45 1:24.28 1100m: 14:59.56 1:23.77 1500m: 20:24.41 1:15.62
400m: 5:14.16 1:22.80 800m: 10:47.87 1:23.42 1200m: 16:23.72 1:24.16

8. PAWLOWICZ Filip 11  Sp "Zaganskie Boberki" 20:36.95 11
100m: 1:14.57 1:14.57 500m: 6:47.02 1:23.26 900m: 12:20.20 1:23.42 1300m: 17:54.56 1:22.90
200m: 2:36.98 1:22.41 600m: 8:10.62 1:23.60 1000m: 13:43.93 1:23.73 1400m: 19:17.68 1:23.12
300m: 4:00.12 1:23.14 700m: 9:33.86 1:23.24 1100m: 15:07.73 1:23.80 1500m: 20:36.95 1:19.27
400m: 5:23.76 1:23.64 800m: 10:56.78 1:22.92 1200m: 16:31.66 1:23.93

NIE UK. WOJCIECHOWSKI Mateusz 07 KP Totis Viribus Swiebodzin
100m: 1:08.84 1:08.84 500m: 6:07.09 1:15.08 900m: 11:11.30 1:15.72 1300m:
200m: 2:22.43 1:13.59 600m: 7:23.37 1:16.28 1000m: 12:27.34 1:16.04 1400m:
300m: 3:36.84 1:14.41 700m: 8:39.90 1:16.53 1100m: 14:12.95 1:45.61 1500m:
400m: 4:52.01 1:15.17 800m: 9:55.58 1:15.68 1200m:
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