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Ogólnopolskie Zawody Pływackie - 15. Urodziny Term Maltańskich
Poznań, 24.10.2026

Harmonogram sesji nr 1 - 2026. Październik 24. 2026.10.24 - 11:10

100m zmienny1. Kobiet Serie na czas11:10 0:12Open 7 Serie 70
100m zmienny2. Mężczyzn Serie na czas11:22 0:18Open 9 Serie 82

50m motylkowy3. Kobiet Serie na czas11:40 0:12Open 11 Serie 110
50m motylkowy4. Mężczyzn Serie na czas11:52 0:14Open 14 Serie 135
50m klasyczny5. Kobiet Serie na czas12:06 0:10Open 9 Serie 90
50m klasyczny6. Mężczyzn Serie na czas12:16 0:12Open 10 Serie 97

100m grzbietowy7. Kobiet Serie na czas12:28 0:149 + 6 Serie 60
100m grzbietowy8. Mężczyzn Serie na czas12:42 0:149 + 7 Serie 66
100m dowolny9. Kobiet Serie na czas12:56 0:189 + 11 Serie 110
100m dowolny10. Mężczyzn Serie na czas13:14 0:269 + 16 Serie 160
200m motylkowy11. Kobiet Serie na czas13:40 0:0811 + 2 Serie 12
200m motylkowy12. Mężczyzn Serie na czas13:48 0:0811 + 2 Serie 16
400m zmienny13. Kobiet Serie na czas13:56 0:1411 + 2 Serie 13
400m zmienny14. Mężczyzn Serie na czas14:10 0:1211 + 2 Serie 18

50m dowolny15. Kobiet Serie na czas14:22 0:14Open 15 Serie 150
50m dowolny16. Mężczyzn Serie na czas14:36 0:18Open 20 Serie 193
50m grzbietowy17. Kobiet Serie na czas14:54 0:12Open 9 Serie 90
50m grzbietowy18. Mężczyzn Serie na czas15:06 0:12Open 8 Serie 77

400m dowolny19. Kobiet Serie na czas15:18 0:3811 + 6 Serie 59
400m dowolny20. Mężczyzn Serie na czas15:56 1:0611 + 10 Serie 91
100m klasyczny21. Kobiet Serie na czas17:02 0:169 + 8 Serie 79
100m klasyczny22. Mężczyzn Serie na czas17:18 0:149 + 7 Serie 70
100m motylkowy23. Kobiet Serie na czas17:32 0:0610 + 3 Serie 28
100m motylkowy24. Mężczyzn Serie na czas17:38 0:1010 + 6 Serie 54
200m zmienny25. Kobiet Serie na czas17:48 0:1810 + 5 Serie 43
200m zmienny26. Mężczyzn Serie na czas18:06 0:1210 + 3 Serie 28
200m dowolny27. Kobiet Serie na czas18:18 0:2210 + 7 Serie 70
200m dowolny28. Mężczyzn Serie na czas18:40 0:3410 + 10 Serie 93
200m grzbietowy29. Kobiet Serie na czas19:14 0:1411 + 4 Serie 40
200m grzbietowy30. Mężczyzn Serie na czas19:28 0:1411 + 4 Serie 31
200m klasyczny31. Kobiet Serie na czas19:42 0:1211 + 3 Serie 27
200m klasyczny32. Mężczyzn Serie na czas19:54 0:1211 + 3 Serie 28
800m dowolny33. Kobiet Serie na czas20:06 0:2213 + 2 Serie 11
800m dowolny34. Mężczyzn Serie na czas20:28 0:2613 + 2 Serie 17

20:54 Koniec sesji Całkowity czas 9:44


