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I GŁÓWNY ORGANIZATOR ZAWODÓW:
Młodzieżowy Klub Pływacki Gdańsk
Uczniowski Klub Sportowy Ósemka Toruń

II PARTNERZY ZAWODÓW / WSPÓŁPRGANIZATORZY:
Gmina Miasto Toruń
Szkoła Podstawowa nr 8 w Toruniu

III. MIEJSCE ZAWODÓW
Pływalnia UCS ul. Św. Józefa 17; 87-100 Toruń

IV. CEL ZAWODÓW
Popularyzacja sportów pływackich wśród dzieci i młodzieży,
Propagowanie pływania i pływania w płetwach jako dyscyplin wpływających na
wszechstronny rozwój zdolności ruchowych dzieci i młodzieży. 
Zapoznanie najmłodszych pływaków z atmosferą dużych zawodów pływackich

V. DANE TECHNICZNE PŁYWALNI
Zawody zostaną rozegrane na pływalni 25 metrowej, posiadającej 8 torów,
elektroniczny pomiar czasu.

VI. UCZESTNICTWO W ZAWODACH
Prawo startu w zawodach mają zawodnicy zgłoszeni przez kluby zrzeszone w PZP
lub zagraniczne kluby sportowe. Zawody będą rozgrywane w sześciu kategoriach
wiekowych w pływaniu: 2016 i młodsi, 2015, 2014, 2013, 2012, 2011 i starsi. Każdy
uczestnik może startować w zawodach w dowolnej ilości konkurencji w pływaniu i
pływaniu w płetwach. Kategorie wiekowe w pływaniu w płetwach: E (2013 i
młodsi), D (2012-2011), C (2010 i 2009).

VII. NAGRODY
Medale okolicznościowe za miejsca I-III w każdej konkurencji i kategorii
wiekowej we wszystkich konkurencjach;
Nagroda rzeczowa dla zawodniczki i zawodnika zawodów wg punktacji
wielobojowej za 2 najlepsze wyniki (oddzielnie dla każdej kategorii wiekowej); 

       w przypadku identycznej ilości pkt. decyduje najlepszy wynik;
Nagrody specjalne w wyścigach premiowanych (aż 100 wyścigów
premiowanych);
Każdy uczestnik otrzyma pamiątkowy gadżet z zawodów, który trener będzie
mógł odebrać dla całej grupy podczas rejestracji w biurze zawodów;
ORGANIZATORZY ZASTRZEGAJĄ SOBIE PRAWO DO PRZYZNANIA NAGRÓD
DODATKOWYCH;



VIII. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW

DLA WSZYSTKICH ZAWODNIKÓW OBOWIĄZUJE ZGŁOSZENIE W SYSTEMIE SEL.
ZGŁOSZENIA PRZYJMUJEMY DO DNIA 09.12.2024 lub DO WYCZERPANIA PULI
MIEJSC  (w każdym bloku może startować maksymalnie 350 zawodników)
ZGŁOSZENIA W KATEGORIACH 2016 I MŁODSI, 2015 ORAZ ZGŁOSZENIA DO
KONKURENCJI PŁYWANIA W PŁETWACH MOŻLIWE PRZEZ PLIK .LXF
OBSŁUGA KOMPUTEROWA ZAWODÓW: Pan MACIEJ DOBRZYŃSKI
ADRES E-MAIL:  MKSSP63@GMAIL.COM
 

IX. PROGRAM ZAWODÓW
SOBOTA – 14.12.2024 

8:15 - ROZGRZEWKA
9:00 - UROCZYSTE OTWARCIE ZAWODÓW
9:15 - ROZPOCZĘCIE KONKURENCJI I BLOKU ZAWODÓW

1-2. 50 M DOWOLNYM dziewcząt i chłopców:  2013 - 2011 i starsi;
3-4. 100 M GRZBIETOWYM dziewcząt i chłopców: 2013 - 2011 i starsi;   
5-6. 50 M KLASYCZNYM dziewcząt i chłopców: 2013 - 2011 i starsi;
7-8. 100 M BI-FINS dziewcząt i chłopców: KAT. C, D, E;
9-10. 50 M MOTYLKOWYM dziewcząt i chłopców: 2013 - 2011 i starsi; 
11-12. 100 M ZMIENNYM dziewcząt i chłopców: 2013 - 2011 i starsi;
13-14. 200 M DOWOLNYM dziewcząt i chłopców: 2013 - 2011 i starsi;
15. 4 x 50 M ZMIENNYM MIX (2 x dz, 2 x ch):  2013 - 2011 i starsi (open);

PRZERWA W ZAWODACH PODCZAS KTÓREJ ODBĘDZIE SIĘ WYKŁAD DLA
RODZICÓW Z PSYCHOLOGIEM - PANIĄ MAŁGORZATĄ FIJAŁEK - ŻUK

13:45 - ROZGRZEWKA
14:30 - ROZPOCZĘCIE KONKURENCJI II BLOKU ZAWODÓW

16-17. 100 M DOWOLNYM dziewcząt i chłopców: 2013 - 2011 i starsi;
18-19. 50 M GRZBIETOWYM dziewcząt i chłopców:  2013 - 2011 i starsi;
20-21. 50 M BI-FINS dziewcząt i chłopców: KAT. C, D, E;
22-23. 100 M KLASYCZNYM dziewcząt i chłopców: 2013 - 2011 i starsi;
24-25. 100 M MOTYLKOWYM dziewcząt i chłopców: 2013 - 2011 i starsi;
26-27. 200 M ZMIENNYM dziewcząt i chłopców: 2013 - 2011 i starsi;
28-29. 200 M BI-FINS dziewcząt i chłopców: KAT. C, D, E;
30. 6 X 50 M DOWOLNYM MIX (w sztafecie musi startować przedstawiciel każdej
kategorii wiekowej tego bloku + osoba dorosła);



NIEDZIELA – 15.12.2024
8:15 - ROZGRZEWKA
9:00 - ROZPOCZĘCIE KONKURENCJI III BLOKU ZAWODÓW

31-32. 25 M DOWOLNYM dziewcząt i chłopców: 2016 i młodsi;
33-34. 25 M GRZBIETOWYM dziewcząt i chłopców: 2016 i młodsi;
35-36. 50 M DOWOLNYM dziewcząt i chłopców: 2014 - 2016 i młodsi;
37-38. 50 M KLASYCZNYM dziewcząt i chłopców: 2014 - 2015;
39-40. 50 M GRZBIETOWYM dziewcząt i chłopców: 2014 - 2016 i młodsi;
41-42. 50 M MOTYLKOWYM dziewcząt i chłopców: 2014 - 2015;
43-44. 100 M ZMIENNYM dziewcząt i chłopców: 2014 - 2015;
45. 4 x 50 M DOWOLNYM MIX (2 x dz, 2 x ch): 2014 - 2016 i młodsi (open);
46. 6 x 25 M DOWOLNYM MIX (w sztafecie musi startować przedstawiciel każdej
kategorii wiekowej tego bloku + osoba dorosła)

X. ZASADY FINANSOWANIA
koszty organizacji zawodów pokrywają organizatorzy, 
koszty uczestnictwa pokrywają kluby biorące udział w zawodach, 
opłata startowa - 25 zł od każdego zgłoszonego startu;
OPŁATA STARTOWA PŁATNA PRZELEWEM NA KONTO BANKOWE UKS ÓSEMKA
TORUŃ - Bank Millenium S.A.; 
nr konta: 31 1160 2202 0000 0000 6172 2995 lub gotówką w biurze zawodów:
W opisie przelewu proszę zamieścić nazwę klubu oraz ilość startów. Przelew
powinien być wykonany najpóźniej do dnia 11 GRUDNIA 2024 r.



XI POSTANOWIENIA KOŃCOWE
W zawodach, w konkurencjach pływackich, obowiązują przepisy WA i PZP;
Konkurencja BI-FINS to konkurencja w dyscyplinie pływanie w płetwach i
polega na dowolnym przepłynięciu w płetwach danych dystansów. Fajka
czołowa jest możliwa, ale nie jest konieczna – jest to konkurencja
upowszechniająca pływanie w płetwach i jest dozwolona dla wszystkich
zawodników, zarówno pływaków jak i dzieci pływających w płetwach w
klubach sportowych (zrzeszonych w PZPn).
W sprawach nie ujętych w niniejszym regulaminie decyduje Naczelnik Zawodów
w porozumieniu z Sędzią Głównym; 
Naczelnikiem Zawodów jest Marcin Tkaczyk (tel. 609-653-674);
Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje organizatorowi;
Zgłoszenie drużyny jest równoznaczne z akceptacją regulaminu zawodów.
Biuro zawodów będzie czynne przez cały okres trwania zawodów.
W zawodach może wystartować max 350 zawodników w każdym bloku
zawodów – decyduje kolejność zgłoszeń!
Podczas zawodów będziemy prowadzili sprzedaż koszulek okazjonalnych
dedykowanych zawodom POMERANIA CUP;
Wycofania możliwe do dnia 11.12.2024 roku do godziny 23:59 - po tym
terminie opłata startowa winna być wykonana zgodnie ze statystyką zgłoszeń
dostępną na stronie www.livetiming.pl;
Rozgrzewka będzie zakończona na 5 minut przed rozpoczęciem otwarcia
zawodów lub startów.
Podczas rozgrzewek, tor 1 i 8 są torami jednokierunkowymi, przeznaczonymi
tylko na skoki do wody
W przerwie pomiędzy zawodami, 14 grudnia 2024, w sali konferencyjnej
odbędzie się spotkanie z psychologiem sportowym – Panią Małgorzatą Fijałek
Żuk – spotkanie ma tytuł „ROLA RODZICA W KARIERZE SPORTOWEJ DZIECKA”
– SERDECZNIE ZAPRASZAMY WSZYSTKICH RODZICÓW!!



KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH
OSOBOWYCH (RODO)

Zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz.
Urz. UE L 119, s. 1) 
1. Administratorem danych osobowych jest Młodzieżowy Klub Pływacki Gdańsk
(zwany dalej MKP) z siedzibą w Gdańsku, przy ul. Lawendowe Wzgórze 7a/30 
(e-mail: mkp.gdansk@gmail.com) prowadzący działalność zgodnie ze statutem 
oraz Uczniowski Klub Sportowy “Ósemka” Toruń, ul. Łyskowskiego 28, 87-100
Toruń (e-mail:  uks.osemka.torun@o2.pl)
2. Dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia
zawodów pływackich zaplanowanych na rok 2024 na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a)
RODO 
3. Udział w zawodach może wiązać się z przetwarzaniem mojego Wizerunku i tym
samym upoważniam MKP i UKS ÓSEMKA do rozpowszechniania Wizerunku w
celach informacyjnych i promocyjnych poprzez udostępnienie Wizerunku bez
ograniczeń czasowych oraz terytorialnych, w szczególności w celu zamieszczenia
Wizerunku w mediach zewnętrznych oraz w mediach wewnętrznych MKP i UKS
ÓSEMKA w związku z realizacją celów statutowych MKP oraz UKS ÓSEMKA. 
4. Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów
określonych w pkt. 3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym
przez przepisy powszechnie obowiązującego prawa; 
5. Prawny opiekun zawodnika/zawodniczki ma prawo do: dostępu do treści danych
osobowych oraz ich sprostowania, żądania usunięcia, ograniczenia przetwarzania,
do przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu, do cofnięcia zgody w dowolnym
momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania (jeżeli przetwarzanie
odbywa się na podstawie zgody: Oświadczenie SEL o przetwarzaniu danych i
wykorzystaniu wizerunku), którego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnięciem; prawny opiekun zawodnika/zawodniczki prawo do wniesienia skargi do
organu nadzorczego tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych w razie
uznania że przetwarzanie danych osobowych narusza RODO; 
6. Ponieważ udział w zawodach wymaga gromadzenia i przechowywania danych
niezbędnych do ich prawidłowego udokumentowania i przeprowadzenia, to
zgłoszenie swojego udziału w POMERANIA CUP jest równoznaczne z wyrażeniem
zgody na przetwarzanie danych osobowych, których administratorem jest MKP I
UKS ÓSEMKA na ww. zasadach



WIDZIMY SIĘ W
TORUNIU?

SERDECZNIE
ZAPRASZAMY!!!


