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Termin i miejsce zawodow:

Organizatorzy:

Cel zawodow:

Kierownictwo zawodow:

Komisja sedziowska:

Uczestnictwo w zawodach:

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

» 10 kwietnia 2026 r.

» kryta ptywalnia ACSD Politechniki tédzkiej ,Zatoka Sportu”
Al. Politechniki 10, £6dz

» pomiar czasu elektroniczny

» diugos¢ ptywalni — 25 m

» Liczba toréow — 10

» temperatura wody — 28 °C

» Fundacja Piotra Woznickiego ,Polskie Ptywanie”

» projekt dofinansowany ze srodkéw Urzedu Miasta £.6dz,

» Ministerstwo Sportu i Turystyki,

> UKS — 190 t6dz

» zwiekszenie aktywno$ci fizycznej spoteczenstwa
» propagowanie ptywania wérdd dzieci i mtodziezy

» zaspokajanie potrzeb spotecznych w zakresie spedzania wolnego czasu
oraz ksztattowania zdrowego trybu zycia

» naczelnik zawodow: Dagmara Zielinska, 605 065 065

> e-mail: d.zielinska@polskieplywanie.com

» Komisje sedziowskg na zawody powotuje Kolegium Sedziéw todzkiego
Okregowego Zwigzku Ptywackiego
» koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy,

» koszty uczestnictwa pokrywajg organizacje uczestniczace w zawodach
oraz uczestnicy zawoddw,

» w zawodach majg prawo startu zawodnicy w wieku 8-12 lat, bedacy
cztonkami  klubow, szkét podstawowych, stowarzyszen, szkétek
ptywackich, a takze osoby niezrzeszone,

» licencje zawodnicze PZP nie sg wymagane,

» | blok zawodow dla uczestnikbw urodzonych w latach 2017, 2018 i
miodszych

» |l blok zawodow dla uczestnikéw urodzonych w latach 2014, 2015, 2016

» zawodnicy muszg zosta¢ zgtoszeni do zawoddéw w wyznaczonym
terminie,

» zawodnicy nie posiadajacy licencji PZP, muszg posiada¢ zaswiadczenie
0 braku przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w zawodach, za
posiadanie badan czyni sie odpowiedzialnym opiekundéw poszczegdélnych
ekip lub opiekundéw prawnych zawodnikéw niezrzeszonych

» zawodnicy muszg spetnia¢é wymogi niniejszego regulaminu
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1. Program zawodoéw:

| blok zawodow:
(roczniki: 2017 i miodsi)

10 kwietnia 2026 r. rozgrzewka godzina 8.30, rozpoczecie zawoddéw godzina 9.00

dziewczat chtopcéw
1 4 x 25 m st. zmiennym mixed
2 | 25 m st. dowolnym 3 | 25 m st. dowolnym
4 | 25 m st. klasycznym 5 | 25 m st. klasycznym
6 | 25 m st. grzbietowym 7 | 25 m st. grzbietowym
8 | 25 m st. motylkowym 9 | 25 m st. motylkowym
wreczenie medali i dyploméw za konkurencje 1-9
10 | 50 m st. dowolnym 11 | 50 m st. dowolnym
12 | 50 m st. grzbietowym 13 | 50 m st. grzbietowym
14 | 4x25 m st. dowolnym mixed w skfadzie z trenerem, rodzicem lub nauczycielem

wreczenie medali i dyploméw za konkurencje 10-14

Il blok zawodow:
(roczniki: 2014 - 2016)

10 kwietnia 2026 r. rozgrzewka godzina 12.30, rozpoczecie zawodow godzina 13.00
(godzina rozpoczecia rozgrzewki i zawodoéw moze ulec zmianie,
doktadna informacja zostanie podana po zakonczeniu przyjmowania zgtoszen, w dniu 8 kwietnia 2026

dziewczat chtopcéw
15 | 4x25 m st. zmiennym mixed
16 | 50 m st. dowolnym 17 | 50 m st. dowolnym
18 | 50 m st. klasycznym 19 | 50 m st. klasycznym
20 | 50 m st. grzbietowym 21 | 50 m st. grzbietowym
22 | 50 m st. motylkowym 23 | 50 m st. motylkowym

wreczenie medali i dyploméw za konkurencje 15-23

24 | 100 m st. dowolnym 25 | 100 m st. dowolnym
26 | 100 m. st. zmiennym 27 | 100 m. st. zmiennym

28 | 4x25 m st. dowolnym mixed w sktadzie z trenerem, rodzicem lub nauczycielem

wreczenie medali i dyploméw za konkurencje 24-28
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2. Przepisy techniczne:
» podczas zawodow obowigzujg przepisy PZP
» zawody zostang rozegrane systemem seriami na czas

» rozstawienia zawodnikéw do poszczegodinych konkurencji indywidualnych dokona organizator
na podstawie najlepszych czaséw uzyskanych przez zgtoszonych zawodnikéw osiggnietych
na ptywalni 25 m w nie wczesniej niz 15 miesiecy od dnia zawoddéw, pozostali zawodnicy zostang
rozstawieni losowo

» kazdy zawodnik ma prawo startu w dwdch konkurencjach indywidualnych oraz
w sztafecie, istnieje mozliwos¢ dodatkowego startu poza konkursem

» sztafeta mixed (mieszana) musi sie sktada¢ z dwoéch dziewczat oraz dwdch chitopcow,
kolejnos¢ startu w sztafecie jest dowolna

» zespoty sztafetowe mogq sie sktada¢ z zawodnikdéw urodzonych w latach 2017 i miodsi (w | bloku
zawodow) oraz w latach 2014-2016 (w Il bloku zawoddw), bez podziatu na poszczegolne roczniki

» w sprawach nie ujetych w komunikacie decyduje naczelnik zawoddéw w porozumieniu
z Sedzig Gtéwnym

3. Zgtoszenie do zawodow:

» obstuga informatyczna: Maciej Dobrzynski e-mail: lodz@polskieplywanie.com,

» zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z potwierdzeniem waznosci badan lekarskich
na czas trwania zawodéw

» zgtoszen do zawodow nalezy dokona¢ za posrednictwem systemu SEL PZP, za pomocg
zaproszenia. Ixf, w aplikacji Splash Entry Editor lub za pomocg arkusza zgtoszeniowego,

» w przypadku trudnosci z obstugg zaproszenia. .Ixf prosimy o zapoznanie sie z instrukcjg
https://youtu.be/mTMjYjMwjmO lub kontakt z obstugag informatyczng
zawodow

» w przypadku zgtoszenia za pomocg arkusza zgtoszeniowego prosimy o podanie odpowiednio:
nazwisko i imie zawodnika, rok urodzenia, nazwa klubu lub szkdtki ptywackiej, konkurencje do
ktorych zawodnik ma zosta¢ zgtoszony

» zgtoszen nalezy dokonywac najpozniej do godziny 20.00 dnia 6 kwietnia 2026 r.
» zgtoszenia po terminie nie beda przyjmowane

» warunkiem przyjecia przez system SEL zgtoszenia jest posiadanie przez zawodnika
statusu AKTYWNY w systemie SEL

» wykreslenia z zawoddw przyjmowane bedg do godziny 20.00 dnia 8 kwietnia 2026 r., po
tym terminie wykre$lenia nie bedg przyjmowane a klub, uczestnik zawodoéw zostanie obcigzony
optatg startowg zgonie ze zgtoszeniem

> lista startowa zostanie opublikowana do godziny 20.00 dnia 9 kwietnia 2026 r.

» sktady zespotdéw sztafetowych prosimy przesytaé na adres lodz@polskieplywanie.com w terminie do
8 kwietnia do godziny 20.00

» ilo$¢ miejsc jest ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen
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4. Nagrody:

» w kazdej konkurencji indywidualnej przyznaje sie medale z pierwsze 3 miejsca w kazdej kategorii
wiekowej

» w kazdej konkurencji indywidualnej przyznaje sie dyplomy z pierwsze 6 miejsc w kazdej kategorii
wiekowej

» w kazdej konkurencji sztafetowej przyznaje sie medale z pierwsze 3 miejsca w grupach
wiekowych: 2017 i mtodsi oraz 2014 - 2016, bez podziatu na poszczegolne roczniki

» kategorie wiekowe:
1. rok urodzenia 2018 i mtodsi
2. rok urodzenia 2017
3. rok urodzenia 2016
4. rok urodzenia 2015
5. rok urodzenia 2014

» podczas zawoddw zostang przeprowadzone konkursy z wiedzy o tematyce sportowej, ktérych
uczestnicy otrzymajg atrakcyjne nagrody rzeczowe ufundowane przez firme ,,Arena”, konkursy bedag
przeprowadzane w trakcie trwania zawodéw

5. Zasady finansowania:
» koszty organizacji zawodow pokrywajg organizatorzy

» optata startowa wynosi 50,00 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika, optata musi by¢é wniesiona
przelewem do dnia 08.04.2026 roku na nr rachunku bankowego Fundaciji ,Polskie Ptywanie” Bank
Millenium 96 1160 2202 0000 0006 5273 7684

» opfata startowa za start poza konkursem 30,00 zt

» w tytule przelewu prosimy wpisa¢ ACS_01_nazwa klubu/szkoty/szkétki lub w przypadku
zawodnikow niezrzeszonych nazwisko i imi¢ zawodnika

» dane do faktury prosimy wysyta¢ na adres e-mail: faktury@polskieplywanie.com

» w ramach optaty startowej kazdy uczestnik zawodéw otrzyma bidon arena
6. Postanowienia koncowe:
» biuro zawoddw czynne bedzie czynne przez caty okres trwania zawodow

» konferencja techniczna nie odbedzie sie, ewentualne pytania badz watpliwosci nalezy kierowac
na adres e-mail: d.zielinska@polskieplywanie.com

» podczas zawoddw uczestnikdw obowigzuje regulamin ptywalni

» organizator zastrzega sobie prawo nie przyjecia zgtoszenia bez podania przyczyny
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» kluby sportowe dokonujgce zgtoszen zawodnikow do niniejszych zawodéw sg zobowigzane do
posiadania zgody zawodnikbw na przetwarzanie danych osobowych w celach
zwigzanych z organizacja zawodéw oraz zgody na wykorzystanie wizerunku zawodnikéw
w celach informacyjnych, prasowych i promocyjnych,

» przyjmuje sie, ze zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg zapiséw niniejszego
komunikatu

» do rankingu europejskiego www.swimrankings.net zostang wystane tylko wyniki zawodnikéw
zgtoszonych przez SEL

7. Przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunku:
I) Zgtoszenie do zawoddw jest rownoznaczne z akceptujg regulaminu imprezy.

Il) Zgtoszenie do zawoddow jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych przez organizatorow zawoddw w celu jego organizacji zgodnie z Ustawg z dn. 10 maja 2018
r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781) oraz
wyrazenie zgody na przekazanie danych osobowych w tym wizerunku (zdjecia wykonane w czasie
zawodow) w celu organizacji zawodow, ogtoszenia wynikéw i publikacji zdje¢ na stronie
www.arenaswimcup.pl, www.polskieplywanie.com, www.livetiming.pl Zgodnie z art. 13 ogdlnego
rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z

04.05.2016) informujemy, iz:
1) Administratorem danych osobowych jest Fundacja Piotra Woznickiego Polskie Ptywanie, ul. Wiekowa
19, 93-441 tédz

2) Kontakt z osobg odpowiedzialng za ochrone danych osobowych - e-mail: ods@polskieplywanie.com
3) Dane osobowe przetwarzane bedg w celu przeprowadzenia imprezy sportowej i promocji imprez

sportowych
4) Odbiorcami danych osobowych bedg podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na
podstawie przepisow prawa oraz podmiotom realizujgcym pomiar czasu

5) Dane osobowe przechowywane bedg w czasie okreSlonym przepisami prawa
6) Posiada prawo do zgdania od administratora dostepu do danych osobowych, ich sprostowania lub
ograniczenia przetwarzania. Prawny opiekun zawodnika/zawodniczki ma prawo do: dostepu do tresci
danych osobowych oraz ich sprostowania, zgdania usunigcia, ograniczenia przetwarzania, do
przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu, do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania (jezeli przetwarzanie odbywa sie na podstawie zgody:
Oswiadczenie SEL o przetwarzaniu danych i wykorzystaniu wizerunku), ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnieciem; prawny opiekun zawodnika/zawodniczki prawo do wniesienia skargi do
organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych w razie uznania ze przetwarzanie
danych osobowych narusza RODO;
7) Ma prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego
8) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze odmowa podania danych skutkuje odmowg
uczestnictwa w imprezie sportowe;j

9) Udziat w zawodach moze wigzac sie z przetwarzaniem mojego Wizerunku i tym samym upowazniam
Fundacje Piotra Woznickiego Polskie Plywanie do rozpowszechniania Wizerunku w celach
informacyjnych [ promocyjnych poprzez udostepnienie Wizerunku bez
ograniczen czasowych oraz terytorialnych, w szczegolnosci w celu zamieszczenia Wizerunku w
mediach zewnetrznych oraz w mediach wewnetrznych Fundaciji Piotra Woznieckiego Polskie Plywanie,
w zwigzku z realizacjg celow statutowych Fundacji Piotra Woznickiego Polskie Ptywanie i prowadzong
dziatalnoscia.
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