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BYDGOSKA LIGA PLYWACKA to zawody o charakterze sportowym skierowanym do pasjonatow sportu i aktywnosci fizycznej.

Udziat w zawodach moga wzig¢ amatorzy oraz osoby posiadajgce licencje Polskiego Zwigzku Ptywackiego w wieku 18 lat i

powyzej. Celem BLP jest popularyzacja ptywania.

1. MIEJSCE ZAWODOW:
Centrum Rekreacji Astoria

ul. Krélowej Jadwigi 23, Bydgoszcz;
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2.TERMIN:

a) Zawody odbywajg sie w cyklu: 1x/mc;

b) Zawody odbywajqa sie w terminach:

25.10.2026 / 29.11.2026 / 20.12.2026 / 17.01.2027 / 07.02.2027 / 20.03.2027

c) Godziny:
e poczatek zawoddw nr 1-5: od godz. 9.15, chyba ze organizator postanowi inaczej, jednoczesnie informujgc uczestnikow z
duzym wyprzedzeniem czasowym;
e poczatek zawoddw nr 6: od godz. 15.15, chyba ze organizator postanowi inaczej, jednoczesnie informujgc uczestnikow z
duzym wyprzedzeniem czasowym;
d) Harmonogram poszczegolnych zawodoéw uzalezniony jest od liczby uczestnikow;
e) Listy startowe i wstepny harmonogram zostanie przekazany uczestnikom najpdzniej na 1 dzien przed terminem zawodow w

formie elektronicznej na wskazany w formularzu zapisdéw adres e-mail oraz w serwisie www.livetiming.pl
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3. ORGANIZATOR:

Bydgoskie Obiekty Sportowe sp. z 0.0.
ul. Kréolowej Jadwigi 23 / Bydgoszcz
www.bosbydgoszcz.pl

www.astoriabydgoszcz.pl

4. INFORMACIA / ZAPISY:

a) ZAPISY: wytacznie poprzez elektroniczny system rezerwacji:  https://b4sportonline.pl/bydgoska_liga_plywacka astoria/
b) INFORMACIJA: kontakt@astoriabydgoszcz.pl
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5. CELE ZAWODOW:

a) popularyzacja sportu, ptywania;
b) promocja zdrowego i aktywnego trybu zycia;
c) rywalizacja sportowa;

d) integracja sportowcdédw amatorow;

6. WARUNKI UDZIALU W ZAWODACH:

a) Zawody maja charakter otwarty;

b) Udziat w zawodach moga wziac¢ osoby w wieku 18 lat (rocznik 2008) i osoby starsze;

c) Zawodnicy zobowigzani sg posiadac regulaminowy strdj kapielowy, w tym czepek — jednakze zakazany jest start
w spodenkach | piance z neoprenu;

d) Kazdy zawodnik zobowigzany jest do zapoznania sie z regulaminem zawoddw oraz ptywalni;

e) Zgtoszenie sie do zawodow jest jednoznaczny z akceptacja regulaminu zawodow;
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7. ODPOWIEDZIALNOSC / OSWIADCZENIA:

a) Zawodnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym | pocigga za sobg naturalne
ryzyko wypadku, odniesienie obrazen ciata i urazow;

b) Udziat w zawodach wiaze sie rdwniez z innymi czynnikami ryzyka;

c) Wystanie zgtoszenia udziatu w zawodach oznacza, ze zawodnik startuje dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnosg;

d) Wystanie zgtoszenia udziatu w zawodach oznacza, ze uczestnik wyraza tym samym zgode na udzielenie pierwszej pomocy
medycznej przez personel dziatajacy w imieniu organizatora oraz transport w bezpieczne miejsce;

e) Za rzeczy pozostawione lub zagubione w dniu zawoddw organizator nie odpowiada;

f) Zawodnik oswiadcza, ze ponosi odpowiedzialnosé cywilng i prawng za wszystkie wyrzagdzone przez siebie szkody innym
uczestnikom zawoddw oraz osobom trzecim;

g) Uczestnik wyraza zgode na nieograniczong czasowo publikacje listy uczestnikow oraz zdjec i materiatow filmowych

Z zawodow z wykorzystaniem jego wizerunku przez organizatora zawodow na stronie www.astoriabydgoszcz.pl oraz w mediach

spotecznosciowych organizatora oraz w innych nosnikach;
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h) Zawodnicy zobowigzani sg do podpisania oswiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych

przez Bydgoskie Obiekty Sportowe sp. z 0.0,

i) Zawodnik podpisem na oswiadczeniu zapewnia, ze wypetnit formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg;
j) Kazdy zawodnik ma prawo i mozliwosc¢ zawarcia we wtasnym zakresie ubezpieczenia od Nastepstw Nieszczesliwych

Wypadkdow w zwigzku z udziatem w imprezie; Organizator nie ubezpiecza uczestnikow zawodow;
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8. ZGLOSZENIA / ZAPISY:

a) Rejestracja na wszystkie zawody bedzie otwarta od: 5.10.2026 r.
b) Zakonczenie rejestracji na poszczegolne zawody:

o Zawody 25.10.2026: rejestracja do: 21.10.2026, godz. 23.59;

o Zawody 29.11.2026: rejestracja do: 25.11.2026, godz. 23.59;

e Zawody 20.12.2026: rejestracja do: 16.12.2026, godz. 23.59;

Zawody 17.01.2027: rejestracja do: 13.01.2027, godz. 23.59;

Zawody 07.02.2027: rejestracja do: 03.02.2027, godz. 23.59;
o Zawody 20.03.2027: rejestracja do: 16.03.2027, godz. 23.59;

c) Nie ma mozliwosci rejestracji po wyznaczonych terminach, w tym w dniu zawodow;

d) Zakonczenie rejestracji na caty cyKkl:

e rejestracja do: 13.01.2027, godz. 23.59;
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e) Koszt udziatu wynosi:
e 330 zt/ 0s./ cykl 6 zawodow;
e 300 zt/ 0s./ cykl (6 zawoddw) — rejestracja w okresie 1-18.10.2026
e 100 zt/ 0s. /1 zawody;
e 210 zt/ 0s. / cykl 6 zawoddw - dla ucznidw i studentdw miedzy 18 a 25 rokiem zycia (na podstawie waznej legitymacji)
f) Organizator zastrzega sobie prawo zmian cen, w tym stosowania rabatéw;
g) W cenie jest wstep na ptywalnieg;
h) Optaty startowe nie podlegaja zwrotowi;

i) Zgtoszenie na zawody odbywaja sie poprzez serwis: https://b4sportonline.pl/bydgoska_liga_plywacka_astoria/

j) Wyniki live oraz klasyfikacja po kazdej z rund bedzie zamieszczane na: http:/livetiming.pl/
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k) Do zawodow dopuszczonych zostanie max. 200 zawodnikow;

) Zgtoszenia beda przyjmowane do uzyskania limitu zawodnikdw we wskazanych wyzej terminach;
1) O rejestracji decyduje kolejnosc¢ optaconej rejestracji;

m) Zawodnicy mogag zgtaszac sie na caty cykl lub na poszczegdlne zawody;

9. BIURO ZAWODOW:
a) Biuro zawodow bedzie otwarte od godz. 815 w dniu zawodow;
e biuro zawodow przed zawodami nr 6 otwarte bedzie o godz. 14.15;
b) Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach muszg zgtosic sie do biura zawoddw najpdzniej na pdét godziny przed swoim
pierwszym startem w edycji;

c) W biurze zawodow nastepuje weryfikacja zawodnikdw oraz inne formalnosci uprawniajgce do wziecia udziatu w zawodach;
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10. ZAWODY:
a) Zawody odbywajg sie seriami na czas;
b) Zawody odbywaja sie na torach o dtugosci: 25yd (23,5m) - tj. czes¢ gteboka ptywalni Astoria;
c) Zawody odbywaja sie na dystansach i stylach:
¢ 100yd stylem zmiennym — oddzielha klasyfikacja;
¢ 50yd stylem motylkowym;
e 200yd stylem dowolnym;
e 50vyd stylem dowolnym;
e 400yd stylem dowolnym;
e 50vyd stylem klasycznym;
¢ 100yd stylem dowolnym;
o Sztafeta MIX: 2 x 50yd stylem dowolnym — oddzielna klasyfikacja;
e Sztafeta KOBIET: 2 x 50yd stylem dowolnym — oddzielna klasyfikacja;
e Sztafeta MEZCZYZN: 2 x 50yd stylem dowolnym — oddzielna klasyfikacja;
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d) Szczegdtowy harmonogram bedzie ustalony na podstawie list zgtoszen,;

e) Przypisanie do serii podczas zawodow nr 1 odbedzie sie na podstawie najlepszego wyniki z IV edycji Bydgoskiej Ligi
Ptywackiej; W przypadku braku udziatu w poprzedniej edycji — czas nie bedzie wskazany. W kolejnych zawodach brany bedzie
czas uzyskany w poprzednich startach V sezonu;

f) Dopuszcza sie start ze stupka lub z wody;

g) Podczas zawodow bedzie funkcjonowat elektroniczny pomiar czasu;

h) Styl klasyczny: zgodnie z przepisami PZP zabrania sie nawrotu koziotkowego, jednoczesnie przy nawrocie dwie dtonie

muszg dotknac¢ Sciany;
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11. KLASYFIKACJA:

a) Jednoczesnie prowadzone bedga 5 klasyfikacji zawodow:
o START INDYWIDUALNY (bez stylu zmiennego)
e STYL ZMIENNY
e SZTAFETY: MIX, KOBIET, MEZCZYZN,;
b) Klasyfikacja OPEN - jest liczona wytacznie w stylu zmiennym, tj. bez podziatu na wiek, ale z podziatem na pted;
c) Indywidualna klasyfikacja zawodow bedzie prowadzona w kategoriach:
e Kobiety: 5 kat. wiekowe: 18 - 25 /26 - 35 /36 - 45/ 46 - 55 / 56+ (wiek na dzien rozpoczecia cyklu tj. 10.2026)
e Mezczyzni: 6 kat. wiekowe: 18 -26 /26 -35/36 - 45/ 46 - 55 /56 - 65 / 66+ (wiek na dzien rozpoczecia cyklu tj. (10.2026)
d) Klasyfikacja w poszczegdlnych kategoriach bedzie prowadzona pod warunkiem zgtoszenia sie minimum 3 oséb w danej
kategorii.

e) W przypadku zgtoszenia sie mniejszej ilosci zawodnikdw w danej kategorii, organizator zastrzega sobie prawo do utrzymania

kategorii lub zmian granicy wiekowej poszczegdlnych kategorii;
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12. PUNKTACJA INDYWIDUALNA:

a) Punkty przydzielane sg kazdorazowo po zawodach;

b) Punkty przydzielane sg zawodnikom za kazdy start, w ktorym biorg udziat, jesli start nie bedzie zweryfikowany negatywnie
przez sedziego (dyskwalifikacja);

c) Zawodnik ma prawo zgtosic sie do max. 4 z 6 dostepnych dystanséw indywidualnych — na etapie rejestracji;

d) W trakcie trwania cyklu dopuszczalna jest mozliwos¢é zamiany dystansu lub dopisania dodatkowego dystansu (jesli
zgtoszone byty na etapie rejestracji tylko 1 lub 2), ale nie ma mozliwosci, aby podczas pojedynczego startu zawodnik wzigt
udziat w wiekszej niz 4 starty indywidualne (tzn. nie liczac stylu zmiennego oraz sztafet);

e) W klasyfikacji generalnej branych jest pod uwage 14 najlepszych wynikow z catego cyklu (z 24 mozliwych), ale w przypadku
rownej liczby punktow patrz. pkt. j;

f) Klasyfikacja prowadzona jest wg klucza od najwiekszej do hajmniejszej liczby punktow;
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g) Punktacja odbywa sie wg klucza:

e 1. miejsce: na dystansie X w kat. wiekowej / wg pftci: 16 pkt.

e 2. miejsce: 14 pkt.

e 3. miejsce: 13 pkt.

* 4 miejsce: 12 pkt.

e 5. miejsce: 11 pkt.

e 6. miejsce: 10 pkt.

e 7. miejsce: 9 pkt.

e 15. miejsce: 1 pkt.
Przyktad: ZAWODNIK 1 (mezczyzna, lat 20): podczas | zawodow uzyskat drugi czas na dystansie 50yd stylem klasycznym w
swojej kat. wiekowej: zdobyt 14 punktow do klasyfikacji generalnej;

h) Klasyfikacja prowadzona jest wg klucza od najwiekszej do najmniejszej liczby punktdw;
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1) W przypadku braku minimum 3 oséb w poszczegdlnej kategorii, ktére nie punktowaty w 14 startach — w klasyfikacji
generalnej bedzie liczona suma punktow ze wszystkich punktowanych miejsc w catym cyklu danego zawodnika — jednakze w
takiej] sytuacji zawodnik zajmie w klasyfikacji generalnej miejsce za zawodnikiem, ktory punktowat min. 14-krotnie, nawet jesli
uzyskat wieksza liczbg punktow.
j) W przypadku jednakowej liczby punktéw w klasyfikacji INDYWIDUALNEJ w kat. wiekowych/ptci o wyzszym miejscu
decyduje w kolejnosci:
e 15 najlepszy wynik zainteresowanych zawodnikdw, a w przypadku réwnej liczbie punktdéw, brany pod uwage bedzie
kolejno 16, nastepnie 17 i 18 wynik; Brak startu lub miejsce niepunktowane ww. startach oznacza O punktéw;
e W przypadku réwnej ilosci punktdéw, w dalszej kolejnosci decyduje najbardziej wartosciowy wynik wg klasyfikacji WAQ
(World Aquatics) — biorgc pod uwage wszystkie starty w catej edycji w przeliczeniu na ptywalnie 25m;
e przy rownej liczbie: brany bedzie pod uwage drugi, a hastepnie trzeci najbardziej wartosciowy wynik wg klasyfikacji WAQ
— biorac pod uwage wszystkie starty w catej edycji w przeliczeniu na ptywalnie 25m;
k) powyzsze punkty beda weryfikowane wytgcznie w celu rozstrzygniecia miejsc: I-1ll w poszczegdlnych kategoriach;

W pozostatych przypadkach — przyznane beda miejsca ex aequo.
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13. ZASADY | PUNKTACIJA: STYL ZMIENNY

a) Rywalizacja stylem zmiennym odbywa sie na dystansie 100yd,;

b) W rywalizacji w stylu zmiennym NIE MOGA brac¢ udziatu osoby z aktywnymi licencjami PZP zrzeszone w klubach
sportowych; Ograniczenie NIE DOTYCZY zawodnikdw w 26 i powyzej roku zycia, w tym startujacych w kat. MASTERS;

c) Organizator dopuszcza mozliwosc¢ utworzenia odrebnej klasyfikacji dla osdb w 25 i ponizej r.z. z licencjami PZP zrzeszonych w

klubach sportowych —w sytuacji zgtoszenia min. 5 oséb w kat. M / K spetniajacych pow. warunki. Kazdy z uczestnikéw musi by¢

jednoczesnie sklasyfikowany w klasyfikacji indywidualnej.
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d) Przepisy:
e ptywak ptynie czterema stylami w nastepujacej kolejnosci: motylkowy, grzbietowy, klasyczny, dowolny;
e kazdym wymienionym stylem zawodnik pokonuje 1/4 dystansu (1 dtugos¢ toru);
¢ styl dowolny oznacza sposdb ptywania inny niz: grzbietowy, klasyczny, motylkowy;
e kazdy styl, a takze nawrdt — wykonany musi by¢é wedtug obowiazujacych przepiséw WAQ;
e) Punktacja:
e styl zmienny jest realizowana w formule OPEN - tzn. bez kategorii wiekowej, wytgcznie z podziatem na kat. M i K;
e punktacja stylu dowolnhego jest niezalezna od KLASYFIKACII INDYWIDUALNEJ w kat. wiekowych i wg pfci;
e punkty przydzielane sg kazdorazowo po zawodach;
e punkty przydzielane sg zawodnikom za kazdy start, w ktorym biorg udziat, a start nie bedzie zweryfikowany negatywnie

przez sedziego (dyskwalifikacja);
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e punkty przydzielane sg wedtug zajetych miejsc w poszczegdlnych zawodach wg klucza:
1. miejsce: 16 punktow;
2. miejsce: 14 punktow;

3. miejsce: 13 punktoéw;

15. miejsce: 1 punkt;
e W klasyfikacji generalnej brana jest pod uwage suma max. 5 najlepszych wynikéw zawodnika z catego cyklu (tzn. najstabszy
wynik na przestrzeni catego cyklu danego zawodnika - nie bedzie brany pod uwage w klasyfikacji generalnegj);
e W przypadku rownej liczby punktéw w klasyfikacji koncowej — o kolejnosci decyduje:
= najlepszy (nhajszybszy) wynik w stylu zmiennym zainteresowanych zawodnikdéw - biorgc pod uwage wszystkie starty
w stylu zmiennym w catym cyklu;
e czasy beda weryfikowane wytgcznie w celu rozstrzygniecia miejsc: |-l w poszczegdlnych kategoriach;

W pozostatych przypadkach — przyznane beda miejsca ex aequo.
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14. ZASADY i PUNKTACIJA SZTAFET MIX:

a) W sztafecie musi by¢ zgtoszonych min. 2 zawodnikow;

b) W sztafecie NIE MOGA brac¢ udziatu osoby z aktywnymi licencjami PZP zrzeszone w klubach sportowych; Ograniczenie NIE
DOTYCZY zawodnikdw w 26 i pow. roku zycia, w tym startujgcych w kat. MASTERS;

c) Sztafety sg mieszane — udziat w zawodach biorg wytacznie sztafety mesko-damskie (1 kobieta, 1 mezczyzna);

d) SZTAFETY rywalizujg na dystansie: 2 x 50yd stylem dowolnym;

e) Zawodnicy bioracy udziat w sztafetach — musza by¢ zgtoszeni w systemie rejestracji i muszg by¢ klasyfikowani w koncowej
klasyfikacji indywidualnej;

f) Start osoby nie sklasyfikowanej indywidualnie w sztafecie oznaczac bedzie, ze wynik sztafety nie bedzie brany pod uwage;

g) Punkty przydzielane sg i sumowane kazdorazowo po zawodach, chyba ze start bedzie negatywnie zweryfikowany przez

sedziego (dyskwalifikacja);
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h) Punktacja odbywa sie wg klucza:
e 1. miejsce — najlepszy czas zawodow: 16 pkt.
e 2. miejsce: 14 pkt.
e 3. miejsce: 13 pkt.
e 4 miejsce: 12 pkt. ... itd.
e 15. migjsce: 1 pkt.
i) w klasyfikacji generalnej brana jest pod uwage suma 5 najlepszych wynikdéw sztafety z catego cyklu (tzn. najstabszy wynik na
przestrzeni catego cyklu danej sztafety - nie bedzie brany pod uwage w klasyfikacji generalnej);
J) W przypadku rownej liczby punktow w klasyfikacji koncowej — o kolejnosci decyduje w kolejnosci:
e szybszy czas uzyskany przez sztafete biorgc pod uwage wszystkie starty w cyklu;
e W przypadku jednakowego czasu, ostateczng kolejnos¢ wyznaczy baraz miedzy zainteresowanymi druzynami na dystansie
2x50yd podczas ostatnhich zawodow cyklu; brak obecnosci w biegu barazowym sztafety potraktowany bedzie jako rezygnacja;
e W przypadku braku wszystkich zainteresowanych sztafet — o ostatecznej kolejnosci zdecyduje szybszy drugi, a nastepnie trzeci

itd. czas uzyskany przez sztafety biorgc pod uwage wszystkie starty w cyklu;
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k) Klasyfikacja prowadzona jest wg klucza od najwiekszej do najmniegjszej liczby punktow;,
) Klasyfikacja sztafet odbywa sie bez wzgledu na kategorie wiekowe zawodnikow;
1) Dopuszcza sie mozliwosé zgtoszenia do druzyny 1 osoby rezerwowej pod warunkiem:
e 0osoba rezerwowa moze byc¢ zgtoszona wytacznie do 1 druzyny — bez mozliwosci zmiany druzyny podczas catego cyklu;

e osoba rezerwowa musi byc¢ sklasyfikowana w ostatecznej indywidualnej klasyfikacji; jesli nie bedzie — jej wyniki w sztafecie,

a wiec | catej sztafety zostang anulowane;

e 0soba rezerwowa moze wzig¢ udziat w zawodach wytacznie w miejsce osoby z druzyny tej samej ptci;
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15. PUNKTACIJA SZTAFET KOBIET i MEZCZYZN:

a) SZTAFETY rywalizuja na dystansie: 2 x 50yd stylem dowolnym;

b) Zawodnicy biorgcy udziat w sztafetach — muszg by¢ zgtoszeni w systemie rejestracji | muszg byc klasyfikowani w koncowej
klasyfikacji indywidualnej;

c) Start osoby nie sklasyfikowanej indywidualnie w sztafecie oznaczac bedzie, ze wynik sztafety nie bedzie brany pod uwage;

d) Do sztafet zawodnicy zgtaszajg sie indywidualnie — potwierdzajac chec udziatu w sztafecie w dniu zawodow - w biurze

zawodow W momencie rejestracji;
e) Sztafeta sktada sie z 2 zawodnikdéw / 2 zawodniczek przydzielonych do siebie losowo (!)

f) Losowanie zawodnikéw do sztafety odbywa sie w dniu zawoddow w sposdb transparentny — widoczny dla wszystkich

uczestnikow;
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g) W przypadku zgtoszenia nieparzystej liczby uczestnikow:
e W puli do losowania bedzie pusty los;
e wylosowanie ,pustego losu” — oznacza brak mozliwosci wziecia udziatu w sztafecie tego dnia lub organizator dopusci
mozliwosC startu wyznaczonej osoby spoza grona sklasyfikowanych osdb tzw. “joker”;
e W przypadku braku mozliwoéci startu zawodnikowi/-czce zostaje przyznany automatycznie: 1 pkt. do klasyfikacji:
h) Prowadzone sg 2 odrebne klasyfikacje: KOBIET i MEZCZYZN,;
1) Nagrody dla zwycieskich sztafet przyznawane sg kazdorazowo bezposrednio po zawodach; Nagrode otrzyma najszybsza tego
dnia sztafeta M i1 K; Nie jest jednak prowadzona klasyfikacja sztafet w skali catego sezonu;

j) Klasyfikacja w trakcie sezonu prowadzona jest indywidualnie dla poszczegdlnych zawodnikdéw/-czek;

v/ L
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k) Punktacja odbywa sie wg klucza:

e 1. miejsce - najlepszy czas zawoddw: 16 pkt. dla kazdego/-ej z zawodnikdéw/-czek;

e 2. miejsce: 14 pkt.

e 3. miejsce: 13 pkt.

e 4 miejsce: 12 pkt. ...itd.

e 15. migjsce: 1 pkt.
) Punkty przydzielane sg i sumowane kazdorazowo po zawodach, chyba ze start bedzie negatywnie zweryfikowany przez
sedziego (dyskwalifikacja);

1) Klasyfikacja odbywa sie niezaleznie od klasyfikacji indywidualnej, klasyfikacji stylu zmiennego oraz od klasyfikacji sztafet MIX;

v/ L
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M) Klasyfikacja prowadzona jest wg klucza od najwiekszej do najmniegjszej liczby punktow;
Nn) W przypadku rownej liczby punktow w klasyfikacji koncowej — o kolejnosci decyduje kolejno:
e szybszy czas sztafety K lub M, w ktérej udziat wzieli zainteresowani zawodnicy biorgc pod uwage wszystkie starty w cyklu;
e W przypadku identycznego czasu o kolejnosci decyduje szybszy drugi, a nastepnie trzeci itd. czas uzyskany przez sztafety
biorgc pod uwage wszystkie starty w cyklu;

o) Klasyfikacja zawodnikow odbywa sie bez wzgledu na kategorie wiekowe zawodnikow, a jedynie z podziale na pte¢ Ki M;

v/ L
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16. PROGRAM ZAWODOW:

a) zawody 1-5:
e 8.15: otwarcie biura zawodow;

e 8.30: rozgrzewka, w tym dostep do sali rozgrzewkowej;

e 915: start;

e 0Kk.13.00: zakonczenie zawodow;

b) zawody 6:

e 14.15: otwarcie biura zawodow;

14.30: rozgrzewka, w tym dostep do sali rozgrzewkowey;

15.15: start;

19.00: zakonczenie zawodow;

19.15 ceremonia rozdania nagrod;

v/ L
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17. NAGRODY:

a) nagrody przyznane beda za miegjsca I-1ll w klasyfikacji:
e w klasyfikacji indywidualnej poszczegdlnych kategorii wiekowych z podziatem na pteé: K/ M;
e w klasyfikacji stylu zmiennego, z podziatem na kat. K/ M;
e klasyfikacji SZTAFET: wytgcznie 2 osobom w druzynie;

e W klasyfikacji indywidualnej w rywalizacji losowych sztafet: K i M;

b) wreczenie nagrod odbedzie bezposrednio po zakonczeniu ostatnich zawodow w cyklu;

v/ L
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18. POZOSTALE POSTANOWIENIA:

a) Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w powyzszym regulaminie; a zmiany bedg podane niezwtocznie do wiadomosci

zawodnikow;

b) Ostateczna interpretacja regulaminu oraz gtos rozstrzygajacy we wszelkich kwestiach spornych nalezy do organizatora

zawodow;

c) Protesty nalezy sktadac wytgcznie poprzez poczte elektroniczng na adres: kontakt@astoriabydgoszcz.pl maksymalnie w

terminie 3 dni po zakonczeniu zawodow, ktdrych dotyczy protest; Po tym terminie protest nie bedzie rozstrzygany;

19. POWODZENIA:

a) organizator za wszystkich uczestnikow trzyma mocno kciuki! POWODZENIA!

v/ L
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	BYDGOSKA LIGA PŁYWACKA
	sezon 2026/2027

	REGULAMIN
	REGULAMIN
	BYDGOSKA LIGA PŁYWACKA to zawody o charakterze sportowym skierowanym do pasjonatów sportu i aktywności fizycznej. Udział w zawodach mogą wziąć amatorzy oraz osoby posiadające licencję Polskiego Związku Pływackiego w wieku 18 lat i powyżej. Celem BLP jest popularyzacja pływania.
	1. MIEJSCE ZAWODÓW:


	REGULAMIN
	2.TERMIN:
	b) Zawody odbywają się w terminach:
	25.10.2026          /          29.11.2026          /         20.12.2026          /          17.01.2027         /          07.02.2027          /         20.03.2027

	c) Godziny:
	początek zawodów nr 1-5: od godz. 9.15, chyba że organizator postanowi inaczej, jednocześnie informując uczestników z dużym wyprzedzeniem czasowym;
	początek zawodów nr 6: od godz. 15.15, chyba że organizator postanowi inaczej, jednocześnie informując uczestników z dużym wyprzedzeniem czasowym;
	d) Harmonogram poszczególnych zawodów uzależniony jest od liczby uczestników;
	e) Listy startowe i wstępny harmonogram zostanie przekazany uczestnikom najpóźniej na 1 dzień przed terminem zawodów w formie elektronicznej na wskazany w formularzu zapisów adres e-mail oraz w serwisie www.livetiming.pl


	REGULAMIN
	3. ORGANIZATOR:
	4. INFORMACJA / ZAPISY:

	REGULAMIN
	5. CELE ZAWODÓW:
	b) promocja zdrowego i aktywnego trybu życia;
	d) integracja sportowców amatorów;
	6. WARUNKI UDZIAŁU W ZAWODACH:
	b) Udział w zawodach mogą wziąć osoby w wieku 18 lat (rocznik 2008) i osoby starsze;
	d) Każdy zawodnik zobowiązany jest do zapoznania się z regulaminem zawodów oraz pływalni;



	REGULAMIN
	7. ODPOWIEDZIALNOŚĆ / OŚWIADCZENIA:
	b) Udział w zawodach wiążę się również z innymi czynnikami ryzyka;
	d) Wysłanie zgłoszenia udziału w zawodach oznacza, że uczestnik wyraża tym samym zgodę na udzielenie pierwszej pomocy medycznej przez personel działający w imieniu organizatora oraz transport w bezpieczne miejsce;
	f) Zawodnik oświadcza, że ponosi odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie wyrządzone przez siebie szkody innym uczestnikom zawodów oraz osobom trzecim;


	REGULAMIN
	h) Zawodnicy zobowiązani są do podpisania oświadczenia o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych
	przez Bydgoskie Obiekty Sportowe sp. z o.o.;
	i) Zawodnik podpisem na oświadczeniu zapewnia, że wypełnił formularz zgłoszeniowy zgodnie z prawdą;


	REGULAMIN
	8. ZGŁOSZENIA / ZAPISY:
	b) Zakończenie rejestracji na poszczególne zawody:
	d) Zakończenie rejestracji na cały cykl:


	REGULAMIN
	e) Koszt udziału wynosi:
	210 zł / os. / cykl 6 zawodów - dla uczniów i studentów między 18 a 25 rokiem życia (na podstawie ważnej legitymacji)
	f) Organizator zastrzega sobie prawo zmian cen, w tym stosowania rabatów;
	h) Opłaty startowe nie podlegają zwrotowi;
	j) Wyniki live oraz klasyfikacja po każdej z rund będzie zamieszczane na: http://livetiming.pl/


	REGULAMIN
	9. BIURO ZAWODÓW:
	a) Biuro zawodów będzie otwarte od godz. 8.15 w dniu zawodów;
	biuro zawodów przed zawodami nr 6 otwarte będzie o godz. 14.15;
	b) Zawodnicy biorący udział w zawodach muszą zgłosić się do biura zawodów najpóźniej na pół godziny przed swoim pierwszym startem w edycji;
	c) W biurze zawodów następuje weryfikacja zawodników oraz inne formalności uprawniające do wzięcia udziału w zawodach;



	REGULAMIN
	10. ZAWODY:
	b) Zawody odbywają się na torach o długości: 25yd (23,5m) – tj. część głęboka pływalni Astoria;
	50yd stylem dowolnym;
	50yd stylem klasycznym;


	REGULAMIN
	d) Szczegółowy harmonogram będzie ustalony na podstawie list zgłoszeń;
	f) Dopuszcza się start ze słupka lub z wody;
	h) Styl klasyczny: zgodnie z przepisami PZP zabrania się nawrotu koziołkowego, jednocześnie przy nawrocie dwie dłonie muszą dotknąć ściany;


	REGULAMIN
	11. KLASYFIKACJA:
	b) Klasyfikacja OPEN – jest liczona wyłącznie w stylu zmiennym, tj. bez podziału na wiek, ale z podziałem na płeć;
	d) Klasyfikacja w poszczególnych kategoriach będzie prowadzona pod warunkiem zgłoszenia się minimum 3 osób w danej kategorii.


	REGULAMIN
	12. PUNKTACJA INDYWIDUALNA:
	b) Punkty przydzielane są zawodnikom za każdy start, w którym biorą udział, jeśli start nie będzie zweryfikowany negatywnie przez sędziego (dyskwalifikacja);
	c) Zawodnik ma prawo zgłosić się do max. 4 z 6 dostępnych dystansów indywidualnych – na etapie rejestracji;
	d) W trakcie trwania cyklu dopuszczalna jest możliwość zamiany dystansu lub dopisania dodatkowego dystansu (jeśli zgłoszone były na etapie rejestracji tylko 1 lub 2), ale nie ma możliwości, aby podczas pojedynczego startu zawodnik wziął udział w większej niż 4 starty indywidualne (tzn. nie licząc stylu zmiennego oraz sztafet);
	f) Klasyfikacja prowadzona jest wg klucza od największej do najmniejszej liczby punktów;



	REGULAMIN
	g) Punktacja odbywa się wg klucza:
	…
	h) Klasyfikacja prowadzona jest wg klucza od największej do najmniejszej liczby punktów;

	REGULAMIN
	i) W przypadku braku minimum 3 osób w poszczególnej kategorii, które nie punktowały w 14 startach – w klasyfikacji generalnej będzie liczona suma punktów ze wszystkich punktowanych miejsc w całym cyklu danego zawodnika – jednakże w takiej sytuacji zawodnik zajmie w klasyfikacji generalnej miejsce za zawodnikiem, który punktował min. 14-krotnie, nawet jeśli uzyskał większą liczbą punktów.
	15 najlepszy wynik zainteresowanych zawodników, a w przypadku równej liczbie punktów, brany pod uwagę będzie kolejno 16, następnie 17 i 18 wynik; Brak startu lub miejsce niepunktowane ww. startach oznacza 0 punktów;

	REGULAMIN
	13. ZASADY I PUNKTACJA: STYL ZMIENNY
	b) W rywalizacji w stylu zmiennym NIE MOGĄ brać udziału osoby z aktywnymi licencjami PZP zrzeszone w klubach sportowych; Ograniczenie NIE DOTYCZY zawodników w 26 i powyżej roku życia, w tym startujących w kat. MASTERS;
	c) Organizator dopuszcza możliwość utworzenia odrębnej klasyfikacji dla osób w 25 i poniżej r.ż. z licencjami PZP zrzeszonych w klubach sportowych – w sytuacji zgłoszenia min. 5 osób w kat. M / K spełniających pow. warunki. Każdy z uczestników musi być jednocześnie sklasyfikowany w klasyfikacji indywidualnej.
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	REGULAMIN
	1. miejsce: 16 punktów;
	2. miejsce: 14 punktów;
	3. miejsce: 13 punktów;
	…
	15. miejsce: 1 punkt;

	REGULAMIN
	14. ZASADY i PUNKTACJA SZTAFET MIX:
	a) W sztafecie musi być zgłoszonych min. 2 zawodników;
	b) W sztafecie NIE MOGĄ brać udziału osoby z aktywnymi licencjami PZP zrzeszone w klubach sportowych; Ograniczenie NIE DOTYCZY zawodników w 26 i pow. roku życia, w tym startujących w kat. MASTERS;

	REGULAMIN
	i) w klasyfikacji generalnej brana jest pod uwagę suma 5 najlepszych wyników sztafety z całego cyklu (tzn. najsłabszy wynik na przestrzeni całego cyklu danej sztafety - nie będzie brany pod uwagę w klasyfikacji generalnej);
	j) W przypadku równej liczby punktów w klasyfikacji końcowej – o kolejności decyduje w kolejności:
	szybszy czas uzyskany przez sztafetę biorąc pod uwagę wszystkie starty w cyklu;
	w przypadku jednakowego czasu, ostateczną kolejność wyznaczy baraż między zainteresowanymi drużynami na dystansie 2x50yd podczas ostatnich zawodów cyklu; brak obecności w biegu barażowym sztafety potraktowany będzie jako rezygnacja;
	w przypadku braku wszystkich zainteresowanych sztafet – o ostatecznej kolejności zdecyduje szybszy drugi, a następnie trzeci itd. czas uzyskany przez sztafety biorąc pod uwagę wszystkie starty w cyklu;
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	REGULAMIN
	15. PUNKTACJA SZTAFET KOBIET i MĘŻCZYZN:
	a) SZTAFETY rywalizują na dystansie: 2 x 50yd stylem dowolnym;
	e) Sztafeta składa się z 2 zawodników / 2 zawodniczek przydzielonych do siebie losowo (!)

	REGULAMIN
	wylosowanie „pustego losu” – oznacza brak możliwości wzięcia udziału w sztafecie tego dnia lub organizator dopuści możliwość startu wyznaczonej osoby spoza grona sklasyfikowanych osób tzw. “joker”;
	w przypadku braku możliwości startu zawodnikowi/-czce zostaje przyznany automatycznie: 1 pkt. do klasyfikacji;
	h) Prowadzone są 2 odrębne klasyfikacje: KOBIET i MĘŻCZYZN;
	i) Nagrody dla zwycięskich sztafet przyznawane są każdorazowo bezpośrednio po zawodach; Nagrodę otrzyma najszybsza tego dnia sztafeta M i K; Nie jest jednak prowadzona klasyfikacja sztafet w skali całego sezonu;
	j) Klasyfikacja w trakcie sezonu prowadzona jest indywidualnie dla poszczególnych zawodników/-czek;

	REGULAMIN
	3. miejsce: 13 pkt.
	4. miejsce: 12 pkt. ...itd.
	15. miejsce: 1 pkt.
	l) Punkty przydzielane są i sumowane każdorazowo po zawodach, chyba że start będzie negatywnie zweryfikowany przez sędziego (dyskwalifikacja);
	ł) Klasyfikacja odbywa się niezależnie od klasyfikacji indywidualnej, klasyfikacji stylu zmiennego oraz od klasyfikacji sztafet MIX;

	REGULAMIN
	REGULAMIN
	16. PROGRAM ZAWODÓW:
	a) zawody 1-5:

	REGULAMIN
	17. NAGRODY:
	w klasyfikacji indywidualnej w rywalizacji losowych sztafet: K i M;


	REGULAMIN
	18. POZOSTAŁE POSTANOWIENIA:
	b) Ostateczna interpretacja regulaminu oraz głos rozstrzygający we wszelkich kwestiach spornych należy do organizatora zawodów;

	19. POWODZENIA:
	a) organizator za wszystkich uczestników trzyma mocno kciuki! POWODZENIA!
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