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Otwarte Jesienne Mistrzostwa Okręgu Warszawsko Mazowieckiego i Warszawy
Warszawa, 10. - 11.11.2025

Konkurencja 6 Kobiet, 200m grzbietowy Open
10.11.2025 - 10:21 Wyniki
Punkty: AQUA 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

11 lat i młodsi

1. LEPA Zofia 14 MKS Piaseczno 2:33.38 455 34.87 39.06 40.98 38.47
2. MISIAŁKIEWICZ Hanna 14 MKS Piaseczno 2:44.87 366 37.93 42.30 42.99 41.65
3. KOWALCZYK Maria 14 MKS Ochota Warszawa 2:55.10 306 42.21 45.65 45.40 41.84
4. DOMAGAŁA Amelia 14 MKS Ochota Warszawa 3:00.41 280 43.10 45.50 47.61 44.20
5. PUZYŃSKA Matylda 15 UKS 48 Warszawa Śródmieście3:02.29 271 42.00 46.24 48.24 45.81
6. SHELEH Ulyana 14 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa3:09.65 241 43.56 48.26 49.62 48.21
7. ZAHORSKA Margarita 14 MKS Ochota Warszawa 3:12.67 229 46.76 50.36 50.96 44.59
8. BARAŃSKA Julia 14 UKS Żoliborz 3:15.66 219 47.74 50.20 49.13 48.59
9. AMBROZIAK Liliana 15 UKS 48 Warszawa Śródmieście3:22.68 197 46.27 52.37 53.95 50.09

DYSKW. SOSIŃSKA Alicja 14 MKS Ochota Warszawa
G4 - Pływak wykonał więcej niż jedno pociągnięcie ramieniem (lub obydwoma ramionami
równocześnie) w pozycji na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.

12 - 13 lat

1. ZAWORSKA Zofia 13 CSiR MOS w Dąbrowie Górniczej2:37.10 424 35.89 39.98 40.87 40.36
2. KRYSZKIEWICZ Lidia 12 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa2:37.56 420 35.75 39.79 41.26 40.76
3. ZIĘBA Antonina 12 UKS ,,Skalar'' Warszawa 2:38.85 410 36.72 41.04 42.17 38.92
4. MICHALAK Antonina 13 KS Fenix Ozarów Mazowiecki2:39.09 408 38.01 40.17 41.31 39.60
5. SKRODZKA Natalia 13 KS Fenix Ozarów Mazowiecki2:42.59 382 36.95 42.74 44.64 38.26
6. GOŁDA Hanna 12 UKS H2O Warszawa 2:42.86 380 36.90 41.72 42.91 41.33
7. MUSIATEWICZ Julia 12 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa2:44.89 366 37.56 41.68 43.25 42.40
8. PAWŁOWSKA Oliwia 12 IKS Konstancin 2:47.10 352 39.91 41.98 43.80 41.41
9. KRAWCZYŃSKA Lidia 12 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa2:51.20 327 39.87 44.22 44.58 42.53

10. GONTARCZYK Honorata 12 UKS "SMS KAPRY Pruszków"2:52.50 320 38.20 42.96 46.11 45.23
11. DUDZIK Aleksandra 12 UKS H2O Warszawa 2:54.28 310 41.49 45.71 46.26 40.82
12. KRASKIEWICZ Barbara 12 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa2:55.31 305 41.04 44.70 45.50 44.07
13. LESZCZYŃSKA Nela 13 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa3:00.31 280 42.85 46.55 47.54 43.37
14. BOGUSŁAWSKA Nina 12 UKS 48 Warszawa Śródmieście3:03.02 268 41.90 46.69 47.98 46.45
15. RUPNIEWSKA Malwina 12 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa3:04.78 260 42.03 48.61 48.13 46.01
16. OLESIŃSKA Maja 13 MKS Piaseczno 3:04.90 260 44.15 46.86 48.15 45.74
17. GHONIM Sara 13 UKS "Wodnik Gocław" 3:06.14 255 42.93 47.04 47.86 48.31
18. ARENDARSKA Nina 13 Uks ,,Szesnastka'' 3:18.66 209 46.40 51.18 52.38 48.70
19. WINDERICKX Helena 13 KS Barakuda Mińsk Mazowiecki3:28.34 181 51.26 51.80 53.37 51.91
20. JAKONIUK Joanna 13 UKS 48 Warszawa Śródmieście3:45.17 144 55.19 58.54 56.90 54.54

14 - 15 lat

1. PIETUCH Antonina 10 AZS AWF Warszawa 2:15.25 664 31.92 33.80 34.87 34.66
2. LISOWSKA Zofia 10 IKS Konstancin 2:20.21 596 33.05 36.33 35.45 35.38
3. OSICZKO Kaja 11 MKS Ochota Warszawa 2:25.75 531 33.89 36.43 37.69 37.74
4. SOBÓTKA Oliwia 10 UKP ,,Polonia Warszawa'' 2:29.11 496 33.82 37.48 39.22 38.59
5. MATUSZEWSKA Alicja 11 UKS "V" Łomianki 2:32.23 466 35.17 38.81 39.87 38.38
6. STANKIEWICZ Maja 11 MKS Piaseczno 2:33.74 452 34.67 39.15 39.83 40.09
7. ROKICKA Alicja 11 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa2:37.80 418 37.29 40.74 41.31 38.46
8. KASIŃSKA Michalina 11 UKS 307 Warszawa 2:40.44 398 37.80 41.38 41.69 39.57
9. POCHWALSKA Zuzanna 11 UKP ,,Polonia Warszawa'' 2:41.20 392 37.56 40.55 42.21 40.88

10. MANUEL Tamara 11 UKS "V" Łomianki 2:42.03 386 37.25 41.07 42.91 40.80
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Otwarte Jesienne Mistrzostwa Okręgu Warszawsko Mazowieckiego i Warszawy
Warszawa, 10. - 11.11.2025

Konkurencja 6, Dziewcząt, 200m grzbietowy, 14 - 15 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

11. EWA Sado 10 KS Fenix Ozarów Mazowiecki2:43.30 377 37.66 41.35 42.45 41.84
12. ŻAK Monika 10 UKS G-8 Bielany Warszawa2:44.25 371 38.33 41.42 42.57 41.93
13. SUWARA Aleksandra 11 IKS Konstancin 2:45.86 360 37.75 42.03 43.96 42.12
14. BEMOWSKA Marianna 10 UKS "Wodnik Gocław" 3:15.39 220 44.94 50.00 51.01 49.44

DYSKW. OSICKA Lena 11 UKS G-8 Bielany Warszawa 35.60 39.23 41.31
G4 - Pływak wykonał więcej niż jedno pociągnięcie ramieniem (lub obydwoma ramionami
równocześnie) w pozycji na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.

16 lat i starsi

1. ROMANOWSKA A. 09 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 2:15.03 668 32.62 33.63 33.77 35.01
2. BATORY Helena 09 UKP ,,Polonia Warszawa'' 2:22.16 572 32.49 35.91 36.78 36.98
3. DUDKIEWICZ Maja 09 UKP ,,Polonia Warszawa'' 2:22.83 564 33.06 36.45 36.73 36.59
4. GEBEL Maja 08 IKS Konstancin 2:31.55 472 34.22 38.24 39.79 39.30
5. DOŁOWY Małgorzata 07 AZS AWF Warszawa 2:48.88 341 36.26 41.63 45.17 45.82
6. KACZMAREK Ewa 09 UKS Delfin Garwolin 2:56.67 298 41.57 45.09 46.84 43.17


