Otwarte Jesienne Mistrzostwa Okregu Warszawsko Mazowieckiego i Warszawy
Warszawa, 10. - 11.11.2025

Najlepsze wyniki wg punktow 47 z 48 konkurencji
Punkty: AQUA 2025
Mezczyzn

1. MILKOWSKI Mikotaj 07 UKS 48 Warszawa Srédmieécie  400m zmienny 4:19.93 737
Kobiet

1. HLUSHCHENKO Varvara 08 UKS G-8 Bielany Warszawa 50m grzbietowy 27.91 738
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Otwarte Jesienne Mistrzostwa Okregu Warszawsko Mazowieckiego i Warszawy
Warszawa, 10. - 11.11.2025

Najlepsza zawodniczka

Dziewczat, 11 lat i mtodsi

1. FAFEREK Julia
200 Mot 2:38.46 200
400 Zm 52833 200
50Dow 31.32 158

2. LEPA Zofia
50Grzb 3097 200
200 Zm 2:37.72 168
100Klas 1:24.30 138

3. GUT Liliana

100 Dow 1:09.20 164
200 Dow 2:34.20 150

Dziewczat, 12 - 13 lat

1. BALCERCZAK Gabriela

800 Dow 9:43.69 171
50 Dow  29.14 145
50 Mot 31.92 123

2. KORZEN Adrianna

400 Zm 5:23.62 157
200 Klas 2:54.80 134

GOLON lIzabela
400 Zm 5:22.47 160
100 Dow 1:04.01 138

Dziewczat, 14 - 15 lat

1. LISOWSKA Zofia

100 Grzb 1:02.95 178
100 Dow 58.85 143

2. PIETUCH Antonina
200 Grzb 2:15.25 177
100 Zm 1:07.52 -

3. JURSKA Hanna
100 Klas 1:14.04 158

Kobiet, 16 lat i starsi

1. BIEZUNSKA Paulina
50 Klas 33.04 158

2. BATORY Helena
100 Grzb 1:04.41 157
100 Zm 1:11.47 -

3. SIERPIEN Aleksandra
50Grzb 2889 163
100 Zm 1:06.16 -

15
800 Dow 10:06.44 200
100 Mot 1:13.15 199

14
100 Grzb 1:08.46 200
100 Dow 1:04.41 167

15

50 Mot 34.30 153
100 Mot 1:19.94 139

13
200 Dow 2:15.73 160
100 Dow 1:03.55 143

13
50Klas 3588 153

13
200 Mot 2:33.37 152
50 Dow  29.60 134

10
50Grzb  29.45 175

200 Dow 2:0852 138
10
100 Grzb 1:03.95 167

11

50 Dow  27.29 153

09

50 Dow  26.78 149

09
50Grzb 3046 147

100 Klas 1:11.86 137

MUKS "TUREKIin ptywa"
200 Dow 2:20.48 200
50Grzb  34.61 191

MKS Piaseczno
50 Dow 28.41 189
200 Dow 2:19.85 166

MKS Piaseczno

100 Grzb 1:20.15 151
100 Zm 1:20.91 -

MKS Ochota Warszawa
400 Zm 5:24.10 156
100 Mot  1:10.72 136

400 Dow
100 Dow

200 Grzb
400 Dow

50 Grzb

400 Dow
200 Mot

CSIiR MOS w Dabrowie Goérniczej

800 Dow 10:01.16 150

IKS Konstancin
100 Mot  1:09.55 148
50 Mot 31.88 124

IKS Konstancin
200 Grzb 2:20.21 152

AZS AWF Warszawa
50 Grzb  30.62 148

MPKS "Orka" Ciechanéw
200 Klas 2:44.41 138

Squatina Ostroteka
50Grzb  30.81 139

UKP ,,Polonia Warszawa"
200 Grzb 2:22.16 137

AZS AWF Warszawa
50 Klas ~ 33.07 135

400 Dow

400 Dow
100 Zm

200 Zm

200 Zm

100 Zm

50 Dow

50 Dow

60,0 3

4:54.58 200

1:06.90 187
58,9 3

2:33.38 180

5:06.39 145
46,8 3

3675 150
48,7 3

4:49.73 149

2:37.73 132
46,0 3

45173 144
46,0 3

45241 142

1:13.39 -
50,5 3

2:23.70 144
49,2 3

2:26.25 132
44,9 3
44,6 3

1:05.38 -
44,1 3

27.76 124
43,5 3

2700 121
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Otwarte Jesienne Mistrzostwa Okregu Warszawsko Mazowieckiego i Warszawy
Warszawa, 10. - 11.11.2025

Kobiet, Open

1. FAFEREK Julia

200 Mot 2:38.46
400 Zm 5:28.33
50 Dow  31.32

2. LEPA Zofia

50Grzb  30.97
200 Zm  2:37.72
100 Klas 1:24.30

3. LISOWSKA Zofia

100 Grzb 1:02.95
100 Dow 58.85

200
200
158

200
168
138

178
143

800 Dow 10:06.44
100 Mot 1:13.15

100 Grzb 1:08.46
100 Dow 1:04.41

50 Grzb  29.45
200 Dow 2:08.52

15

200
199

14

200
167

10
175
138

MUKS "TUREKIn ptywa"

200 Dow 2:20.48 200
50Grzb  34.61 191

MKS Piaseczno

50 Dow  28.41 189
200 Dow 2:19.85 166

IKS Konstancin
200 Grzb 2:20.21 152

400 Dow
100 Dow

200 Grzb
400 Dow

200 Zm

60,0 3
4:54.58 200
1:06.90 187

58,9 3
2:33.38 180
5:06.39 145

50,5 3
2:2370 144
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Otwarte Jesienne Mistrzostwa Okregu Warszawsko Mazowieckiego i Warszawy
Warszawa, 10. - 11.11.2025

Najlepszy zawodnik

Chtopcéw, 11 lat i miodsi - 14 z 17 Konkurengiji

1. PIELAK Bogustaw 14 Uks ,,Pingwiny" 45,8 3
100 Grzb 1:13.16 160 50 Grzb  33.65 156 100 Dow 1:05.55 142 50 Dow 30.31 134
200 Zm 2:43.47 133 100 Zm 1:15.65 -

2. CHYCHKAN Vladyslav 15 UKS 48 Warszawa Srodmiescie 38,7 3
100 Dow 1:11.75 140 50 Dow 32.48 129 200 Dow 2:39.38 118 200 Zm 3:03.78 104
400 Dow 5:39.10 104 100 Mot  1:24.68 97 50Grzb  40.63 73 100 Klas 1:41.32 58

3. KRUPINSKI-PANNA Mateusz 14 MKS Ochota Warszawa 38,3 3
50 Dow 30.07 140 100 Dow 1:07.13 125 200 Dow 2:29.80 118 400 Dow 5:19.95 104
50 Grzb 36.46 98 200 Zm 2:55.42 81 100 Mot  1:24.10 35

Chtopcoéw, 12 - 13 lat

1. FAFEREK Filip 13 MUKS "TUREKIn ptywa" 50,4 3
200Grzb 2:23.34 175 100 Grzb 1:06.95 166 400Zm 5:13.51 163 400 Dow 4:34.16 160
50 Grzb 31.17 158 200 Zm 2:30.35 145 100 Zm 1:10.74 -

2. TOCZONY Mikotaj 13 UKS G-8 Bielany Warszawa 46,4 3
100 Klas 1:14.10 172 50 Klas 34.83 151 50 Dow 28.04 141

3. MALINOWSKI Stanistaw 12 UKS ,,Skalar" Warszawa 42,6 3
50 Dow  25.93 156 50Grzb  30.12 147 50 Mot 29.02 123

Chtopcéw, 14 - 15 lat

1. UGORSKI Hubert 10 AZS AWF Warszawa 49,9 3
50Grzb  27.23 174 100 Grzb 59.00 170 200 Grzb 2:11.23 155 100 Dow 55.22 133
50 Dow  25.27 132 200 Dow 2:05.66 105

2. SZOK Filip 11 MKS Ochota Warszawa 45,5 3
100 Mot 59.42 160 1500 Dow17:13.38 149 400 Dow 4:21.74 146 50 Dow  25.87 133
50 Mot 27.68 132 100 Dow 57.06 131 200Zm 2:21.75 128

3. BEDYNSKI Jakub 11 MKS ,,Jagiellonka” Warszawa 45,3 3
100 Dow 55.05 156 200 Dow 2:01.55 153 400 Zm 4:55.10 144 100 Mot 1:02.55 124
200 Mot 2:25.52 96

Mezczyzn, 16 lat i starsi

1. JUCHNO Jeremi 08 IKS Konstancin 51,3 3
50 Dow 22.99 179 100 Dow 51.22 168 50 Mot 24.96 166 200 Zm 2:10.56 145
100 Mot  58.71 126 100 Zm 57.89 -

2. HUSZCZA Mateusz 08 UKS ,,GIM 92 Ursynow" 50,5 3
200 Grzb 2:02.20 182 100 Grzb  56.95 167 50Grzb  26.81 156 400 Dow 4:06.12 144
400 Zm 4:39.84 140 200 Dow 1:57.30 138

3. IWO Dolota 09 KS Fenix Ozarow Mazowiecki 47,1 3
50 Grzb 27.01 162 100 Grzb 58.53 160 200 Mot  2:08.51 149 100 Dow 53.82 144
400 Zm 4:44.24 138 50 Dow 24.78 137 50 Mot 26.32 137 400 Dow 4:12.66 135

100 Zm  59.45 -
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Otwarte Jesienne Mistrzostwa Okregu Warszawsko Mazowieckiego i Warszawy
Warszawa, 10. - 11.11.2025

Mezczyzn, Open

1. JUCHNO Jeremi

50 Dow  22.99 179
100 Mot 58.71 126

2. HUSZCZA Mateusz
200 Grzb 2:02.20 182
400 Zm 4:39.84 140

3. FAFEREK Filip
200 Grzb 2:23.34 175
50 Grzb 31.17 158

100 Dow 51.22
100Zm 57.89

100 Grzb 56.95
200 Dow 1:57.30

100 Grzb 1:06.95
200 Zm 2:30.35

08
168

08
167
138

13
166
145

IKS Konstancin
50 Mot 24.96 166

UKS ,,GIM 92 Ursynéw"
50Grzb 2681 156

MUKS "TUREKIn ptywa"
400 Zm 5:13.51 163
100 Zm 1:10.74 -

51,3 3
200Zm 21056 145

50,5 3
400 Dow 4:06.12 144

50,4 3
400 Dow 4:34.16 160
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